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ب لقدم لطلاابكرة  ةلدحرجاولة و المنارتي افي تعمم مه لمهجهاف اكتذل اسمهب ارية بات مهاتمرينثر ا
 ني متهسطالثا

 دان جه ارشيد عند. م.
 لىادي فظةامح مة لتربيةالعالمديرية ا

 :  لممخصا
لقػجـ الجحخجػ  برػخ  او ولػ  السشارتت السبجػو يػت تعمػه  يػاؼ اكتذػلااسػمب  ات باتسخيش ثخالتعخؼ عمى ابلبحث اىجؼ      
وحج  تعميسي  (  86 ) السبجو وعجدىاؼ اكتذلااسمب  اص  بات تعميسي  خاوحج اعطا ؿ و ن خلا نت  تبسطالثا  لطلا
ـ البحث، ثه قائستو لطبيع  لسذرم  ولسلاالتجخيبت لحل السشيج احث الباستخجـ او ،  دقيق  لكل وحج  تعميسي (  44)بد ن 
لسػشيج القػجـ وعمػى ابرػخ    لجحخجػاولػ  و اسشلارتت ايػت تعمػه  يػ لػ اط(  64 ) الغ عػجدىالباث و لبحار عيش  اختباحث بالبا
لبعجيػػ  ات ار اختبػػلااثػػه ، لسػػشيج اوتطبيػػ   لبحثيػػ ا ي  السجػػالقبميػػ  عمػػى اريػػ  السيات ار اختبػػلاا اجخ اـ بػػاوكػػحلق قػػ، لستبػػ  ا

 .الجتيائج و عالشتاج استخخ التعميسي  يت ائي  احرلاالحقيب  اـ استخجالبحث و العيش  
ولػ  اسشلارتت ايػت تعمػه  يػ ثيخاليػ  وتػايعلػو لسبجػو اؼ اكتذػلااسػمب  اف الػى اؿ ذلػق حث  ن خلاالباتبصل وقج        
 .نت  تبسطالثا  لقجـ لطلاابرخ   لجحخج او 

 : يمت اوصى بسات اجاستشتلااحث  ن الباليو اتبصل  اضب   وعمى     
 . لبحثا تار اسبجو يت تعمه  يلاؼ اكتذلااسمب  اعمى  كيجالتا -8
 .خخػ ات ار اسيل لسبجواؼ اكتذلااسمب  اببي  ات  ذاسادر  اجخ ا -2
 .خخػ اعسخي   حلا خ سمب     لاا اىحـ استخجالعسل عمى ا -3
 .(لجحخج اول  و السشارتت السبجو ،  ياؼ اكتذلااسمب  ا)حي  : السفتات الكمسا
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 Abstract : 
      The aim of the research is to identify the effect of exercises using the guided discovery 

method in learning the skills of handling and rolling in football for second intermediate 
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students, and by giving educational units specific to the directed discovery method, which 

number (16) educational units with a time of (40) minutes for each educational unit. The 

researcher used the experimental approach to solve the problem. Due to its suitability to 

the nature of the research, the researcher then tested the research sample, which numbered 

(64) students, in learning the skills of handling and rolling in football and according to the 

followed curriculum. He also conducted pre-tests of skills on the research groups and 

application of the curriculum, then post-tests of the research sample and the use of the 

educational statistics package in extracting results and processing. 

        The researcher concluded through this that the guided discovery method has 

effectiveness and impact. in learning the skills of handling and rolling in football for 

second intermediate students. 

      In light of the conclusions reached by the researcher, he recommended the following: 

1- Emphasizing the guided discovery method in learning research skills. 

2- Conducting similar studies using the guided discovery method for other skills. 

3- Working on using this method with other age groups. 
Keywords: )guided discovery method, handling and rolling skills(. 

 :لبحث التعخيف با -8
 ىسيتو :ا و لبحث ا   قج  8-8
صػػب  ابػػل ،  لسعمػػهايقػػبـ بػو  اوحيبيػػ اديػػاجتيا اطارس نذػالسػػجايػػت  ضػػي الخيا تخبيػ لا د ايعػج تعمػػيه  ػػ    
 تاليػالفعا يػ الك ضػي الخيا تار السيػاويعػج تعمػيه وتطػبيخ ،  ضػي الخيا تخبيػ لاف اتػو يػت  يػجابح ائساق اعمس
بذػرل  ي لسجرسػا ضػ الخياو  ـابذرل ع ض الخيالتحقي  يت ايت  ي لزخور اؼ اىجلاا ن  ي لبجناو  ي لحيب ا
ت اليػػػػالفعاب صػػػػ اخلات ار اسيػػػػلاو حخكػػػػت  لػػػػشفذالحخكػػػػت و ابػػػػجنت و لانػػػػ  الجاـ باىتسػػػػلااف اوكػػػػ،  صاخػػػػ
 ب سػالسشا تعميسيػ لا لي اسػلااـ اسػتخجاؿ و ػن خػلا ضػي الخيا تخبيػ لادرس  تاولبيػاو  سػذا ػن  ضي الخيا

 .لحلق
لػػتعمه  ػػن ا ثاحػػجابلتػت تيػػته ا ثػػ لحجيا خ شػػاسبلاغيػػخ  لي اسػػلاالسبجػػو  ػن اؼ اكتذػػلاا سػػمب ايعػج      
ىػػب  سػػمب لاا اىػػح يتزػػسشو اف  ػػاو ،  لسعمب ػػ التحػػخؼ عػػن او  ؼاكتذػػلاالبحػػث و ابلػػ  الطا ؿاشػػ اؿ خػػلا
 تبجّػػو  ػػن قبػػللتػػت ا يػػ لالستتا سػػةم لااتقػػبد  اليػػلتػػت  ػػن خلاالسػػجرس و الػػ  و الطابػػين  طيػػ ارتبلاا قػػ لعلاا
  ػن ؿ يبجوايكل سؤ ،  سةم لاا تمق    ئه لال  الطابو يقبـ  جاستشتا لىا لتت تؤدؼال  و المط لسجرسا
 سػػمب لاا اـ ىػػحاسػػتخجاـ باىتسػلااوقػػج ريػػخ . لػ  اطلا   اتذػػفيير ح صػػحي ب اسػتجا لػػىالسػجرس يػػؤدؼ ا
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  لطػػػػلاالػػػػجػ  كيػػػػ ادر لااو  ي لدػػػػمبكاو  يػػػػ لعقمات العسميػػػػا كيػػػػج عمػػػػىالتاو  ـاىتسػػػػلااه و اتجػػػػلاا د الديػػػػ انظػػػػخ 
 ـارقػػػػلاا  ػػػػ ول ي ئاحرػػػػلاا  ػػػػبرلااـ اسػػػػتخجات و السعمب ػػػػابػػػػين  لتبصػػػػيلاو ت اقػػػػلعلااؾ ادر او  ظػػػػ حلسلااك
و ا  يػحلتلاائج لػجػ الشتػاؿ  ن خلا خ كبي يزمي ا لىايؤدؼ  سمب لاا التعميه بيحاي .فلترشياوؿ و الججاو 
  .(  285: ص  2488:  ع ا لخد امحمد )  ي لتقميجا لي اسلاا ن  لطمب ا

ؼ اكتذػػلاا سػػمب اب ريػػ ا يت اثػػخ تسخيشػػالتعػػخؼ عمػػى البحػػث يػػت ا ىسيػػ ا  تتاتػػ لسشطمػػ ا اىػػحو ػػن      
 . نت  تبسطالثالرف ا   ن طلا ش لقجـ عمى عيا خ رب لجحخج او  ول السشارتت السبجو يت تعمه  يا
 : لبحثا  ذرم  8-2

 ايػػت ىػػح او عمسػػ او ػػجرب اعبػػف لاالقػػجـ كبنػػو كػػا خ كػػ بػػ لعؿ ا جػػيػػت  خ خبػػ ػػن حػػث البايستمكػػو  السػػ      
لتػت الػتعمه و ايػت    لسدػتخجا تعميسيػ لا لي اسػلااـ اسػتخجاضػ  يػت اؾ ضػعف و اف ىشاحع بلا، ؿ السجا
ثػػخ التعػػخؼ عمػػى ا حػػثالبا ػارتػػا الػػح؛  بػػ لمعاو اليػػ  الفعاتمػػق ف اتقػػاو  يت يػػت تعمػػهالكػػابح لطسػػاتمبػػت  لا
، لقػػجـ ا خ برػػ  لجحخجػػاو  ولػػ السشارتت السبجػػو يػػت تعمػػه  يػػاؼ اكتذػػلاا سػػمب اب ريػػ ا يت اشػػيخ ـ تساسػػتخجا

جيػػج يػػت تح وحظتػػيمػػه يرتفػػت بسلا،  سالكيػػا ف ضػػعي تادو لااىػػت  ػػن  ظػػ حلسلاا فاحػػث الباػ ار وكػػحلق 
  عيشػػ لبحػػث عمػػىات قيػػج ار اختبػػلااؿ تطبيػػ  س  ػػن خػػلاالكيػػار و اختبػػلااـ اسػػتخجا لػػىا ا، ولجػػ سذػػرم لا
 دت وجػػػب ار اختبػػػلاائج اخت نتػػػريػػػاوقػػػج ،  بػػػ لتجخ ايػػػت تطبيػػػ     لسدػػػتخجا  لعيشػػػارج ا ػػػن خػػػ ي عسػػتطلاا

 . س الجر اتمق  اجخ احث البا دار ا الح؛ تين ر السياضعف يت تمق 
 : لبحثا ؼاىجا  8-3

 جػ جحخ لاولػ  و السشارتت الػتعمه  يػ لسبجػواؼ اكتذػلاا سػمب اب ري ا يت اتسخيش داعجا عسل عمى لا .8
 . نت  تبسطالثالرف ا  لقجـ لطلاا خ بر
 ولػػػػ السشارتت السبجػػػػو لػػػػتعمه  يػػػػاؼ اكتذػػػػلاا سػػػػمب اب ريػػػػ اسيلات ايشػػػػخ لتساثػػػػخ التعػػػػخؼ عمػػػػى ا .2
 .نت  تبسط الثا  لقجـ لطلاا خ بر ج خ لجحاو 

 : لبحثا اتيخض 8-4
 ي لتجخيبا ع لمسجسب  لجحخج او  ول السشا رتتالسي لبعجؼاو  قبمتلا راختبلاابين  ي يخوؽ  عشب  ؾاىش -8

 . بعجؼلا راختبلاا ل اولر
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 ط بالزػالسجسػبعتين ابػين   لجحخجػاو  ولػ السشارتت السيػ بعجؼلا راختبلاايت  ي يخوؽ  عشب  ؾاىش -2
 . تجخيبي لا ع لسجسب ال  اولر ي لتجخيباو 

 
 :حث لبات لاا ج 8-5
 .نت  تبسط الثالرف ا  طلا: لبذخؼ اؿ السجا 8-5-8
 . 5/3/2424 ي اول  8/88/2423 ن  ج لسا: نت الد اؿ السجا 8-5-2
 .زجت لمبشين اليا ط  تبس ح اس: نت السراؿ السجا 8-5-3
 : ي لشظخ ات اسالجر ا -2
 : ري اسيلات التسخيشا 2-8
لجسيػػ   صاـ وبذػػرل خػػابذػػرل عػػعػػ  للاا داعػػجا بيخ و تطػػيػػت  اسػػياسا اوجػػد  لػػ ايع   ا دالتسػػخين ايعػػج      
ـ الكيػػالحخكػػت و ا ادلجدػػه لػػلااصػػل يػػت السفات و لعزػػلااكبػػخ عػػجد  ػػن اوكػػحلق لتييةػػو  ضػػي الخيا  العػػلاا
ويػػؤدؼ .  يػ ليب ا  الحيػات اـ بستطمبػػالكيػاجػل ا ػػن و ا  يضػاف تكػبف رياكػػ،  يػ ليب ات الحخكػا سػ ر ابسس
 .ضي الخيات ايدالسشاو   اعلللاد اعجلاايت  ا يس التسخين دور ا

جدػه وتشسيػ   اتذػريل وبشػ لػىا تدػعىلتػت ا يػ لبجنا عاوضػلااو ت الحخكػا ن  ع  جسب ىب خين سلتاي      
 ادلاايػت  العميػات السدػتبيا لػىاعػ  للااو الفخد ابػلمبصػبؿ  يػ لحخكالبجنيػ  و اتػو ا ختمػف قجر ع  يت للاا
لشفدػػػي  او لعمسيػػػ  اسػػػذ لااعمػػػى  يػػػت ذلػػػق اج عتسػػػ  الحيػػػات لاا جػػػيػػػ  اكيػػػت لمجدػػػه لسيشػػػت او لػػػبريفت ا
  ( .857: ص  2483:  عبج زيج ج ىان)  ك لحخ الفن  ي لتخبب او 
 : لسبجواؼ اكتذلاا سمب ا 2-2
ت يػػت سػػيخ لسعػػخقلااكل و السذػػا خ كثػػ لػػىا تخبيػػ لاؿ ان يػػت  جػػي مالعػػان يلتخبػػبياكثيػػخ  ػػن  كػػجالقػػج      
 والػ  الطالتػت تذػسل ا تعميسيػ لا ي لعسمائد اتتجو نحب رك فالتت يسرن او  ي لتجريدا وا تعميسي لا ي لعسما
 اتحقيػ   ػ لػىاتػؤدؼ  يػ تخبب  ثػ حجي لي اسػاث اسػتحجاو ا دايجػايػت  لتفكيخالسشيج  ن جعميه يحىببف با

ت اكػلحخ ا وا ءادلااؿ و ػن خػلا تالسدػتبيا عمػىا جيل  تعمه عمػى  داعجا  ن  ي لتخبب ا ي عسملا ليواتدعى 
 .لستعمه ا ايلتت يقبـ با ضي الخيا
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 يػ لسػتعمه يػت عسمايكخ  ؿاش التت تعتسج عمى ا لي اسلاا وؿالسبجو  ن اؼ اكتذلاا سمب ايعج ف      
 التػت يييػاو  ل الطالسجرس و ابين  س ئالقا ق لعلااس عمى اسلاا ج لجر الحمبؿ ويعتسج با دايجاو ؼ اكتذلاا

ت عمى تمػق اباجلاالتت تسثل ات اىاجتلاا ن  ع ؼ  جسب اكتذال  بالطاـ اقي لىا م سةلااق  ايؤدؼ تع
 .(  2488،  لدىيخؼ ا ت  ونجلاالكاؼ اعف) لسجرس ا التت يطخحيا ب قالستعا م سةلاا
 يػ لعمسا د السػاتقػجـ  اتحػجث عشػج تت لا لتفبؽ اع  اصش ي عسمت ااجخ السبجو ىب اؼ اكتذلااف اي الح    
 ػن   لبيةػاؾ باحتكػلاايذجعو عمػى  ا س الياكسالحؼ يطم   شو ال  الطا لىاقص وغيخ  رتسل ابذرل ن
لطمبػػ  ا قػػ لسبقػػف يديػػج  ػػن ثا اف ىػػحالت التػػاوب،  لسرسػػلالجػػد ا لػػىامبصػػبؿ لؼ اكتذػػلاا يػػ ؿ عسمخػػلا
 .ف لسختماقف السب اجيو اعتيه يت  ب اويديج  ن شج نفديهاب
 :لقجـ ا خ رب سي اسلاات ار السيا 2-3

لقػجـ ا خ عػ  كػعطى بذرل تكميف للات سي اساو  س يت  اجباو  ب ات وىت بسثار ا ي ج لقجـ عا خ لك      
 يػػ يػػت عسم مػػ  اك ر ضػػ  يػػت تحقيػػ  صػػب الب ارز البػػا لػػجورات ار السيػػاميػػحه ، ي بػػ لمع رؼ اسيػػلا ءادلاا اثشػػا
 لػىاعػ  للاالبصػبؿ با ايزػا اليػخلا نو ػ   ا ر السبػاط انقو ا تار السيا  اكتدالفبز يت التفبؽ و ا ع اصش

 . ي لشجب الت لتحقي  العاز انجلاا دتبػ 
 اعػ  ويدػػتخج يللاا ايقػبـ بيػلتػػت ا ي لزػخور ات الحخكػالقػجـ ىػػت كػل ا خ رػب سػي اسلاات ار السيػاي       
لقػػجـ ا خ نبف كػػاقػػ خطػػطع يػػت الػػجياو ا يجػػبـلاؿ خػػلا ليػػجؼ  ػػناجػػل تحقيػػ  ا ػػن وتشفػػح    ا ر اسبػػلاؿ خػػلا
 .(  829: ص  2483:  ليها بخ ا فتت ) لقجـ ا خ ك   ا ر از يت  بانجلاالتحقي   ولىلاا د لخكياج علحؼ ياو 
 :لقجـ ا خ بر ي ساسلاات ار السيا ـاقدا 2-4
 : لىالقجـ ا برخ  ي ساسلاات ار السياتقده      
 .لقجـ اب خ لكاضخ   -8
   .لكخ ا دحخج  -2
 . خ لكاعمى  خ لديطا  -3
 . سالخ اـ استخجاب خ لكاضخ   -4
 .ع ا لخجاو  غ و السخ ا -5
 . سالتسار ي   -6
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 . ليجبـا اثشا خ لكا  قط -7
 .د اخسلاا -8
 .لسخ ىا رساحت ار ا ي -9
 
لقػجـ اس ابرػ ي ساسلاات ار السياف اعمى (  74 : ص 2484: لخبيعت ا بي   حسبد ) كحلق كج او     
 يػػ ات برالتسخيشػػا سػػ ر اؿ  س ػػن خػلا تضػػالخيا اويتعمسيػ التػػت يرتدػػبيا يػػ لفشائص الخرػا ػػن  مػػ ىػت جس
لسدػػتبػ اصػػعبد ب يػػ الشياعػػ  بلتػػت تعطػػى للااو  شػػ  عي طػػ خو اج ا شيػػ ضػػسن  لسبضػػبعاو ،  الياشػػرا
وكػحلق تحقيػ  ،  ضػي الخيا يػ لامفعل رؼ اسيػلالفشػت و ا ءادلاالت  ػن العػالسدػتبػ ا لػىالبصػبؿ السطمب  و ا
 .ليوالبصبؿ السبضبع اليجؼ او ا زانجلاا
 : ول السشا 2-4-8
 كثػػػخا و ػػػن   ا ر السبػػػات اعمػػػى طػػػبؿ  جخيػػػ ا اسػػػتخجا كثػػػخلااو  ي سػػػاسلاات ار السيػػػا ػػػن  ولػػػ اسشلا تعػػػج     
ىػب  يػ لاع قػ ود خ رثػبت ولاالسشػاعبػو ج لاجيػلػحؼ يالفخي  اف احيث  ا استخجاو  ار اتكخ  ي ليجب ات ار السيا
عت حيػػث الجسػػامعػػ  ل ئيهادابػػف ب عبػػللاا ويترػػف ىػػؤلا،  خ لكػػى مػػع اذاسػػتحب ا كثػػخالػػحؼ يرػػبف الفخيػػ  ا
 .كثخابذرل لخره ا خ ى  لىالفخي  لمبصبؿ اع استطا د و خك ق دقي ول السشانت اك اكمس
ؿ اسػتكسا جػلاعبين  ن للاابين  ا  خ لكادؿ اتبو ا ختسخي"  انياعمى  ول السشار  ا يويسرن تعخيف      
 بىػػ خ لكابػػيػػخ سخ تلاـ اسػػتخجاف ا لػػىات اسػػالجر ا رتاشػػا حيػػث؛  طػػبؿ وقػػتلكخ  لاابػػظ احتفػػلااو ا ليجػػبـا
 لسخ ػىالػى السسرشػ  الدػخع  ابؿ بلبصػاو  يذالسشػالفخيػ  اليجػبـ عمػى اعسمي  يت  ي ساسلاا ئلالبسا ن 
". 
  لجحخج ا 2-4-2

 ر لقػجا د اوزي انياتقاع  للاالتت يج  عمى ا ي ليجب ات ار السيالقجـ  ن ا خ بر  لجحخجا ر اف  يا      
عػ  للااوكػحلق يجػ  عمػى ،  خ لكػاذ عمػى اسػتحب لاا د اوزيػ اليػ ن خلا خ لكاعمى  خ لديطالتحره و اعمى 
 قػ لطخياعػ  للاا ار يييػاطػخؽ يختػ ج تته بع ر اوىت  ي،  ي ليجب او ا ي عالجياق  السب ا ي ايت ك انياتقا
 . ر اديتو لمسيات اثشارؼ السيالخططت و المع  ا    بقف  ايزاس  التت تتشاو  الي ب سالسشا
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  ػػػن يذالسشػػػا ولػػػ   شػػػ او حو ا خ لكػػػا ػػػ  و لكخ  ابػػػلػػػخك  اعسميػػػ  "  انيػػػاعمػػػى   لجحخجػػػايتعػػػخؼ      
 اوحدػ   ػ وجدػس اعزػا  حػجا ػ  و اعػ  للاابػين قػج ت لكػخ  ا قلاتش ي عسم ايزاوىت  ، الييالبصبؿ ا

يػت   ل ػخ  لسمعػ اخػل اد خخالى اف اؿ  ن  رانتقلاا در عمىاع  قللاالجعل لقجـ ا خ نبف كاق يسشحو
 ثػلخػخػ  لاالتكتيريػ  او  يػ لفشات ار السيػاـ اسػتخجا ػ   يذالسشػاز اجتياو الت م  او  غ و امسخ ل كبخاح  ا د
 يزػلا، لفخيػ  اتشظيه صفبؼ و  لبقتاكد  ل يذالسشالفخي  الز ط عمى ا ول  وكحلقالسشاو ا تيجيفلا

 .عي الجياو  ي ليجب ات اجبالب ا فاتقاعن تشظيه و 
 : ي نالسيجاتو ااجخ البحث و ا ي  شيج -3
 :لبحث ا شيج  3-8

عسميػ   نػواعمػى لسػشيج ا اويعػخؼ ىػح، لبحػث ا اىػح  ذػرم لتجخيبػت لحػل السشيج احث الباستخجـ ا      
يػت ىػحه  جػ تالشات الت ييػخ ا ظػ ح لاوكحلق ،  ش  عي ع قالب  د لسحجالسز بط لمذخوط السعتسج و ات ييخ لا
لسجسػبعتين اوترػسيه  ( ، 884ص        :  2482:  تج خ قشػجيماعػ)  اتفدػيخى كيػج عمػىالمت ع قالب ا
 و ؛يػاىجا و  لبحثا طبيع ئستو لوذلق لسلا ؼعجلبالقبمت و ار اختبلاات اذ(  ط باوض ي تجخيب) يةتين الستكا
ثػه  سػ الجر ات حدػ  نػبع ار ا يػو ا تاتسمكػو  ػن  ت يػخ  المتعػخؼ عمػى  ػ السجسبعتين قبميار اختباذ يته ا

 نػػ ر المسق ر بعػػجؼاختبػػابعػػج ذلػػق يػػته تطبيػػ  ، لػػحلق  لسعػػجاج لعػػلااو ا لسػػشيجاو ا  جالبخنػػا ايطبػػ  عمييػػ
 . ئجالشتاص ستخلااو 
 :حث وعيشتو لبا جتس   3-2
لتػػػػت تذػػػػتخؾ يػػػػت ات التجسعػػػػات و الفةػػػػا ػػػػن  عػػػػ عمػػػػى  جسب  لػػػػ لسجتسػػػػ  يدػػػػتعسل لمجلااف  فيػػػػبـ ا     
 ( 9)  اىلغ عػجدالبػاص و الخػا ايت قزػ ط لستبسارس السجابصل لااويتسثل  جتس  ،  د ئص  حجاخر
  تخبيػػقدػػه  ي ئاحرػػانت  تبسػػط حدػػ  الثػػالرػػف ايػػت  ابػػلاط( 8425 )  بعػػجد طػػلا ط رس  تبسػػا ػػج
 ط لبحػػث يتسثػػل بستبسػػا جتسػػ   ا ػػا. لى اديػػ تخبيػػ ل  ػػ العا يػػ لمسجيخ  عػػ بالستالتخطػػيط و اقدػػه / ص الخػػا
 تي  :لاا  اسبوللألبحث ات التشفيح  تطمب ي جلعسا ق لطخياب ارىاختيالتت ته ازجت و اليا

 ب لتجخ احث يت تشفيح البا     سجرسلا ر اداد  ن قبل الجاوف التعا . 
 حثالبا    عجايخي  عسل  د ؾاىش . 
  لتجخب  ات و اتسخيشلا اداـ بالمكي لي ات عاصفات  ب اذ  ي اح  نظاسوجبد. 
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  لتجخب  ا اد  لاجبالب ات السدتمد ات و ادو لااتبيخ. 
لػػػ  لكػػػل اط(  32 ) بعػػػجد يػػػ وتجخيب ط با جسػػػبعتين ضػػػ لػػػىائت ابذػػػرل عذػػػب   لعيشػػػاوقػػػج قدػػػست      
 .ي لتطبيكالبحث ا ش رج عياخن    طلا ( 5 )نت ايقج ك ي عستطلالاات العيشا ا ا ، ع  جسب 
 : ش لعيايؤ اتك 3-2-8

لست يػػخ ا لػىالفػػخوؽ اع ارجػولا، لبحػػث ائج انتػ قػػ كبيػػخ يػت د ثػخا التػت ليػػات الست يػػخ اجػل ضػبط لا      
 ي  يػت السجػا وا ع لسجسب ا دايخ اوؼ بين التدالحؼ يعشت ايؤ التكا اجخ اعمى حث البا قجـا ط ،لسدتقل يقا

ـ اقػػػ اح؛ لػػػلبحػػػث ايػػػت  جخبؿلػػػاقبػػػل  ج حػػػاشػػػخوع و  طػػػ نق لػػػىاصػػػل لمتب  لػػػ و اوىػػػب  ح، لبحػػػث ات ا ت يػػػخ 
 بػػين يػػت  اوكسػػ ب سػػالسشا ي ئاحرػػلاائل البسػػا البحػػث  دػػتخج ات ايؤ لست يػػخ التكػػا يػػ عسم اجخ احػػث بػػالبا
تحػت  ي ئاؼ عذػب ا،  لبحػثات ايػت  ت يػخ  شػ لعياد ايػخ اوقج تبػين عػجـ وجػبد يػخوؽ بػين  ( ، 8) لججوؿ ا
 ػن  تابجوقج   يةالعيش   تكا فايعشت  اوىح( ،  4, 45)           ل دتبػ دلا( وبس 26 ) ي حخ  ج در 
 . ج حاشخوع و  ط نق

 ( 8ججوؿ ) 
 لعيش ايؤ ايبين تك

وحج   تالست يخ ا ت
 سالكيا

 لفخوؽ ال  دلا (Tقيس  ) بط الزا لتجخيبي ا
ندب   لسحدبب ا ع َ   س ع َ   س

 الخطا
 غير معنوي 0.143 0.799 0.81 21.87 1.13 23.05 ني اث لجحخج ا 8

 غير معنوي 0.391 0.421 1.30 2.46 1.14 2.66 درج  ول السشا 2

 
 :  لعيشانذ اتج 3-2-2
ؿ  ػػن خػػلالعيشػػ  ا ي  ا جػػبػػين  وا شػػ لعيا التػػت تحسميػػات ارػػفلاخل يػػت التػػجا نػػوابنذ يعػػخؼ التجػػا     
حيػث ؛  الييػالتت يشتسػبف ا  لفةاو ا لجشذاو ا ي لعسخ احل السخ ا ؿو ن خلا اتياصفو ،  ائيانتساو ،  انبعي
،  ي سػػالجر ا مػ لسخحالعسػخ و ا ػن حيػث  دػ ناس  تجاسػلاالعيشػػ  بانذ كػبف التجػا اجخ الػه يقػه بػ حػثالباف ا
؛  ابيشيػػ افيسػػ دػػ نا تج صػػلاا ىػػت يتعتبػػخ شػػ  عي قػػ طب واةػػ  لف ف نػػت  رػػشاك فا لعيشػػ اف ايػػف ايػػ ذف ا
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: ص  2482 : رستالكػػايخ ارػػ)  كػػجها ا ػػ اوىػػح   ،لفةػػالتمػػق  يئ و ؤىػػلاكػػكػػل يػػخد ىػػب  ت فار اعتبػػاب
82 . ) 
 
 :لبحث ات يت السعمب الجس     لسدتخجا د جيلاائل و البسا 3-3
 ت لمبحث السعمب ائل جس  اوس 3-3-8
 . ي جشبلااو  ي لعخبادر السراو ج  السخ ا -8
 .راختبلااو س الكيا -2
 . ي تالحا ظ حلسلاا -3
 . ي ئاحرلاائل البسا -4
 . ي عستطلالاار  التجا -5
 :   لسدتخجا تادو لااو  د جيلاا 3-3-2
 . س لسجر ا ح اس -
 ( .8)ت قجـ عجد اكخ  -
 . ي رقس ا يخ اك -
 . ي لكتخوناتبقيت  ع اس -
 . ي ستيرخص بلااشب  -
  .ص   مبف شخيط لا -
 .س اقي شخط ا -
 .(  Foy)  خ ياص -
 :لبحث ا تا ت يخ تحجيج  3-4-8
ت ابق  ذالدػػات اسػػالجر العمسيػػ  و ادر السرػػاع عمػػى  جسبعػػ   ػػن طلالاابػػ حػػثالبا ـاقيػػ ؿ ػػن خػػلا      
وىػت تػو خ د عمػى خباعتسلااب البحث بعج تذخيريات احث بتحجيج  ت يخ الباـ اق لبحثاق  بسبضبع لعلاا

 رتت :السيلستبسط  السخحم  اج ا ن ضسن  شي
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 ول  .السشا -8
 لجحخج  .ا -2
 :لبحث ات ار اختباتحجيج  3-4-2

 ونتيجػػػ لبحػػػث ، اصػػػم  ب التػػػت ليػػػاجشبيػػػ  لاالعخبيػػػ  و ادر السرػػػالعجيػػػج  ػػػن اع عمػػػى طػػػلالاابعػػػج       
 تت : لااكوىت ، لبحث ات ار اختبا بتحجيجحث الباـ اق، لستبيخ  ادر السرا لتبق د الجا جع السخ ا
 (  247 : ص 2488 : لسطم ابعث عبج : )  ول اسشلا:  ولاا
 . ـ 5,7 ي اه  ن  د( س 75×  54)  دهابعاه ىجؼ اتجاب ول اسشلا: ر اختبلااسه ا
 . ول اسشلاس دقو اقي: ر اختبلاال خ   ن ا

 :  ىت تادو لاا ا ا     
 ( . 5 ) قجـ عجد تاكخ  -8
 .ه ( س 75×  54)  دهابعاىجؼ ص يخه  -2
 يخ  .اص -3
 :  ءادلااوصف 
ع اسػس  ػو ، وبعػجا السبضػبع اليػجؼ ا تخ  ن  5,7عمى بعج   لكخ السختبخ    او اع  للاايقف       
 .(  8)  لذرلا بض  ب اليجؼ كساه اتجاب ت باوىت ث خ لكا ول اسشيقبـ ب يخ الرا

 : لتدجيل اطخيقو 
 تولاالسختبخ خسذ  حا ىيعط . 
 ح جالشا ل و اف لمسحاتحتد  لمسختبخ درجت . 
  نئسيالقاو ا ض ر العا خ لكا التت تسذ يييا ل و احجه لمسحاتحتد  لمسختبخ درجو و . 
   م شالفا ل و المسح ج لجر ا ن ( صفخ ) تحتد . 
  ( نقط 84 –صفخ )  ج لجر احجود  . 
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 ( 8 شرل )
 ـ 5,7 ي  ا ن  د ه( س 75×  54ده ) ابعاه ىجؼ اتجاول  بالسشار اختبا

 
 ( . 85ص :  2486 : ـ محمداصج: )  ج لجحخ ا:  انياث
 ( ـ .5,8) خخاو  خصابين ش لبعجاخص اشب  (7)بين  خ لكاب  جحخجلا: ر اختبلااسه ا
 .خصالذب الجخؼ بين ا اثشا خ لكالسختبخ باتحره  ر س  جػ قجاقي: ر اختبلاال خ   ن ا

 : ييت  تادو لاا ا او      
 ( .8)قجـ عجد  خ ك 
  خص اشب . 
 تبقيت  ع اس. 
 ص  شخيط لا. 
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 : ءادلااوصف 
ع اسػػػسوعشػػػج ، لسمعػػػ  اخػػػل السؤشػػػخ دا يػػػ البجاعمػػػى خػػػط  خ لكػػػاو عػػػو لسختبػػػخ ا واعػػػ  للاا يقػػػف      
 لػىاشخص يجور حبلو ويعبد  خخا لىاخص حتى يرل الذب ابين  خ لكا ج حخ لسختبخ بجايقبـ  يخ الرا

لذػػخص از اجتيػاويسرػػن لمسختبػخ ، لقػج ين ا اتػـ كماسػػتخجالحػ  باعػ  للا ، انفدػػي  لطخيقػاب يػ البجاخػط 
 ( . 2) لذرل اب ار وكساليداو ا ليسينا ي  ن ج وؿلاا

 :لتدجيل اطخيقو 
 خػخػ ا خ   ي البجالبج حتى عبدتو لخط ا ر اشا اعطا    ن لحظ  نياث قخ لالد ن امسختبخ ليحتد       

. 
 

          ـ 5,8ـ      2             
 
 

 خط     خط                                                                              
 ي الشياي                                                                     البجا         

 ( 2شرل ) 
 لجحخج ار اختبايبض  

 
 : ي عستطلالاا ب لتجخ ا 3-5

و اصػػػػمي  الااحػػػػث لبارج عيشػػػػو ا   ػػػػن خػػػػطػػػػلا (5)عمػػػػى  ي علاطسػػػػتلاا تػػػػوبتجخ  حػػػػثالبا جػػػػخػ ا      
يػػػت  سػػػ سجر لا  حاعمػػػى سػػػ ( احاصػػػب 9 ) ع الدػػػايػػػت  5/88/2423دؼ ارػػػلسا جحػػػلاايػػػبـ  يػػػ لتطبيكا

 .زجت لمبشين اليا   تبسط
ت يػػػت الدػػمبياؾ بعػػػ  انػػػت ىشػػاك ، حيػػث ي عسػػػتطلالاا بػػ لتجخ ا ؼاىػػػجا تحققػػت  ؿ ذلػػػقو ػػن خػػلا    
بعػػػ   اعطػػػاـ باحيػػػث قػػػ،  اليػػ ب سػػػالسشالحمػػػبؿ اووضػػػ   اوزىػػاتجو  اترػػػحيحيحػػػث الباع اسػػػتطالعسػػل ا
لعسػػل او  ي بادػػينلااحقػػ   ا سػػ لفخيػػ  دوره بذػػرل جيػػجاولكػػل عزػػب يػػت  جعالسدػػالعسػػل ات لفخيػػ  التعميسػػا
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ىديػػػ  الجاتػػػه اعمػػػى  انيػػػاوتبػػػين  ، تار اختبػػػلاايحػػػص وقػػػج تػػػه  ، تار اختبػػػلاا ادايػػػت لرػػػحي  الذػػػرل اب
 .الي ي لعمسا سذلاا جاستخخ ابعج  ش لمعي س ئ لاو 
 :ر اختبلااصجؽ  3-5-8
عخيػػو  ا ػػ اوىػػح سػػ و لسجر ا  ىخ الظػػاو ا ؿالسجػػاس اقيػػو ا وسػػاوضػػ  لكي اس  ػػايػػر لكاختبػػلاايرػػسه      
لػػحؼ يدػػتخخج  ػػن الرػػجؽ ا عا نػػب احػػج ا وتت كبنػػالػػحالرػػجؽ ا حػػثالباسػػتخجـ اوقػػج ،  ءالعمسػػالعجيػػج  ػػن ا
 ( . 896 : ص 2485 : لفخطبستاعمى ) ت التخبيعت لمثبالجحر اؿ خلا
 :ر اختبلاات اثب:  3-5-2

 ا ػػ اوىػػح، لظػػخوؼ اطبػػ  يػػت نفػػذ  ا ػػ اذا بػػ ر ائج  تقانتػػو ا ئجالشتػػار يعطػػت نفػػذ اختبػػلاات اثبػػ      
حيػث تػه ،  راختبػلاا د اعػا ؿ حػث ذلػق  ػن خػلاالبا كػجاحيث (  45 : ص 2445 : لديبدادر ان)  كجها

 ع بعػػج سػػب دتػػواعا ، و (  احاصػػبسػػع  التا) ع  الدػػا 82/88/2423 يػػ السب ا حػػجلاار يػػبـ اختبػػلااتطبيػػ  
 . ئجالشتا جاخخ لإ ي ئاحرلاائل البسا ار  دتخج اختبلاات اثب ي لسعخ  انفدي ش لعياـ وعمى ايا
 : ي لسبضبعا:  3-5-3
و ن  ، التحره بيائسين عمى القات اداعتقا و  ار ابر اختبلاائج انت ثخاتعجـ ر اختبلاا ي  بضبعتعشت      
 ، حينرػػحلسا ؼختلاابػػ تختمػػف ئجػػو لاانػػت نتاف كا  بضػػبعت نػػوابر اختبػػلااؿ ذلػػق يحرػػه عمػػى خػػلا
و ا تار اختبػػلاا اجخ ابػػحػػث الباـ ايعشػػج قيػػ ا( ؛ لػػح 428 ، ص 2446 : ؼالعدػػال  اصػػ)  هجكػػا ا ػػ اوىػػح
 لػػ دلااد عمػػى اعتسػػلاايجػػ   بػػل ي لذخرػػا وائػػر  لالتحيػػد او ا دانكيػػلااعػػن  دابتعػػلااس وجػػ  عميػػو الكيػػا
 .لتقبيه ا   ي يت عسم اد عميياستشلالىين ا لبخ او  ع طالقا
 : ي لقبمات ار اختبلاا 3-6
ح  اسػػػ   يػػػت  6/88/2423 يػػػ السب ا لخسػػػيذايػػػبـ  لمبحػػػث يػػػ لقبمات ار اختبػػػلاا اجخ ابػػػحػػػث البا ـاقػػػ     
 ولػػػػ اسشلا ؼ ر اختبػػػػا اجػػػػخ اتػػػه ذ ا(  احاصػػػػبشػػػػخ  العا)  ع الدػػػػايػػػت (  لمبشػػػػين زجتاليػػػػا   تبسػػػػط)  جرسػػػ  
يت الكػا ءاحسػلإا جػخػ اف ابعػج  لمعيشػ ر اختبػلاا ادا  حث عمى شخح وتبضػي  طخيقػالبا كجاو ،   لجحخجاو 
 عج .السدالعسل ايخي   ج عابسد ش لمعي
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 : ي لخئيدا ب لتجخ ا 3-7
دؼ السرػػػػا حػػػػج (لاا ) يػػػػت يػػػػبـ يػػػػ لتجخيبا عػػػػ لسجسب اعمػػػػى  ي لخئيدػػػػاتجخبتػػػػو  اجخ ابػػػػحػػػػث الباـ اقػػػػ     
(  86 ) عبسجسػػب  بي اسػػا ( 8)  ج ولسػػ(  اربعػػلااحػػج و لاا) سػػببع لااقػػ  وحػػجتين يػػت اب بو  89/88/2423
  8/8/2424ريخ ابت ب لتجخ انتيت او  ، ي تعخيف ج تسثل وحنت التت كاولى لاا ج لبحا اعج ي تعميس ج حو 

، لقػجـ ا خ رػب ج لجحخ او  ول اسشلارتت باسيب  صالخا ي ر السيارين التسا ن  ع حث  جسب الباستخجـ ا      
 بػ ت  خكاشػيخ تس ( 8و)  ادتيػاعا    ػ ر اكػل  يػت لا( تسخيشػ 8) تسخين (  86 ) رينالتساف عجد ىحه اوك
 . ش لعياو دتبػ  ي لفخدالفخوؽ ا  اعا لرع      خ ا لىا يللدا ن  التجرج بياه تو ،  ايزا ادتياعا ثه 
ت ار القػػخ اذ اتخػػار يػػت و   دلطػػلاا اعطػػا عمػػى  السبجػػو  عتسػػجاؼ اكتذػػلاا سػػمب ارين بالتسػػاطبقػػت      
 . لسجرسا ن قبل  اوترحيحي اخطلاا  حظت     لاار السيالتطبي   ب سالسشاع اوضلاار اختيلا
يقػج   بطالزػا ا ػا، ث حػلبا ؼاىػجا جػل تحقيػ  ايقػط  ػن  يػ لتجخيبا عػ سجسب لارين عمػى التسػا تطبق    
 . س لسجر ايت ستب  لاسشيج لات عمى ر اس
 :  ـاقدا  ثثلا لىادقيقو  قده (  44 ) ىب ي لتعميسا ج لبحاف ز ن ا    
 : ويذسل  يقدق(  85) توجو :  ؼداعجلاا* 
 . ءاحسلإا اجخ ائ  لمحزبر و ادق ( 5) و جتو :  ءاحسلااو    لسقجا -
 . ي لبجنارين ائ  لمتسادق ( 84)  او جتي:  ي لبجنارين التسا -
 : وىب قدسين  ي لتعميسا ج لبحايطب  فيو ىجؼ   دقيق(  24 ) و جتو: لخئيدت القده ا* 
 . السجرس و ن ثه عخضيا ن قبل  ر السيالو شخح ن خلائ  يته  ادق ( 8)  جتو : لتعميست اط الشذا -
 ولػػػػ اسشلارتت اسيػػػػب  صػػػػالخارين التسػػػالػػػػو تطبيػػػػ  دقيقػػػو يػػػػته خلا(  82 ) و جتػػػػو: لتطبيقػػػػت اط الشذػػػا -
 .ئ  ادق ( 4) كل تسخين  ج ق  تسخيشين  ابب   لسخكباو  لجحخج او 
 انيػػاو  يػػ لطبيعا لػػ الحا لػػىا د لعػػب ا  و لمطػػلا ءاعزػػلأا  ئ  لتيجئػػادقػػ ( 5)  : و جتػػو ت الختػػالقدػػه ا* 
 . ؼانرخ لااو  ي لتعميسا ج لبحا
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 : ي لبعجات ار اختبلاا 3-8
(  ءاربعػػػلاا )   يػػػت يػػػبـ(   بطازػػػلاو  يػػػ لتجخيبا) لبحػػػث ا لسجسػػػبعتت يػػػ لبعجات ار اختبػػػلااجخيػػػت ا     
   لسدػتخجا تادو لاائل و البسػاوكػل  يػ نالد او  يػ نالسرالظػخوؼ اتػبيخ   اعػا  ػ   خ  84/8/2424 ي السب ا
 . لدخي   ؼ رخؼالمحج  ن  عجالسدافخي  لاوبشفذ  ي لقبمات ار اختبلاايت 
 :  ي ئاحرلاائل البسا 3-9
ئل البسػاـ اسػتخجا اليػت و ػن خلاانػالبيا جػ لالسع SPSS ي ئاحرػلاا ب لحقياـ استخجاب حثالباـ اق     
 : ي ئاحرلاا

  .  ريالسعيا تايانحخ لاا -
 . بتالحدالبسط ا -
 . التب لاا ل ا ع -
 .لبسيط ا -
 .لبديط اط ارتبلاا ل ا ع -
 . لسدتقم ات امعيشل(  t) ر اختبا -
 .  بطالستخ ا تالمعيش ( t) ر اختبا -
 يػػػ لقبمات ار اختبػػػلاالقػػػجـ يػػػت ا خ برػػػ  لجحخجػػػاو  ولػػػ اسشلا رتتات  يػػػار اختبػػػائج اعػػػخ  وتحميػػػل نتػػػ 4-8
 : اقذتياو ش ي لتجخيبا ع سجسب مل ي لبعجاو 

ؼ اكتذػػلاا سػػمب اثػػخ ا ػػجػ  يػػ لسعخ  اقذػػتياو ش الييػػالتػػت تبصػػل ائج الشتػػاعػػخ  حػػث بالباـ القػػج قػػ     
 ي ضػػالخيانين القػػب ائج ويػػ  الشتػػالقػػجـ حيػػث تػػه تحميػػل ا خ برػػ  لجحخجػػاو  ولػػ اسشلا رتتالسبجػػو يػػت تعمػػه  يػػا
 الفػػخوؽ عػػن وسػػطياؼ انحػػخ ا يػػ لبعػػجؼ و عخ القبمػػت و ارين اختبػػلاالفػػخوؽ يػػت اقػػ  او  يػػ لسعخ  ي ئاحرػػلااو 
جل الجقي   ن العمست السشظبر اوعمى وي   ب التالست يخ السدتقل عمى وي  ات يخ لساف اوبي،  بتالحدا

 جػػػ لالسع ب سػػػالسشا ي ئاحرػػػلاانين القػػػب ا ػػػن  عػػػ حػػػث  جسب الباسػػػتخجـ البحػػػث حيػػػث ات اتحقيػػػ  يخضػػػي
 . هادنالسبين ا (2)لججوؿ اوبحد   ب لسطمب الشد  اج استخخ ات و انالبيا
 

 



 هـ1446-م 0204. لدنة نيالثا( تذرين 1( ممحق)4)لعدد ا( 6)لمجمد ا( 6)لدنة امة. المدتدات اسالدر امجمة 
 

8683 
 

 ( 2ججوؿ ) 
وقيسو  ؽ لفخو الستبسط تمق الفخوؽ عمى ات ايانحخ ات المفخوؽ و جسبع  خبع  بيالحدا طاوسلااه يبين قي
  لبحث لمسجسبعات البعجؼ يت  ت يخ القبمت و ار اختبلاالفخوؽ بين الو ودلا الخطا  وندب  لسحتدبا

 . لتجخيبيا
 ل لجلاا ( Tقيس  )  ع ؼ َ   س سالكياوحج   تالست يخ ا ت

 الخطانسبة  لسحدبب ا

  عشبؼ  0.000 10.06 2.30 5.17 ني اث لجحخج ا 8
  عشبؼ  0.000 7.51 1.84 3.05 درج  ول السشا 2

 
ـ اسػػػتخجاف ا لػػػىا  لبعجيػػػاو   لقبميػػػات ار اختبػػػلاالتػػػت ريػػػخت يػػػت ا  لسعشبيػػػالفػػػخوؽ ا حػػػثالباويعػػػدو      
) يتفػػ   ػػ   اوىػػح،  قػػجـلالجحخجػػ  برػػخه او   ولػػالسشا  ر السبجػػو يػػت تحدػػين  دػػتبػ  يػػاؼ اكتذػػلاا سػػمب ا
 ( . 844 : ص 2488 ، ساعب ت  ونجلاالكاؼ اعف
  عسميػػػػ لسػػػػتعمه يػػػػتاؿ اشػػػػ ا لػػػػىالتػػػػت تدػػػػعى ا لي اسػػػػلاا كثػػػػخالسبجػػػػو ىػػػػب اؼ اكتذػػػػلاا سػػػػمب ا فا    
عمػى تطػبيخ  ايزػالحؼ يعسػل او ا لسعمهالسجرس و ا ن قبل   لسطخوحا سةم للألحمبؿ اد ايجاؼ و استكذا
 .لمستعمه  لفكخياو   لعقميات العسمياذيط تشو ا  لحىشيا  حيالشا
  لبعجيػػػات ار اختبػػػلاالقػػػجـ يػػػت ابرػػػخه   لجحخجػػػاو   ولػػػالسشارتت ات  يػػػار اختبػػػائج اعػػػخ  وتحميػػػل نتػػػ 4-2

 .اقذتياو ش  بطالزاو   لتجخيبيا  لمسجسبع
  لججوليػػػػػاو   لسحدػػػػػببا(  T)   وقيسػػػػػ  ريػػػػػالسعيات ايػػػػػانحخ لااو   بيالحدػػػػػا طاوسػػػػػلاا  ل ػػػػػخ   عخيػػػػػ      
  لجحخجاو   ولالسشا رتتايت تعمه  ي  بطالزاو   لتجخيبيالمسجسبعتين   لبعجيات ار اختبلال  للجلااتبػ و د
 .(  3) لججوؿ اب القجـ وحد   ا  برخ 
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 ( 3ججوؿ ) 
ت ار اختبللا  يئاحرلاا  للجلااو   لسحدبباىت   وقيس  ريالسعيات ايانحخ لااو   بيالحدا طاوسلاايبين 

 .لبحثات ايت  ت يخ   بطالزاو   لتجخيبيالمسجسبعتين   لبعجيا
 

وحج   تالست يخ ا ت
 سالكيا

 لفخوؽ ال  دلا (Tقيس  ) بط الزا لتجخيبي ا
ندب   لسحدبب ا ع َ   س ع َ   س

 الخطا
 معنوي 0.000 11.02 0.89 19.85 0.99 16.25 ني اث لجحخج ا 8

 معنوي 0.001 5.72 1.00 3.84 0.94 2.66 درج  ول السشا 2

 
لبحػث ات قيػج الست يخ ابػ  لطػلاا ساحدػا  دازيػ لػىالتت ريخت ائج الشتاسب  يخوؽ  حثالباويعدو      
  صػػاخ ىسيػ ا ت ااجػػخ لاالحمػبؿ و ا اعطػػلاف ا اكسػ،   ر السيػالتطػػبر   لرػحيحاو   لسدػػتسخ ات ار المتكػخ   نتيجػ
محمد ) كػجه ا ا ػ اوىػح، لسبجػو اؼ اكتذػلاا سمب اوببعج كل عسل يعطى لمستعمه   لحخكالتسخين و ا  لابسد
لحىشت السدتبػ التطبر   لسدتسخ لمتسخين نتيجالسشتظه و ار التكخ اتتطبر ب  ر السيا"  فا(  2483 ، جسيل
 ر اغ  ػن تجػالػج ا خدوف يػت  ا   داعن زي يزلا  ريالسياو   لحخكياو   لبجنيات الرفالفكخؼ وتطبر او 
قػػػجر  هر التسػػػخين وتكػػػخ ات ولااكبػػػخ عػػػجد  سرػػػن  ػػػن  حػػػا ادالستعمسػػػين عمػػػى السعمسػػػين تذػػػجي  اوعمػػػى ، 
       " . عالسدتطا

 السػ  ضػيالخيا  لتخبيػايػت درس  اسػياساو  ا ػاى ادور   لسدػتخج ائل البسػاو  تادو لػلاف اث حػالباويخػ      
 2485 ، سػمسى زكػت)      كجتػوا ا ػ اوىح،   السعطا  ر السيا  وتعمه اكتدارز يت اثخ كبيخ وبالو  ن 
حت انػػب  كثػػخا ػػل  يػػه يػػت اع  ضػػيالخيا  لتخبيػػائل يػػت درس البسػػاو  تادو لااـ اسػػتخجا فا( "  27 ، ص
 ادلاا  ا  كفػيػلتبقيػت ور اس باحدػلاالحخكت و اس احدلاا  يت تشسي اعجتيالجرس و دالبجنت  ن اط الشذا
 ."   يحلحخكت لمتلاارؼ و السيا
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 :ت اجاستشتلاا 5-8
لقػػجـ ابرػػخه   لجحخجػػاو   ولػػاسشلارتت ابت يػػت تعمػػه  يػػايجػػاضػػ  و اثػػخ و السبجػػو اؼ اكتذػػلاا سػػمب لأ -8

 .  يح لمتلا
 .  سالجر ا ترتاتعمه  ييت بت ايجاثخ البحث اقيج   السعطات المتسخيش -2
 ـاتساو لحمبؿ ا دايجالتفكيخ يت اؿ قجرتيه عمى  ن خلا تاجبالب ا  يت تشفيح لمطلا  در السبا اعطا  -3

 .  لتعميسيا  دالسا  تكسم وا
 .لبحثالجحخج  قيج او   ولاسشلارتت ايت تعمه  ي اسياسا  لااف عات كالتسخيشا ادار يت التكخ ا -4
 ت التبصيا 5-2
 .لقجـ ا  برخ  خخػ ات ار السبجو يت تعمه  ياؼ اكتذلاا سمب اـ استخجا -8
سػػبو التش  ضػػيالخيا  لتخبيػػالسبجػػو يػػت درس اؼ اكتذػػلاا سػػمب أب  ريػػالسيارين التسػػاـ اسػػتخجا  ضػػخور  -2

 . لطلاا راعسا    
 .لجشدين ا ولكلا خخػ ا  ت عسخيالسبجو    يةاؼ اكتذلاا سمب اـ استخجا -3
ر اختيػػايػػو بةيػػ  اك  سػػيالجر احػػل الػػتعمه ولمسخ ا لي اسػػاع عمػػى طػػلالمسعمسػػين للا ىيميػػ أتت ادور  اجػػخ ا -4

 .يزللاا سمب لاا
 :درالسرا
ر اختبػػريػػ  ( لاا ي –ر) بجنيػػ  اختبػػاريتت الحسػػد  ؛ ترػػسيه وتقشػػين بطػػاعبػػج  لسطمػػ ابعػػث عبػػج  -8
ضػي  ، الخيالتخبيػ  اد ، كميػ  ا عػ  ب ػجا( سػش  ) ج86-84ر )اعسػاد بالقػجـ يػت ب ػجاست كػخ  اسشةت خان
 ـ ( .  2488جدتيخ ، ال   ارس
ف العبيرػا  ،  رتبػ  الخيالدمبكي  : ) العمبـ البحث يت الى السجخل ا؛  ؼالعدا بن حسج ل اص -2
 ـ ( .  2446 ،
لحخكي  وبع  اب  استجلااج  يت تطبيخ سخع  عالسداجيد  لاات بايشسخ ت ثيخا؛ تحسج اـ محمد اصج -3
   )سػػش(  88 - 86 ر )اعسػػابت يػػت اعبػػت للالاالرػػالقػػجـ اسػػي  برػػخ  اسلاات ار السيػػالبجنيػػ  و ات القػػجر ا
 .ـ (  2486،  ه ا دكتبر  طخوح ا،  سي اسلاالتخبي  اكمي  ، لى ا ع  دياج
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 ، ) لشفدػػػي او    لتخببيػػػ  اي  ر اطػػػلاائل و الخسػػػابػػ  العمسيػػػ  لكتات اتطبيقػػػلا؛ رست الكػػػاشػػػه ايخ ىارػػ -4
 ـ ( .   2482 ، ئ البثالكت  و ار اد، د اب ج
لعمسيػػػػ  ازورؼ اليػػػػار اف ، دا: ) عسػػػػ 8لعمسػػػػت ، ط البحػػػػث ا؛  شيجيػػػػ   تجقشػػػػجيمليه ا بػػػػخ ا خ اعػػػػ  -5

 ـ ( . 2482لمشذخ ، 
ئػػ  تػػجريذ اعمػػ  يػػت طخ اذج يات ونسػػاتيجياسػػتخ ا؛  لدىيػػخؼ ا ساعبػػ تػػ  ونجػػلاالكا اللهعبػػج ؼ اعفػػ  -6
 ـ . 2488د ، ائ  ، ب جالبثالكت  و ار الذسبس ، دا،  طبع   8ضي  ، ط الخياتخبي  لا
د ، اضػت :   ) ب ػجالخياؿ السجػالتقػبيه يػت ار و اختبػلااس و الكيػاخػخوف ؛ الفخطبست و اعمت سسبـ  -7

 ـ ( .  2485لسييسن ، ا طبع  
لسجتسػػ  ا رتبػػ  ، ف اعسػػ ) 8، ط لقػػجـ التطبيكيػػ  لكػػخ  العمسيػػ  و اسػػذ لاا؛ ل   حسػػبد ازؼ صػػاغػػ -8
 ـ ( .  2483، لتبزي  العخبت لمشذخ و ا
 .( ـ  2488 ع  ،المطب الرفار اؽ ، دالعخ اؿ : ) الفعالتجريذ ائ  ا؛ طخ  ع ا لخد امحمد  -9
لجيػػػل ، ار ا، د بيػػػخوت ) 2 ط  ، لحجيثػػػا  ضػػػيالخيا  لتخبيػػػاطػػػخؽ تعمػػػه ؛ در القػػػامحمد جسيػػل عبػػػج  -84
 ـ ( .  2483
 ـ ( . 2483لحجيث ،  الكت  ار اىخ  ، دالقالقجـ ) ال يت كخ   الذالسخج  ا؛ ليه ا بخ ا فتت  -88
 عػػ  ،ار دجمػػ  لمطباردف ، دلاالقػػجـ : ) اسػػي  برػػخ  اسلاات ار السيػػالػػتعمه و ا؛  سػػعج  حسػػبدا بيػػ   -82
 .( ـ  2484
ر اف ، دالتخبيػػ  ، ) عسػػػالتقػػبيه يػػت اس و الكيػػادغ اف ؛  بػػا خ عميػػاـ عػػالديػػبد وىذػػادر ييسػػت انػػ -83
 ـ ( .  2445بزي  ، لتالفكخ لمشذخ و ا
 .( ـ  2483لعمسي  ، الكت  ار اف ، دا) لبش 8لحخكت ، ط التعمه ايت  لي اساىج  عبج زيج ؛ ان -84


