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  السمخص:
 الحكاء عمى التعخؼ وكحلظ ،الثانػية السخحمة شمبة لجىالييػكاامباثية  الذخرية عمى تعخؼال البحث ىجؼ

 السشيج الباحثة اتبع ذلظ ولتحقيق الييػكاامباثية والذخرية الاجتساعي الحكاء بيغ العلاقة ومعخفة الاجتساعي
 ببشاء الباحثة وقاـ واسطة شالب مغ شمبة السخحمة الثانػية في محافط033وشسمت العيشة  الارتباشي الػصفي

 رشا الجكتػرة تخجسة فقخة  49مغ  الاجتساعي الحكاء مكياس وتبشى فقخة42  مغ الييػكاامباثية لمذخرية مكياس
 الذخرية مغ مختقع بسدتػى  العيشة تستع البحث نتائج وأضيخت4392 الديج محسػد أحسج والجكتػر ميجي أحسج

 الاجتساعي الحكاء بيغ دالة  مػجبة ارتباشية علاقة وجػد الاجتساعي اءالحك مغ مختفع ومدتػى  الييػكاامباثية
   .الاجتساعية والذخرية

 )التعاشف_ الييػكاامباثية الذخرية_ اجتساعي ذكاء): سفتاحيةال كمساتال
The Hyukampathic Personality And Its Relationship To Social 

Intelligence Among Secondary School Students 
Shayma’a Hashim Al-Rubaie 

General Directorate of Education in Wasit Governorate / Al-Anfal 
Elementary School for Girls 

Abstract: 

The aim of the research is to identify the Hyukampathic Personality among secondary 

school students, as well as to identify social intelligence and to know the relationship 

between social intelligence and the Hyukampathic Personality. To achieve this, the 

researcher followed the descriptive correlational approach and built a scale for the 

Hyukampathic Personality of 24 paragraphs. The Social Intelligence Scale was adopted 

of 21 paragraphs, translated by Dr. Rasha Ahmed Mahdi and Dr. Ahmed Mahmoud Al-

Sayed 2014. The results of the research showed that the sample enjoyed a high level of 
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Hyukampathic Personality and a high level of social intelligence. There is a positive 

correlational relationship between social intelligence and social personality.  

Keywords: )Social Intelligence_ Hyukampathic Personality_ Empathy( 

 :                 أولا : مذكمة البحث

اختمف العمساء في وصف الحكاء الاجتساعي فسشيع مغ أشمق صفة القجرة عمى الحكاء الاجتساعي 
والبعس الآخخ وصفو بالسيارة وبعزيع  يخى الحكاء الاجتساعي جدء مغ الحكاءات ذات البيئة 

لإنداف أف يجيخ علاقاتو يسكغ تفديخه بعامل واحج ومشيع مغ عخفو بأنو قجرة ا الستعجدة الأبعاد ولا
مع الآخخيغ أف يصػعيا لرالحو ولرالحيع وىحه القجرة تأتي نتيجة قجرة الفخد عمى فيع الأشخاص 
وتقجيخ مذاعخىع ويتسثل في قجرة الأفخاد عمى ملاحطة سمػكيات الآخخيغ وترخفاتيع سػاء عمى 

د والأفخاد الآخخيغ في شكل تعبيخات لفطية أو غيخ لفطية أو آراء عسمية التي ترجر عغ الفخ 
ل معيا في ممختمف السػاقف الحياتية وفيع ما تعشيو تمظ الدمػكيات مغ مقاصج وأىجاؼ والتعا

         (06: 4395 ، مختمف السػاقف الحياتية)محمد عبج القادر
 أسيخ ىػ وبجونو والعسمية الذخرية حياتو في الفخد نجاح معيار ىػ الاجتساعي الحكاءيعج 

 وتكبجه حياتو في  الإنداف سعي في الفذل عشيا يتػلج والتي والعقمية الشفدية والأمخاض التػتخات
 (9: 4349 ، الدامخائي)الاجتساعي الحكاء بسجاؿ السختريغ اىتع وقج السذاؽ مغ لكثيخ

ج الإنداف مخمػؽ اجتساعي يعير ضسغ جساعة ويتفاعل معيا فالفخد مشتج اجتساعي وتعو 
ي لمعادات والكيع وتسثل وجية نطخه الدمػكية وإف اختلاؼ شخرية الفخد عغ الذخرية الشتاج الشيائ

الآخخ يعػد إلى ضخوؼ بيئتو وتسثل الرفات الشاتجة عغ التػافق مع بيئتو الاجتساعية وتطيخ عمى 
 (22: 4343، ) باقادرشكل أساليب سمػكية

يقبميا السجتسع والتي  كسا أف الذخرية ىي محرمة الكيع وىي محرمة التػازف بيغ الدسات التي
لا يقبميا وىي مجسػع استعجاداتشا السعخفية وتمظ التي تسكششا التشبؤ بسا يفعمو الفخد في مػقف معيغ 

 (49: 4349 ، )ىمدة
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إف آلية التعاشف مغ الآليات الأساسية التي تػفخ عمييا الحكاء الانفعالي والتي مغ خلاؿ مسارستيا 
لبشيتو الحاتية فإذا كانت مذاركة العاشفة في حياة الإنداف تفتح  يدتصيع الفخد إرساء قػاعج ثابتة

مجالًا واسعاً للانجماج في العلاقات الاجتساعية فالتعاشف يقػـ عمى أساس الػعي بالحات لأف الفخد 
 .كمسا كاف قادراً عمى تقبل مذاعخه وإدراكيا وقادر عمى قخاءة مذاعخ الآخخيغ

 (94: 4345، )البارودي                                                                     

الديػكدية مغ الثقافات الامخيكية الأصمية و بالتحجيج مغ لغة الذخرية الييػكا امباثية تزع و 
الكيشذػا وتعشي السخالف أو السزحظ وعلاقة الييػكا بالشخجدي قج تكػف معقجه ومتشاقزة فيػ 

وإبجاعو وىػ شخز دافعي وحكيع يتخح القخارات الرائبة والحكع  يجحب الشخجدي بدحخه وذكائو
فصخياً فالييػكا  وكلا الييػكا والشخجدي يجحباف الشاس إلييسا بصخؽ مختمفة وكلاىسا يستمكاف ذكاءً 

يدتخجـ و   تداعج الآخخيغ  ويسمظ رؤية  عسيقة لمحكيقة الخوحية وتدعى   لشذخ الدلاـ والتفاىع
ومبجعة ومتشػعة تدتصيع رؤية الأشياء مغ عجة زوايا وتتحجى القػاعج لػصف شخرية متعاشفة 

 شسع  ويدتخجـ ذكائو لخجمة الآخخيغ والتقاليج ويستمكػف الحكسة ويدعػف لخجمة الآخخيغ بلا
والجراسات مرصمح مغ المغة  ( مرصمح أمخيكيHeyokaالييػكا )مرمح  (4342 ، ) الحسدة

ية أضيخت قجرتيا عمى التعاشف الدائج وتأثيخىا عمى سمػؾ الفخد التي تشاولت الذخرية الييػكاامباث
  ((Wai& Tilipoulos, 2012:795مسا يعدز العلاقات الإيجابية

كسا أف  فيع الحكاء الاجتساعي كػاحج مغ مجسػعة القجرات الأساسية السصمػبة في الحياة يسثل فكخة 
الفيع الأساسي للآخخيغ ونػع مغ الػعي  تسثل مجسػعة مغ القجرات الأساسية الستجاخمة ومديج مغ

الاجتساعي والسيارات اللازمة لمتفاعل معيع بشجاح والقجرة عمى الاندجاـ والتآلف الجيج مع الآخخيغ 
 (2: 4338 ، وكدب تعاونيع معيع )ألبخيخت

لظ وكح ، بالشدبة لسخحمة السخاىقة برفو خاصة و نتيجة لكل الستغيخات والتصػرات الشسائية اليائمة
التعقيجات السختمفة التي قج تختبط بيحه السخحمة الحداسة والحخجة سػاء مغ الشاحية الفديػلػجية أو 

لع يتع  ، اشلاعومغ خلاؿ  الباحثة                           ً                         الاجتساعية أو الانفعالية ونطخ ا لأف ىحا السػضػع حدب عمع 
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الساسة إلى إلقاء  مسا يؤكج وجػد الحاجة ، تشاولو بيحا الذكل السحجد عمى مدتػى البيئة السحمية
 الزػء عمى ىحا السػضػع.

 التداؤؿ التالي : الباحثةصخح ق تمسا سب 

 ماىي العلاقة بيغ الحكاء الاجتساعي والذخرية الييػكا امباثية لجى شمبة السخحمة الثانػية؟

 أهسية البحث: ثانيا :

ػاقف الستصػرة الحكاء الاجتساعي ىػ حريمة الػعي الشفدي والاجتساعي والسعتقجات والسيعج 
إف معخفة الفخد لسدتػى ذكائو الاجتساعي في جػانبو و والقجرات والإرادة لإدارة التغييخ الاجتساعي 

الإيجابية والدمبية تجعل بإمكانو معالجة الخمل الحي ىػ ربسا الدبب وراء إخفاقو في عسمو أو 
لأسخي إذ أف أصحاب الحكاء دراستو أو الدبب الخئيدي وراء الجفاء في الجػ الاجتساعي أو الجػ ا

                    ً                                                   ً            الاجتساعي ىع الأوفخ حطا  في الشجاح في الحياة والأكثخ راحة وسعادة والأقل صخاعا  مع تحجيات 
الحياة كسا يداعج الحكاء الاجتساعي التعاير الرحي مع الآخخيغ وتدييل التكيف مع 

 (69: 4349 ، السجتسع)الدامخائي

عخفة الطػاىخ السختمفة لمدمػؾ البذخي ليذ فقط في الذخرية السرجر الخئيدي  لس وكحلظ تعج
الحاضخ بل في السدتقبل وإف الدسات التي تسيد شخرية الفخد عغ غيخه ليدت مصمقة وليدت 

 (42: 4397، عابخة بل تطيخ في مػاقف الحياة)عبج العديد

 فية في ضػء تػجيات نطخ ذاتيةشيتبشػف عسمية تعا اليكيػامباثية  إف أصحاب الذخرية 
بو اذا كاف مػضع اليجؼ  ف ويتعاشفػف ويذعخوف إلى حج ما بالانفعاؿ الحي يتخيمػف أنيع سيذعخو 

إلى سيادة علاقات اجتساعية أفزل وأوسع نصاقاً وتدعى  وتخفيف الزغط والكخب الشفدي
والحج  مغ خلاؿ تعاوف متبادؿ أكثخ فائجة ومشفعة تساعياً أفزلجومداعجة الآخخيغ وتعدز تفاعلًا ا

التعرب والتحفيد مسا يداعج عمى السدانجة لمفئات الاجتساعية ورصج سمػؾ أقل تحيداً  مغ
 (429: 4344، )جػندػف 
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 وتتزح أىسية البحث في الشقاط التالية :
وىي مخحمة  بحثبال الباحثةوليا يتشا في أىسية السخحمة العسخية التي سبحث تتزح أىسية ال .9

حيث أنيا تذيج  ، الشسائية الأخخى  غيخىا مغ السخاحلالسخاىقة ىحه الأخيخة التي تتسيد عغ 
 .الأىسية بػصفيا مخحمة السذكلات تفتح الفخد عمى الحياة وىي مخحمة بالغة

 .يذكل البحث خصػة ججيجة مسيجة لجراسات قادمة في ىحا السجاؿ .4
 تصػيخ في قج تداعج مقتخحات أو بتػصيات خخجت أف البحث ىحه مغ خلاؿ الباحثةأمل ت .0

  .السخشجيغ الشفدييغ  وتداعج السخاىقيغ تيع وخجمات بخامج

 أهجاف البحث:
  .التعخؼ عمى الذخرية الييػكا امباثية لجى شمبة السخحمة الثانػية .9
  .التعخؼ عمى مدتػى الحكاء الاجتساعي لجى شمبة السخحمة الثانػية .4
 .السخحمة الثانػيةتعخؼ العلاقة بيغ الذخرية الييػكا امباثية والحكاء الاجتساعي لجى شمبة  .0
 .انثى(-تعخؼ الفخوؽ بيغ مدتػى الذخرية الييػكا امباثية حدب الشػع الاجتساعي )ذكخ .2
تعخؼ الفخوؽ في الحكاء الاجتساعي لجى شمبة السخحمة الثانػية حدب الشػع الاجتساعي  .5

 .انثى(-)ذكخ
 :              ا  حجود البحث رابع

 4345-4342الحجود الدمانية :الفرل الأوؿ مغ عاـ 
 بغجادالسجارس الإعجادية والثانػية في محافطة  ود السكانية :الحج

    شمبة السخحمة الثانػية  الحجود البذخية :
 مكياس الحكاء الاجتساعي ومياس لمذخرية الييػكا امباثيةالحجود السػضػعية :  

 :                     دا : تحجيج السرطمحات خام
دياسة والسخويات والعلاقات العائمية الحكاء الاجتساعي ىي التشذئة الاجتساعية السعقجة في ال    

والشداعات والتعاوف والتبادؿ والإيثار وبالسخترخ فالحكاء الاجتساعي ىػ القػة التي تقػدنا لشسػ حجع 
 .الجماغ البذخي مسا يجعل لجيشا القجرة عمى استخجاـ ىحه العقػؿ في ضخوؼ اجتساعية معقجة
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 (  46: 4395 ، ) محمد عبج القادر                                                             

بأنو قجرة تتزسغ عسميات معخفية عغ الأشخاص الآخخيغ يسا يترل  9996عخفو أبػ حصب
بسجركاتيع وأفكارىع ومذاعخىع واتجاىاتيع وسساتيع الذخرية ويعتبخ الحكاء الاجتساعي شأف أنػاع 

 .عالية الفخد ي التعامل مع الآخخيغ الحكاء الأخخى لو مكػنات سمػكية تتسثل ي مجى

 (64: 4343، )الشجار                                                                     

       ً                                                                         اجخائيا : الجرجة التي يحرل عمييا شمبة السخحمة الثانػية عمى مكياس الحكاء الاجتساعي

   امباث:الذخرية الييػكا

عمى الاستجابة العاشفية الإيجابية التي تشدجع ي الذخرية القادرة  الذخرية الييػكا امباثية ى  
مع الحالة العاشفية للآخخ والقجرة عمى تحميل الدمػكيات الإيجابية والدمبية التي ترجر عغ 

 ((Delcourt et al,2013الأفخاد)

الاجتساعي مختبط بالفيع  وعخفتيا الخفاؼ :استجابة انفعالية تتسيد بسذاعخ الخقية وليغ القمب 
والشسػ الخمقي واكتداب الكيع الاجتساعية ويجؿ عمى صحة نفدية ويخزع لعسمية التصػر كالجػانب 

 .الأخخى في شخرية الفخد كسا يتأثخ بالخبخات الأولية مغ حياة الإنداف
 (6: 4343، )الخفاؼ                                                                      

                              امباثيةس الذخرية الييػكاياً: الجرجة التي يحرل عميو شمبة الثانػية عمى مكيااجخائ
 الفرل الثاني

 خمفية نظخية ودراسات سابقة
                   أولا  خمفية نظخية : 

 الألسانية الكمسة لتخجسة التعاشف مرصمح تيتذشخ إدوارد صاغ ، عاـ مائة مغ أكثخ مشح
Einfühlung) كمسة تيتذشخ اشتق. الإنجميدية المغة إلى( 9930 عاـ) في ليبذ قجميا لتي(ا 

 الخغع عمى  العاشفة في" أو" السعاناة في" تعشي التي (empatheia) اليػنانية الكمسة مغ التعاشف
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 أنو عمى بالتعاشف الستعمقة التعخيفات مغ واسعة مجسػعة ىشاؾ يداؿ لا ، الصػيل تاريخو مغ
 والعاشفية السعخفية الجػانب مغ كلا التعخيف ىحا يغصي"   الآخخيغ وتجارب ذاعخم وفيع الذعػر"

 السعخفي الجانب يجدج   الجانبيغ ىحيغ بيغ التسييد ضخورة يغالباحث مغ العجيج أبخز وقج لمتعاشف
 العاشفي الفعل رد العاشفي الجانب يجدج حيغ في ، آخخ فخد لسذاعخ السعخفي الفيع محاولة

 (Leuchtmann.L,2018:10)آخخ فخد لسذاعخ

 صفات الذخرية الهيهكا امباث:
ية الييػكا امباثية بخوح الجعابة ويسيمػف إلى تحػيل الأمػر نحػ إيجابية ريتستع أصحاب الذخ

تتستع الذخرية الييػكا امباثية بالتعاشف نحػ الأخخ و لتجاوز الرجمات التي يتعخضػف ليا  
الآخخيغ بخوح الفكاىة ميسا كاف الأمخ مؤلساً مغ خلاؿ  مع تػاصلالو والسيل إلى مداعجتيع 

ويتسيد بأخلاقو وتفخده واور بالذباب الجائع  يكتدب محبة الآخخيغ الجعابات الداخخة والرادقة 
وتفكيخه خارج الرشجوؽ ومذاعخه واحة لمجسيع ويطيخ مذاعخ الحدف والفخح بذكل مغايخ لسا يذعخ 

خخيغ حب وتذػيو الحكيقة وميتع بالآكيحبػف ال مع الآخخ ولا ججاً  بو الجسيع ويحب العدلة وصخيح
 (09 :4340)عبجالعاؿ:وقادر عمى التكيف وتخصي صعػبات الحياة بآلاميع خلجرجة أنو يذع

التقسز العاشفي ىػ قجرة الفخد عمى الاستجابة العاشفية الإيجابية التي تشدجع مع الحالة يتسيد و 
 .الأفخاد يل الدمػكيات الإيجابية والدمبية التي ترجر عغالعاشفية للآخخ والقجرة عمى تحم

                                                                    Delcourt et al,2013)) 
الأفعاؿ الحكيقة لمذخرية الأيكػامباثية ليا قيسة أخلاقية إيجابية شبقاً لسدتػى العاشفة والانفعاؿ  إف  

روحية أو عقمية أو حيػية والتعاشف السػجو عمى أساس الػعي الحاتي والاحتخاـ في التي قج تكػف 
شخرية الآخخ والكيسة الكمية لمتعاشف تتشػع حدب السػقف الكيسي التي تػثق حدف الآخخيغ أو 
سعادتيع وىػ يحسل ىحه الكيسة بذكميا الرحيح وليدت مختبصة بفعل الإحداف الحي ضيخ مغ 

 (Scheler,1970:138خلاؿ التعاشف )
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ف أنو سيسخ بانفعالات سمبية مختمفة عغ اليجؼ فإف تسثيميع سيكػف غيخ متذابو شاذا شعخ الستعا
أي كخب  ميات دوف أف تؤدي إلى تحقيقجبعجد مغ الت وقج يكػف اختيارىع لدمػؾ معيغ مجفػع

إلى وتدعى  عخ نفدي يذعخ واختيار سمػؾ معيغ لتشطيع مداجو مختبط بأنساط استجابتو لتمظ السذا
مغ  تساعياً أفزلجسيادة علاقات اجتساعية أفزل وأوسع نصاقاً ومداعجة الآخخيغ وتعدز تفاعلًا ا

والحج مغ التعرب والتحفيد مسا يداعج عمى السدانجة  خلاؿ تعاوف متبادؿ أكثخ فائجة ومشفعة
 (.429 :4344، )جػندػف لمفئات الاجتساعية ورصج سمػؾ أقل تحيداً 

 جتساعي:الحكاء الا
يعج ىحا الشػع مغ الحكاء مغ الأنػاع التي تعكذ قجرة الفخد عمى فيع وإدراؾ وملاحطة مذاعخ 
الآخخيغ وحالاتيع السداجية واحتياجاتيع وتشعكذ ىحه القجرة في ميارة تعامل الفخد مع الآخخيغ 

 .وتحفيدىع ويزع الإحداس بتعبيخات الػجو الػصفية والإيساءات الحخكية

 ( 939: 4398 ، )السرخي وعامخ                                                          

 مغ أىع مسيدات الحكاء الاجتساعي: 

  .قجرة الفخد عمى معخفة نػايا ودوافع  وأحاسيذ وسمػؾ ورغبات ومقاصج .9
 .القجرة عمى التعامل مع الآخخيغ بذكل مؤثخ وفعاؿ .4
 (      45: 4398 ، السذاركة الاجتساعية)العيجيطيخ في صػرة تكػيغ علاقات ونجاح في  .0

 : الاجتساعي لمحكاء السفدخة الشظخيات
عمى فيع الأفخاد والتعامل معيع ضسغ العلاقات عخؼ ثػرنجايظ الحكاء الاجتساعي أنو القجرة 

مى الإندانية أما ويكدمخ عخؼ الحكاء الاجتساعي بأنو دور القجرات الانفعالية ي التشبؤ بقجرة الفخد ع
 ( 909: 4342، الشجاح في الحياة )رجب

 الفخد يستمكو ما عمى معتسجيغ الحكاء ليحا لمسشطخيغ     ً تبعا   الاجتساعي لمحكاء السفدخة الشطخيات تعجد
 : ومخيحة بشاءة اجتساعية علاقات حػلو ولسغ لو تػفخ متسيدة اجتساعية صبغة ذات قجرات مغ
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 :         ً اجتساعيا   الحكي الذخز خرائز تسثل ديةرئي مبادئ أربعة عمى تقػـ: الزسشية الشظخية

  .      ً                 متعاشفا  مع مذاعخ الآخخيغ يكػف  أف .9
 ميارات يستمظ وأف الأعساؿ يشجد كيف ويعخؼ جيجة ووسائل ميارات لجيو يكػف  أف .4

 .عالية بكفاءة الإنداني الاتراؿ
 اعيةالاجتس الأنذصة في بالسذاركة الفخد تستع ويعشي الاجتساعية الكفاءة لجيو تتػافخ أف .0

  .فييا والانجماج
  .الإيجابي الحات مفيػـ خرائز إلى تذيخ التي  الشفدي التأثيخ قػة .2

 : الحكي الذخز بيا يتسيد القجرات مغ مجسػعتيغ تزع: الظاهخية الشظخية

 .بذخية مجسػعة أية مع والتأقمع التكيف سيػلة .9
  .والقجرة عمى التعامل مع السػاقف الاجتساعية الذخرية قػة .4
 غيخ مختبط العقمية لمقجرات الدمػكي بالسحتػى  ويختبط نػع الاجتساعي الحكاء إف :جيمفهرد نظخية

 يجركيا التي الأخخى   السعخفية الجػانب وعغ العاـ وغيخ متعمق بالحكاء الأكاديسي التحريل
  الفخد معيا ويتعامل

 وأشار الستعجدة لحكاءاتا نطخية سساىا نطخية في أفكاره جاردنخ تخجع(: جاردنمخ)الستعجدة الحكاءات
 الفخد يسكغ ما السذكلات حل ميارات مغ مجسػعة وجػد تدتمدـ معيشة فكخية قجرة يسثل الحكاء أف
 مجاؿ لتػسيع نطخيتو خلاؿ مغ وسعى شخيقو في تقف التي الرعػبات او السذكلات حل مغ

 حل عمى بالقجرة تتعمق امكانية الحكاء  أف واقتخح الحكاء تقجيخ تتعجى بحيث الإندانية الإمكانات
 .(07 ، 4349الدامخائي: ) خرب سياؽ في نػاتج وتذكيل السذكلات
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                      ثانيا  دراسات سابقة :
 :عخبيةدراسات  

إلى دراسات عخبية أو عخاقية  تشاولت  الباحثةتهصل تالبحث في الأدبيات الدابقة لم   من خلال
سا يهجج عجد من الجراسات التي تشاولت وإن الباحثةالذخرية الهيهكا امباثية  في حجود جهج 

 التعاطف الحي يعج من خرائص الذخرية الهيهكاامباثية:
 ، (التعاطف مع الحات وعلاقته بالاحتخاق الأكاديسي لجى طلاب السخحمة الثانهية2020الحخبي:

 230-255ص3العجد3ين السجمجالباحثةمجمة شباب 
بيغ التعاشف مع الحات والاحتخاؽ الاكاديسية  ىجفت الجراسة التعخؼ عمى العلاقة الارتباشية 

واسياـ التعاشف مع الحات في التشبؤ بالاحتخاؽ الاكاديسي لجى شلاب السخحمة الثانػية ببعس 
السجارس الثانػية واستخجمت الجراسة مكياس التعاشف مع الحات وأضيخت نتائج البحث وجػد علاقة 

 .حتخاؽ الاكاديسي لجى شلاب الثانػيةالابيغ التعاشف مع الحات و  سالبة  ارتباشية

(السدؤولية الاجتساعية وعلاقتها بالدمهك الإيثاري )السداعجة السذاركة 2022) رفاعي: 
، 6التعاطف( لجى السخاهقين من طلاب السخحمة الثانهية ، السجمة العخبية لمعمهم الشفدية السجمج

 987-4042ص 30العجد

دؤولية الاجتساعية والدمػؾ الإيثاري لجى السخاىقيغ وتع ىجفت الجراسة تحجيج العلاقة بيغ الس
شالب وشالبة في السخحمة الثانػية 53استخجاـ السشيج الػصفي الارتباشي وتكػنت العيشة مغ 

وأضيخت نتائج البحث وجػد علاقة ارتباشية مػجبة وذات دلالة احرائية بيغ السدؤولية الاجتساعية 
 والدمػؾ الإيثاري لجى السخاىقيغ 

(أثخ الحكاء الاجتساعي وإدارة الحهار في إدراك جهدة الحياة الأكاديسية 2044مهجي والديج:)   
 63-9ص جامعة السشيا،  لجى عيشة من طلاب الجامعة

ىجفت الجراسة تحجيج  أثخ الحكاء الاجتساعي وإدارة الحػار في إدراؾ جػدة الحياة الأكاديسية لجى 
اف مكياس الحكاء الباحث مغ شمبة الجامعة واستخجـ  042يشة شلاب الجامعة بمغ عجد أفخاد الع
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الاجتساعي بعج تخجستو وتقشيشو ومكياس إدارة الحػار ومكياس جػدة الحياة الأكاديسية وأضيخت 
الشتائج وجػد علاقة ارتباشية بيغ الحكاء الاجتساعي و بيغ إدارة الحػار وإدراؾ جػدة الحياة  

 الأكاديسية

 47الاجتساعي لجى طمبة الجامعة مجمة آداب الجامعة السدتشرخية مجمج الحكاء2023وداعة:
 403عجد

ىجؼ البحث الكذف عغ مدتػى الحكاء الاجتساعي لجى شمبة الجامعة والتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ 
إناث( وتع اعتساد السشيج الػصفي لعيشة مغ -في مفػه الحكاء الاجتساعي وفقاً لستغيخ الجشذ)ذكػر

لكياس  4337بة تع اختبارىع بصخيقة عذػائية شبكية وتبشى الباحث مكياس شو شالب وشال433
الحكاء الاجتساعي  وأضيخت نتائج البحث تستع شمبة كمية التخبية لمعمػـ الإندانية بسدتػى مختفع 
مغ الحكاء الاجتساعي في علاقاتيع الاجتساعية مع أقخانيع وأساتحتيع وعجـ وجػد الفخوؽ بيغ الصمبة 

 لستغيخ الجشذ)الحكػر والإناث( تبعاً 

 دراسات أجشبية

Hetemi&Abazi&Kryezim&Hoxhn&Hagrullahu&Galloperni&Tganov:2023)) 

( 4340عمع الشفذ الاجتساعي )مجمة ، البيئة  ، تأثيخ السيارات التعاشفية عمى الحكاء الاجتساعي
 0العجد  8السجمج 

لاب التسخيس حػؿ ميارات التعاشف والحكاء ىجؼ البحث تقييع السعخفة التي يحسميا شلاب وش
ع استخجاـ استبياف حاصل توصفي وكسي. إنو بحث مقصعي. اعتسج البحث السشيج الاجتساعي. 

استبياف مشيجية ميدي لكياس الحكاء الاجتساعي. و ( لكياس السيارات التجخيبية. QEالتعاشف )
ارتباط إيجابي أضيخت الشتائج وجػد   فخدًا 953شسمت الجراسة مجسػعة مغ السذاركيغ مكػنة مغ 

بيشسا لا يبجو أف الجشذ والعسخ تفديخاف ميساف  ، يارات التعاشف والحكاء الاجتساعيبيغ م
الجراسة  وأوصت أف ىشاؾ صمة بيغ ميارات التعاشف والحكاء الاجتساعي  و لمسيارات التعاشفية 

الارتباشية القػية بيغ الحكاء  ضخورة التسييد بيغ أنػاع التعاشف السختمفة مع حرخ العلاقة
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الاجتساعي والتعاشف. إنو يجحس فكخة أف التعاشف يختمف مع تقجـ العسخ مغ خلاؿ إضيار قيع 
إلا أف ىحا يدمط  ، ثابتة عبخ الصيف العسخي. وعمى الخغع مغ أف الجشذ لع يكغ لو تأثيخ كبيخ

 الزػء عمى أىسية الاعتخاؼ بالفخوؽ بيغ الجشديغ
 الجراسات الدابقة التعميق عمى 

ولع يجج الباحثة أي  وعلاقتو بستغيخات مختمفةالحكاء الاجتساعي معطع الجراسات تشاولت  .9
وأكجت أىسية دراسة الذخرية  وعسجت إلى  الييػكاامباثية بحث تحجث عغ الذخرية

   .قياس الذخرية ا لجى عيشات مختمفة
  .معطع الجراسات اعتسجت عمى السشيج الػصفي .4
امباثية الييػكاحث عغ الجراسات الدابقة في تشاوليا العلاقة بيغ الذخرية تختمف الب .0

 .والحكاء الاجتساعية
ر تع الاستفادة مغ الجراسات الدابقة في الصخيقة والسشيج وشخيقة اختيار العيشات ومحاو  .2

 .تحميل الشتائجالبحث وشخيقة اعجاد السقاييذ و 

 مشهجية البحث وإجخاءاته الفرل الثالث

 مشهج البحث :      أولا  

اتباع السشيج الػصفي مغ أجل وصف الطاىخة وتحجيج تحتاج الجراسة لسعصيات ومشيج عمسي ويتع 
  تع الاعتساد عمى السشيج الػصفي الارتباشيلتحقيق أىجاؼ الجراسة  شبيعتو

 :مجتسع وعيشة البحث       ثانيا  
ف اختيار العيشة و إة فخاد أو الأشياء أو الأشخاص الحيغ يذكمػف مػضػع مذكمىػ جسيع الأ   

 مجسػعةسجتسع وعخفت العيشة ىي جدء مغ التعج خصػه ميسة مغ خصػات البحث لأنيا مسثمة ل
 .حث ومسثمة لعشاصخ السجتسع بأكسموجدئية مغ مجتسع الب
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في السجارس الثانػية التابعة  الثاني الثانػي  فشالب وشالبة مغ الر 453بمغت عيشة البحث 
   بذكل عذػائي ع اختيارىع ت لسجيخية تخبية بغجاد

  :أداة الجراسة       رابعا  

 الحكاء الاجتساعي مكياس  .4
 أحسج رشا الجكتػرة تخجسة TROSMO جامعة عغ الرادر الاجتساعي الحكاء مكياس الباحثة تبشت

 (4392: الديج محسػد أحسج والجكتػر ميجي
-نعع) الثلاثي لمتجرج     ً وفقا   الاجتساعي لمحكاء أبعاد ثلاثة عمى مػزعة فقخة 49 مغ مكػف  السكياس

 ( : لا-      ً أحيانا  
     فقخات7: الاجتساعية السعمػمات معالجة: الأوؿ البعج
 فقخات7:  الاجتساعية السيارات: الثاني البعج
 فقخات7 الاجتساعي الػعي: الثالث البعج

لمتأكج مغ الرجؽ والثبات  (49-99-98-97-96-95-92-99-93-9-8)  الدمبية العبارات
 كسا يمي :

 الباحثة ت: بغخض التحقق مغ صلاحية الفقخات لػصف ما وضع لكياسو قامالرجق الظاهخي 
وقج نالت الفقخات ، في مجاؿ عمع الشفذ بعخض فقخات السكياس عمى مجسػعة مغ السحكسيغ ع

 لإبقاء عمى السكياس كسا ىػ وا وتع التقيج بآراء الدادة السحكسيغ    ً                         جسيعا  مػافقة الدادة السحكسيغ 

: يتع حداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي مغ خلاؿ حداب معاملات الارتباط صجق الاتداق الجاخمي
 : تيبيغ فقخات السكياس والجرجة التي تشتسي إلييا وكانت الشتائج كالآ

 ( معاملات الارتباط بيغ فقخات مكياس الحكاء الاجتساعي مع الجرجة الكمية 9ججوؿ )  
ا

 ؿ
 الجلالة معاملات الارتباط لعباراتا

 داؿ *3.649 يسكششي التشبؤ بدمػكيات الآخخيغ 
 داؿ **3.609 أعخؼ كيف تؤثخ ترخفاتي في مذاعخ الآخخيغ 
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 داؿ *3.239 لجي القجرة عمى فيع مذاعخ الآخخيغ 
 داؿ **3.539 أفيع ما يحاوؿ الآخخوف عسمو دوف أف يخبخوني بو 
 داؿ .*3 559 خوف أفيع ـ ايتسشاه الآخ 
 داؿ *3.658 يسكششي التشبؤ بخد فعل الآخخيغ تجاه ترخفاتي  

 
أفيع ما يقرجه الآخخوف مغ خلاؿ تعبيخات الػجو 

 وحخكات الجدع
 داؿ *.3 573

 
لا يسكششي تكػيغ فكخة واضحة عغ الذخريات التي لا 

 أعخفيا
 داؿ *3.538

 داؿ **.3 622 أفتقخ إلى شخيقة التعامل الجيجة مع الآخخيغ 

 
لا أجيج الترخؼ عشجما تفاجئشي مػاقف اجتساعية ججيجة 

 بالشدبة لي 
 داؿ **3.520

 داؿ *3.629 إذا دعيت لحفل اعتحر عغ الحىاب 
 داؿ *.3 646 أستصيع تكػيغ صجاقات ججيجة بديػلة 
 داؿ *.3 599 أبجع عشجما أشارؾ في العسل الجساعي أكثخ مغ الفخدي 

 
               ً                شخح مػضػعات أبجا  بيا الحجيث مع أجج صعػبة في 

 الآخخيغ
 داؿ **.3 548

 داؿ **.3 648 أجج صعػبة في فيع قخارات واختيارات الأخخ 

 
    ً                                             كثيخا  ما يقػـ مغ حػلي مغ الدملاء بأشياء مجىذة غيخ 

 متػقعة
 داؿ **3.635

 داؿ **.3 609 يتزايق الآخخوف مغ ترخفاتي دوف أف أعخؼ الدبب 
 داؿ *.3 698 شي عشجما أعبخ عغ رأيييشدعج الآخخوف م 
 داؿ **.3 588 أجخح مذاعخ الآخخيغ دوف أف أقرج ذلظ 
 داؿ **3.604 يبجي الآخخوف إعجابيع بترخفاتي 
 داؿ **3.683 الشاس أصبحت غامزة وترخفاتيع غيخ واضحة 

مع الجرجة لحكاء الاجتساعي أف معامل الارتباط بيخسػف بيغ فقخات مكياس ا (9)يتزح مغ ججوؿ 
 (3.35 ) ، (3.39                                 ً                  الكمية السشتسية إلييا دالة احرائيا  عشج مدتػى دلالة )

صجؽ الاتداؽ البشائي: يعتبخ صجؽ الاتداؽ البشائي مغ مقاييذ الرجؽ إذ يكيذ مجى تحقق 
الأىجاؼ التي ندعى لتحكيقيا ويبيغ مجى ارتباط كل محػر مغ  محاور أداة الجراسة بالجرجة الكمية 

 (: 4ججوؿ  )الاستبانة مجتسعة  كسا في قخات لف
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 sig معامل الارتباط أبعاد الحكاء الاجتساعي
 3.33 *3.620 معالجة السعمػمات الاجتساعية

 3.33 **3.542 السيارات الاجتساعية
 3.33 **3.649 الػعي الاجتساعي 

لاجتساعي مع الجرجة ( تبيغ أف معامل الارتباط بيغ كل بعج مغ أبعاد الحكاء ا4ججوؿ الدابق)مغ 
                  ً                                             ً        ً  الكمية داؿ احرائيا  مسا يجؿ أف أبعاد السكياس صادقة ومتدقة بشيػيا  وداخميا  

لمتأكج مغ ثبات السكياس والتجدئة الشرفية وغػتساف ثبات السكياس: تع حداب معامل ألفا كخونباخ 
 وكانت الشتيجة: 

 لات الثبات( معام0ججوؿ  )
 عامل الفا كخونباخم غػتساف التجدئة الشرفية  مكياس

 3.690 3.642 3.694 الحكاء الاجتساعي

 3.642ومعامل غػتساف بمغ   3.690أف معامل الثبات لسكياس الاكتئاب بمغ ( 0يبيغ الججوؿ  )
 وىػ معامل ثبات مختفع ومقبػؿ 694. 3ومعامل التجدئة الشرفية بمغ 

 الذخرية الييػكا مكياس  .4

 الباحثةامباثية وقج قاـ ياس لكياس الذخرية الييػكاأي مك ي حجود جيجه الباحثةلع يجج 
امباثية في ضخوؼ نجرتيا عمى خية التي تشاولت الذخرية الييػكابسخاجعة الادبيات الشط

قخة وفق التجرج ( 42)مباثية وتكػف مغ وتع بشاء مكياس لمذخرية الييػكاا الباحثةعمع 
خرائز الديكػمتخية لمسكياس تشصبق( وتع التحقق مغ ال -     ً نادرا   -الثلاثي )لاتشصبق

 كالآتي:
 :الرجق والثبات

شالب  (53)بتصبيق السقاييذ عمى عيشة استصلاعية مغ  الباحثة تلمتأكج مغ الرجؽ والثبات قام 
  .مغ خارج عيشة الجراسةمغ الز الثاني الثانػي وشالبة 
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في مجاؿ عمع  عمى عجد مغ أعزاء ىيئة التجريذ ذوي الخبخة الاختبار  : عخضالرجق الظاهخي 
الرياغة وعجـ غسػضيا ومجى سلامة  عباراتوالمغػية ومجى وضػح  لمتأكج مغ صياغتو الشفذ

لإبجاء آرائيع وملاحطاتيع حػؿ فقخات السكياس لمحكع عمى مجى ملائستو لكياس ما أعج لأجمو وفي 
خبع لسعخفة عمى مكياس كاي م الباحثةضػء ما قخره السحكسػف تع تعجيل بعس الفقخات وقج اعتسج 

% مغ  مػافقة السحكسيغ   وتع التقيج 73صلاحية الفقخات  وتع الإبقاء عمى الفقخات التي نالت 
بذكميا الشيائي مكػنة  واستقخ السكياسبآراء السحكسيغ مغ إضافة وححؼ وتعجيل بعس الفقخات 

 .وتع التقيج بسلاحطات الدادة السحكسيغفقخة ( 42)
 :صجق الاتداق 

: يتع حداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي مغ خلاؿ حداب معاملات الارتباط الجاخميصجق الاتداق  
 :بيغ فقخات السكياس والجرجة التي تشتسي إلييا وكانت الشتائج

 (3.35( * داؿ عشج )3.39**داؿ عشج)
مسا يجؿ عمى 3.35                                            ً      ( اف قيسة معاملات الارتباط لمسكياس دالة احرائيا  عشج  4يتبيغ مغ الججوؿ)

  صجؽ الأداة 
: يكيذ معامل ألفا كخونباخ اتداؽ أداء الفخد مغ فقخة إلى أخخى ويذيخ إلى الجرجة قياس الثبات

  التي تذتخؾ بيا جسيع فقخات السكياس في قياس خاصية معيشة
لمتأكج مغ ثبات السكياس والتجدئة الشرفية وغػتساف ثبات السكياس: تع حداب معامل ألفا كخونباخ 

 وكانت الشتيجة: 
 لات الثبات( معام2)ججوؿ  

 معامل الفا كخونباخ غػتساف التجدئة الشرفية  مكياس

 3.794 3.734 3.759 الذخرية الييػكا

 3.642ومعامل غػتساف بمغ   3.690أف معامل الثبات لسكياس الاكتئاب بمغ ( 2يبيغ الججوؿ  )
 .وىػ معامل ثبات مختفع ومقبػؿ 694. 3ومعامل التجدئة الشرفية بمغ 
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 ائل الإحرائية :الهس

 :spssفي تحميل البيانات والػصػؿ لشتائج بحثو الحقيبة الاحرائية   الباحثة  تاستعسم

الاحراءات الػصفية )الستػسصات الحدابية : وىي حاصل جسع مجسػع درجات الصمبة عمى 
 اعجادىع والانحخاؼ السعياري لسعخفة مجى انحخاؼ الكيع عغ الستػسصات الحدابية 

 لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخوؽ بيغ الستػسصات لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية t-test اختبار

 الفرل الخابع :الشتائج الإحرائية

 : ثانهيةلجى طمبة ال الهيهكا امباثية :ما مدتهى الذخرية  الشتائج الستعمقة باليجؼ الأوؿ
راد العيشة عمى مكياس لاستجابات أ تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية

  :كسا في الججوؿ الآتي   الذخرية الييػكاامباثية

 ( الستػسصات والانحخافات السعيارية لجرجات شمبة الجامعة :5ججوؿ  )

الذخرية 
  الييػكا

عجد أفخاد  عجد الفقخات
 العيشة 

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ  الػسط الفخضي
 السعياري 

 3.404  9.5 4.24  033 03 الكل
( أف الستػسط الحدابي لجرجات الصمبة عيشة البحث عمى مكياس الذخرية 5يتزح مغ الججوؿ )

 3.404بانحخاؼ معياري  بسدتػى مختفع و أعمى مغ الستػسط الفخضي  4.24بمغ  ييػكاامباثيةال
  ـ والقجرة عمى الاندجاييػكاامباثية بسدتػى مختفع مغ الذخرية ال ثانػيةمسا يجؿ عمى تستع شمبة ال

ذلظ أف التصػر العافي في مخحمة السخاىقة والتأثيخات البيئية والتجارب الحياتية تداىع  الباحثةفدخ وت
     في تعديد القجرة عمى التعاشف وفيع مذاعخ الآخخيغ 
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 السخحمة الثانهيةلجى طمبة  الحكاء الاجتساعيالشتائج الستعمقة بالهجف الثاني : ما مدتهى 
 الحكاء الاجتساعيوالانحخافات السعيارية لاستجابة الصمبة عمى مكياس  تع احتداب الستػسصات
 وكانت الشتائج كالآتي :

 الحكاء الاجتساعي( الستػسصات والانحخافات السعيارية لاستجابة الصمبة عمى مكياس 6ججوؿ  )

الحكاء 
  الاجتساعي

عجد أفخاد  عجد الفقخات
 العيشة 

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 ي السعيار 

 السدتػى 

 مختفع 3.029  4.63  033 49  
بمغ  الحكاء الاجتساعي( أف الستػسط الحدابي لاستجابات أفخاد العيشة عمى مكياس 6ججوؿ ) 

لجى   الحكاء الاجتساعي مسا يجؿ عمى وجػد مدتػى مختفع مغ 3.029بانحخاؼ معياري   4.63
علات الاجتساعية  مخحمة السخاىقة مع الأقخاف ويسكغ تديخ ذلظ بديادة التفاالسخحمة الثانػية، شمبة 

والبالغيغ مسا يػفخ ليع فخصة لتصػيخ مياراتيع الاجتساعية واكتذاؼ اليػية ويبجأ الذباب في ىحه 
 عاشفية والاجتساعية والتكشػلػجيا.تصػيخ مياراتيع الحمة بالسخ 

لحكاء وا  امباثيةالهيهكاية الشتائج الستعمقة بالهجف الثالث :هل تهجج علاقة ارتباطية بين الذخر
 : لجى طمبة الثانهية الاجتساعي

تع استخجاـ  والحكاء الاجتساعي امباثيةالييػكالمتحقق مغ وجػد علاقة ارتباشية بيغ الذخرية 
  معامل الارتباط بيخسػف لاختبار العلاقة بيغ الذخرية 

 معامل الارتباط بيخسػف ومعامل الانحجار (7ججوؿ )

 مدتػى الجلالة الإحرائية حجيج معامل الت معامل الارتباط  
 امباث الييػكا   

 والحكاء الاجتساعي
  3.665  3.204 3.33 

وجػد علاقة ارتباط مػجبة ودالة احرائية بيغ ( بمغ 7ججوؿ )تذيخ السعصيات الػاردة في 
أف معطع صفات الذخرية  ذلظ  الباحثةفدخ يػكاامباثية والحكاء الاجتساعي وتالذخرية الي
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فالأفخاد الحيغ يسمكػف شخرية ىيػكاامباثية اامباثية تتقارب مع سسات الحكاء الاجتساعي الييػك
يسيمػف إلى بشاء علاقات اجتساعية قػية تػفخ ليع فخصة التفاعل والتعمع مغ الآخخيغ وتعديد 
العلاقات الاجتساعية فالذخرية الييػكاامباثية تعدز الحكاء الاجتساعية إذ بمغ معامل التحجيج 

 % والباقي يعػد لعػامل أخخى 20أي بشدبة  3.204

 طمبة درجات متهسط بين احرائية دلالة ذات تعخف الفخوق  خابعالشتائج الستعمقة بالهجف ال 
 :الإناث(–حدب الشهع الاجتساعي )الحكهر  الحكاء الاجتساعي مكياس عمى ثانهية ال

الحكاء عمى مكياس الصمبة درجات  لمتحقق مغ صحة الفخضية تع احتداب الفخوؽ بيغ متػسط
 (: 8ججوؿ )لعيشتغ مدتقمتيغ كسا في  tاستخجاـ اختبار ب الاجتساعي

 الحكاء الاجتساعيدلالة الفخوؽ بيغ متػسصات درجات الصالبات عمى مكياس ( 8ججوؿ )

 السكياس
الستػسط  العجد العيشة

 الحدابي
الانحخاؼ 

 السعياري 
درجات 
 الحخية 

 tقيسة 
الكيسة 
 اليةالاحتس

 غيخ دالة 2.093 498 3.404 4.24  985 الحكػر  
    3.029 4.63 995 الإناث 
 9.96مغ الججولية  كبخوىي أ 2.093الججولية بمغت  t( يتبيغ أف قيسة 8مغ الججوؿ الدابق) 

 في مكياس  ثانػيةوجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ شمبة ال  بسدتػى معشػية داؿ مسا يجؿ عمى
ذلظ أف الحكاء الاجتساعي يتأثخ بطخوؼ البيئة  الباحثةويفدخ  لرالح الإناث  لاجتساعيالحكاء ا

 السحيصة والتشذئة الاجتساعية فقج يتع تصػيخ السيارات الاجتساعية لجى الحكػر أكثخ مغ الإناث  

 طمبة درجات متهسط بين احرائية دلالة ذات تعخف الفخوق  خامذالشتائج الستعمقة بالهجف ال
 :الإناث(-حدب الشهع الاجتساعي )الحكهر هيهكا امباثيةالذخرية ال عمى نهيةالثا

الييػكا عمى مكياس درجات الصمبة  لمتحقق مغ صحة الفخضية تع احتداب الفخوؽ بيغ متػسط
 (: 9لعيشتغ مدتقمتيغ كسا في ججوؿ ) tباستخجاـ اختبار  والحكاء الاجتساعي 
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 الييػكادرجات الصالبات عمى مكياس الذخرية  دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات( 9ججوؿ ) 

الستػسط   السكياس
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجات 
 الحخية

 tقيسة 
 الججولية

 tقيسة 
 السحدػبة

الجلالة 
3.35 

   
 ذكػر

 4.24 3.424 
498 9.96 

9.948 
 غيخ داؿ 

 داؿغيخ 
   3.495 4.25 إناث 

والستػسط الحدابي للإناث  4.24الحدابي لمحكػر بمغ ( يتبيغ أف الستػسط 9مغ الججوؿ الدابق)
وىي أصغخ مغ الججولية التي بمغت  t9.948وبمغت قيسة  4.25بمغ امباثية في مكياس الييػكا

الذخرية  وجػد فخوؽ في مدتػى عجـ داؿ مسا يجؿ عمى غيخ بسدتػى معشػية   9.96
تتعمق بالذعػر بالآخخ والتعاشف وىي  ثيةامبابيغ الحكػر والإناث فالذخرية الييػكا امباثيةالييػكا

 سسة قج تكػف مػجػدة لجى الجشديغ 

 الاستشتاجات :
امباثية لجى شمبة الييػكا أضيخت الشتائج الستعمقة باليجؼ الأوؿ وجػد مدتػى مختفع مغ الذخرية 

مع وبالشطخ إلى خرائز الذخرية الييػكاامباثية نجج البحث الحالي يتصابق  السخحمة الثانػية 
السدؤولية الاجتساعية وعلاقتيا بالدمػؾ الإيثاري )السداعجة السذاركة  (4344رفاعي:)نتائج دراسة 

         تستع بيا الذخرية يالتي داعجة والسذاركة والتعاشف الرفات فالإيثار والس التعاشف(
 .امباثيةالييػكا

لجى شمبة  كاء الاجتساعيالحأضيخت الشتائج الستعمقة باليجؼ الثاني وجػد مدتػى مختفع مغ 
أثخ الحكاء الاجتساعي التي تشاولت  (4392)ميجي والديج:وىحا يتفق مع نتائج السخحمة الثانػية 

  وإدارة الحػار في إدراؾ جػدة الحياة الأكاديسية 

الييػكا والحكاء أضيخت الشتائج الستعمقة باليجؼ الثالث وجػد علاقة ارتباشية مػجبة بيغ الذخرية 
 ((Hetemi .et al:2023 وىحا يتفق مع نتائج دراسة  اعي الاجتس
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 الحكاء الاجتساعيأضيخت الشتائج السختبصة باليجؼ الخابع وجػد فخوؽ بيغ الصمبة عمى مكياس 
 لرالح الإناث 

وجػد فخوؽ بيغ الصمبة عمى مكياس الذخرية عجـ واضيخت نتائج السختبصة باليجؼ الخامذ 
 ة مع الحكػر .لرالح الإناث مقارن ييػكاال

 التهصيات :
  ورشات عسل ونجوات لتعديد الػعي حػؿ أىسية الحكاء الاجتساعية والذخرية عقج   .9

 .الييػكاامباثية في السجارس 
تصػيخ البخامج التعميسية تخكد عمى تعديد الحكاء الاجتساعي لجى الصمبة مع مخاعاة الفخوؽ  .4

 .الفخدية
ػامل السؤثخة في الذخرية كاامباثية لفيع العاجخاء دراسات مدتسخة عغ الذخرية الييػ  .0

 امباثية ومداعجتيع عمى التعامل مع مذاعخىع بذكل أفزلالييػكا
تػفيخ ورش تجريبية لمسخشجيغ الشفدييغ لتعخيفيع بالذخرية الييػكا امباثية ومعخفة العػامل  .2

 السذتخكة مع الحكاء الاجتساعية
 السقتخحات :

 الذخرية الييػكاامباثية تأثيخ العػامل الاجتساعية عمى  .9
 تأثيخ الذخرية الييػكاامباثية في تعديد .4
 الاكتئاب(-القمق-العلاقة بيغ الذخرية الييػكا امباثية وعػامل أخخى )كالجافعية لمتعمع .0

 :قائسة السرادر والسخاجع

                     أولا  السخاجع العخبية
  جخيخ مكتبةتخجسة  ، الاجتساعي الحكاء(4338)كارؿ ، ألبخيخت .9
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السجسػعة العخبية لمتجريب  ، البشاء الشفدي والهججاني لمقائج الرغيخ 4395البارودي  .4
 والشذخ

 ، الالتدام الجيشي وعلاقته بدسات الذخرية الإيجابية( 4343فتحي بغ ناصخ )  ، باقادر .0
 مؤسدة الأمة لمشذخ والتػزيع

 تخجسة أحسج عسخ عبج مرشف وايمي في عمم الشفذ الاكميشيي(4344)جػديث ، جػندػف  .2
 الانجمػ السرخية ،  الله
 اليازوري العمسية لمشذخ التػزيع ، لجى أشفاؿ الخوضة لتعاطف(ا4343إيساف)، لخفاؼ ا .5
وكالة الرحافة ، أسذ بشاء الذخرية وتصػراتيا  تذكيل الانا( 4342أحسج) ، رجب .6

 العخبية 
   العمسية اليازوري  ، الاجتساعي الحكاء(4349) ، ميجي صالح ميجي ، الدامخائي .7
 دار ، الابجاعي التفكيخ تشسية في بحثية رؤية (4343) ، القادر عبج محمد عراـ ، سيج .8

 الجامعي التعميع
 وعلاقته الهطشي ( الانتساء4397عمي) الكخيع عبج الكخيع عبج. البجري ،  نبيل. العديد عبج .9

  9والتػزيع ط  لمشذخ غيجاء دار. الجامعة طلاب لجى الأسخي  والتساسك الذخرية بدسات
 بيخوت ، العمسية الكتب دار ، (4398) الستعجدة الحكاءات و الحكاء ، وليج ، العيج .93
 ، الاجتساعي والحكاء العاطفي ذكاءاؿ( 4398)إيياب عيدى ، الخؤوؼ عبج شارؽ  محمد .44

 القاهخة ، والشذخ لمتجريب العخبية السجسهعة
  ءغيجا دار  ، دةالستعج الحكاءات عمى القائم لتعميما ، (4398) ، القادر عبج محمد .94
 والحكاء العاطفي الحكاء( 4398) محمد الخؤوؼ عبج شارؽ  عامخ ، إيياب عيدى السرخي  .90

 مرخ القاىخة والشذخ لمتجريب العخبية السجسػعة ، الاجتساعي
 مؤسدة حػرس الجولية ، الابتكار لجى الأطفال( 4343خالج) ، الشجار .92
 ، ، دار الآف ناشخوف ومػزعػف    ،الذخرية ومفههم الحات( 4349حشاف جسيل)  ، ىمدة .95

 . الأردف
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 السلاحق
تخجسة الجكتهرة رشا أحسج مهجي  TROSMOمكياس الحكاء الاجتساعي عن جامعة ( 9السمحق)

 (2044والجكتهر أحسج محسهد الديج: 
 نعع       ً أحيانا   لا العبارات

    يسكششي التشبؤ بدمػكيات الآخخيغ .9
    أعخؼ كيف تؤثخ ترخفاتي في مذاعخ الآخخيغ .4
    لجي القجرة عمى فيع مذاعخ الآخخيغ .0
    أفيع ما يحاوؿ الآخخوف عسمو دوف أف يخبخوني بو .2
    أفيع ـ ايتسشاه الآخخوف  .5
    يسكششي التشبؤ بخد فعل الآخخيغ تجاه ترخفاتي  .6
أفيع ما يقرجه الآخخوف مغ خلاؿ تعبيخات الػجو  .7

 الجدعوحخكات 
 

 
 

لا يسكششي تكػيغ فكخة واضحة عغ الذخريات  .8
 التي لا أعخفيا

 
 

 

    أفتقخ إلى شخيقة التعامل الجيجة مع الآخخيغ .9
لا أجيج الترخؼ عشجما تفاجئشي مػاقف اجتساعية  .93

 ججيجة بالشدبة لي 
   

    إذا دعيت لحفل اعتحر عغ الحىاب .99
    أستصيع تكػيغ صجاقات ججيجة بديػلة .94
عشجما أشارؾ في العسل الجساعي أكثخ مغ أبجع  .90

 الفخدي
 

 
 

                            ً             أجج صعػبة في شخح مػضػعات أبجا  بيا الحجيث  .92
 مع الآخخيغ

 
 

 

    أجج صعػبة في فيع قخارات واختيارات الأخخ .95
    ً                                         كثيخا  ما يقػـ مغ حػلي مغ الدملاء بأشياء مجىذة  .96

 غيخ متػقعة
 

 
 



 هـ4446-م 2025. لدشة ( نيدان2)العجد ( 7)السجمج ( 7)مجمة الجراسات السدتجامة. الدشة 
 

985 
 

يتزايق الآخخوف مغ ترخفاتي دوف أف أعخؼ  .97
 الدبب

 
 

 

    يشدعج الآخخوف مشي عشجما أعبخ عغ رأيي .98
    أجخح مذاعخ الآخخيغ دوف أف أقرج ذلظ .99
    يبجي الآخخوف إعجابيع بترخفاتي .43
    الشاس أصبحت غامزة وترخفاتيع غيخ واضحة .49

 

 مكياس الذخرية الهيهكاامباثية (2الملحق )

 نعع       ً أحيانا   لا العبارات
    لآخخيغأشعخ بالخاحة عشج مذاركة مذاعخ ا .9
أستصيع ادخاؿ الفخح في حياة الآخخيغ في الأوقات  .4

  الرعبة
 

 

    أستصيع تػضيح الحقائق بصخيقة صادقة  .0
    أستستع بالعدلة وأججىا مخيحة في بعس الاحياف .2
أستصيع التعخؼ عمى مذاعخ الآخخيغ حتى عشجما  .5

 يحاولػف اخفائيا
 

 
 

    استخجـ الجعابة كػسيمة لمتػاصل مع الآخخيغ .6
    أستصيع التعامل مع السػاقف السؤلسة بذكل ايجابي .7
أستصيع امتراص الصاقات الدمبية وتحػيميا بذكل  .8

 ايجابي
 

 
 

    أستصيع فيع مذاعخ الآخخيغ بذكل عسيق .9
    أستصيع تجاوز الرجمات العاشفية بديػلة .93
أضيخ مذاعخ الحدف والفخح بذكل يختمف عغ  .99

 الجسيع
 

 
 

خخيغ عمى رؤية الجانب أستصيع مداعجة الآ .94
 الإيجابي في الػأمػر

 
 

 

    أستخجـ الفكاىة لمتعامل مع السػاقف السحخجة .90
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استخجـ الجعابة لتخفيف مذاعخ الإحباط لجى  .92
 الآخخيغ وأساعجىع عمى تجاوزىا

 
 

 

أشعخ أني أستصيع تقجيع نرائح صادقة بصخيقة  .95
 لصيفة

 
 

 

    أتعامل مع السػاقف الرعبة بصخيقة مخنة .96
    أشعخ بالدعادة عشج تقجيع العػف لأحجىع .97
    أحب تغييخ حياة الآخخيغ نحػ الأفزل .98
أستصيع تغييخ وجية نطخ الآخخيغ حػؿ مػؽ  .99

 محبط بذكل إيجابي
 

 
 

    أساعج الآخخيغ عمى تجاوز مذاعخ الحدف  .43
    يع دوافعيعفأستصيع التعامل مع الشخجديغ و  .49
حادثة نحػ عشج مجادلة الشخجدي أحاوؿ تػجيو الس .44

 السػاضيع الإيجابية
 

 
 

أستصيع التػاصل مع الآخخيغ بصخيقة تجعميع  .40
  يذعخوف أنيع مدسػعيغ

 
 

ي السػاقف فأستصيع رؤية الجػانب الإيجابية  .42
 الدمبية

 
 

 

  

  


