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 يهخض

الأؼههصنؾلٓؼٜههنل٣ُفهه  لظههٞفل٣ٞاجههٚلأُعهه٤ٖ٘لاٌُم٤ههسلٓههٖلأُؽههٌلصليظهه٤ٔنلاُفهها٤جلٝاُ٘لعهه٤جلٝايج ٔنػ٤ههجلاُ هه٢لللل

أًمسلػصُجلٓغلاُ ودّلك٢لاُعٖ،لح٤ثل٣فؼبلػ٤ِْٜلزإ٣جلالأـدهنءلٝاُؼنئِجل٣ٌٖٝٔلإٔلتف  لاُؼصُجلٓؽٌِج،لأُع٤ٖ٘ل

٣ٌٔههٖلإٔلتههئز١لػصُههجلً ههنزلاُعههٖلاُهه٠لايً  ههنت،لٝاُوِههن،لٝاُ ههدٛٞزلأُؼسكهه٢،لٝش٣ههنز لٓصههنوسلاُعههوٞنلٝتههدٛٞزلللللاذ

أُ ٔمِههجللنصٛهه٢لاُل ههلُِٔعهه٤ٖ٘الَأًمههسلل,لٝٗههالاُ٘ ههنئتلاُ هه٢لتٞـههَلا٤ُٜههنلاُ اههثاُفههاجلاُدعههد٣ج،لٝش٣ههنز لوىههسلاُٞكههن 

.لإلاًمهسلٓهٖلٗفهقلاكهسازلػ٤٘هجلللللل%(لٖٕ ب٘عه جل(ل0ظه٘جلبٞاههغل لل(0ٗـهل0ٓ(لٝ 5ٙـهل٘ٙٝ (ل5٘ـهل٘٘اُؼٔس٣هجل للنصنُل ب

ّٕلل.%(00(لٝب٘عهه ج ًٖٕههنٕلٓاههَلٝيتٜههْلبـههداز للللاُ اههث لٖأكههسازلػ٤٘ههجلللٓههنل٣وههنزتلٗفههقللأ لٔ ههصٝج٤ّٖاُلاُ اههثلٓهه

ّٕلأؿِبلأكسازلػ٤٘جلل%(.ٓٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٕٔبٞاهغ  ّٕل,%(ٖٓ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 5بٞاهغ اُ اثلأ٤٤ٖٓلأ ٓنل٣وهنزتللأ

لٖللأكهسازلػ٤٘هجلاُ اهثلللللٗفق ّٕلأؿِهبلأكهسازلػ٤٘هجللللٖٗ(لتٌهسازاًلٝب٘عه ج للٖٔبٞاههغ لٝلٛهْلٓهٞيل٤ٖلٓ ونػهد٣ لاُ اهثل%(.أ

ل%(.5ٓاًلٝب٘ع ج (لتٌساز0ٕبٞاهغ لػم٣ٞجقلآسٕٞلٖٓلأأجنبٞالبـ ٗؼْ(ل٣ُؼنٗ

لًِٔنصلٓل نح٤ج:لأُع٤ٖ٘لـلأُؽٌلصلاُفا٤جلـلٓؽٌلصلأُع٤ٖ٘

Problems facing the elderly 

Assist.  teacher . Zainab Saleh Wahhab 

zainabsaleh@mtu.edu.iq 

Middle Technical University 

Technical Medical Institute - Baghdad 
Abstract  

The elderly face many problems, especially health, psychological, and social issues, with 

which elderly people will become more isolated as they  move  in  the  age, as it is 

difficult for them to see friends and family, and isolation can become a problem, as the 

isolation of the elderly can lead to depression, anxiety, cognitive decline, and increased 

the risks of falling, deteriorating physical health, and increasing the risk of death, the 

results indicated that the research reached most for the elderly are the age groups (55-59), 

(65-69), and (70-74) years, at a rate of (7) with a percentage of (%23). More than half of 

the individuals in the research sample their birth place were Baghdad (23) with  

percentage  of (%77), nearly half of the research sample members are married (12) 

repetitions  percentage  of  (40%). Most of the members of the research sample are 

illiterate (9 repetition and a rate of (%30). Nearly half of the members of the research 

sample are retired employees (13 repetition and a rate of %43). Most of the members of 

the research sample answered (yes) that they suffer from organic diseases occurred 27 

repetition, with a rate of %90. 
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أُ ؼِوهجلبٌ هنزلاُعهٖلٓهٖلأُؽهٌلصلاُؽهنئؼجلكه٢لأ ٘هنءللللللللليظ٤ٔنلؽٌلصلاُ٘لع٤جلٝاُفا٤جلتؼدُلأُلللللل

ٓسحِههجلاُؽهه٤صٞوجلٝذُههيلبنُٔونزٗههجلٓههغلأ١لٝهههالقوههسل,اذل٣ لههنهْلاُٞلههغلكهه٢لاُؽهه٤صٞوجلكههنُاٞاضللللللل

لجاُ ٤ٞل٤ٔ٤ًنئ٤تمؼقلأزاإٛنل,ل٣ٝ دألذُيلك٢لظٖلاُصٔع٤ٖلٖٓلاُؼٔسلٝتظٜسلٓدٔٞػجلٖٓلاُ ـ٤٤ساصل

لؼقلاُوِبلٝهِجلزكؼجلُِدّلا٠ُلالأجٜص لاُؼم٣ٞجلك٢لاُدعْلٝتهست هلأُؽهٌلصلاُفها٤جللللت ٔمَلك٢ل

ُِٔعٖلبنُمؼقلاُفا٢لاُؼنّل,ل٣ٝؼدُللؼقلاُعٔغل نُثلأً سلٓؽٌِجلتؼن٢ٗلٜٓ٘نلٛهرٙلاُل هجلاُؼٔس٣هجلللل

لهـهلاُهدّلٝػهدّلاُوهدز لػِه٠لاُ ٞاـهَلٓهغلا٥وهس٣ٖ,لٝظ٘عهِهلاُمهٞءلٓهٖلوهلٍلٛهرالللللللللللللللازتلنعبؼدل

٤هلػ٠ِلأْٛلٓنل٣صؿلأُؽٌلصلاُ٘لع٤جلٝاُفا٤جلاُ ٢لتفنحبلً نزلاُعٖلُٝودلتمهٖٔللاُ اثلاُ ع

ل-اُ اثلجنٗ ٤ٖل:

 The problem of The study ألًا : يشكهخ انجحث 

ُودلٝـقلاُوسقٕلاٌُس٣ْلك٢لاُؼد٣دلٖٓلا٣٥نصلـٞز لً نزلاُعٖلٝاُ ـ٤٤ساصلاُ ه٢لتىهسألػِه٠للللللللللل

ُٔهسِللللالأكسازلبؼدلتودْٜٓلك٢لاُعٖلًوُٞ ٍِلاُْؼُ ْٖل٣ُهسَز لاَُِه٠لأَزْذَ َٓ ْْل ٌُ ْ٘ ِٓ َٝ ْْل ًُ َٞكَّن َّل٣ََ  ْْلُ  ٌُ ُٚلوََِوَ َٝاَُِّ ٚلتؼن٠ُل"ل﴿ل

ٌْلهَد٣ِسٌل﴾ َٚلػ٤َِِ َّلاَُِّ ٍْلؼ٤ًَْ نلاِ َْلبَؼْدَلػِِْ ٢ٌَْلَُنل٣َؼَِْ ل.(0ٓ اُوسإلاٌُس٣ْ,لظٞز لاُ٘اَ,اي٣ُِٚ

٤ُٞٞج٤نلبصنـ٤جلاُٜسّلٝاُؽ٤بل,لٝأُئؼساصلاُداُجلكٌ سلاُعٖلٓسحِجلٖٓلأُساحَلاُؼٔس٣جلتست هلبل

ػ٠ِلٛرٙلأُسحِجلػد٣د لٜٓ٘نلٓنل٣ ؼِهنلبهنُ ـ٤٤ساصلاُل٤ص٣ُٞٞج٤هجلٝاُدعه٤ٔجلػِه٠لاُؽهصؿلأُعهٖل,لللللللل

ًنُمؼقلاُدع٢ٔل,لٗوؿلأُ٘نػجل,لػدّلاُودز لػ٠ِلٓونٝٓجلالأٓساقل,لإلٛرٙلاُ ـ٤٤ساصلاُانـِجل

ُٔؽههٌلصلاُ٘لعهه٤جلٝاُفهها٤جل,إٔلظههٌنٕلاُؼههنُْل٣ؽهه٤صٕٞلللُههدٟلاُل ههجلأُعهه٘جلأزصلاُهه٠ليٜههٞزلبؼههكلالل

%ل22%لاُه٠لل12بعسػجلكنُ ود٣ساصلتؽ٤سلا٠ُلإٔلٗع جلً نزلاُعٖلك٢لاُؼنُْلظ  منػقلٖٓلحٞا٢ُل

٤ِٓهٕٞلاُه٠ل٤ِٓهنزللللل 900ٝٛرال٣ؼ٢٘لبنلأزهنّلأُىِوجلش٣نز لٓ ٞهؼهجلٓهٖلللل2015 -2050ٓنلب٤ٖلػن٢ٓل

٣نصلـا٤جلٝٗلع٤جلونـجل٣٘ ـ٢لايػ سافلبٜنل,لٝإٔلً نزلاُعٖل٣ٞاجٜٕٞلتادل60ؼصؿلكٞملظٖل

ح٤ثلإٔلٛ٘نىلٗوهؿلكه٢لاُ ؼهسفلػِه٠لٓؽهٌلصلاُفهاجلاُ٘لعه٤جلٓهٖله هَلأُ صففه٤ٖلكه٢لٓدهنٍللللللللللللل

اُسػن٣جلاُفا٤جلٖٝٓله َلً نزلاُعٖلأٗلعهْٜل,لٝٗظهساًلٌُهَلٛهرالأززٗهنلإٔلٗ اهثلكه٢لٛهرالأُٞلهٞعلللللللللل

لٓسًص٣ٖلػ٠ِلأبسشلأُؽٌلصلاُ٘لع٤جلٝاُفا٤جلُِٔع٤ٖ٘.

 The Importance of the Studyَٛبً :أًْٛخ انجحث ثب

تٌٔههٖلأ٤ٔٛههجلاُدزاظههجلٓههٖلأ٤ٔٛههجلأُٞلههٞعلكٜههٞل٣عههؼ٠لاُهه٠لٓؼسكههجلأٛههْلأُؽههٌلصلاُ٘لعهه٤جللللللللللللل

ٝاُفا٤جلاُ ٢لتفنحبلً نزلاُعٖل,ٝتؽص٤ؿلأبسشلأُؽٌلصلٝتود٣ْلاُ ٞـ٤نصلأُ٘نظ جلُٔؼنُد ٜنل

٤ِجلاُ صى٤هلٝاُ ٤ٔ٘جلُ سآتلزػن٣جلأُع٤ٖ٘لظهٞاءلٓهٖلللٝاُ صل٤قلٖٓلق نزٛنلاُعِ ٤جلبٔنل٣عْٜلك٢لػٔ

لاُ٘نح٤جلايج ٔنػ٤جلأٝلاُ٘لع٤جلأٝلاُفا٤جلٝؿ٤سٛن.
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 The objectives of the Studyثبنثبً : اْذاف انجحث 

ل-٣ٜدفلاُ اثلا٠ُلتاو٤نلا٥ت٢:لللللللللللل

 اُ ؼسفلػ٠ِلأْٛلأُؽٌلصلاُ٘لع٤جلٝاُفا٤جلُِٔع٤ٖ٘. -ٔ

 ٓساقلاُ ٢لتف٤بلً نزلاُعٖلٝوسملاُٞهن٣جلٜٓ٘ن.اُ س٤ًصلػ٠ِلأْٛلالأ -ٕ

لاُ ؼسفلػٖلأْٛلايح ٤نجنصلالأظنظ٤جلٝبسآتلاُسػن٣جلايج ٔنػ٤جلُِٔع٤ٖ٘. -ٖ

  The elderly مفهىم كثار السن و المسنين

انمضه : ٌُ انفشد انزي تهغ مه انؼمش صرٍه ػاما اَ اكثش َاطثح ٌماسس حٍاذً غٍش مشذثطا تؼمم      

جذٌذج مه اٌم مشاحم حٍاذً تما اوٍا مه خظائض َصماخ تٍُنُجٍح  حشحهسصمً ٌَثذا م

 (.34,ص9002)شؼثان,َصٍكُنُجٍح َاجرماػٍح

  (54,ص5221)ػثمان,ذؼىً انشجم كثٍش انضه نزنك ٌقال صه انشجم ارا كثش:  انمضه فً انهغح 

ذمً تانؼمش َنٍش وفضً اثش ذق حَخذمح انفشد اطثح ػاجزا ػه سػاٌ حٌُ كم اػاق:  حا لاانمضه اطط

انمضه قذ ػشفٍا جٍمثز تاوً انشخض انزي ػاط ػمش طٌُم َاصرطاع ح اػاقرً اَ شثثٍا َكهم ة ثتض

ذكُن ػىذ شثاب َمرُصطً انؼمش َػاد ٌحال ػهى ذقاػذ تضثة لا خثشاخ كثٍشي َمرىُػً  لالمه خ

 .(90,ص5211ح)تٍائً,انىقض انحاطم فً قذساذً انجضمٍح َانؼقهٍ

  Psychological problemالنفسية  مفهىم المشكلة

ٌُ الأمش انمهرثش ًٌَ تظٍغً انمؤوث َانمزكش ٌَُ مشكم َجمؼٍا مشكلاخ :  نغح حذؼذ انمشكه  

 . (51,ص5215)خانق,َنٍضد مشاكم

اَ انؼمهٍح انرً لا ذظم فٍٍا انى حم ٌقٍىً مغ  حًٌ انمؼضهح انىظشٌ :َذؼىً انمشكهح اططلاحا 

 . (Seow LSE,2018,p6942)مه انمشكهحملاحظح أن انمؼضهح اطؼة 
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أُؽٌلصلاُ٘لع٤جلٝاُ ٢ل٣ىِنلػ٤ِٜنلا٣منلأُؽٌلصلاٝلايلىسابنصلاُؼو٤ِجل٢ٛلتؽٞٛنصلك٢لاُؼوَل

تئز١لا٠ُللاٗٔننلظ٤ًِٞجلٓع ٔس ل٣ٌٖٔلإلتئ سلبؽٌَلوى٤سلػ٠ِلاُا٤ن للٝاُا٤ن لا٤ٓٞ٤ُجل هْلتاد٣هدللل

ًنٌُههرتلٝاُعههسهجلٝاُؼههدٝإلٝاُـمههبلٝاُصدههَللللٝتفهه٤٘قلاُؼد٣ههدلٓههٖلأُؽههٌلصلاُ٘لعهه٤جلأُص ِلههجلللل

ل(.لRamtekkar UP. DSM,2017,p10ٝؿ٤سٛن 

ك٢لأُؽٌِجلاُ٘لع٤جلاُؽصؿل٣دزىلحنُ ٚل٣ٝسٟلٗلعٚلؼنذالػٖلؿ٤سٙلٖٓلايهسإللٝأُؽهٌِجلاُ٘لعه٤جللل

 Medicalٖٓلأٌُٖٔلإلتع بلك٢لٝجهٞزلٓؽهٌلصلٓ ؼهدز لببٛٔنُٜهنلٝػهدّلظهسػجلاُ ؼهسفلػ٤ِٜهن لللللللل

Reviewer.)ل

ٖلاٌُم٤ههسلإلأُؽههٌِجلاُ٘لعهه٤جليههنٛس لٝه ٤ههجلٝػلٓههجلظههىا٤جللأُؽههٌِجلاُ٘لعهه٤جلٛهه٢لػنزلههجلاٝللل٣ظهه

ل.(Regier DA,2013,p50 لينٛس لظسػنٕلٓنلتصٍٝلاذالٓنلاُ صٓ٘نلبنُؼلجلايج ٔنػ٢لٝاُ٘لع٢

  Mental healthيفٕٓو انظحخ انُفغٛخ 

اُ٘لع٤ج،لك ؼدلإٔلًنٗاللودّلػِْلاُفاج٣ٌٖٔلاُوٍٞلإلٓلّٜٞلاُفاجلاُ٘لع٤جلهدلٗٔنلٝتىٞزلٓغلتللللل

ٖٓلايلىسابنصلاُ٘لع٤ج،لكوهدلتىهٞزصللللاُفاجلاُ٘لع٤جلتدٍلػ٠ِلٓؼ٠٘لظِ ٢لٓادٝزلٝٛٞلوِٞلاُلسز

أـ االتست هلبودز لاُلسزلػ٠ِلتاو٤نلاُ ٤ٌقلٓغلٗلعٚلٝٓهغلللا٠ُلٓلّٜٞلا٣دنب٢لأًمسلؼٔٞيلبا٤ثل

ون٤ُجلٖٓلالأشٓهنصلٝأُهسقلاُ٘لعه٢،ل هْلبهدألللللللك٤ٚ،لٝٛرالبدٝزٙل٣ئز١لا٠ُلح٤ن للأُد ٔغلاُر١ل٣ؼ٤ػ

ٓلّٜٞلاُفاجلاُ٘لع٤جل٤ُؽَٔلهدز لاُلهسزلػِه٠لأُانكظهجلػِه٠لههدزلٓهٖلاظه ول٤ُ ٚلبهؤٕل٣ؼه٤ػللللللللللل٣ عغل

لاُو٤ْلٝأُمَلاُؼ٤ِنلاُ ٢ل٣ئٖٓلبٜن؛لأ١لإٔل٣اونلزظنُ ٚلك٢لاُا٤ن .

 يفٕٓو انظحخ انُفغٛخ يٍ خلال انزظشٚفبد :

 ؼصفهه٤نلٝاٗلؼن٤ُههنللحنُههجلزائٔههجلٗعهه ٤نل٣ٌههٕٞلك٤ٜههنلاُلههسزلٓ ٞاكوههنلٗلعهه٤نلل٣وفههدلبنُفههاجلاُ٘لعهه٤جلبؤٜٗههن

ٝاج ٔنػ٤نل(ل،لأ١لٓغلٗلعٚلٝٓغلب٤  ٚل٣ٝؽؼسلك٤ٜنلبنُعؼنز لٓغلٗلعٚلٝٓغلا٥وس٣ٖل٣ٌٕٝٞلهنززالػ٠ِل

تاو٤نلذاتٚلٝاظ ـلٍلهدزاتٚلٝلآٌنٗنتهٚلاُه٠لأهفه٠لحهدلٌٓٔهٖل٣ٌٝهٕٞلههنززالػِه٠لٓٞاجٜهجلٓىنُهبللللللللللل

لعلٓجلٝظلّ.بظ٣ٞجل٣ٌٕٝٞلظًِٞٚلػنز٣نلبا٤ثل٣ؼ٤ػلل٤ ٚلٓ ٌنِٓجاُا٤ن لٝتٌٕٞلؼصف

ُِفهاجلاُ٘لعه٤جللإٔللللُِفاجلاُ٘لع٤جلٓلن٤ْٛلٓ ؼدز لٝٓ ٘ٞػج،لاذل٤ُطلٖٓلاُعَٜلالأورلبٔلٜهّٞلٝاحهدلل

اُه٘لط،لٝأحهدلتِهيلأُلهن٤ْٛلٛهٞلأُلٜهّٞلللللللل-ك٢لػِْللُٝلأظٞاءٛرالأُلّٜٞل٣ست هلب اد٣دلٓؼ٠٘لاُعٞاءل

اُفاجلاُ٘لع٤جل٢ٛلوِٞلاُلسزلٖٓلايلهىسابنصلاُ٘لعه٤ج،للللع٤جلاُر١ل٣٘ؿلػ٠ِلإٔاُعِ ٢لُِفاجلاُ٘ل

بو ههههههههٍٞلٝاظههههههههغلُههههههههدٟلأُ صففهههههههه٤ٖلكهههههههه٢لاُؼههههههههلجلللللللح٤ههههههههثل٣اظهههههههه٠لٛههههههههرالأُلٜههههههههٞلّلل

  .(ٕٔ,ؾٕ٘ٓٓ أُى٤س١,اُ٘لع٢



 هـ5221-م 2222. لسنة ( / نيسان 2)/ العدد ( 6)/ المجلد ( 6)مجلة الدراسات المستدامة. السنة 
 

9292 
 

  Healthcareيفٕٓو انشػبٚخ انظحٛخ 

لاُدُٝهجللكسٛهنلتٞلاُ ه٢للٝاُصنـهجللاُؼنٓهجللٝأُئظعهنصللاُصهدٓنصللٓدٔهٞعللٛه٢للاُفها٤جللاُسػن٣هجللدٓنصو

لبٔونزبههجلأُ٘ٞوههجلٛهه٢لٝلاُصههنؾلاُوىههنعللههٖٔلأٝلهىنػٜههنلكهه٢لظههٞاءلٓٞاو٤ٜ٘ههنلبفههاجلُِؼ٘ن٣ههج

لاُ ؽهههههس٣جلٝأُهههههٞاززلٝاُفههههه٤د٤ُنصلٝاُؼ٤هههههنزاصلأُع ؽهههههل٤نصلج٤ٔهههههغلتؽهههههَٔل٢ٛهههههٝ.لأُهههههس٣ك

لٖلأو هنءللٖٓ لٖلو ٤هجللأجٜهص للٜٝٓ٘دظه٢للٝٓٔسله٤ لٖلٝك٤٘ه٤ لٖلٝج٤ٔهغللٝبهنحم٤ لَلٓه لٍلٛهراللكه٢لل٣ؼٔه .لأُدهن

لالأبانثلتؽَٔلًٔن.لٝؿ٤سٛنلٝالأجٜص لالأز٣ٝجلًف٘نػجلاُى ٤جلُِصدٓنصلاُداػٔجلاُف٘نػنصلٝتؽدغ

لٛرالاُوىنع ودٓنصلاُفاج(.لزػْلػ٠ِلأُ ؼنه جلُلأج٤نٍلاُلسؾلٝت٢ٜءلٝاُ ؼ٤ِْلاُى ٤ج

لٕلػ هسللاُفها٤جللاُسػن٣هجللا٠ُلاُٞـٍٞل٣ص ِقلهد لً ٤هسللحهدللاُه٠لل٣ٝ هؤ سللٝالأكهساز،للٝأُد ٔؼهنصللاُ ِهدا

لاُومنئ٤جلٝا٤ُٜ نصلاُ ِدإلُدٟ.لاُونئٔجلاُفا٤جلاُع٤نظنصلًٝرُيلٝايه فنز٣جلايج ٔنػ٤جلبنُظسٝف

لُٗظْ.لٓد ٔؼنتٜنلك٢لٝاُعٌن٤ٗجلاُؽصف٤جلاُفا٤جلاُسػن٣جلبؤٛدافل٣ ؼِنلك٤ٔنلٓص ِلجلٝوىهلظ٤نظنص

لاُفههاجلُٔ٘ظٔههجلٝكوًههن.لُِعههٌنٕلاُفهها٤جلايح ٤نجههنصلُ ِ ٤ههجلأُٗؽهه الٓ٘ظٔههنصلٛهه٢لاُفهها٤جلاُسػن٣ههج

لٝههههٞ لهههه١ٞ،لت٣ٞٔهههَلج٤هههدلبؽهههٌَل٣ؼٔهههَلاُهههر١لاُفههها٤جلاُسػن٣هههجلٗظهههنّل٣ ىِهههبل،(WHO لاُؼن٤ُٔهههج

لٝاُع٤نظهنص،للاُوهسازاصللا٤ُٜنلتع ٘دلٓٞ ٞهجلٝٓؼِٞٓنصلٓ٘نظب،لزاتبلٝذاصلج٤داًلتدز٣ نًلٓدزبجلػنِٓج

ل.(Health Topics,2019 اُؼن٤ُجلاُدٞز لذاصلٝالأجٜص لالأز٣ٝجلُ ٞك٤سلاُفا٤جلأُساكنلٝـ٤نٗج

ل.أُ٘ظٔنصلٖٓلٝٓمِٜنلحدٝزلبللٝأو نءلالأحٔسلٝاُف٤ِبلاُٜلٍلٓمَلاُد٤ُٝجلاُفلجل٣َألٓنلٛ٘نى

لٓللللل:لاُسػن٣ههجلاُفهها٤جلل ٓساًههصلٜنلٛهه٢لػ ههنز لػههٖلٓدٔٞػههجلٓؼ٤٘ههجلٓههٖلاُصههدٓنصلاُسئ٤عهه٤جلاُ هه٢لتوههد

ٓهساقلٝأُؽهنًَلاُفها٤جلأُص ِلهج.لللللايجهنصلاُدٝائ٤هجلُد٤ٔهغلللللاُفاج.لٝذُيلبٜدفلتٞك٤سلًنكهجلاُؼل

لنكجلا٠ُلنلإٓساقلبايلزؼنزاصلٝاُ ؼ٤ِٔنصلاُمسٝز٣جلُِٞهن٣جلٖٓاي٠لاتنحجلٓدٔٞػجلًٔنلتؼَٔلػِ

كسازلاُفا٤ج.لتعؼ٠لاُدُٝجلا٠ُلتود٣ْلذُيلٖٓلأجَلاُالنيلػ٠ِلـاجلأُٞاو٤ٖ٘لالأتى٣ٞسلظ٤ًِٞنصل

ٝأُد ٔههغلٝتؼ  ههسلا٤ُٜ ههنصلاُا٤ٌٓٞههجلٝاُصنـههجلٛهه٢لأُعههئُٝجلػههٖلاُو٤ههنّلبههرُي.لح٤ههثلتؽهه َٔلٛههرٙلللل

ػ٠ِلًنكجلاُف٤د٤ُنصلٝأُع ؽل٤نصلٝاُؼ٤نزاص.لٝأُساًصلاُى ٤جلاُ ٢ل٣ؼَٔلك٤ٜنلػدزلً ٤سللأُئظعنص

ل(.ٕٕٔٓ زاٗدا,و نءلٝأُٔسلنصلٝؿ٤سٙلأٖٓلاٌُٞاززلاُ ؽس٣جلأُئِٛجلُرُي.لٓمَلا

  Elderly home يفٕٓو داس انًغٍُٛ

٤ؼ٤جلٝٓد ٔؼنصلبؽهس٣جلل٢ٛٝلتٔمَلاُ ٤ جلاُع٤ٌ٘جلًَٝلٓنل٣ا٤هلبنُٔعٖلٖٓليٞاٛسلو لزٝزلأُع٤ٖ٘:

لٝلٝٗظْلاج ٔنػ٤جلٝػ دكؼهٚلاُه٠لاُاسًهجلٝاُ٘ؽهننلٝاُعهؼ٢لٓهٖلاجهَلات هنعلللللللللتلهنصلؼصف٤جلتئ سلك٤هٚل

ل.(لٕٙٓٓا٣ٔنٕلأُع ٌن١ٝلل اح ٤نجنتٚل
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فههجلب ِ ٤ههجلاح ٤نجههنصلأُعهه٤ٖ٘لللصفزازلأُعهه٤ٖ٘لتُؼّههسفلزٝزلزػن٣ههجلأُعهه٤ٖ٘لبؤّٜٗههنلزٝزلزػن٣ههجلٓ للل

لاُ ٔس٣مه٤جللٝلأُعه٤ٖ٘لػِه٠لاُسػن٣هجلأُؼ٤ؽه٤جلللللٓفهىِ لزػن٣هجللكٜنلػ٠ِلٗىنملٝاظغ،ل٣ٝؽَٔللبنو 

لٍللللللللؿلزٝزلزػن٣جفٝتُص لٗ ٤دهجلحهنج ْٜلُِٔعهنػد للل,لأُعه٤ٖ٘لُِهر٣ٖلُهْل٣ؼهدلبٞظهؼْٜلاُؼه٤ػلكه٢لأُ٘هص

لأُع ٔس لأٝلاُسػن٣جلاُفا٤جلبؽٌَلأٝلبآوس

 The Iraqi Studyألًا : انذساعخ انؼشالٛخ 

 ــ يُٗ حًٛذ حابرى  دساعخ -1  الاحزٛبخابد انظاحٛخ ٔانُفغاٛخ نازٔ٘     دانًشاكلا  " ــــا ـانًٕعإيخ ثـــ

 " ثذٌٔ عُخانخبطخ )انًغٍُٛ (

لٖلٝاُفها٢للٝاُ٘لعه٢للايج ٔهنػ٢للاُسلٞخلأـ   لٞلُِٔعه٤٘ لاُ ه٢للأُدهنيصللُٜهرلٙلاُؼِٔه٢للالأظهِٞتللٛه

لٗٞػ٤جلتاع٤ٖلٝونهنتْٜلتدنزبْٜلٖٓلايظ لنز لولٍلٖٓلتٔمَلاُ ٢لاُؽنِٓجلاُ ؽس٣جلاُ ٤ٔ٘جلػ٠ِلتئ س

لٛههرٙلًنٗههالأُ٘ىِههنلٛههرالٓههٖ.لُٜههْل٣وههدّلاُ هه٢لٝاُصههدٓنصلاُسػن٣ههجلُد٤ٔههغلاُٜ٘ههنئ٢لاُٜههدفلٛههٞلْٜح٤ههنت

لٍلايج ٔنػ٤هجللاُصدٓهجللٓدنٍلك٢لاُدزاظج لَلٝػهلجللاُى ه٢للُِٔدهن لاُ ه٢للٝاُؼو٤ِهجللاُ٘لعه٤جللاُفهاجللٓؽهنً

لجٓد٣٘هللكه٢للاُصنـهجللايح ٤نجهنصللذ١ٝلأُع٤ٖ٘لزػن٣جلزازلك٢لأُو٤ٔ٤ٖلأُع٤ٖ٘.لأُعٕ٘ٞلٜٓ٘نل٣ؼن٢ٗ

ل.لبـداز

لْلػِه٠للاُمهٞءللتع٤ِهلا٠ُلاُدزاظجلٛرٙلتٜدفأْذاف انذساعخ : أُؽهٌلصلاُ ه٢ل٣ؼهن٢ٗلٜٓ٘هنلً هنزلللللللاٛه

ل.لاُعٖ

لزػن٣ههجلٓدههنٍلكهه٢لجد٣ههد لززاظههجلالههنكجلأُٞلههٞعلُٜههرالاُؼ٤ِٔههجلا٤ٔٛ ههٚلٝت مهه أًْٛااخ انذساعااخ :

 . ٝػ٤ِٔجلػ٤ِٔجلتٌٕٞلح٤٘ٔنلأُع٤ٖ٘

ل٤ٔٛجألٝتؽص٤ؿلٗ نئتلٖٓلا٤ُٚلتٞـِ٘نلٓنلك٢لاُؼ٤ِٔجل٤ٔٛجالألتٔمِاأْى يب رٕطهذ انٛٓب انذساعخ : 

لٖلٓ٘نظه جللتٞـ٤نصلٝتٔمَلأُؽنًَلٛرٙ لَلٓه لٖلٝاُ صل٤هقللبٜهنللاُ ؽه ثللأجه لٖلاُعهِ ٤جللق نزٛهنللٓه لح٤هثللٓه

لاُفههها٤جلٝاُدٞاٗهههبلاُههه٘لطلػِهههْ.لايج ٔنػ٤هههجلُِ هههسآتلٝاُ ىههه٣ٞسلاُ صىههه٤هلػ٤ِٔهههجلكههه٢لأُؽهههنزًج

لٟلاُصنـهجللاُسػن٣هجللٓئظعهنصلل٤ُٝطل٘صٍأُلٛرالأورلك٢لٝاُع ب.لالأوسٟلٝاُدٞاٗب لٞلالأوهس لٚلٛه لأٗه

لْلاُ ه٢للبـدازلٓد٣٘جلك٢لاُٞح٤د لاُا٤ٌٓٞجلأُ٘ىوجل٣ٔمَ لٖلً ٤هساللػهدزاللتمه لٖلً هنزللٓه لاوه لفللٓهغللاُعه

 .أُ٘صٍل٣ودٜٓنلاُ ٢لاُصدٓجلًسٙ

 The Arabic Studyثبَٛبً : انذساعخ انؼشثٛخ 
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انااذٔس انًٕطاإف ٔانااذٔس    ـــــااـ"انًٕعاإيخ ثـ ػهااٙ رثااشاْٛى ػهااٗ عااؼٛذ خغٛاات    ساعااخ د. د -2 

 –كهٛخ انذساعبد انؼهٛب  -" انًًبسط لأخظبئٙ سػبٚخ انًغٍُٛ فٙ انحذ يٍ انًشكلاد انًغزحذثخ 

 .2112خبيؼخ أعٕٛط  –كهٛخ انزشثٛخ ثبنٕاد٘ اندذٚذ  -خبيؼـــخ انمــــبْشح 

٣ٞجلك٢لاُ اٍٞلٖٓلاُؼِّٞلتؽٜدلاُؼِّٞلأُؼنـس ل ٞز لهأو نزلاُ نحثلػ٘ٞإلٛرٙلاُدزاظجلاذللللللللل

اُ و٤ِد٣هجلاُ هه٢لتٜهه ْلبنُدزاظههنصلاُعهىا٤جلؿ٤ههسلأُ ؼٔوههج،لاُهه٠لٓهه٤لزلػِهّٞلجد٣ههد لت اههثلكهه٢لجههٞاٛسلللل

اُٞهههالاُههر١لتؼههدلك٤ههٚلاُمههسٝ لاُ ؽههس٣جلكهه٢للصلػِههّٞلأُعهه٤ٖ٘لهنئٔههجلبههراتٜن،لكه٢لءالأٓهٞزل٣ٝ ؼٔههنلكدههنل

ظه ٤َلاُ وهدّلٝاُ ىهٞزلللللكهنػللكه٢للٝلنٝأظنظه٤للنأُد ٔؼنصلاُؼسب٤هجلههٞ ليل٣عه ٜنٕلبٜهن،لٝػ٘فهسالٛنٓهلللللل

وى٤هس،لللٝاُ امسلٝاُص٣نز لأُ٘ؽٞز لك٤ٜن،لك٢لذاصلاُٞههالاُهر١لتٔهسلك٤هٚلأُ٘ىوهجلاُؼسب٤هجلبٔ٘ؼىهقللللللل

لبنصل٣ؼهسفلبهنُسب٤غلاُؼسبه٢"،لٝٛهٞلأُفهىِ لاُهر١لأوِهنلػِه٠لالأحهداثلاُ ه٢لوهسأصلػِه٢لبؼهكللللللللللللل

ل.أُد ٔؼنصلاُؼسب٤ج

لٖلأ٤ٔٛجلززاظجلبؼكلأُ ـ٤ساصلاُ ٢لاظ اد الػ٢ِاٗ موالٓؽٌِجلاُ اثلاُان٢ُلٓلٓؽٌِجلاُدزاظجل:

أُد ٔغلا سلذُي،لٝحدٝثلاٗللصلأوله٢لُد١لبؼكلاُؽ نت،لكؤ سلبفٞز لٓ نؼس لك٢لذٝاصلٝح٤ن ل

اُ٘لعهه٤جلٝايج ٔنػ٤ههج،لٝظهه٤ًِٞنصلتههئذ١لٓؽههنػسْٛ،لًههنٕلذالأ ههسلظههِ ٢لػِهه٢لجههٞاٗ ْٜللللللللللللأُعهه٤ٖ٘،ل

دّلاُ ٤ٌق،لٝاُؽؼٞزلبنُؼدص،لكنُٔؽٌِجلايج ٔنػ٤جلاُسلنلػٖلاُا٤ن ،لٝػؼدّلايج ٔنػ٤جلٝاُ٘لع٤ج،لً

ٓد ٔؼ٤جل٣ئ سلػ٠ِلاُراص،لك ا نجلا٢ُلٓؼنُدجلاـلح٤ج،لٓٔنلأًدلا٢ُللٓٞهقل٣٘دْلػٖليسٝفلب٤ ٤ج

لٝت٘ ئ٣ههٚكنػِههجللأوفههنئ٢لزػن٣ههجلأُعهه٤ٖ٘،لٝهن٣ههجلٝػلجهه٢للتههٞك٤سلأزٝازلٓٞـههٞكجلٝأزٝازلٓٔنزظههج

لٝؿ٤سٛن.للجلاُانُجٝازؼنزلٝتٞج٤ٚلبنُٔونبِجلٝأُلحظجلٝززاظ

لتؼسفلاُصِل٤جلاُمونك٤جلاُداػٔجلك٢لاُٞـٍٞلُٔظنٛسلٝٓلٓ لأُؽهٌلصلأُد ٔؼ٤هجلل:لاُدزاظجلفلاٛدأ

ل.أُع اد ج،لٝٝاهؼٜن،لٝاُدٝزلأُٞـٞفلٝاُدٝزلأُٔنزضللأوفنئ٢لزػن٣جلأُع٤ٖ٘لك٢لٓٞاجٜ ٜن

صلوىٞاصلاُ اثلك٢لالإجنبهجللءات غلأُٜ٘ت اُٞـل٢لاُ ا٢ِ٤ِ(لُِٔع لا٤ُٔدا٢ٗ،لٝجنٜٓ٘تلاُدزاظجل:ل

ل.اج ٔنػ٤ج،لٝ ونك٤جلٝؿ٤سٛنٓؽٌلصلػٖلأظنُ ٚ،لكؤًدصلٝجٞزل

وِفالاُ٘ نئتلا٠ُلإٔلاُهدٝزلأُٞـهٞفلٝاُهدٝزلأُٔهنزضلللللأْٛلاُ٘ نئتلاُ ٢لتٞـِالا٤ُٜنلاُدزاظجل:ل

 جلذالأ٤ٔٛههجلً ٤ههس ،لٝهنئ٤ههج،للدكهه٢لٓٞاجٜههجلأُؽههٌلصلأُد ٔؼ٤ههجلأُعهه الل٢لزػن٣ههجلأُعهه٤ٖ٘ئلأوفههن

ٝهٞاػهدلتوهد٣ْللللُٔٔهنزضلفلٝاُهدٝزلالٞـهلٞايج ٔنػ٤ج،لٝاُدٝزلأُلج٤ج،لٝت٣ٞٔ٘ج،لُ او٤نلاُؼداُجٝػل

ل.ٝاٌُلنء لا٤ُٜ٘ٔج،لٝالأٓنٗجلٝايظ ونٓجلا٤ُٜ٘ٔجلاُصدٓنصلٝاُسػن٣جلايج ٔنػ٤جلًنيظ ونٓجلا٤ُٜ٘ٔج

له٤ههجلب لؼ٤ههَلأُعههئ٤ُٝنصلالأوللاُدزاظههجلاأٝـهه٤أٓههنلأٛههْلاُ ٞـهه٤نصلاُ هه٢لأٝـههالبٜههنلاُدزاظههجل:للللل

أُع٤ٖ٘،لًنح ساّله٤ٔجلًٝسآجلالإٗعنٕ،لتاو٤نلاُؼداُجلايج ٔنػ٤ج،لتود٣ْلاُصدٓنصللالأوفنئ٢لزػن٣ج
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ا٤ُٜ٘ٔج،لاٌُلنء لا٤ُٜ٘ٔهج...ٝؿ٤سٛن،لاُؼٔهَلػِه٢لٝجهٞزلأباهنثلتدس٣ ٤هجلٝؼه ٚلللللللللايج ٔنػ٤ج،لايظ ونٓج

صلأُٞلهٞعلههدل٣ٌهٕٞللللُِٞهٞفلػِه٠لٗوهننلػد٣هد لٝٛنٓهجلكه٢لذاللللللتدس٣ ٤جلٓ ودٓجلػ٠ِلا سلٛرالاُ اث

أظ نتلػصٝفلبؼكلاُؽ نتلػٖلتؤز٣جلٝاج هنتْٜلل٠لاُ اثلاُان٢ُلؿلَلػٜ٘نلزٕٝلػٔد،لٝاُٞهٞفلػِ

اٌُ سٝٗهه٢ل٣ههدٕٝلبههٚلًههَلو ههساصلاُؽهه٤ٞخلللتدههنٙلزػن٣ههجلأُعهه٤ٖ٘لٝكهه٢لًنكههجلا٤ُٔههنز٣ٖ،لٝتدؼهه٤ٖلٓٞهههغل

ْٛل"ٕٞ(لُ٘ٔع ػنّلال٠ٓعٔلّ،لتاا٤ٕٓٔ2ٖ(،ل٤ُع و٢لاُؽ نتلٖٓلو ساتْٜ،لٝإٔل٣ف  لػنّل٘عٔ اُ

ل"زإٝظ٘نل٠تنجلػِ

 The English studyثبنثبً: انذساعخ الاخُجٛخ 

يبسط 31 .، كهٛخ انغت ، فٙ خبيؼخ أنجشرب " انًشبكم انُفغٛخ نذٖ كجبس انغٍ" انذكزٕس خَٕض -3

1894. 

Psychological Problems in the Elderly. 

أ٤ٔٛجلػ٤ِٔج.للػ٘دلايؼ  نٙلك٢لحهدٝثلللاُ ـ٤ساصلاُلٌس٣جلك٢لً نزلاُعٖلالأـانءلول٤لجل٤ُٝعالذاص

أُسلهه٠لبؼ٘ن٣ههجلؼههد٣د لكهه٢لٝلههغلٓههس٣ لح هه٠ليل٣ؽههؼسٕٝلأٜٗههْلللللللؿتـ٤٤ههساصلكٌس٣ههجل،ل٣دههبلكاههلل

٣صمؼٕٞلُلو  نز.لل٣دبلإٔل٣ٌٕٞلاُى ٤بلػ٠ِلززا٣جلبنُ ؽهص٤ؿلاُ لس٣وه٢لُللهىسابنصلاُ٘لعه٤جللللل

ُعهٖلُٔ لشٓهنصلزٓنؿ٤هجللللُدٟلً نزلاُعٖل٤ُٝطلٓدسزلتع٤ٔجلأُسل٠لبنُؽه٤صٞوج.لل٣ ؼهسقلً هنزلاللل

حنز لٗنجٔجلػٖلٓسقلجعد١لأٝلظ٤ٔجلزٝائ٤ج.للػ٘دٓنل٣ ْلاظه  ؼنزلٓ لشٓهنصلاُهدٓنؽلاُاهنز ل،لكٔهٖلللللل

أُسج لإٔل٣ٌٕٞلأُسقلٝي٤ل٤ًنلٓمَلٓ لشٓجلاُدٓنؽلاُؼم٣ٞجلأُصٓ٘ج.للأًمسلالأٓهساقلاُٞي٤ل٤هجللل

لُِللللل ٔسله٠لأُعه٤ٖ٘لٝأُفهنب٤ٖللللؼ٤ٞػًنلك٢لاُؽ٤صٞوجلٛهٞلايً  هنت.للظه٤ئز١لاُ ؽهص٤ؿلالأًمهسلزههجل

ل.بؤٓساقلػو٤ِجلا٠ُلػلجلٝازاز لأًمسلكؼن٤ُج

 انًجحث الأٔل : انًشكلاد ٔ انزغٛشاد انزٙ رظبحت انًغٍُٛ

لانزًٓٛذ

ػ٠ِلأٜٗنلتِيلاُ ـ٤ساصلايٗال٤ُهجلاُ ه٢لت هدألتظٜهسلللللل٣Senescenceؽنزلا٠ُلينٛس لاُ ؽ٤خلللللللللل

ٓسحِهجلاُؽه٤صٞوجلٝٓهٖلأٛهْلللللل ودّلك٢لاُعٖلٝاُهدوٍٞلاُه٠للك٢لاُلسزلك٢لظٖلٓ ٌس لٗع ٤نلٝتصزازلٓغلاُ

اُ ٤ٌقلٓغلالأكٌهنزلاُدد٣هد لٝاُؼدهصلػ٘هدللللللٛرٙلاُ ـ٤ساصل ػدّلأُسٝٗجلٝٓونٝٓجلاُ ـ٤ساصلٝاُؼدصلك٢

ٗوؿلكه٢لاُهٞشٕلٝاٗا٘هنءلكه٢لاُدعهْلٝب٤هنقللللللللٞوجاُؽ٤صلاززاىلأٝجٚلاُ وف٢لُدٟلاُلسز.ل٣ٝفنحب

لٞزلبوغلب٤٘جلإُِٞلػ٠ِليٜسلا٤ُدلٝاُدعْ.لٝجلنكٚلٝيٜلك٢لاُؽؼسلٝول ٚلٝتدؼدلاُدِد

  :(31,ص2116)حغٍٛ, عٛكٕنٕخٛخ انشٛخٕخخ
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ٖٓلٓٞاجٜجلًَلل٣ ـ٤سلالإٗعنٕلتـ٤سلػم٣ٞجلٝٗلع٤جلت ؼنلُص٣نز لػٔسٙ،لٝٛٞلك٢لؼ نبٚل٣ ٌٖٔلللللللل

ن،لالإزاز لُ ف  لازاز ليل٣ٌٖٔل٤ِٜٗلاُفؼنتلٝحِٜنلبٌَلازاز لٝػص٣ٔج،لأٓنلك٢لاُؽ٤صٞوجلت  دٍلتِي

لأ٤ٔٛجلٛرٙلاُل جلٖٓلأُد ٔغلٗددلإٔلٓسحِجلاُؽ٤صٞوجلٓظٜسلٖٓلُٝلك٤ؼ٤ػلٝاهؼٚلبرًس٣نصلٓنل٤ٚ.

ًٔهنلإٔلكٜٔ٘هنللللؼه٤صٞو ٚلٝلهؼلٚ.لللاُ ىٞزلاُ٘لع٢لُِلسزلكه٢لٗمهدٚلٝاً ٔهنٍلؼصفه٤ ٚلٝكه٢للللللٓظنٛس

لٖلل ٝتٞج٤ٜٜههنلُ٘لههغلأُد ٔههغلوفٞـههنلإٔلللُعهه٤ٌُٞٞج٤جلاٌُ ههنزلتٌٔ٘٘ههنلٓههٖلكٜههْلونهههنصلأُٝ ههيلأُعهه٤٘

بعه٤ٌُٞٞج٤جلاٌُ هنزللللايٛ ٔهنلّاُص ساص،لُٝرُيل٣دبللٔع٤ٖ٘لُْٜلو س ليل٣ٌٖٔلإٔلتونزٕلبـ٤سٛنلٖٓاُ

ٝآٌن٤ٗنتْٜلٝهدزاتْٜ.لأ٣مؤلززاظجلظ٤ٌُٞٞج٤جلاٌُ نزلتئز١لا٠ُلكْٜلتنّللُٔؼسكجلزٝاكؼْٜلٝاٛ ٔنٓنتْٜ

لٛلللللللُِصٞاؾ لٕاُ٘لع٤جل٥بنئ٘نلٝأٜٓنت٘نلح ٠لتٌلهَلُٜهْلح٤هن لًس٣ٔهجلٝظهؼ٤د .ل٣ٝ مه لٓهٖل ايٛ ٔهنّللل٘هنلأ

لاُؽ٤ٞخلك٢لش٣نز لً ٤س .للبع٤ٌُٞٞج٤جلاُؽ٤صٞوجلتئز١لا٠ُلاُٞـٍٞلا٠ُلظؼنزتْٜلوفٞـنلٝإٔلػدز

يلػلهجلب٤ٖلوٍٞلك س لايً  نتلالأ٠ُٝلٝتودّلاُعٖ،لًٔهنللللالاكزئبة انُفغٙ فٙ يشحهخ انشٛخٕخخ:

لٚت ؼهسقلُهدٝزاصللللدأ   الإٔلايً  نتلػ٘دلاُ٘عنءلأً هسلٓونزٗهجلبنُسجهنٍ،لح٤هثلإٔلأُهسأ لههلللللل لاً  نب٤ه

ظهؼ٤د لأٝلللٝٗدهدلإٔلالأظهِٞتلح٤هن لاُلهسزلزٝزالبهنزشالكه٢لحهدٝثلاُؽه٤صٞوجلٝتفه٤٘لٜنلٓسحِهجلللللللللللأًمس

زٝزالبنُؾلاُو٤ٔهجلكه٢لح٤هن لللللٓسحِجلبئضلٝاً  نتل٣ٝـِلٜنلاُصٞف،لأ٣منل٣ِؼبلاُؽؼٞزلبنُ٘لغلٝالأٓنٕ

لٕل ٣ ههؤ سٕٝلبا٤ههنتْٜلاُدد٣ههد لأُ ؼ ههجلليللأُعههٖلٓٔههنل٣دؼِههٚليل٣لوههدلاُسؿ ههجلكهه٢لاُا٤ههن ،لكٜ٘ههنىلًم٤ههسٝ

لٕ ٝقوههسٕٝل٣ؼههنٕٗٞلٓههٖلالههىسابنصلللٝاُ٘لههغلػ٘ههدْٛ،ل٣ٝ ؼن٣ؽههٕٞلٓؼٜههنلٝذُههيلُ ههٞاكسلؼههؼٞز١لالأٓههن

للاُلساؽلح٤نتْٜلايج ٔنػ٤جلٝاُؼنول٤جلٝهِجلاُ٘لغ.لٝٓ نػبلٗلع٤جلٝأح٤نٗنلػو٤ِجلٗ ٤دج

 (Psychology and Ageing)انًغٍ يُٓب ٙٚؼبَ ٙانز انُفغٛخ الاضغشاثبد ْىأ

لالأٗؽهىجللأزاءلػِه٠للٝاُوهدز للٝاُعهِٞىللٝاُ ل٤ٌهسللاُهراًس للكه٢للتهدٛٞزللك٤ٜنل٣ٞجدلٓ لشٓجلٛٞ -:انخشف

لو ٤ؼ٤هنلًلجهصءالًلُه٤طللأٗٚلٖٓلاُسؿْلػ٠ِلأُع٤ٖ٘،لالأؼصنؾل–لزئ٤ع٢لبؽٌَل–ل٣ف٤بلٝٛٞ.لا٤ٓٞ٤ُج

ل.اُؽ٤صٞوجلٓسحِجلٖٓ

لُِسػن٣ههجلأُ نؼههس لُ ٌههن٤ُقالح٤ههثلٓههٖلبههنُصسف،لٓست ىههجلً ٤ههس لٝاه فههنز٣جلاج ٔنػ٤ههجلهمههن٣نلٛ٘ههنى

لٝايه فهنز٣جللٝايٗلؼن٤ُجلاُ د٤ٗجلاُمـٞنلكبٕلذُي،لػ٠ِلٝػلٝ .لاُسظ٤ٔجلٝؿ٤سلٝايج ٔنػ٤جلاُى ٤ج

لاُفهها٤جلاُهه٘ظْلجنٗههبلٓههٖلاُههدػْلتوههد٣ْلٓههٖلٝيبههد.لُلأظههسلً ٤ههسلًههستلاحههداثلكهه٢لت عهه بلإٔل٣ٌٔههٖ

لحههدلػِهه٠لزػههن٣ ْٜلػِهه٠لِوههنئ٤ُٖٔٝلبههنُصسفلأُفههنب٤ٖلُلأؼههصنؾلٝاُون٤ٗٞٗههجلٝأُن٤ُههجلٝايج ٔنػ٤ههج

ل.ظٞاء

لٛ٘هنىل.لا٤ٓٞ٤ُهجللاُا٤ن لك٢لالأزاءللؼقلا٠ُل٣ٝئز١لً ٤س لٓؼنٗن ل٣ع بلإٔلُلً  نتل٣ٌٖٔ -:الاكزئبة

لٚلايً  نتلتؽص٤ؿلٖٓلًَلك٢لٗوؿ لايً  هنتللأػهساقللٝإ.لاُفها٤جللاُسػن٣هجللٓٞاههغللكه٢للٝٓؼنُد ه
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لاُ ٢لأُؽنًَلٖٓلؿ٤سٛنلٓغلت صآٖللأٜٗنل ٜنٓؼنُدلٝػدّلػٜ٘نلاُ ـنل٢ل٣ ْلٓنلؿنُ نًلاُعٖلً نزلُدٟ

ل.اُعٖلً نزل٣ٞاجٜٜن

لٖلأُٝ هيللٓهغللٓونزٗهجللألهؼقللبؤزاءل٣وٕٞٓٞلاً  نب٤ٚلبؤػساقلأُفنبٕٞلاُعٖلً نز لباهنيصللأُفهنب٤

لٖٓل٣ص٣دلايً  نتلإٔلًٔن.لاُعٌس١لٓسقلأٝلاُدّللـهلازتلنعلأٝلاُسئجلأٓساقلٓمَلٓصٓ٘ج،لو ٤ج

ل.اُفا٤جلاُسػن٣جلتٌن٤ُقلٖٝٓلاُى ٤ج،لبنُصدٓنصلايٗ لنعلٖٝٓلاُفا٤ج،لاُانُجلظٞءلتفٞز

رزغى يشحهخ انشٛخٕخخ ثؼذح رغٛشاد رًٛضْب ػٍ غٛشْاب ياٍ انًشاحام ْٔازِ انزغٛاشاد َزٛداخ ػاذح        

 (:3.ص2119)حدبص٘, زغٛشادنػٕايم عٛكٕنٕخٛخ ٔثٕٛنٕخٛخ ٔاخزًبػٛخ ٔرزًثم اْى ْزِ ا

 انزغٛشاد انفغٕٛنٕخٛخ ٔانجٕٛنٕخٛخـ 1

اُدعْلاُ ؽس١ل٣ ـ٤سلٝت ـ٤سلاجٜصتٚلٝٝينئلٚلاُؼم٣ٞجلت ؼنلُص٣نز لػٔسلاُلهسزل.إلاُ٘ٔهٞل٣ ٌنٓهَللللإل

كهه٢لٓسحِههجلاُؽهه نتل ههْل٣٘اههدزلتههدز٣د٤نلكهه٢لظههٖلاٌُُٜٞههجل٣ٝ لههنهْلاُٞلههغلكهه٢لٓسحِههجلاُؽهه٤صٞوجللللللللللل

،اُؽ٤صٞوجل٢ٛلٗٔهلؼنئغلٖٓلايلٔالٍلاُدع٢ٔلك٢لاُ ٘نءلٝاُٞي٤لهجل٣اهدثلب وهدّلاُعهٖلػ٘هدلًهَللللللل

اُعهههٖلًهههَلايجٜهههص للحههه٢لبؼهههدلاً ٔهههنٍلاُ٘مهههتلٝتؼ هههس١لًهههَلٛهههرٙلاُ ـ٤هههساصلأُعهههن٣س لُ وهههدًّهههنئٖل

 .لاُلع٤ُٞٞج٤جلاُؼم٣ٞج

 -خ:الاخزًبػٛانزغٛشاد -2

إلاٛههْلاُ ـ٤ههساصلايج ٔنػ٤ههجلأُفههنح جلُٔسحِههجلاُؽهه٤صٞوجلت ٔمههَلكهه٢لكوههدإلاُؼلهههنصلايج ٔنػ٤ههجلل

اُؽههنذ٢ُلػلهههنصلأُعههٖلتو فههسلػِهه٠لللللٝايٗؽههىجلٝايٛ ٔنٓههنصلٝايػ ٔههنزلػِهه٠لايوههس٣ٖل.٣ٝئًههدلللل

اـدهنئْٜلاُودا٠ٓلٓٔنل٣ ؼهثلكه٢لٗلٞظهْٜلأُِهَلٝاُعهؤّل،ًٔهنل٣هئز١لاٗوىهنعلأُعهٖلػهٖلػِٔهٚلبعهبللللللللللللل

 .بصٓلئٚلٝٓؼنٗنتٚلٖٓلٝهالاُلساؽلجاُ ونػدلا٠ُلهىغلاُفِ

 -:انزغٛشاد انؼمهٛخ-3

ٝاُ٘عهه٤نٕلٝٓظههنٛسلل:لههؼقلاُههراًس لتٌمههسلاُؽههٌٟٞلُههدٟلأُعهه٤ٖ٘لٓههٖلتههدٛٞزلاُٞيههنئقلاُؼو٤ِههجلٓمههَ

وسفلاُؽ٤صٞوجلٝتدٛٞزلاُرًنءل،،ًٔنل٣ظٜسلُد٣ْٜلت٘نهؿلك٢لاُودز لػ٠ِلاُه ؼِْل،ٝاٗاهدازلاُوهدزاصلللل

  ههنٙلٝايززاىل،ٝت عههْلٛههرٙلأُسحِههجلبنُ فههِبلاُؼوِهه٢لٝاٗصلههنقللللليٗاُؼو٤ِههجلًنيظهه ديٍلٝاُ ههرًسلٝال

ل.اُودزاصلايبداػ٤جلًنُىلهج

للل-:انزغٛشاد انُفغٛخ-ٗ
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لع٤جلُِؽ٤صٞوجليلت٘لفَلػٖلاُ ـ٤ساصلايج ٔنػ٤جل،بَل٢ٛلػِه٠لػلههجلٝ ٤وهجلٝتهست هلللللاُ ـ٤ساصلاُ٘

لٓهنلل٢ٝ,لٝايج ٔهنػلل٢ب ؼمٜنلاُ ؼكل.لتساجغلاُودزاصلاُؼو٤ِجلٝاُدع٤ٔجل٣ئ سلػِه٠لتٞاكهنلاُؽصفهللل

٣م٤سلُدٟلأُع٤ٖ٘لؼهؼٞزللل٣٘دْلػ٘ٚلٖٓلززٝزلاكؼنٍلػ٘دلٓصنُى٤ٚلت ساٝحلب٤ٖلاُؽلوجلٝاُعصس٣جل،ٓٔن

ٗلع٢ل.لٝت ٔمَلاْٛلاُ ـ٤ساصلاُع٤ٌُٞٞج٤جلُدٟلأُع٤ٖ٘لك٢ليٜٞزلأُؽهٌلصلاُفهاجلاُ٘لعه٤جلللللبنلأُْ

 .ٝاُؼدٝا٤ٗجلٝلؼقلاُموجلبنُ٘لطلايػ ٔنز٣جاُ ٢ل٣ ٔمَلاٜٛٔنل:

 (26.ص2119حدبص٘, )انُبردخ ػٍ انزغٛشاد نذٖ انًغٍُٛ )انشٛخٕخخ(انًشكلاد 

ٖلأٗلعههْٜلٝػههدّلاٛ ٔههنْٜٓلبنٌُؽههقلاُى هه٢لللللٝٓههٖلأظهه نبٜنلاٛٔههنٍلأُعهه٤٘لللل-انًشااكلاد انظااحٛخ: ( 1

أُعنػد لوٞكنلٖٓلتٞهغلالإـنبجلبنلأٓساقلأُصٓ٘ج،لٝػدّلٓؼسك ْٜلٝأظسْٛللاُدٝز١،لٝػدّلوِ ْٜ

اُؽ٤صٞوجل٤ًٝل٤جلاُٞهن٣جلٜٓ٘هن،لٝػهدّلههدزتْٜلػِه٠لتأهَلٗلوهنصلاُؼهلجلٝتهٞك٤سلالأجٜهص لللللللللللبؤٓساق

نظههجلاُعههٔغ،لاٗصلههنقلٓعهه ٟٞلاُ٘ؽههننللٝت ٔمههَلأٜٛٔههنلكهه٢:لالههٔالٍلاُ فههس،للههؼقلحللأُؼنٝٗههج،

 .أُ ٔمَلك٢لاُ رًسلٝاُ ص٤َلٝالإززاىلاُؼو٢ِ

ٖٝٓلأظ نبٜنلاُٞـٍٞلا٠ُلظٖلاُ ونػدلٝبنُ ن٢ُلٗوفنٕلاُدوَلٝاٗصلنقلل-انًشكلاد الالزظبدٚخ: (2

اُعهٖ،لٝيٜهٞزللللٝػدّلهدزتْٜلػ٠ِلٓٔنزظجلاُؼَٔلبفٞز لٓلئٔجلبع بلتودْٜٓلكه٢للٓع ٟٞلأُؼ٤ؽج

 .جد٣د لًؤػ نءلاُؼلجلٝاُدٝاءلأػ نءلٓنز٣ج

ت ٤ٔصلٛهرٙلأُسحِهجلبنٗاعهنزلاُؼلههنصلايج ٔنػ٤هج،لك ونػهدلأُعهٖلػهٖلللللللللل-:انًشكلاد الاخزًبػٛخ (3

ػلهنتهٚلايج ٔنػ٤هج،لٝح٤٘ٔهنل٣لوهدلأُعهٖلأـهدهنءٙلكهلل٣عه  دُْٜلبهؤوس٣ٖ.لًٔهنلإٔللللللللللللػِٔٚل٣لفِٚلػٖ

ُٞحد لٝايٗؼصا٤ُج،لٝايٗعانتلاُ هدز٣د٢لٓهٖلللالأظس٣جلٝاُؼنئ٤ِجل٣ئز١لا٠ُلؼؼٞزٙلبنلتدٛٞزلاُؼلهنص

 .ٝاُا٤ن لايج ٔنػ٤جلأُد ٔغ

٤ٔ٣َلأُعٖلا٠ُلاُ وستلٖٓلاللهلُؽؼٞزٙلبنيه ساتلٖٓلٜٗن٣جلزحِجلاُا٤ن ،لأٝلل-:انًشكلاد انذُٚٛخ( 4

 .ػ٤ِْٜلٗلع٢لػ ؤازتٌ ٚلٖٓلأوىنء،ل٣ٝؽٌَلػدّلتٞكسلكسـجللإؼ نعلٛرٙلاُسؿ جللُِ ٌل٤سلػٔن

ٝجههٞزلٝهههالكههساؽلً ٤ههسل٣ؼدههصٕٝلػههٖلاظهه مٔنزٙللللت٣ؼههن٢ٗلأُعههٕ٘ٞللاذل-:د انزشفٛٓٛااخانًشااكلا (5

ٝجههٞزلالأٓههنًٖلاُ هه٢ل٣ٔمههٕٞلك٤ٜههنلٝهههالكههساؿْٜ،لٝػههدّلٓلئٔههجلاُ ههسآتلللللللليظهه٤ٔنلكهه٢لحنُههجلػههدلّل

ح٤ثل٣ٔم٢لاٌُم٤سلْٜٓ٘لٝه هٚلكه٢لٓؽهنٛد لاُ ِلهنشلأٝلايظه ٔنعلاُه٠لاُساز٣هٞ،لللللللللاُ ِلص٤ٗٞ٣جلٝالإذاػ٤ج،

 .عٖيلتع دػ٢لاُاسًجلٖٓلأُل ٤ج٢ٛٝلٗؽنونصلظِ
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٣ئز١لاُ ونػدلٝالإحنُجلُِٔؼنغليظ٤ٔنلبنُ٘ع جلا٠ُلاُسجنٍلا٠ُلؼهؼٞزْٛلبلوهدللل:ـلليشكلاد انزمبػذ (6

ٗنلد٤ٖ،لٝبنُ هن٢ُلكوهدإلٌٓهنٗ ْٜلكه٢لأُد ٔهغلٝكوهدإلًهسآ ْٜ،ل٣ٝهئز١لُؽهؼٞزْٛلللللللللللسجن٣ًٍٞٛ ْٜل

 ٝأَُِ.بنُمدسل

نصلاُٞجدا٤ٗجلتؽ٤غلب٤ٖلأُع٤ٖ٘لٝتصزازلٓؼديصلحدٝ ٜنلًِٔهنللايلىسابإلل-ٛخ:انًشكلاد انُفغ (2

أُد ٔهغلأُؼنـهس.للل توهدّلاُؼٔهس،لكهنلأٓساقلاُؼفهنب٤جل،لٝاُرٛن٤ٗهجلٓهٖلأٛهْلأٓهساقلاُؽه٤صٞوجلكه٢لللللللللل

بنُٞحههد لٝايٗىههٞاءللللٝت ٔمههَلأٛههْلأُؽههٌلصلاُ٘لعهه٤جلكهه٢لايً  ههنتلٝلاُوِههنلٝايؿ ههساتلٝاُؽههؼٞزلللللللل

ل.ايج ٔنػ٢

 غــٍ:ٓب كجبس انالايشاع انزٙ ٚؼبَٙ يُ

٣ؼن٢ٗلً نزلاُعٖلٖٓلايٓساقلاٌُم٤س لٜٓ٘نلٓنل٢ٛلٓصٓ٘جلأ١ل٣ؼن٢ٗلٜٓ٘نلُٞههالو٣ٞهَلٜٝٓ٘هنلٓهنلللللللل

ل٢ٛلػسل٤ج ٝه ٚ(لبع بلاُمؼقلاُدعد١لٝهِٚلأُ٘نػج.

لٓسقلاُصٛن٣ٔس

ُِههداءلاُهه٠لتٌهه٣ٖٞلللجأُسلهه٤لجح٤ههثلتههٞز١لاُؼ٤ِٔههللجٛههٞلاـههنبٚلتٌ٘عهه٤ٚلػفهه ٤ٚلُِصل٣ههنلاُدٓنؿ٤ههللل    

٣ٝ دلأُسقلبؽٌَلول٢للجٓ سه٢لُِصل٣نلاُدٓنؿ٤لؼنذٙلتئز١لبدٝزٛنلا٠ُلتٔٞصلتدز٣د٢لٝلبسٝت٤٘نص

٣ٝ ىٞزلٗاٞلتدٛٞزلٝتدز٣د٢لٝٓ ٞاـَلٝتفنػد١لُٞيهنئقلاُهدٓنؽلاُؼ٤ِهنل.٣ٝفه٤بلٛهرالأُهسقللللللل

لْللجاُراًس لاظنظنلح٤ثل٣ٞز١لاُه٠لكوهدإلاُهراًس لاُاد٣مهلللل لجٓهغلتساجهغلأُ٘ظٞٓهلللل اُهراًس لاُ ؼ٤هدلللٝٓهٖل ه

ٝايج ٔنػ٤هجلٓهغللللجٝا٤ُٜ٘ٔهللجايحٌنّلٝاُانًٔهجلٓٔهنل٣ه٘ؼٌطلظهِ نلػِه٠لاُا٤هن لايظهس٣للللللللًنتصنذاُلٌس٣جل

لجاُاو٤و٢لُِٔسقلؿ٤سلٓؼسٝفلحن٤ُنلٌُٖل٣ل سقلٝجهٞزلػٞآهَلب٤ هللللبٝاُع لتـ٤سلاُعِٞىلٝأُصاج

 ٚ.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللتوقلوِللجٝٝزا ٤

 (.41ـ11,ص2115)اثٕ حبيذ,شيبْٙ الاػشاع ثٕلٕع انًشع انضْبًٚ 

٣ ىٞزلٓسقلاُصٛن٣ٔسلبؽٌَلول٢لبا٤هثل٣فهؼبلتؽهص٤ؿلأُهسقلكه٢لاُعه٘ٞاصلايُٝه٠لُ ىهٞزٙللللللللل

به٤ٖلللههدلٓهسلػ٤ِٜهنلٓهنلللللجأُسله٤للجاُ ٢ل٣ ْلك٤ٜنلتؽص٤ؿلأُهسقلتٌهٕٞلاُؼ٤ِٔهللللج٣ٝؼ ودلاٗٚلك٢لاُِاظ

 .اُصٔطلا٠ُلاُؼؽسلظ٘ٞاص.لٝٛرٙلايػساقل٣ٌٖٔلا٣دنشٛنلبٔنل٢ِ٣

ازبهنعلللجُٔسقلاُصٛن٣ٔسلٝٓظٜسلاُ دءلػ٘هدل ل هللجل:لٛٞلحدسلاُصا٣ٝجلبنُ٘ع  اًسوَِلاُرل-ٔ 

ل -(:أُسل٠ل ٣ٝ ٤ٔصلوَِلذاًسٙلب٘وننلتن٤ُٚ
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٤ٔ٣َلأُس٣كلا٠ُلاُ و٤َِلٖٓلا٤ٔٛ ٚلػ٠ِلػٌهط.لايٛهَلح٤هثل٣٘ هنبْٜلهِهنلً ٤هسلٓهٖلوِهَللللللللل- 

 اُراًس لٛرا

ػِه٠لاً عهنتلٓؼِٞٓهنصللللل اُوهدزلل٣ئز١لا٠ُلتـ٤هساصلكه٢لللتفنتلاٝيلاُراًس لاُاد٣مجلٝٛٞلٓن- 

ٓهٖلللججد٣دٙلاٝلػ٠ِلاظ امنزلٓؼِٞٓنصلٌٓ عه ٚلحهد٣منلٝٛه٢لٓهٖلٗهٞعلاُ٘عه٤نٕلٝكه٢لٓساحهَلٓ ودٓهللللللللل

 ٝؼنتلٝذًس٣نصلاُؽ نتلجا١لذاًس لاُىلُٞل أُسقلتفنتلا٣منلاُراًس لاُ ؼ٤د

زٙلب٤ٌِ ٜنل٤ُٝطلجهصءالٜٓ٘هنلًهنٕل٣٘عه٠لأُهس٣كلإلاحهدالههدلشاللللللللجإلاُ٘ع٤نٕل٣ؽَٔلاُٞاهؼ-  

ٗعه٤ٚلًهرًسلاظهْلللللأُس٣كلب ؼكلاُٞهنئغل٢ٌُل٣ع ؼ٤دلٓهنلل٣ل٤دلٛ٘نلٓانُٝجلتر٤ًسلك٢لا٤ُّٞلاُعنبنلٝي

 .ؼصؿ

ل-ج.ٝا٤ُٜ٘ٔلجٝاُؼنئ٤ِلج٣٘ؼٌطلٛرالاُصَِلظِ نلػ٠ِلاُلؼن٤ُنصلايج ٔنػ٤ 

ً ام٤سلاُىؼنّلٝٗعه٤نٕلحنجهنصلػ٘هدلاُ عهٞملاٝلاجهساءلأُؼهنٓلصللللللللجاٗدنشلأُٜنّلا٤ٓٞ٤ُلجـؼٞبل-

ل جٝاُ س٣د٣لج٤ٔاُسظ

ح ٠لاُعهِٜجلٜٓ٘هنلٝح ه٠لاظه  داُٜنللللللجا٣دنزلأٌُِنصلأُ٘نظ لجٖٓلٗٞعلاُفؼٞبلجُِـاالىساتلك٢لل-ٖ

 اُ دكنلاٌُل٢ٓلٝـؼٞبنصلك٢لاُلْٜلجبٌِٔنصلاوسٟلٝاوىنءلك٢لتع٤ٔٚلايؼ٤نءلٝـؼٞب

لالىسابنصلك٢لاُ ٞجٚلك٢لاُصٓنٕلٝأٌُنٕلًؼدّلٓؼسكٚلتنز٣خلٝاُلفَلٝاُع٘ٚل-ٗ

لٓٔن َلك٢لاولملايحٌنّلٝايكٌنزلأُدسز لٝاُاعنتوَِلل-٘

لٖاُ٘وهٞزلاٝلٝلهؼٜنللللجتم٤غلايؿساقلٓمهَلحٔهَلٓلهنت٤ لاٝلٓالظهللللل-ٙ ؿ٤هسلاػ ٤نز٣هٚلًٞلهغلللللبؤٓهنً

 .أٌُٞاٙلزاوَلاُ ساز

توِ نصلأُصاجلٝاُعِٞىلًؤٕل٣ف  لاُؽصؿلحص٣٘نلاٝلت دٍلظس٣غلك٢لأُصاجلٖٓلحنُٚلٛدٝءلا٠ُلل-0

 بٌنء

٣ف  لٓ٘ـِونلػ٠ِلذاتهٚلاٝلحهرزالٓهٖلللللًنٕل٣فنتلبانُٚلاُ ص٤ِهلاُر٢٘ٛلاٝلجتـ٤ساصلك٢لاُؽصف٤ل-2

 ايوس٣ٖ

ٝأُا٤هلبا٤هثل٣فه  لاُؽهصؿلظهِ ٤نل٣ٝا هنجلاُه٠لاٌُم٤هسلٓهٖلاُ ؽهد٤غلللللللللللبنلأؼ٤نءكودإلايٛ ٔنّلل-5

 ُِو٤نّلبؼَٔلبع٤ه

  يٍ انًشع انضْبًٚش انٕلبٚخ  
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لػنَٓلحٔن٣ٚليٓ ٘نعلػٖلت٘نٍٝلاٌُاٍٞل٣ؼ  سا -ٔ

ل.اُصٛن٣ٔسلقبٔسلٝالإـنبجلبنلأظ سٝج٤ٖل٤جاُ ؼ٣ٞملج٣ؼ ودلإلٛ٘نىلػلهجلػٌع٤جلب٤ٖلأُؼنُدل-ٕ

بهنُٔسقلٝذُهيلات هنعلللللالإـنبجإلت٘وؿلٖٓلوىسللجٝاُؼو٤ِلج٣ٌٖٔلُ اع٤ٖلٗٞػ٤جلاُا٤ن لاُدع٤ٔل-ٖ

ٝت٘ؽه٤هللللهجلاُس٣نٝونـهٚلايظهٔنىلٝٓٔنزظهجلللللاُىنشجهجللٚٝاُلٞاًهلؿراءلـا٢ل٣ؼ ٔدلػ٠ِلاُصمنزل

اُدٓنؽلبنُوساء لٝايب ؼنزلػهٖلاُؽهدٙلاُ٘لعه٤جلٝتد٘هبلاُسلهٞقلاُدٓنؿ٤هجلٝٓٔنزظهٚلح٤هن لاج ٔنػ٤هٚلللللللللل

 ٗؽىٚ

ٓمههَلازتلههنعللههـهلاُههدّلٝاُههداءلاُعههٌس١لٝازتلههنعللللاُٞػنئ٤ههجػِهه٠لػٞآههَلاُصىههسللاُعهه٤ىس  -ٗ

للللٝهن٣جًُٞع سٍٝلاُدّل٣ؼ  سلػنَٓل

 انُٕع الاخزًبػٙـ 1ل

ّٕلللايج ٔنػ٤جٖٓلأُ ـ٤ساصللج ٔنػ٢اُ٘ٞعلاي٣ُؼدلٓ ـ٤سلللللل الأظنضلك٢لاُ اثلاُؼ٢ِٔل،لأذل٣ٌٔهٖلأ

ّٕلؼهٍٔٞلاُد٘عهنٕللللللللل ٣ٞل لُ٘نلٛرالأُ ـ٤سلاو لفلٝجٜهنصلٗظهسلأُ اهٞ ٤ّٖلُِد٘عه٤ٖل٤ًِٜٔهنل،لًٔهنلأ

ل.لاُ اثًلٛٔنللسٝز١لك٢لػ٤ِٔجلاُ اثلاُؼ٢ِٔلح ٠لتٌٕٞلاُؼ٤٘جلٓٔمِجلُٔد ٔغل

لُِ اث(ل٣ٞل لاُ٘ٞعلايج ٔنػ٢لٔجدٍٝ 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان اندُظ

ل%لٖ٘لٙٔ ركش

ل%ل0ٗلٗٔ أَثٗ

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

(لٙٔايٜهههسصلب٤نٗهههنصلاُدهههدٍٝلػهههلٙلإلٗفهههقلاكهههسازلػ٤٘هههجلاُ اهههثلٛهههْلٓهههٖلاُهههرًٞزلبٞاههههغ لللللللللللل

ل%(.ل0ٗ(لٝب٘ع ج ٗٔ%(,آنلاُ٘عنءلكودلبِؾلػدزٖٛ ٖ٘ٝب٘ع ج 

ّٕل ٝٛهرالٓهنللل%(.لٖ٘(لٝب٘ع ج ٙٔبٞاهغ لاُرًٞزٖٓللٞاٗنًاًمسلٖٓلٗفقلاكسازلػ٤٘جلاُ اثلٗع ٘ تلأ

٣٘نهكلاُدزاظنصلاُ ٢لاجس٣الاذلتٞل لإلازتلنعلٓ ٞظهلاُؼٔسلب٤ٖلاُ٘عهنءلاًمهسلٓهٖلاُسجهنٍلٓهٖلللللل

تاعٖلاُظسٝفلأُؼ٤ؽ٤جلٝاُ ودّلاُى ٢لك٢لازتلنعلٓ ٞظهلاُؼٔسلأُ ٞهغلُلإٗعنٕ.لٝٓغلذُهي،للولٍل

لٍل ٝٝكوههنًللإحفههنئ٤نصلٓسًههصلٌٓنكاههجلالأٓههساقلل,لتعهه ٔسلاُ٘عههنءلكهه٢لاُؼهه٤ػلُل ههس لأوههٍٞلٓههٖلاُسجههن

ػنٓهنً.لٝػِه٠لللل2ٔػنٓهنًلٝأُهسأ لح ه٠لظهٖلللللل0ٙالأ٤ٓس٢ًل٣ ٞهغلإٔل٣ؼ٤ػلاُسجَلالأ٤ٓس٢ًلح ٠لظٖل
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ػنٓههنًلُِٔههسأ لل(0٘أُعه ٟٞلاُؼههن٢ُٔ،لتؼهه٤ػلاُ٘عههنءلكهه٢لأُ ٞظهههلؤهطلظهه٘ٞاصلأًمههسلٓههٖلاُسجههنٍل لل

ٖلٛه٢لٓهٖلٗفه٤بلؼهؼٞتلأ٤ٓسًهنلاُلت٤٘٤هجلللللللٝأً سلكدٞ لب٤ٖلأػٔهنزلاُد٘عه٤لل,لػنٓنًلُِسجَ(0ٓ ٓونبَل

ظهه٘ٞاصلبهه٤ٖلاُ٘عههنءلٝاُسجههنٍ.لأٓههنلأـههـسلكدههٞ ،لكٔههٖللل٘.ٙٝٓ٘ىوههجلاُ اههسلاٌُههنز٣ ٢،لٝذُههيلبلههنزمل

 ُٔنذالتؼ٤ػلأُسأ لاًمسلٖٓلاُسجهَ,للظ٘جل0.ٕٗف٤بلؼؼٞتلٝظهلٝج٘ٞتلؼسملقظ٤ن،لٝذُيلبلنزمل

ل.ٓٞهغلاٌُ س٢ٗٝ(

 انؼًش:-2

أُئ س لك٢لاجنبنصلأُ اهٞ ٤ّٖ،لُٜهرالأوهرٗنلاُؼٔهسللللللايج ٔنػ٤ج ـ٤ساصلاذل٣ُؼدلاُؼٔسلٖٓلأْٛلأُللللللل

لٓ ـ٤ساًلُ اد٣دلاجنبنصلأُ اٞ ٤ّٖ.

 ٚخ نهًجحٕثٍٛانؼًش( ٕٚضح انفئبد 2خذٔل )

 %انُغجخ انًئٕٚخ زكشاسان انفئبد انؼًشٚخ

ل%لٖٕل0 58ـ55

ل%ل0ٔل٘ 61-64

 %لٖٕل0 68ـ65

ل%لٖٕل0 24ـ21

 %لٗلٔ 28ـ25

ل%لٓٔلٖ فأكثش -28

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

(لظه٘جلل0ٗـهل0ٓ(ٝ 5ٙـهل٘ٙ(لٝ 5٘ـ٘٘ايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاػلٙلإلايػٔنزلاُ ٢لت ساٝحلب٤ٖ للل

(ل٘(بِههههؾلػههههدزْٛ للٗٙـههههلٓٙ%(,ٝاُههههر٣ٖلاػٔههههنزْٛلبهههه٤ٖ لللٖٕ(لٝاُ٘عهههه ج ل0جههههنءصلبهههه٘لطلاُؼههههدز لل

اُهر٣ٖلل%(,لآهنللٓٔ(ٝب٘عه ج لٖـهلؤًمس(لبِهؾلػهدزْٛ للل05%(,ٝاُر٣ٖلت ساٝحلاػٔهنزْٛلبه٤ٖ لل0ٔٝب٘ع ج 

ل%(.لٗ(لٝب٘ع ج ٔ(لظ٘جلبِؾلػدزْٛ 05ـ0٘ت ساٝحلاػٔنزْٛ 

ّٕلاُ٘عه جلالَأًمهسللللاػهللٙكه٢لاُدهدٍٝلللل ٗع ٘ تلٖٓلب٤نٗنصلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لٖأ لنصٛه٢لاُل هلللُِٔعه٤٘

ل.%(لٖٕ ب٘ع ج(ل0ظ٘جلبٞاهغل (0ٗـ0ٓ(لٝ 5ٙـ٘ٙٝ (ل5٘ـ٘٘اُؼٔس٣جل لنصنُل بأُ ٔمِجل
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 يحم انٕلادح -3

ليحم انٕلادح نهًجحٕثٍٛ ( ٕٚضح3خذٔل )

 انُغجخ انًئٕٚخ% انزكشاس يحم انٕلادح

ل%ل00لٖٕ ثغذاد

ل%لٓٔلٖ انمبدعٛخ

ل%ل0لٕ دٚبنٗ

ل%ل0لٕ ثبثم

 ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

ايٜسصلب٤نٗنصلاُدٍٞلاُر١ل٣ٞل لٓاَلاُٞيز ,لت ٤ٖلإلاًمسلٖٓلٗفقلاكهسازلاُؼ٤٘هجلاجهنبٞالٓاهَللللل

%(,آنلاُر٣ٖلٓاَلٝيزتْٜ ز٣ن٠ُلٓٔ(لٝب٘ع ج ٖزتْٜ %(,ٝاُر٣ٖلٓاَلٝي00(لٝب٘ع ج ٖٕٝيزتْٜ 

ل%(.0(لٝاُ٘ع ج ٕٝبنبَ(لجنءٝالب٘لطلاُؼدز 

(لًٖٕهههنٕلٓاهههَلٝيتٜهههْلبـهههداز للللٗعههه ٘ تلٓهههٖلذُهههيلإلاًمهههسلٓهههٖلٗفهههقلاكهههسازلػ٤٘هههجلاُ اهههثلللللللللل

لل.%(00ٝب٘ع ج 

 انحبنخ الاخزًبػٛخ -4

،ٝتُهئز١لللاُ اهثلس لأٝلٓؽهٌِجلتصهؿلللأحدٟلأْٛلأُ ـ٤ساصلاُ ٢لتلعسلأ١لينٛلايج ٔنػ٤جتُؼدلاُانُجل

ّٕلُٜنلتؤ ٤سلكه٢لاجنبهنصلأُ اهٞ ٤ّٖل،لٝذُهيلٓهٖلللللللأُع٤ٖ٘زٝزاًلٜٓٔنًلبنظ وسازللايج ٔنػ٤جاُانُجل ًٔنلأ

ل.ُِٔ اٞ ٤ّٖلٝايج ٔنػ٢ولٍلتؤ ٤سٛنلك٢لايظ وسازلاُؼنول٢لٝاُ٘لع٢ل

لايج ٔنػ٤جلُِٔ اٞ ٤ّٖاُانُجل(ل٣ٞل لٗجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ% شاسانزك انحبنخ الاخزًبػٛخ

 %لٓٗلٕٔ يزضٔج

 %لٖٕل0 اسيم

ل%لٕٓلٙ أػضة
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 %ل0ٔل٘ يغهك

 ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

ايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاُهر١ل٣ٞله لاُانُهجلايج ٔنػ٤هجليكهسازلػ٤٘هجلاُدزاظهج,لت ه٤ٖلإلٓهنل٣وهنزتلللللللللللل

(ل0زْٛ %(,لٝاُر٣ٖلحهنُ ْٜلازٓهَلبِهؾلػهدللللٓٗ(ٝب٘ع ج ٕٔٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلًنٗٞالٓ صٝج٤ٖلبٞاهغ 

(ل٘%(,آههههنلأُىِوهههه٤ٖلبِههههؾلػههههدزْٛ لللٕٓ(لٝب٘عهههه ج ٙ%(,ٝاُؼههههنشب٤ٖلبِههههؾلػههههدزْٛ للٖٕٝب٘عهههه ج 

ل%(.0ٔٝب٘ع ج 

ّٕللاػهللٙٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝل اُ اهثللأكهسازلػ٤٘هجللللٓهنل٣وهنزتلٗفهقلللأ

ل%(.ٓٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٕٔٔ صٝج٤ّٖلبٞاهغ اُلٖٓ

 د انزؼهًٛٛخ ٔالالزظبدٚخ نهجحث.انًحٕس انثبَٙ:ـ رحهٛم انجٛبَب

 انزحظٛم انذساعٙ-5

اُ ؼِْلٛٞلتِيلاُؼ٤ِٔجلاُ ٢لتادثلتـ٤٤ساًلك٢لاُلٌسلاُ ؽس١لٝهدزتٚلػ٠ِلاُو٤نّلبنُؼد٣دلٖٓلل٣ؼدللللللللل

للالأٓٞزلأُص ِلج.

ل(ل٣ٞل لاُ اف٤َلاُؼ٢ِٔلُِٔ اٞ ٤ّٖ٘جدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ% زكشاسان انزحظٛم انؼهًٙ

ل%ٖٓل5 أيٙ

ل%0لٕ ٚمشأ ٔٚكزت

 %ٖٕل0 اثزذائٛخ

ل%ٕٓلٙ يزٕعغخ

ل%0لٕ اػذادٚخ

 %0لٕ يؼٓذ

ل%0لٕ كهٛخ
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 ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

ايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاػهلٙلاُهر١ل٣ٞله لاُ افه٤َلاُؼِٔه٢لُِٔ اهٞ ٤ٖ,لٝت ه٤ٖلإلزبهغلاكهسازللللللللللللللل

(ل0ػهههدزْٛ ل%(,ٝاُهههر٣ٖلتافههه٤ِْٜ اب دائ٤ج(لبِهههؾٖٓ(لٝب٘عههه ج 5ػ٤٘هههجلاُ اهههثلٛهههْل ا٤ٓههه٤ٖ(لبٞاههههغ 

%(,آنلاُهر٣ٖلتافه٤ِْٜ ٣وساءلللٕٓ(لٝب٘ع ج ٙ%(,ٝاُر٣ٖلتاف٤ِْٜلٓ ٞظىجلبِؾلػدزْٛ ٖٕٝب٘ع ج 

ل%(.0(لٝاُ٘ع ج ٣ٌٕٝ بلـلاػداز٣جـلٓؼٜدلـل٤ًِج(لجنءصلب٘لطلاُؼدزل 

ّٕلأؿِهبلأكهسازلػ٤٘هجلللللاػهللٙكه٢لاُدهدٍٝللل لٗع ٘ تلٓهٖلب٤نٗهنصلأُعه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُهٞاززلللللل اُ اهثلأ٤ٓه٤ٖلللأ

ظه٘جلٓهٖلايٕلًهنٕلٝاههغلاُ ؼِه٤ْلٓ هسز١للللللللٕٓ,لٝٛرالٓنل٣ٞل له هَلل%(ٖٓسازاًلٝب٘ع ج (لت5ٌبٞاهغ 

لبع بلايٝلنعلايج ٔنػ٤جلٝاُع٤نظ٤جلاُ ٢ل٣ٔسلبٜنلاُ ِدلٖٓلحسٝتلٝاشٓنص.

للانحبنخ انًُٓٛخ -٘

 ( ٕٚضح انحبنخ انًُٓٛخ نهًجحٕث6ٍّٛخذٔل )

ايٜسصلب٤نٗهنصلاُدهدٍٝلاُهر١ل٣ٞله لاُانُهٚلا٤ُٜ٘ٔهجلُِٔ اهٞ ٤ٖ,لٝت ه٤ٖلإلٓهنل٣وهنزتلٗفهقلاكهسازللللللللللللل

%(لٖٓعه ج ل(لٝب5٘%(,ٝزبهنصلاُ ٤هٞصلبِهؾلػهدزٖٛ للللٖٗ(لٝب٘عه ج لٖٔاُؼ٤٘جلٛهْل ٓ ونػهد٣ٖ(لبٞاههغ للل

%(,لآنل ٜٖٓلػٔن٤ُجلـلػنوَلػٖلاُؼَٔلـلاػٔنٍل2ٔ(لٝب٘ع ج ٘ٝاُر٣ٖلٜٓ٘ ْٜل ًنظب(لبِؾلػدزْٛ 

ل%(.ٖ(لٝب٘ع ج ٔحس (جنءصلب٘لطلاُؼدزلٝاُ٘ع جلبٞاهغ 

 انُغجخ انًئٕٚخ%   زكشاسان انحبنخ انًُٓٛخ

ل%2ٔل٘ كبعت

ل%ٖٗلٖٔ يزمبػذ يٕظف

 %ٖلٔ يٍٓ ػًبنٛخ

ل%ٖلٔ ػبعم ػٍ انؼًم

 %ٖٓل5 سثخ ثٛذ

ل%ٖلٔ أخشٖ رزكش

 ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع
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ّٕللل ٛهْللأكهسازلػ٤٘هجلاُ اهثلللللٓهنل٣وهنزتلٗفهقلللٗع ٘ تلٖٓلب٤نٗنصلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُدهدٍٝلأ

ل%(.ٖٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٖٔبٞاهغ ٝلٓٞيل٤ٖلٓ ونػد٣ٖ

ل.ٔانُفغٛخ  انظحٛخ:ـ رحهٛم انجٛبَبد نثانثب انًحٕس

للْم رؼبَٙ يٍ أيشاع ػضٕٚخ؟ -ٙ

 ٣ٞل لٓؼنٗن لاُؼ٤٘جلٖٓلأٓساقلػم٣ٞجل(0جدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%5ٓل0ٕ َؼى

ل%ٓٔلٖ لا

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

٤٘جلٖٓلآساقلػم٣ٞج,لٝت ٤ٖلإلاؿِهبلاكهسازلػ٤٘هجللللايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاُر١ل٣ٞل لٓؼنٗن لاُؼ

(لٖ%(,آههنلاُههر٣ٖلاجههنبٞالبههـ ي(بِؾلػهههدزْٛ لللل5ٓ(لٝب٘عهه ج ل0ٕاُ اههثلاجههنبٞالبههـ ٗؼْ(لبِههؾلػههدزْٛ للللل

ل%(.ٓٔٝب٘ع ج 

ّٕلأؿِهبلأكهسازلػ٤٘هجللللللللللل أجهنبٞالبهـ ٗؼْ(للللاُ اهثلٗع ٘ تلٓهٖلٗ هنئتلأُعه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُهٞازز لكه٢لاُدهدٍٝلأ

ل%(.5ٓ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 0ٕاهغ بٞلػم٣ٞجقلآسٕٞلٖٓلأ٣ُؼنٗ

 أرا كبَذ الإخبثخ َؼى فًب َٕػٓب ؟ -2

 (ل٣ٞل لٗٞعلأُسقلُِٔ اٞ 2ٖ٤ّجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ%   زكشاسان الاخبثبد

ل%ٖٗلٖٔ انمهت ٔاسرفبع ضغظ انذو

ل%ٖٕل0 انغكش٘

 %ٕٓلٙ انًفبطم ٔانؼظبو
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ايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاُر١ل٣ٞل لٗٞعلأُسقلاُر١ل٣ؼن٢ٗلٓ٘ٚلاكسازلاُؼ٤٘ج,لإلٓنل٣ونزتلٗفقلل

%(,ٝاُهر٣ٖللٖٗ(لٝب٘ع ج ٖٔاكسازلػ٤٘جلاُ اثلاجنبٞالآساقلاُوِبلٝازتلنعللـهلاُدّلبِؾلػدزْٛ 

ٔلنـههَل%(,ٝاُههر٣ٖل٣ؼههنٕٗٞلٓههٖلٓههسقلالُٖٕ(لب٘عهه ج ٣0ؼههنٕٗٞلٓههٖلٓسق اُعههٌس١(لبِههؾلػههدزْٛ ل

(لٖ%(,ٝاُههههر٣ٖليل٣ؼههههنٕٗٞلٓههههٖلآههههساقلبِههههؾلػههههدزْٛ للللٕٓ(لٝب٘عهههه ج ٙٝاُؼظههههنّلبِههههؾلػههههدزْٛ لل

ل%(.للٖ(لٝب٘ع ج ٔ%(,آنلاُر٣ٖل٣ؼنٕٗٞلٖٓلاُدٜنشلاُ ٘لع٢لٝاُسبٞلبِؾلػدزْٛ ٓٔٝب٘ع ج 

ّٕل أجهنبٞالللاُ اهثلػ٤٘هجلللاكهسازللٓنل٣ونزتلٗفهقلٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝلأ

ّٕلأًم (لٖٔٝبٞاهغ لاُوِبلٝازتلنعللـهلاُدّاُ ٢ل٣ُؼن٢ٗلٜٓ٘نلأكسازلاُؼ٤٘جل٢ٛللاُؼم٣ٞجسلالَأٓساقلأ

ل%(.ٖٗتٌسازاًلٝب٘ع ج 

 ْم رشاخغ انًغزشفٛبد ٔانًشاكض  -9

 لساجغلأُع ؽل٤نصلٝأُساًصلاُفا٤ج٣ٞل لك٤ٔنلاذل٣ل(5جدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%ٖٔلٗ كثٛشاً

ل%ٖ٘لٙٔ أحٛبَبً

ل%ٖٖلٓٔ لهٛلًا

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

تٞل لب٤نٗنصلاُددٍٝلاُر١ل٣ ٤ٖلك٤ٔنلاذال٣ساجغلأُعٖلأُع ؽل٤نصلٝأُساًصلاُفا٤ج,لٝاتم لإللل

(لٙٔٗفههقلاكههسازلاُؼ٤٘ههجلاجههنبٞالبههـ اح٤نٗن(ل٣ساجههغلأُعههٖلأُع ؽههل٤نصلٝأُساًههصلاُفهها٤جلبٞاهههغ للللللل

%(,آهنلاُههر٣ٖلاجهنبٞالبٌم٤ههساًلبِههؾلللٖٖعهه ج (لٝب٘ٓٔ%(,ٝاُههر٣ٖلاجهنبٞالهِهه٤لًلبِهؾلػههدزْٛ للٖ٘ٝب٘عه ج ل

ل%(.لٖٔ(لٝب٘ع ج ٗػدزْٛ 

ل%ٖللٔ اندٓبص انزُفغٙ ٔانشثٕ

ل%ٓٔلٖ لا ٚؼبٌَٕ يٍ أيشاع

 ٓٓٔلٖٓ نًدًٕعا
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ّٕللل أكهههسازلػ٤٘هههجلاُ اهههثلأجهههنبٞالللٗفهههقٗعههه ٘ تلٓهههٖلٗ هههنئتلأُعههه لا٤ُٔهههدا٢ٗلاُهههٞازز لكههه٢لاُدهههدٍٝلأ

ل%(.ٖ٘(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٙٔبٞاهغ ٣ سززٕٝلا٠ُلأُع ؽل٤نصلٝأُساًصلاُفا٤جل(أح٤نٗنبـ 

 ْم رؼزًذ َظبو غزائٙ خبص؟-11

 ٣ٞل لك٤ٔنلاذالًنٕلأُعٖلل٣ؼ ٔدلٗظنّلؿرائ٢لونؾل(ٓٔجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%0ٖلٔٔ َؼى

ل%ٖٙل5ٔ لا

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

ايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاُر١ل٣ٞل لك٤ٔنلاذالًنٕلأُعٖلل٣ؼ ٔدلٗظنّلؿرائ٢لوهنؾ,لٝت ه٤ٖلإل ل هجلللل

(لٔٔ%(,آنلاُر٣ٖلاجنبٞالبـ ٗؼْ(لبِؾلػهدزْٛ لٖٙزْٛ ازبنعلاكسازلػ٤٘جلاُدزاظجلاجنبٞالبـ ي(لبِؾلػد

ل%(.ل0ٖٝب٘ع ج 

ّٕلللل (ليأكههسازلػ٤٘ههجلاُ اههثلأجههنبٞالبههـ للل ِههثٗعهه ٘ تلٓههٖلٗ ههنئتلأُعهه لا٤ُٔههدا٢ٗلاُههٞازز لكهه٢لاُدههدٍٝلأ

ل%(.ٖٙ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 5ٔبٞاهغ ل٣ؼ ٔدٕٝلٗظنّلؿرائ٢لونؾ

للدٓضِكُذ رؼزًذ َظبو غزائٙ خبص فًٍ ْٕ انغشف انز٘ ٚا رأل-11

  ً٘التؼ ٔدلٗظنّلؿرائ٢لونؾلكٖٔلٛٞلاُىسفلاُر١ل٣دٜصٙالذ٣ٞل لأل(ٔٔجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%ٙٗلٗٔ يغ الاْم )لا نزضو( 

ل%ٕٓلٙ احٛبَب انزضو

ل%ٖٖلٓٔ انزضو ثحًّٛ

ل%ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع
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ٖلٛٞلاُهر١ل٣ٜه ْلبهرُي,لت ه٤ٖلإلللللايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝلاُر١لك٤ٔنلاذال٣ؼ ٔدلأُعٖلٗظنّلؿرائ٢لٝٓلل

%(لٙٗ(لٝب٘ع ج ٗٔٓنل٣ونزتلٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالإلأُعٖل٣ؤًَلٓغلايَٛل٣ِ صّلبِؾلػدزْٛ 

%(,اٗههنلاُههر٣ٖلجههنبٞالاح٤نٗههنلاُ ههصّلبِههؾللٖٖ(لٝب٘عهه ج ٓٔٝاُههر٣ٖلاجههنبٞالبههـ اُ صّلبا٤ٔههج(لبِههؾلػههدزْٛ 

ل%(.لللٕٓ(لٝب٘ع ج ٙػدزْٛ 

ّٕلٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُع لأُ أكهسازلػ٤٘هجلاُ اهثلأجهنبٞالللللٗفهقلللٓنل٣ونزت٤دا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝلأ

ل%(.ٙٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٗٔ(لبٞاهغ ٓغلايَٛليلاُ صّبـ 

 ْم رزُبٔل أدٔٚخ يؼُٛخ؟ -12

 ٣ٞل لك٤ٔنلأذالًنٕلأُعٖلل٣ ٘نٍٝلأز٣ٝجلٓؼ٤٘جل(ٕٔجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%5ٖل2ٕ َؼى

ل%0لٕ لا

لٓٓٔلٖٓ نًدًٕعا

(لاُر١ل٣ٞل لك٤ٔنلاذالًنٕلأُعٖل٣ ٘نٍٝلاز٣ٝجلٓؼ٤٘ج,لاؿِبلاكسازلاُؼ٤٘جلٕٔايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝ 

ل%(.0(ٝب٘ع جل ٕ%(,آنلاُر٣ٖلاجنبٞالبـ ي(بِؾلػدزْٛ 5ٖ(ٝب٘ع ج 2ٕاجنبٞالبـ ٗؼْ(لبٞاهغ 

لٕٗعههه ٘ تل لٓللللٓهههٖلذُهههيلا (لل5ٖ ؼ٤٘هههجلبٞاههههغلاؿِهههبلاكهههسازلاُؼ٤٘هههجلاجهههنبٞالٗؼهههْل٣ ٘هههنٍٝلأُعهههٖلاز٣ٝهههجل

ل%(.5ٖٝب٘ع ج 

 أرا كُذ رزُبٔل أدٔٚخ يؼُٛخ فٓم ْٙ يزٕفشح ٔعٓهخ انًُبل؟ -13

 ٓ ٞكس لٝظِٜجلأُ٘نًٍنٗالايز٣ٝجلأذال٣ٞل لل(ٖٔجدٍٝل 

 انُغجخ انًئٕٚخ % زكشاسان الاخبثبد

ل%ٓ٘ل٘ٔ كثٛشاً

ل%ٖٖلٓٔ غبنجبً
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ل%ٖٔلٗ أحٛبَبً

ل%ٖلٔ غٛش يزٕفشح

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

(إلٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالًم٤ساًلإلايٝز٣جلٝٓ ٞكس لٝظِٜجلأُ٘هنٍللٖٔيٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝ الل

%(,ٝاُر٣ٖلاجنبٞالاح٤نٗنًلٖٖ(لٝب٘ع ج ٓٔ%(,ٝاُر٣ٖلاجنبٞالؿنُ نًلبِؾلػدزْٛ ٓ٘(لٝب٘ع ج ٘ٔبٞاهغ 

(لٔدزْٛ %(,آنلاُر٣ٖلاجهنبٞالؿ٤هسلٓ هٞكس لٝـهؼ جلأُ٘هنٍلبِهؾلػهلللللللٖٔ(ٝب٘ع ج ٗٓ ٞكس لبِؾلػدزْٛ 

ل%(.ٖٝب٘ع ج 

ٓهنلٗدهدلايز٣ٝهجلاُ ه٢لٗ ٘نُٜٝهنلٝظهِٜجلأُ٘هنٍلللللللللذُيلإلٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالبـ ًم٤ساً(ٗع ٘ تلٖٓل

ل%(.ٓ٘(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٘ٔبٞاهغ 

لْم رحزبج انٗ يغبػذح الاخشٍٚ ؟ -ٗٔ

ل٣ٞل لأذلً٘التا نجلا٠ُلٓعنػد لايوس٣ٖل(ٗٔجدٍٝل 

 خ %انُغجخ انًئٕٚ زكشاسان الاخبثبد

ل%0ٕل2 َؼى

ل%0ٖلٕٕ لا

لٓٓٔلٖٓ انًدًٕع

(اذالًنٗالتا نجلٓعنػد لايوس٣ٖ,لت ٤ٖلإلاؿِبلأُع٤ٖ٘لاجهنبٞالبهـ ي(لللٗٔايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝ 

ل%(.0ٕ(لٝب٘ع ج 2%(,آنلاُر٣ٖلاجنبٞالبـ ٗؼْ(لبِؾلػدزْٛ 0ٖ(لٝب٘ع ج ٕٕبٞاهغ 

 نجلأُعٖلٓعنػد لايوس٣ٖلك٢لاُٞهالاُاهن٢ُلل٣الذُيلإلاؿِبلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالبـ ي(ٗع ٘ تلٖٓل

ل.%(0ٖ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٕٕبٞاهغ 

 ْم رؼبَٙ اضغشاثبد فٙ انُٕو؟ -15

 و(ل٣ٞل للأذالً٘التؼن٢ٗلالىسابنصلك٢لاُ٘ٞٙٔجدٍٝل 
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(ل٣ٞل لك٤ٔهنلاذالًهنٕلأُعهٖل٣ؼهن٢ٗلٓهٖلالهىسابنصلاُ٘هّٞ,لٝت ه٤ٖلإللللللللللٙٔايٜسصلب٤نٗنصلاُددٍٝ لل

اُهر٣ٖلاجهنبٞاللل%(,ٖٝ٘(لٝب٘عه ج لٙٔٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالاُّ٘ٞلٓ ٌسالٝايظ ٤ونيلٓ ٌهسالبٞاههغ لل

%(,ٝاُر٣ٖلاجهنبٞالايظه ٤ونيلٝـهؼٞبجللللٕٓ(لٝب٘ع ج ٙايزملٝـؼٞبجلاُدوٍٞلك٢لاُّ٘ٞلبِؾلػدزْٛ 

(لٕ%(,ٝاُهههر٣ٖلاجهههنبٞالبلهههسنلاُ٘هههّٞلبِهههؾلػهههدزْٛ لل0ٔ(لٝب٘عههه ج ٘اُؼهههٞز لاُههه٠لاُ٘هههّٞلبِهههؾلػهههدزْٛ ل

ل%(.ٖ(لٝب٘ع ج ٔ%(,آنلاُر٣ٖلاجنبٞالبؼكلايح٤نٕلٗ٘نّلٝاوسٟليلبِؾلػدزْٛ 0ٝب٘ع ج 

ّٕلذُيلٗع ٘ تلٖٓل (لٙٔ(لبٞاههغ لاُّ٘ٞلٓ ٌهساًلٝايظه ٤ونيلٓ ٌهساًللللأكسازلػ٤٘جلاُ اثلأجهنبٞالبهـ لللٗفقأ

ل%(.ٖ٘تٌسازاًلٝب٘ع ج 

 رٕطٛبد ٔيمزشحبد انجحث

 ل. ُِٔع٤ٖ٘ اُفا٤ج اُا٤ن  ٗٞػ٤ج تاع٤ٖ ك٢ ايج ٔنػ٤ج اُسػن٣ج ودٓنص اْٛ اد٣دت

 ل.أُع٤ٖ٘لح٤ن  ٗٞػ٤ج تاع٤ٖ ك٢ ٔنػ٤جايج  اُسػن٣ج ٓئظعنص تٞاجٚ اُ ٢ اُفؼٞبنص تاد٣د

 ُِٔع٤ٖ٘ ايج ٔنػ٤ج اُسػن٣ج ُصدٓنص اُلشّ اُ ٣َٞٔ تٞك٤س . 

  لٖ ٝالأ٤ِٛهجل اُا٤ٌٓٞهجل أُد ٔهغل ٓئظعهنصل اٛ ٔنّ لسٝز لٖ ح٤هن ل ٗٞػ٤هجل ب اعه٤ ,لكمهلللأُعه٤٘

 ػٖلٓعنػدتْٜلك٢لتصى٢لٛرٙلأُسحِج.

  اُهر٣ٖل٣ؼ وهدٕٝلإلأُعهٖلٛهٞلللللل٤ٖ٘أُعهل تدهنلٙ أُد ٔغ ازسأك ٖٓ اُعِ ٤ج اُ٘ظس  تـ٤٤س لسٝز

 .ػنُجلػ٠ِلأُد ٔغ

  ل.ُٜن حٍِٞ ٝا٣دنز تٞاجْٜٜ اُ ٢ ُِٔؽٌلص اُ فد١ ك٢ أُع٤ٖ٘ ٓعنػد

 انُغجخ انًئٕٚخ%   زكشاسان الاخبثبد

ل%ٕٓلٙ الاسق ٔطؼٕثخ انذخٕل فٙ انُٕو

ل%0ٔل٘ الاعزٛمبػ ٔطؼٕثخ انؼٕدح انٗ انُٕو

 %0لٕ فشط انُٕو

ل%ٖ٘لٙٔ انُٕو يجكشاً ٔالاعزٛمبػ يجكشاً

ل%ٖلٔ أخشٖ رزكش

 ٓٓٔلٖٓ انًدًٕع
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 اجساءلأُص٣دلٖٓلاُدزاظهنصلحهٍٞلأُؽهٌلصلاُ ه٢لتٞاجهٚلأُعه٤ٖ٘لٝايوهلعلػِه٠لتدهنزتلللللللللل

 اُدٍٝلاُ ٢لتع ل٤دلٖٓلأُع٤ٖ٘ل٤ًٝل٤جلاُ ؼنَٓلٓؼْٜ.ل

ل

Research recommendations and proposals 

• Identifying the most important social care services in improving the quality 

of healthy life for the elderly. 

• Identifying the difficulties facing social care institutions in improving the 

quality of life of the elderly. 

• Providing the necessary funding for social care services for the elderly. 

• The need for governmental and private community institutions to pay 

attention to improving the quality of life of the elderly, as well as helping 

them to  overcome this stage. 

• The need to change the negative view of community members towards the 

elderly who believe that the elderly are a burden on society. 

• Helping the elderly to deal with the problems they face and find solutions 

to them. 

• Conduct more studies on the problems facing the elderly and learn about 

the experiences of countries that benefit from the elderly and how to deal 

with them. 
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 َزبئح انجحث

ّٕل .ٔ  %(.ٖ٘(لٝب٘ع ج ٙٔبٞاهغ لاُرًٞزٖٓللٞاٗنًاًمسلٖٓلٗفقلاكسازلػ٤٘جلاُ اثلٗع ٘ تلأ

ّٕلاُ٘عه جلالَأًمهسللللاػهللٙك٢لاُددٍٝلل ٗع ٘ تلٖٓلب٤نٗنصلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز .ٕ لٖأ ٛه٢لللُِٔعه٤٘

لٖٕ ب٘عه جل(ل0ظ٘جلبٞاههغل ل(0ٗـ0ٓ(لٝ 5ٙـ٘ٙٝ (ل5٘ـ٘٘اُؼٔس٣جل لنصنُل بأُ ٔمِجللنصاُل 

ل.%(

(لًٖٕههنٕلٓاههَلٝيتٜههْلبـههداز للللٗعهه ٘ تلٓههٖلذُههيلإلاًمههسلٓههٖلٗفههقلاكههسازلػ٤٘ههجلاُ اههثللللللل .ٖ

لل.%(00ٝب٘ع ج 

ّٕلللٙاػٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝل .ٗ أكهسازلػ٤٘هجللللٓنل٣وهنزتلٗفهقللأ

ل%(.ٓٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٕٔٔ صٝج٤ّٖلبٞاهغ اُلاُ اثلٖٓ

ّٕلأؿِهبلأكهسازلػ٤٘هجلللللاػهللٙكه٢لاُدهدٍٝللل لٗع ٘ تلٖٓلب٤نٗنصلأُعه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُهٞاززللل .٘ اُ اهثللأ

ل,%(ٖٓ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 5بٞاهغ أ٤٤ٖٓل

ّٕل .ٙ أكسازلػ٤٘جلاُ اثللنل٣ونزتلٗفقٓٗع ٘ تلٖٓلب٤نٗنصلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝلأ

ل%(.ٖٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٖٔبٞاهغ ٝلْٛلٓٞيل٤ٖلٓ ونػد٣ٖ

ّٕلأؿِهبلأكهسازلػ٤٘هجلللللللللل .0 أجهنبٞالللاُ اهثلٗع ٘ تلٖٓلٗ هنئتلأُعه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُهٞازز لكه٢لاُدهدٍٝلأ

ل%(.5ٓ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 0ٕبٞاهغ لػم٣ٞجقلآسٕٞلٖٓلأبـ ٗؼْ(ل٣ُؼنٗ

ّٕل .2 ّٕلأًمسلالَأٓساقللثاُ اػ٤٘جللاكسازلٓنل٣ونزتلٗفقأ اُ ه٢ل٣ُؼهن٢ٗلٜٓ٘هنلللللاُؼمه٣ٞجلأجنبٞالأ

ل%(.ٖٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٖٔٝبٞاهغ لاُوِبلٝازتلنعللـهلاُدّأكسازلاُؼ٤٘جل٢ٛل

ّٕلللللل .5 أكهسازلػ٤٘هجلاُ اهثلأجهنبٞاللللللٗفهقلٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُعه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُهٞازز لكه٢لاُدهدٍٝلأ

ل%(.ٖ٘(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٙٔهغ بٞا٣ سززٕٝلا٠ُلأُع ؽل٤نصلٝأُساًصلاُفا٤جل(أح٤نٗنبـ 

ّٕللللل .ٓٔ أكهسازلػ٤٘ههجلاُ اههثللل ِههثٗعه ٘ تلٓههٖلٗ هنئتلأُعهه لا٤ُٔهدا٢ٗلاُههٞازز لكهه٢لاُدهدٍٝلأ

ل%(.ٖٙ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج 5ٔبٞاهغ ل٣ؼ ٔدٕٝلٗظنّلؿرائ٢لونؾ(ليأجنبٞالبـ 

ّٕل .ٔٔ أكسازلػ٤٘جلٗفقللٓنل٣ونزتٗع ٘ تلٖٓلٗ نئتلأُع لا٤ُٔدا٢ٗلاُٞازز لك٢لاُددٍٝلأ

ل%(.ٙٗ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٗٔ(لبٞاهغ ٓغلايَٛليلاُ صّبٞالبـ اُ اثلأجن

لٕٗعهه ٘ تل .ٕٔ اؿِههبلاكههسازلاُؼ٤٘ههجلاجههنبٞالٗؼههْل٣ ٘ههنٍٝلأُعههٖلاز٣ٝههجلٓؼ٤٘ههجلللللللللٓههٖلذُههيلا

ل%(.5ٖٝب٘ع ج (لل5ٖ بٞاهغ

ٓنلٗددلايز٣ٝجلاُ ٢لٗ ٘نُٜٝهنلللذُيلإلٗفقلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالبـ ًم٤ساً(ٗع ٘ تلٖٓل .ٖٔ

ل%(.ٓ٘تٌسازاًلٝب٘ع ج (ل٘ٔبٞاهغ ٝظِٜجلأُ٘نٍل

٣ا هنجلأُعهٖلٓعهنػد لايوهس٣ٖللللللذُيلإلاؿِبلاكسازلاُؼ٤٘جلاجنبٞالبـ ي(ٗع ٘ تلٖٓل .ٗٔ

ل.%(0ٖ(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٕٕبٞاهغ ك٢لاُٞهالاُان٢ُل
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ّٕلذُيلٗع ٘ تلٖٓل .٘ٔ اُّ٘ٞلٓ ٌساًلٝايظ ٤ونيلٓ ٌساًلأكسازلػ٤٘جلاُ اثلأجنبٞالبـ لٗفقأ

 %(.ٖ٘(لتٌسازاًلٝب٘ع ج ٙٔ(لبٞاهغ 

ل

 Research  Results 

1. We conclude that more than half of the research sample members were 

male (16), with  the rate  of  (%53). 

2. We conclude from the field survey data contained in the table above that 

the largest proportion of the elderly is in the age groups (55-59), (65-69), 

and (70-74) years, at a rate of (7), at a rate of (%23). 

3. We conclude from this that more than half of the individuals in the 

research sample had their   birth place in Baghdad (23), at a rate of (%77). 

4. We conclude from the results of the field survey presented in the table 

above that approximately half of the research sample members are married, 

with (12) repetition  and a rate of (%40). 

5. We conclude from the field survey data presented in the table above that 

most of the research sample members are illiterate (9 repetition and at a rate 

of (%30). 

6. We conclude from the field survey data presented in the table that 

approximately half of the research sample members are retired employees, 

with repetition of (13) and a percentage of (%43). 



 هـ5221-م 2222. لسنة ( / نيسان 2)/ العدد ( 6)/ المجلد ( 6)مجلة الدراسات المستدامة. السنة 
 

9229 
 

7. We conclude from the results of the field survey presented in the table that 

most of the individuals in the research sample answered “yes” and suffer 

from organic diseases at a rate of (27) repetition, at a rate of (%90). 

8. Nearly half of the members of the research sample answered that the most 

common organic diseases that the sample members suffer from are heart and 

high blood pressure, with repetition of (13) and a percentage of (%43). 

9. We conclude from the results of the field survey presented in the table that 

half of the research sample answered that they “sometimes” visiting 

hospitals and health centers, with a rate of (16) repetitions, a percentage of 

(%53). 

10. We conclude from the results of the field survey shown in the table that 

one third of the research sample answered ( no)they adopt a special diet (19) 

repetitions, at a rate of (%63). 

11. We conclude from the results of the field survey shown in the table that 

nearly half of the research sample answered “with my family, I do not 

commit to it” at a rate of (14) repetitions, at a rate of (%46). 

12. We conclude from this that the majority of the sample answered, “Yes, 

the elderly person takes certain medications” at a rate of (93) percentage of  

(%93). 
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13. We conclude from this that half of the sample answered, “We often find 

the medicines we take easy to access,” with (15) repetitions and a percentage 

of (%50). 

14. We conclude from this that the majority of the sample answered, “No,” 

the elderly person needs the help of others at the present time, with (22) 

repetitions  and a percentage of (%73). 

15. We conclude from this that half of the individuals in the research sample 

answered (sleep early and wake up early) at a rate of (16) repetitions, at a 

rate of (%53). 

 لبئًخ انًظبدس

ٌٓ  ههجلٓههئٖٓلل،ٔلن،للٓههسقلاُصٛههن٣ٔسلاُ٘عهه٤نٕلٓههٖلٗؼٔههجلاُهه٠لٗؤههج،لللل(ٕ٘ٔٓ ابههٞلحنٓههدلظهه٤ٔسل-ٔ

لل.زٓؽنلاُوس٣ؽ٢،

ل.ٝزاػنلُِؽ٤صٞوجل،أٌُ بلاُؼ٢ِٔل،اُونٛس لل(,522ٔ, ٓأدل،اُعٌس١ل,بٜنئ٢-ٕ

لأُؽنًَلاُ٘لع٤جلُدٟلً نزلاُعٖل،ل٤ًِجلاُىبل،لك٢لجنٓؼجلأُ ستن.ل(,52ٗٔ جٞٗصل-ٖ

أُؽههنًَلاُفهها٤جلٝاُ٘لعهه٤جلُههر١ٝلايح ٤نجههنصلاُصنـج أُعهه٤ٖ٘(,لل بههدٕٝلظهه٘ج(٤د,حههنتْلٓ٘هه٠لحٔ-ٗ

لل.زظنُجلٓنجع ٤س

ٓؽٌلصلأُعه٤ٖ٘ل اُؽه٤صٞوج(لٝػله ٜهنلبنُفهلبجللللللل(2ٕٓٓ حدنش١لجُٞ نٕل،ػىنفلابٞلؿن٢ُ،-٘

جلاُ٘لع٤جلززاظجل٤ٓدا٤ٗجلػ٠ِلػ٤٘جلٓهٖلأُعه٤ٖ٘لاُلِعهى٤٤٘٤ٖلكه٢لٓانكظهجلؿهص ،ل٤ًِهجلاُ سب٤هج،لجنٓؼهللللللللل

لايهف٠،لهعْلػِْلاُ٘لط،لؿص لكِعى٤ٖ.

اُفاجلاُ٘لع٤جلُِٔع٤ٖ٘لبدٝزلالإ٣هٞاءلبٞي٣هجلاُصسوهّٞلٝلػله ٜهنلللللل(,ٕٙٔٓ حع٤ٖلٓسٝ لػمٔنٕ,-ٙ

ب ؼكلأُ ـ٤ساص,لزظنُجلٓنجع ٤س,ل٤ًِجلاُدزاظهنصلاُؼ٤ِهنلٝاُ اهثلاُؼِٔه٢,لجنٓؼهجلاُسبهننلاُهٞو٢٘,لللللللل

لػِْلاُ٘لطلايج ٔنػ٢.
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ُ اثلك٢لاُٞظنئَلٝايظن٤ُبلاٌُل٤ِجلبنولنءلجٞلأُ ؼٚلٝاُعسٝزلػ٠ِل،ال(52ٕٔ ونُنلٓأدلػ٢ِ-0

ل.ح٤نٙلأُع٤ٖ٘لبـداز

اُهدٝزلأُٞـهٞفلٝاُهدٝزلأُٔهنزضللأوفهنئ٢لزػن٣هجلللللللل(,0ٕٔٓ وى٤بلػ٢ِلابسا٤ْٛلػ٠ِلظهؼ٤دل-2

جنٓؼــههـجلل,أُعهه٤ٖ٘لكهه٢لاُاههدلٓههٖلأُؽههٌلصلأُعهه اد ج,لزظههنُجلٓنجعهه ٤س,ل٤ًِههجلاُدزاظههنصلاُؼ٤ِههنلللللللل

لجنٓؼجلأظ٤ٞن.لل,٤ًِجلاُ سب٤جلبنُٞاز١لاُدد٣دل, اُوــــنٛس

https://mqaall.com/healthcare-ٕٕٔٓ,لٙٔزاٗههدالػ ههدلاُا٤ٔهههدلتههنز٣خلاٌُ نبههج:ل٤ٗٞ٣هههٞللللل-5

conceptل

اُ اهٞثلاُ سب٣ٞهجللل،ٓؽٌلصلاُ ونػدلُدٟلأُعٖلٝا سٛنلػ٠ِلاُا٤هن ل،ٓدِهٚللل(5ٕٓٓ ؼؼ نٕلا٣ٔنٕ-ٓٔ

ل.،جنٓؼجلأُ٘فٞز 

،اُصدٓجلايج ٔنػ٤جلُِٔع٤ٖ٘لٖٓلأُ٘ظٞزلاُؽه٢ُٞٔلُِٔؼهنم،لٓئظعهجلللل(55٘ٔ ػمٔنٕلػ دلاُل نح-ٔٔ 

لاُونٛس .ل,ا٤َُ٘

لػِهههههههه٠لأُٞهههههههههغلايٌُ سٝٗهههههههه٢لل,ُٕٕٕٓٔههههههههنذالتؼهههههههه٤ػلأُههههههههسأ لاًمههههههههسلٓههههههههٖلاُسجههههههههَ,للل-ٕٔ

https://elections.alwatannews.net/article.ل

لَٓؼل,أُى٤ههس١-ٖٔ ل,ٌٓ  ههجلاُلههلحلُِ٘ؽههسلٝلاُ ٞش٣ههغلل,لٔلناُفههاجلاُ٘لعهه٤جلل(,لٕ٘ٓٓ فههٞٓجلظهه٤ٜ

ل.ا٣ٌُٞا

ل
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