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 السمخص:
يهجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى أثخ استخاتيجية الأصابع الخسدة في اسػتيعا  الساػاليع ايحياةيػة لػجب شػ   

 الرف الخامذ العمسي.
ولتحقيػػه هػػجؼ البحػػث بػػاـ الباحػػث باهتيػػار السػػشه  التجخ فػػي وصػػع الباحػػث فخصػػية صػػاخ ة   ول ػػخض التحقػػه 
مشها تع اهتيار عيشة مػغ شػ   الرػف الخػامذ العمسػي فػي اعجادزػة ال دينػي لمفشػيغ فػي مجيشػة السػصػل لمعػاـ الجراسػي 

(3534-3535 ) 

( عمى مجسػعتي البحث التجخ فية والزابصة  3534-23-39شفه اهتبار استيعا  السااليع ايحياةية بتار خ) 
 حراةية.وبعج جسع الفيانات وتحميمها احراةياً باستخجاـ الػساةل الإ

 وكانت الشتاة  كسا زأتي:

( بيغ متػسصي درجات ش   السجسػعة التجخ فية التي درسػت 5.56يػجج فخؽ ذو ديلة إحراةية عشج مدتػب ديلة )-
الأصابع الخسدة ومتػسط درجات ش   السجسػعة الزابصة التي درست وفػه الصخ قػة ايعتيادزػة وفه استخاتيجية 

 في اهتبار استيعا  السااليع ايحياةية.
 وفي صػء البحث هخج الباحث بعجد مغ ايستشتاجات والتػصيات والسقتخحات

 .(اةية  السخحمة ايعجادزةية: )استخاتيجية ايصابع الخسدة  استيعا  السااليع ايحيساتاحالكمسات ال
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Abstract: 

The current research aims to identify the effect of the five-finger strategy on understanding 

biological concepts among fifth-grade science students. 

To achieve the goal of the research, the researcher chose the experimental method. The 

researcher developed a null hypothesis, and for the purpose of verifying it, a sample of 

fifth-grade scientific students at Al-Ghazlani Preparatory School for Boys in the city of 

Mosul was selected for the academic year (2023-2024.) 

  The biological concepts comprehension test was applied on (12-28-2023) to the 

experimental and control research groups, after collecting and analyzing the data 

statistically using statistical methods. 

The results were as follows: 

-There is a statistically significant difference at the level of significance (0.05) between the 

average scores of the students of the experimental group who studied according to the five-

finger strategy and the average scores of the students of the control group who studied 

according to the usual method in the test of understanding biological concepts. 

In light of the research, the researcher came up with a number of conclusions, 

recommendations and proposals 

Keywords: (Five-finger strategy, understanding biological concepts, preparatory stage(. 
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 اولًا: مذكمة البحث:

ت يػػػخ الشطػػػاـ العػػػالسي اليػػػػـ بجسيػػػع مجايتػػػح  فأصػػػبن نطامػػػاً يػػػتح ع  يػػػح تكشػلػجيػػػا السعمػمػػػات 
اسػػػتجعى هػػػحا فمدػػػاة ججيػػػجل لمتعمػػػيع وايترػػػايت وباتػػػت  يػػػح ت يػػػخات كفيػػػخل فػػػي كػػػل مجػػػايت الحيػػػال  

لسػاجهة مذ  ت تتعمه ب يفية اعجاد الأجياؿ القادمة بسا يؤهمهع لمتعامل مع التصػرات الحاليػة  واعػجاد 
جػػيً  بػػادراً عمػػى التاكيػػخ الدػػميع وحػػل السذػػ  ت واتخػػاذ القػػخارات  يػػجركػف أهسيػػة السعخفػػة والدػػعي لهػػا 

 (63: 3554عهع. )محمد  وتػضياها تػضيااً نافعاً لهع ولسجتس
كسػػا يحػػب الباحػػث اهتسػػاـ التخبػػػ يغ فػػي كثيػػخ مػػغ الجراسػػات اف اسػػتخجاـ السػػجرس اسػػتخاتيجيات 
الػػتعمع الشذػػط ومشهػػا اسػػتخاتيجية الأصػػابع الخسدػػة واسػػتبعاد السػػجرس عػػغ الصػػخؽ التقميجزػػة فػػي التػػجر ذ  

سػػػػػا اف العسػػػػػل التعػػػػػاوني داهػػػػػل زجعػػػػػل الصمبػػػػػة بػػػػػادر غ عمػػػػػى تبػػػػػادؿ الأفكػػػػػار وايسػػػػػتشتاج والتحميػػػػػل  ك
 ايسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخاتيجية هػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ بسثابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الذػػخارل التػػي تعمػػغ البحػػث والتادػػيخ وايكتذػػاؼ لمػصػػػؿ الػػى الحمػػػؿ ويف تعامػػل العقػػل مػػع مجسػعػػات 
 الساػػػػػػػػاليع صػػػػػػػػسغ اشػػػػػػػػار ماػػػػػػػػاليسي مسػػػػػػػػا زجعػػػػػػػػل عسميػػػػػػػػة الػػػػػػػػتعمع اكثػػػػػػػػخ فاعميػػػػػػػػة ونذػػػػػػػػاشاً وثباتػػػػػػػػاً.

 (2:9: 3529) امفػ سعيجي واهخوف   
 تع تحجيج مذ مة البحث الحالي في الإجابة عغ الدؤاؿ الأتي:

ما أثخ استخاتيجية الأصابع الخسدة في استيعا  السااليع ايحياةية لجب ش   الرػف الخػامذ 
 العمسي؟

 ثانياً: أهسية البحث 
إف العمػػع اليػػػـ يتجػػػح بخصػػػات سػػػخ عة نحػػػ التصػػػػر العمسػػي والتقػػػجـ السعخفػػي فػػػي كافػػة مجػػػايت 

ل  حيػػث إف هػػحا التصػػػر انع ػػذ عمػػى التقػػجـ فػػي مجػػايت البحػػػة والجراسػػات العمسيػػة ف بػػج مػػغ الحيػػا
مدايخل هحا التصػر الدخ ع  مسا زدتػجب عمى اينداف أف يثفػت جػجواو وسػط هػحا التصػػر العمسػي  وأف 

 (7:: 3527زستمظ السعمػمات التي تس شح مغ حل السذ  ت التي تػاجهح. )الهسذخي 
بية مغ السؤسدات الػحيجل التي تعسل عمى إعجاد كادر بذخي بادر عمػى مػاكبػة التقػجـ وتعج التخ  

العمسػػي والتكشػلػػػجي  و تحقػػه ذلػػظ مػػغ هػػ ؿ العسػػل تصػػػ خ هفػػخات الصػػ   وتحايػػدهع و ثػػخاء أفكػػارهع  
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العقمية بالإصافة إعجاد الص   أعجاد شامً  ومتػاز اً في مختمف الجػانب السعخ ية والجدجزة والخوحية و 
وايجتساعيػػػػػة حتػػػػػى ي زص ػػػػػى جانػػػػػب عمػػػػػى جانػػػػػب لهػػػػػخ وحتػػػػػى ز ػنػػػػػػا أعزػػػػػاء نػػػػػافعيغ لمسجتسػػػػػع. 

(  فطهخت بػادر ذلظ التصػر مػغ هػ ؿ اينتقػاؿ مػغ التخكيػد عمػى السحتػػب الػى 5:3529)الحسيجاوي 
ار ال ازػػػة الأساسػػػية لمصالػػػب وفكػػػخو  بػصػػػاح دازػػػة التخبيػػػة وهػػػجفها  و تختػػػب عمػػػى ذلػػػظ ت يػػػخات فػػػي أدو 

ووضػػػاةف السؤسدػػػات والأدوات التػػػي تدػػػتخجمها التخبيػػػة لتشايػػػح أهػػػجافها والتػػػي تذػػػسل السجرسػػػة والسػػػجرس 
 ( 35:3522والسشاه  والػساةل التعميسية.)ب ار  
فػػػػي التأكيػػػػج عمػػػػى تمخػػػػيز اهػػػػع الأفكػػػػار الخةيدػػػػية  ايصػػػػابع الخسدػػػػةتكسػػػػغ أهسيػػػػة اسػػػػتخاتيجية 

خؼ عميهػػا يػتع إعصػاء الصالػب القػجرل عمػى صػيادة وحػػل وايساسػية لمػجرس ولسدػاعجل الصالػب عمػى التعػ
الأسئمة الستشػعة اثشاء عخض الجرس وتعد ػد ثقػة الصالػب بقجرتػح ومدػؤوليتح وتعد ػد روا التعػاوف بيػشهع 
وتدػػػاهع هػػػحو ايسػػػتخاتيجية عمػػػى السذػػػاركة الإزجابيػػػة بػػػيغ السػػػجرس والصالػػػب اذ تدػػػاهع تصػػػػر ماػػػخدات 

انتهػػاء السػػجرس مػػغ شػػخا  (Alnoori 14816)  2020ؿ بعػػج الصػػ   عػػغ شخ ػػه الحػػػار الستبػػاد
 .الجرس.

اذ زعج استيعا  السااليع بشاء معشى لسا يتعمسح الص    و تزػسغ عػجد مػغ السطػاهخ )التػصػين 
 –جػانػػػػب وججانيػػػػة  –السذػػػػاركة الػججانيػػػػة  –معخفػػػػة الػػػػحات  -اتخػػػػاذ القػػػػخار –التادػػػػيخ  –التصفيػػػػه  –

مهػػارات عقميػػة ( اذ اف اسػػتيعا  الساػػاليع ي تقترػػخ فقػػط عمػػى اكتدػػا  السعخفػػة العمسيػػة بػػل تتػػأثخ فػػي 
 (2: :352)شعسة   شخرية الصمبة وأداةهع اليػمي.

     The aim of the researchثالثاً: هدفا البحث 
 يهجؼ البحث الى معخفة: 

 الرف الخامذ ايعجادي السااليع الأحياةية.. أثخ استخاتيجية الأصابع الخسدة في استيعا  ش   2
  The Research Hypothesisرابعاً: فرضيات البحث 

 لتحقه هجؼ البحث تع صيادة الاخصية التالية: 
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( بػػيغ متػسػػصي درجػػات شػػ   السجسػعػػة 5.56ي يػجػػج فػػخؽ ذو ديلػػة إحرػػاةية عشػػج مدػػتػب ديلػػة )
الخسدػػػػة ومتػسػػػػط درجػػػػات شػػػػ   السجسػعػػػػة التجخ فيػػػػة التػػػػي درسػػػػت وفػػػػه اسػػػػتخاتيجية الأصػػػػابع 

 .الزابصة التي درست وفه الصخ قة ايعتيادزة في اهتبار استيعا  السااليع ايحياةية
  Limitation Of The Researchخامداً: حدود البحث  

 تحجيج البحث الحالي بسا زأتي:
الشهار ػة لمفشػيغ فػي مجيشػة . الحجود البذخ ة: ش   الرف الخامذ ايعجادي في السجارس الإعجادزة 2

 ( ـ.3535-3534السػصل لمعاـ الجراسي )
 ( ـ.3535-3534. الحجود الدمشية: الارل الجراسي الأوؿ مغ العاـ الجراسي )3
. الحػػجود السعخ يػػة: وتذػػسل السػػادل العمسيػػة: وتزػػع ثػػ ة فرػػػؿ مػػغ كتػػا  ايحيػػاء السقػػخر تجر دػػح 4

الصبعػػػة الثامشػػػة( :352غ عفػػػج السػػػشعع ولهػػػخوف  لصػػػ   الرػػػف الخػػػامذ ايعػػػجادي تػػػألي  )حدػػػي
 وهي:

 الارل الأوؿ )الت حزة(. -2
 الارل الثاني )التشاذ(. -3
 الارل الثالث )الإهخاج(. -4

  Definition of Basic Termsسادساً: تحديد السرطمحات 
 استراتيجية الأصابع الخسدة -5

 عرفها كل من:
(: " وهػػػي إحػػػجب اسػػػتخاتيجيات الػػػتعمع الشذػػػط  التػػػي تدػػػاعج عمػػػى إكدػػػا  3557. )محسػػػػد أبػػػػ جػػػاد 2

الصمبة عجل مهارات مثل ايستساع التشفؤ والتمخيز والعجيػج مػغ السهػارات العقميػة  وبشػاء أسػئمة مػغ 
غ( ه ؿ تػضي  أسساء ايسػتاهاـ الخسدػة )متى ماذا لسػاذا كي  مغ  و س ػغ إصػافة ايسػتاهاـ ايػ

 (7:3557:)محسػد أبػ جاد  عشج الحاجة لتحقيه هجؼ تعميسي معيغ "
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(: )اسػػػتخاتيجية تدػػػسن لمصمبػػػة بخسػػػع مخصػػػط لأيػػػجيهع ثػػػع كتابػػػة اهػػػع 3527. )أمفػػػػ سػػػعيج ولهػػػخوف 3 
العشاصخ او الأفكار عمى الأصابع مغ ه ؿ هحو العشاصخ او الأفكار السػجػػدل عمػى الأصػابع إذ 

 . ت عغ ماذا تعمع اليػـ في السخصط الحي اعجو لخاحة اليج(زقػـ الصالب ب تابة فقخا
 (559:3527)أمفػ سعيج                                                                       

  Understandingاستيعاب السفاهيم -2
 عرفه كل من:

عمػػى تقػػجزع معشػػى الخفػػخات (: " عسميػػة عقميػػة تعتسػػج بذػػ ل أساسػػي عمػػى بػػجرل السػػتعمع :355. شمبػػح )2
التعميسيػػة والسػػادل بحيػػث تطهػػخ هػػحو القػػجرل شػػخا وفهػػع الأفكػػار والساػػاليع العمسيػػة وتادػػيخها وتصفيقهػػا 

 (:355::22)شمبح  في مػابف ججيجل"
(: " القػػجرل عمػػى تػضيػػ  السعػػارؼ والسعمػمػػات فػػي اسػػتعسايت مشاسػػبة وفػػي اهتبػػار 3522. عمػػي )3

اء مدفبات لطاهخل مغ الطػاهخ وترشي  أحج الأشياء صػسغ مجسػعػة أمثمة لطػاهخ معيشة أو إعص
 (38:3522)عمي  متذابهة "

 إطار نظري 

 اولًا: استراتيجية الأصابع الخسدة
التػػػي تدػػػػاعج السػػػتعمع عمػػػػى اكتدػػػػا  عػػػجل مهػػػػارات فػػػي لف واحػػػػج كسهػػػػارل بشػػػاء الأسػػػػئمة  والتشفػػػػؤ 
والتمخػػػيز مػػػغ هػػػ ؿ تػضيػػػ  أسػػػساء ايسػػػتاهاـ الخسدػػػة وهػػػي )متػػػى ؟ مػػػاذا ؟ كيػػػ  ؟ مػػػغ ؟ لسػػػاذا؟ 
و س غ إصافة ايستاهاـ أيغ؟( عشج الحاجة لتحقيه هجؼ تعميسي معيغ  وايجابة عمى الأسئمة الخسدة 

الجاةدل التي زحرل عميها الصالػب الػحي زقػػدو الػى تمخػيز الصػ   لمػجرس وكتابػة السمخػز عمػى  هػ
)راحة اليج( في السخصط الحي زعجو السجرس سمااً. و تخح ش ل أصابع اليج الخسدة و رػل الصػ    يػح 

(. لػػػػػحا اهػػػػػتع الباحػػػػػث :3:352الػػػػػى السعمػمػػػػػات بأنادػػػػػهع  وبسدػػػػػاعجل السجرس.)عفػػػػػج القػػػػػػب القجسػػػػػي 
باسػػػػتخاتيجية الأصػػػػابع الخسدػػػػة فػػػػي دراسػػػػتح الحاليػػػػة وهػػػػي إحػػػػجب اسػػػػتخاتيجيات الػػػػتعمع الشذػػػػط  وتعػػػػج 
استخاتيجية الأصابع الخسدة مغ ايستخاتيجيات التي تداعج الستعمسيغ عمى اكتدا  مهارات مشها مهارل 



 هـ5445-م 2224. لدشة ( / نيدان 2)/ العدد ( 6)/ السجمد ( 6)مجمة الدراسات السدتدامة. الدشة 
 

356: 
 

الأساسػػية  ايسػػتساع  والتمخػػيز  والتشفػػؤ  وتكػػػ غ أسػػئمة مػػغ هػػ ؿ تػضيػػ  أسػػساء ايسػػتاهاـ الخسدػػة
لتبػػادؿ الأفكػػار والتادػػيخ )متػػى؟ مػػاذا؟ كيػػ ؟ مػػغ؟ لسػػاذا؟(  وذلػػظ لتحقيػػه أهػػجاؼ تعميسيػػة معيشػػة. مثػػل 

والترػػػشي  والتحميػػػل الػػػحي زجػػػجوو فػػػي مخصػػػط راحػػػة اليػػػج واصػػػحاً يتبػػػادلػف أفكػػػارهع زدػػػتشتجػف زحممػػػػف 
ع و ثػػارل الازػػػؿ العمسػػي وهػػػ ز تذػػاػف أف العسػػل التعػػاوني صػػخورل تػػػفخا بػػجراً مخ حػػاً مػػغ الجاف يػػة لمػػتعم

الذػػخارل التػػي تعمػػغ البحػػث والتادػػيخ لمتػصػػل إلػػى الساػػاليع ايجتساعيػػة يف تعامػػل العقػػل مػػع الساػػاليع 
زرػػبن أسػػهل مػػغ حاطػػح معمػمػػات كثيػػخل ومشارػػمة عػػغ بعزػػها والسعخفػػة التػػي ز تدػػفها هشػػا تقػػػـ عمػػى 

عػػل عسميػػة الػػتعمع أكثػػخ فاعميػػة ونذػػاشاً الع بػػة بػػيغ الحقػػاةه والساػػاليع صػػسغ إشػػار ماػػاليسي مسػػا زج
  (2:9: 3529)أمفػ سعيجي ولهخوف  وثباتاً. 

 -خطهات استراتيجية الأصابع الخسدة:

 .زجهد مخصط وربي عمى ش ل يج -2

ز تب في كل أصبع  متى  ماذا  لساذا  كي   مغ  وفي راحة اليج تمخيز أبخز الأفكار الأساسية  -3
 في الجرس. 

 يػزع الصمبة إلى مجسػعات بحيث تذسل كل مجسػعة هسدة ش  .  -4
زصمػػب مػػغ الصمبػػة بػػخاءل العشػػاو غ الخةيدػػية فػػي الػػجرس  ثػػع زصمػػب مػػشهع كتابػػة الأسػػئمة بفػػل بجازػػة  -5

الجرس وما هي الأشياء التي يخدفػف في تعمسها  أو الأشياء التي لجيهع دسػػض حػلهػا  أو السثيػخل 
 يهتسامهع

 .السعمع زمشاً لماخاغ مغ السهسة  و قػـ بسداعجل الص   لتحقيه الهجؼزحجد  -6
بعػػػج أف يشتهػػػي الصمبػػػػة مػػػغ كتابػػػػة الأسػػػئمة  يؤكػػػػج السعمػػػع عمػػػػى شمفتػػػح أف يخكػػػػدوا عمػػػى الإجابػػػػات  -7

 .لأسئمتهع
 يفجا الشذاط و صمب السعمع مغ شمفتح حل الأسئمة.  -8
 فكار في الجرس في راحة اليج. بعج اينتهاء زصمب مغ الصمبة تمخيز أبخز الأ -9
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تعػػخض السخصصػػات أمػػاـ الصمبػػة أو زصمػػب السعمػػع مػػغ كػػل مجسػعػػة أف تقػػخأ الإجابػػات وتقػػجـ لهػػع  -:
( ) 326: 3522( ) سعادل جػاد احسج واهػخوف  7:: 3557الت حزة الخاجعة. ) محسػد أبػ جاد  

 (658: 3553حدغ عياش 

 ثانياً:استيعاب السفاهيم العمسية: 
هرػاةز و صػاات معيشػة لهػا أو هفػخات  عبارات أو رمػػز لاطيػة  تػجؿ عمػى أفكػار هيليع الساا
تقػد الصالب نحػ التصػػ خ ونسػػ بجراتػح عمػى التاكيػخ بذػ ل كػاؼ لاهػع هفخاتػح عػغ الأشػياء  ومذتخكة  

التػػػي حػلػػػح  وتذػػػ ل الساػػػاليع القاعػػػجل الأوسػػػع فػػػي بشيػػػة الصالػػػب السعخ يػػػة إذ إف التعسيسػػػات والقػػػػانيغ 
السااليع بػاسصة السشاه  التعميسيػة زعشػي  بتعمسهع الستعمسيغالسبادئ تتذ ل مغ السااليع لحا فإف نجاا و 
 (54: 3559. ) الهاشسي والجليسي  زسمكػف ندبة كفيخل مغ حجع الشطاـ السعخفي الص  اف 

اف  كسا اف استيعا  السااليع زعشػي شػيء اكثػخ ب ثيػخ مػغ مجػخد اسػتخجاع السعمػمػات وانػح زعشػي
الصالػػب بػػج اسػػتػعب فكػػخل مهسػػة ودمجهػػا برػػػرل صػػحيحة فػػي ذاكختػػح  بحيػػث زس شػػح اف زذػػخا بػصػػػا 
هحو الاكخل و عصي امثمػة عميهػا و قػارف و قابػل هػحو الاكػخل مػع أفكػار أهػخب  و  تذػف بشادػح هػحو الاكػخل 

 (38: 3525و شقمها الى مػابف مختماة. ) الحخبي  
تػليػج السعػاني مػغ  عسمية ذهشية زقرج بػح القػجرل عمػى  ( اف ايستيعا3557وصف ) محسػد   

مرادر متشػعة سػاء بصخ قة مباشخل كالس حطة أـ بصخ قة ديخ مباشػخل كػالأف ـ والأشػ اؿ التػصػيحية 
وتطهخ في هحو العسمية بػجرل السػتعمع عمػى اسػتخ ص معمػمػات ججيػجل و عػادل   والرػر اـ السحاصخات

 (:25: 3557في التػصل لحمػؿ لسذ  ت معيشة. ) محسػد   تشطيسها في صػرل ججيجل تدهع
( أف ايسػػػػػتيعا  عسميػػػػػة أساسػػػػية لكػػػػػل عسميػػػػػات التصػػػػػػر السعخفػػػػػي 3555 فقػػػػج ذكػػػػػخت )بصػػػػػامي

)التاكيػػخ( عشػػجما يػاجػػح السػػتعمع هفػػخل أو مػباػػا  لأف عسميػػة ايسػػتيعا  هػػي العسميػػة التػػي تع ػػذ مػػجب 
 ية سابقة وم ةسة الخفخل السقجمة لمسخحمة التصػر ة التي زسخ فاعمية الستعمع لمخفخل بسا لجزح مغ بشى معخ 

 يتػبف في أصػلح عمى عجد مغ العشاصخ مشها: ايستيعا   بها  لحا فأف

 الفشى السعخ ية الدابقة لمخفخل الحالية. -2
 .الإدراؾ واينتباو الحي يتحجد بالسخحمة والأبشية السعخ ية -3
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 .واستعجاداتح وميػلح م ةسة الخفخل لحاجات الستعمع -4
 ( 366: 3555) بصامي    .إم انية تسثيل الخفخل بأي صػرل مغ صػر التسثيل السعخفي -5

وذهػػب مػػارز انػػػ ولهػػخوف بػػأف اسػػتيعا  الساػػاليع يػػختبط دالبػػاً بالسخحمػػة الشساةيػػة التػػي زسػػخ بهػػا 
عصياتهػا سػػاء أكانػت الستعمع ) وفه مشحى بياجيػح ( وبخرػاةز الخفػخل وبػالطخوؼ الفيئيػة السحيصػة وم

مقرػدل أـ ديخ مقرػدل  وصسشها مارز انػ في هحا السجاؿ في ث ة عسميات فخعية وهي: ) تذ يل 
  (Marzano. etal. 1988) .السفجأ  تذ يل الساهػـ  والاهع أو ايستيعا  (

 ( فقج حجد ست مهارات يستيعا  السااليع وهي كايتي: 6::2أما ) ز تػف 
         : . مدتػب الحاب 2   

زقرج بح بجرل الصمبة عمى التعخؼ عمى السااليع العمسية التي سفه تعمسها  أو بجرل الصالب عمػى 
 . استجعاء الساهػـ مغ الحاكخل بشاذ نرح الحي درسح مغ بفل

           : . مدتػب إعادل صيادة3    
ة الػػى صػػي ة مػاز ػػة لهػػا وهػػي بػػجرل الصمبػػة عمػػى تحػ ػػل الساػػاليع العمسيػػة مػػغ الرػػي ة ايترػػالي

 .وتحسل ناذ السعشى
: . مدتػب التاديخ 4   

 وتبديصها.  وهي بجرل الصمبة عمى تاديخ السااليع العمسية واززاحها 

: . مدتػب السقارنة 5   

الذػػػبح وايهػػػت ؼ بػػػيغ مختمػػػػف  بػػػجرل الصمبػػػة عمػػػى التػصػػػل بأنادػػػهع السعمػمػػػات تتعمػػػه بأوجػػػح
 .السااليع العمسية

: عسيع . مدتػب الت6   

. بجرل الصمبة عمى استخ ص نتيجة عامة مغ حقاةه أو أمثمة أو م حطات هاصة بالساهػـ  
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          : . مدتػب التصفيه 7   
ايحياةيػة أو التعامػل مػع مػابػف  بجرل الصمبة عمى استخجاـ السعمػمات السجػخدل فػي حػل السذػاكل

 (356-334: 6::2ججيجل ) ز تػف  
عمػػػى عتسػػج عمػػػى هػػحو السدػػػتػ ات الدػػت فػػػي إعػػجاد الأدال يحقػػػاً بشػػاء زسػػػػؼ  عمسػػاً بػػػأف الباحػػث

والتػػػػي جػػػػاء مػػػػغ هػػػػ ؿ اسػػػػتفياف مصالعتػػػػح لمجراسػػػػات الدػػػػابقة وعمػػػػى اراء معطػػػػع الخفػػػػخاء والسح سػػػػيغ 
 .استص عي بجـ لمخفخاء

 إجراءات البحث

أولًا: الترسيم التجريبي     
ة السشاسػبة التػي تزػبط البحػث وتػصػمح الػى زسثل الترسيع التجخ في "الهي ل الدػميع وايسػتخاتيجي

الشتػػاة  التػػي زس ػػغ ايعتسػػاد عميهػػا فػػي الإجابػػة عػػغ الأسػػئمة التػػي شخحتهػػا مذػػ مة البحػػث وفخوصػػح". 
 (.229: 3559)العداوي 
 أعتسػػػػػػػػػػػػػج الباحػػػػػػػػػػػػػث الترػػػػػػػػػػػػػسيع التجخ فػػػػػػػػػػػػػي السعػػػػػػػػػػػػػخوؼ بترػػػػػػػػػػػػػسيع السجسػعػػػػػػػػػػػػػات الستكافئػػػػػػػػػػػػػة 

 (equivalent groups design ذات ايهتبػػػػػػػػػػػػػػػار غ القفمػػػػػػػػػػػػػػػي والبعػػػػػػػػػػػػػػػجي  ) 
(3557:288  Best Khan واتخػح السجسػعػة الأولػى بػصػاها مجسػعػة تجخ فيػة  تػجرس باسػتخجاـ  )

اسػػتخاتيجية الأصػػابع الخسدػػة  امػػا السجسػعػػة الثانيػػة فهػػي السجسػعػػة الزػػابصة وتػػع تجر دػػها باسػػتخجاـ 
 الصخ قة ايعتيادزة .

  بحثثانياً: مجتسع ال             
تكػف مجتسع البحث مغ جسيع ش   الرف الخامذ العمسي لمسجارس الإعجادزة الشهار ة في مجيشة 

(مجرسة 55( شالباً مػزعيغ عمى)6795( البالغ عجدهع ) 3535 – 3534السػصل لمعاـ الجراسي ) 
ب بحدب اعجادزة لمفشيغ والحي تع الحرػؿ عميح مغ ش بة الإحراء في السجيخ ة العامة لتخبية نيشػ 

 (.3534-:-:3الكتا  السخبع بتار خ )
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 ثالثاً: عيشة البحث 
اهتيػػار عيشػػة السػػجارس: بػػػاـ الباحػػث باهتيػػار مجرسػػة ) اعجادزػػػة ال دينػػي لمفشػػيغ ( بذػػ ل عذػػػػاةي 

( شالػب لمسجسػعػة 36( شالػب بػابػع )58ومشها اهتيار عيشػة الصػ   : عيشػة البحػث م ػنػة مػغ )
 ( شالب لمسجسػعة ايعتيادزة 33التجخ فية و)

السػػحكػرل أعػػ و  الػػى اسػػتخجاـ أسػػمػ   أتػػاا وجػػػد شػػعفتاف لمرػػف الخػػامذ العمسػػي فػػي السجرسػػة
القخعػػة يهتبػػار عيشػػة الصػػ    وحػػجد الباحػػث السجسػػػعتيغ ) التجخ فيػػة والزػػابصة ( فقػػج اهتػػار الذػػ بة 
)أ( لتسثل السجسػعة التجخ فية التي تجرس مادل عمع ايحياء وفه استخاتيجية الأصابع الخسدة  والذػ بة 

لسادل ذاتها بالصخ قة ايعتيادزة  وبمغ عجد ش   السجسػعتيغ ) ( لتسثل السجسػعة الزابصة لتجر ذ ا
( شالػػب بفػػل ايسػػتبعاد  تػػع اسػػتبعاد شالػػب واحػػج مػػغ السجسػعػػة الزػػابصة بدػػفب الخسػػػ  )معيػػج 59)

( 58الدشة ( وذلظ يمت كح هفخل سابقة مغ العػاـ الساصػي  وبػحلظ أصػبحت عيشػة البحػث م ػنػة مػغ )
 (2( شالب لمسجسػعة الزابصة وكسا في الججوؿ)33عة التجخ فية و)( شالب لمسجسػ 36شالب بػابع )

 (5جدول)
 عدد افراد عيشة البحث

عدد الطلاب قبل  السجسهعة الذعبة
 الاستبعاد

عدد الطلاب بعد  الطلاب السدتبعدين
 الاستبعاد 

 36 5 36 التجخ فية أ
 33 2 34 الزابصة  

 58 2 59  السجسػع الكمي

  
 Equivalence Of Two Groupsرابعاً: تكافؤ مجسهعتي البحث 

تعػػػج عسميػػػة التكػػػافؤ امػػػخاً صػػػخور اً عشػػػج اسػػػتخجاـ الترػػػسيع التجخ فػػػي  فقػػػج تػػػع إجػػػخاء التكػػػافؤ بػػػيغ 
السجسػػػعتيغ التجخ فيػػة والزػػابصة فػػي عػػجد مػػغ الست يػػخات التػػي تػػؤثخ عمػػى نتػػاة  البحػػث وهػػي )العسػػخ 

لجرجات الص   في الرف الخابع العمسي  درجة ايحياء لمرف الخابػع   الدمشي بالأشهخ  السعجؿ العاـ
 حاصل الحكاء( وكانت السجسػعات متكافئة في هحو الست يخات:
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 خامداً: مدتمزمات البحث 
مغ اجل تحقيه اهجاؼ البحث وفخصياتح  زصمب مغ البحػث تهيئػة عػجد مػغ السدػتمدمات البحثيػة 

 الزخور ة وهي: 
 .تحديد السادة العمسية 5

حػػجد الباحػػث السػػادل العمسيػػة السذػػسػلة بالبحػػث بػػث ة فرػػػؿ وهػػي: الأوؿ والثػػاني والثالػػث  مػػغ 
الكتػػػا  السشهجػػػي السقػػػخر الخػػػاص بعمػػػع ايحيػػػاء مػػػغ كتػػػا  الرػػػف الخػػػامذ العمسػػػي تػػػألي  ) حدػػػيغ 

 :ة  وتذسل الارػؿ ايتي9هى ط2555ـ / :352عفجالسشعع داود واهخوف (  لدشة 
 الارل الأوؿ )الت حزة والهزع ( -2
 الارل الثاني ) التشاذ والتبادؿ ال ازي (-3
 الارل الثالث ) الإهخاج (-4
  .تحديد السفاهيم الاحيائية2

حمل الباحث محتػب الارػؿ الث ثة السذسػلة بالبحث يستخخاج السااليع الخةيدية والاخعية وبمغ 
( ماهػػػػـ فخعػػػي وذلػػػظ ل سػػػتاادل مشهػػػا فػػػي الخصػػػط 259رةيدػػػة )( ماػػػاليع 48عػػػجد الساػػػاليع الخةيدػػػية )

التجر دية واهتبار استيعا  السااليع ايحياةيػة. تػع عخصػها عمػى الخفػخاء والسح سػيغ ذوي الخفػخل ممحػه 
( لمتأكج مغ صحتها  وفي صػء لراء السح سيغ والخفخاء فقج ابقيت عمى الساػاليع جسيعهػا مػع اجػخاء 4)

 (.4ة عميها ممحه)بعس التعجز ت الصفيا
 .صياغة الأغراض الدمهكية 3

و قرػػػج بهػػػا " هػػػي أدػػػخاض سػػػمػكية برػػػيخل السػػػجب محػػػجدل وسػػػهمة التحقيػػػه و س ػػػغ م حطتهػػػا 
(. اذ تع استخخاج الأهجاؼ الدمػكية مػغ 73: 3524وقياسها وتسثل سمػؾ الصالب نادح " )الدامخاةي. 

هػػػع  التصفيػػه  التحميػػل  التخكيػػب  التقػػػ ع ( وتػػػع السػصػػػعات الجراسػػية ولسدػػتػ ات بمػػػـ ) السعخفػػة  الا
( لفيػػاف 4عخصػػها مػػغ هػػ ؿ اسػػتبانة مجسػعػػة مػػغ السح سػػيغ مػػغ ذوي ايهترػػاص والخفػػخل وممحػػه )

%( فسػا فػػؽ م يػاراً لقفػلهػا وفػي صػػء اراء 95مجب م ءمتها وص حيتها وتػع ايهػح بشطػخ ايهتسػاـ )
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( دخصػاً 235ت وححؼ البعس ايهخ فأصػبن عػجدها )وتػجيهات السح سيغ تع تعجيل في بعس الاقخا
 (.4سمػكياً هاصاً بالارػؿ الث ثة في ممحه )

 .إعداد الخطط التدريدية 4
وتعخؼ الخصط التجر دية عمى أنهػا الترػػر القفمػي لمسػابػف التعميسيػة التػي سػيقػـ بهػا السػجرس لتحقيػه 

 (.2:: 3525ايهجاؼ التخبػ ة ) الهػ جي  
نسػػػػذجيغ مػػػغ الخصػػػط التجر دػػػية ال زمػػػة لسػصػػػػعات التجخبػػػة السقػػػخر تجر دػػػها إذ أعػػػج الباحػػػث 

لسجسػػػعتي البحػػث التجخ فيػػة والزػػابصة وفػػه )اسػػتخاتيجية الأصػػابع الخسدػػة والصخ قػػة ايعتيادزػػة ( وتػػع 
عػػخض الشسػػػذجيغ لكػػل مػػغ السجسػػػعتيغ ) التجخ فيػػة والزػػابصة ( عمػػى مجسػعػػة مػػغ السح سػػيغ ذوي 

( مػػػػغ هػػػػ ؿ اسػػػػتبانة أعػػػػجها  وفػػػػي صػػػػػء 3فػػػػي مجػػػػاؿ شخاةػػػػه التػػػػجر ذ ممحػػػػه) الخفػػػػخل وايهترػػػػاص
( 45( هصة لمسجسػعة التجخ فيػة و)45( نسػذج مغ الخصط التجر دية بػابع )75م حطاتهع تع اعجاد )

  (-أ-5هصة لمسجسػعة الزابصة. ممحه )
 سابعاً: أداتا البحث 

 اختبار استيعاب السفاهيم الاحيائية 
الحالي اهتبار اسػتيعا  الساػاليع ايحياةيػة بػاـ الباحػث بأعػجاد هػحا ايهتبػار وفقػاً يتصمب البحث 

 لمخصػات ايتية وكسا زأتي :
 الاطلاع عمى الأدبيات الدابقة    -5

اشمػػع الباحػػث عمػػى ايدبيػػات والجراسػػات الدػػابقة التػػي تتشػػاوؿ بشػػاء اهتبػػارات هاصػػة باسػػتيعا   
ودراسػػػة )شعسػػػة  (   3523فػػػي إعػػػجاد الأدال مثػػػل دراسػػػة )بػػػخو مدػػػتايج مػػػغ الجراسػػػات الدػػػابقة الساػػػاليع
(  3523( ودراسػػػػػػػػػػػة )البعمػػػػػػػػػػػي 3527( ودراسػػػػػػػػػػػة )شػػػػػػػػػػػيخػ 3535( ودراسػػػػػػػػػػػة )الخصاشبػػػػػػػػػػػة  :352

( ولكشػػػح لػػػع زجػػػج لزػػػة دراسػػػة تخػػػجـ اهػػػجاؼ بحثػػػح ولػػػحلظ ارتػػػأب اعػػػجاد اهتبػػػار 3534ودراسػػػة)الجفػري 
 صياغة فقرات الاختبار-2استيعا  السااليع ايحياةية لمرف الخامذ العمسي. 
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( فقػخل اهتبار ػة مػصػػعية مػغ نػػع اهتيػار مػغ متعػجد 36صاغ الباحث فقخات ايهتبار وكانت )
ربػػػاعي الفػػػجاةل صػػػسغ مدػػػتػ ات الاهػػػع الدػػػتة ) الحاػػػب  التادػػػيخ  التصفيه إعػػػادل صػػػيادة  التعسػػػيع   

 السقارنة (. 
 صدق الاختبار -3

تأكػػج مشهػػا واصػػع ايهتبػػار هػػػ صػػجؽ ايهتبػػار  وهػػػ التػػي زجػػب أف ي الزػػخور ةجػػخاءات مػػغ اي
 ( :39: 3525الشجار )بجرل الأدال عمى قياس ما اعجت لكياسح فعً . 

 العيشة الاستطلاعية لاختبار استيعاب السفاهيم الاحيائية-4
( شالػب 75عمى أفخاد العيشة ايستص عية والس ػنة مغ ) استيعا  السااليعشفه الباحث اهتبار 

-38 )السرػادؼ ايربعػاءوذلظ في يػػـ اعجادزة الح سة لمفشيغ مغ الخامذ العمسي الرف  ش  مغ 
وتػػع للإجابػػة    الصػػ حالػبػػت الػػحي اسػػت خب حدػػا التأكػػج مػػغ وصػػػا الاقػػخات و ل ػػخض ( 23-3534

حدػػا  مػػغ السعػػجؿ لإجابػػة اوؿ هسدػػة شػػ   مػػع السعػػجؿ لإجابػػة اهػػخ هسدػػة شػػ   عمػػى ايهتبػػار 
( أي أف الستػسػػػط الحدػػػابي لمػبػػػت 46-36وكػػػاف الػبػػػت السدػػػت خؽ عمػػػى الإجابػػػة ) 3مقدػػػػماً عمػػػى 

 ( دقيقة. 45السدت خؽ في الإجابة عمى الاقخات فكاف )
 التحميل الاحرائي لفقرات اختبار استيعاب السفاهيم الاحيائية 

ترحين استجابات ش   العيشػة ايسػتص عية  تصفيه ايهتبار عمى العيشة ايستص عية تع بعج
الباحػث  بهارج عيشة البحث الأساسػية  رتػمغ مجرسة اعجادزة الح سة لمفشيغ  اً ( شالب75) عجدها البالغ

( شالػػب فػػي كػػل فئػػة  45%( بػابػػع )65%( ودنيػػا )65عميػػا ) ثػػع تقدػػيسهع الػػى فئتػػيغدرجػػاتهع تشازليػػاً 
%( لكػل فئػة اذا كانػت العيشػة ابػل مػغ 65اذ زجػػز اعتسػاد ) دالتسييػالرػعػبة و وذلظ يستخخاج مدػتػب 

 وكسا مفيغ عمى الشحػ الآتي: (.2:7: 3555فخد )الشفهاف  255

 معامل صعهبة الفقرة  -أ
لتحقيػػه هػػحا ال ػػخض أسػػتخجـ الباحػػث معادلػػة مدػػتػب الرػػعػبة لماقػػخل وتفػػيغ أف مدػػتػب صػػعػبة 

ت ايهتبػار  و عػج معامػل صػعػبة جيػج وكسػا مػصػن ( لجسيػع فقػخا5.33 – 5.59الاقخات تتخاوا بيغ )
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أ(  وبػػحلظ تعػػج جسيػػع فقػػخات ايهتبػػار مقفػلػػة   حيػػث تعػػج الاقػػخل ايهتبار ػػة مقفػلػػة اذا -7فػػي السمحػػه )
 ( 2:6:  3555(. ) الشفهاف   5.95-5.35تخاوحت درجة صعػبتها بيغ ) 

 معامل التسييز لمفقرات -ب
لماقػػخات حدػػب السعادلػػة الخاصػػة باسػػتخخاج التسييػػد باسػػتخخاج التسييػػد أسػػتخخج الباحػػث معامػػل التسييػػد 

( فأكثخ م ياراً لقفػؿ القػل التسييد ة لسػابف ايهتبار 5.35لماقخات السػصػعية لماقخات وبج اتخح ندبة )
- 5.38 ( فػجػػج أنهػػا تخاوحػػت بػػيغ )-7وبػػج حرػػل جسيػػع السػابػػف عمػػى هػػحو الشدػػبة فػػأكثخ ممحػػه )

( 5.35أدبيات الكياس والتقػ ع أشار إلػى إف درجػة التسييػد تكػػف مقفػلػة ابتػجاءً مػغ ) ( واف أكثخ5.68
  (:245:352فسا فػؽ. )عفجالسجيج 

  ثبات الاختبار -5
زقرػػػج بػػػح أف زعصػػػي ايهتبػػػار الشتػػػاة  نادػػػها إذا مػػػا أعيػػػج تصفيقػػػح عمػػػى السجسػعػػػة نادػػػها فػػػي 

إلاػا كخونبػال لحدػا  ثبػات ايهتبػار. و بمػغ (  أذ اعتسػج معادلػة :35: 3528الطخوؼ نادها )ممحػع  
( وهي ندبة جيجل وبػحلظ أصػبن ايهتبػار جػاهداً لمتصفيػه برػي تح الشهاةيػة م ػنػاً 5.94معامل الثبات )

 (. 6( فقخل ممحه)36مغ )
 فعالية البدائل السسههة  - 6

الخػاش  فعػايً " في ايهتبارات السػصػعية التي تكػف مغ نػع ايهتيار مغ متعجد ز ػف الفػجيل 
عشػػػػجما زجػػػػح  عػػػػػجداً مػػػػغ الصػػػػػ   مػػػػغ السجسػعػػػػػة الػػػػجنيا يد ػػػػج عمػػػػػى عػػػػجد الصػػػػػ   مػػػػغ السجسػعػػػػػة 

(  وبج تع التحقه مػغ 9:: 3529العميا و  ػف الفجيل أكثخ فاعمية كمسا زادت قيسة الدالب ") شػاهيغ  
غ الاقػػػػػخات فعاليػػػػػة الفػػػػػجاةل السسػهػػػػػة عػػػػػغ شخ ػػػػػه تحميػػػػػل اسػػػػػتجابات شػػػػػ   العيشػػػػػة ايسػػػػػتص عية عػػػػػ

السػصػػػعية  وبتصفيػػه بػػانػف فعاليػػة الفػػجاةل  اذ اشػػارت الشدػػب السحدػػػبة لمفػػجاةل ولجسيػػع الاقػػخات الػػى 
انهػا سػػالبة مسػػا زعشػػي اف الفػػجاةل السسػهػة جسيعهػػا جيػػجل وفعالػػة مسػػا زدػتجعي ابقاةهػػا كسػػا هػػي مػػغ دوف 

  (-7ت ييخ ممحه )
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 ترحيح اختبار استيعاب السفاهيم الاحيائية -7
( للإجابػة الخاشئػة أو الستخوكػة 5( للإجابة الرحيحة و )2ترحين ايهتبار بإعصاء درجة ) عت

تخاوحػت    وبػحلظ(8ممحه) وذلظ بايعتساد عمى ماتاا الترحين لأو التي تحرل عمى أكثخ مغ تأشيخ 
 .( درجة36-5بيغ ) لمصالبالجرجة الشهاةية 

 سادساً: إجراءات تشفيذ التجربة 
بعػج تهيئػة مجسػػعتي البحػث وتكافؤهػا فػي عػجد مػغ الست يػخات   واعػجاد ادواتػح   وتهيئػة مدػتمدمات مػػغ 
الخصط التجر دية . حػخص الباحػث عمػى احػخاز اكفػخ بػجر مػغ الزػبط التجخ فػي لمبحػث مػغ هػ ؿ 
تػز ػع الحرػز الجراسػية السخررػة لهػحو السػادل بتشدػيه مجسػػعتي البحػث كسػا فػي الجػجوؿ )..( 

عػػػغ قيػػػاـ الباحػػػث بالتػػػجر ذ الاعمػػػي لسجسػعػػػات البحػػػث . وبػػػج بػػػجأ تشايػػػح التجخبػػػة فػػػي بجازػػػة  فزػػػ ً 
 ( عمى الشحػ ايتي 3534-25-:الارل ايوؿ بتار خ ) 

 ت اليهم السجسهعة الداعة الدرس

 الأوؿ
 الثالث

9-9:56  
::55-25:36  

 التجخ فية
 الزابصة

 5 ايحج 

 الثاني
 الثالث

9:65-::46  
::55-25:36  

 الزابصة
 التجخ فية

 2 ايثشيغ 

 الثالث
 الخابع

::65-25:36  
25:45-22:26  

 التجخ فية
 الزابصة

 3 الث ثاء

 ( تهزيع الحرص الدراسية عمى مجسهعتي البحث4شكل)
 سابعاً: الهسائل الإحرائية

 الػساةل الإحراةية التي اعتسجها الباحث 
  الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين -5
 الاختبار التائي لعيشتين مرتبطتين -2
 معادلة الفا كرونباخ -3
 معامل الرعهبة-4
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 :معادلة حجم الأثر لحداب حجم تأثير الستغير السدتقل عمى الستغير التابع -6
 معادلة معامل فعالية البدائل الخاطئة -7

 
  الشتائج ومشاقذتها 

 الأولى  الرفرية الشتائج الستعمقة بالفرضية

 يبــين متهســط (2.25ة عشــد مدــتهى دلالــة )إحرــائي لــةدلا ذو  " لا يهجــد فــرق وتػػشز عمػػى أنػػح:  
ومتهســط التــي درســق وفــا اســتراتيجية الأصــابع الخسدــة درجــات طــلاب السجسهعــة التجريبيــة 

اســتيعاب وفــا الطريقــة الاعتياديــة فــي اختبــار  درســقدرجــات طــلاب السجسهعــة الزــابطة التــي 
 ."السفاهيم الاحيائية

 اسػػتخخج الباحػػث الستػسػػط الحدػػابي واينحػػخاؼ الس يػػاري لػػجرجاتولمتحقػػه مػػغ هػػحو الاخصػػية  
معالجتها إحراةياً باستخجاـ )التجخ فية والزابصة( ومغ ثع ستيعا  السااليع لسجسػعتي البحث ااهتبار 

  ( أدناو:22في الججوؿ )   وادرجت الشتاة ( لعيشتيغ مدتقمتيغt-Test) ايهتبار التاةي
 (55الجدول )

لمستهسط الحدابي والانحراف السعياري لمسجسهعتين التجريبية  (t-Test) نتائج الاختبار التائي
 والزابطة في اختبار استيعاب السفاهيم الاحيائية

الستهسط  العدد السجسهعة
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ودرجة الدلالة مدتهى  القيسة التائية
 ةلجدوليا السحدهبة الحرية

 ( 5.56دالة عشج مدتػب) 3.532 5.894 2.3534 35.835 36 التجخ فية
 3.4674 29.247 33 الزابصة (56ودرجة حخ ة)

 
مػػغ  اكبــر( 5.894التاةيػػة السحدػػػبة والبال ػػة )( أعػػ و نجػػج أف الكيسػػة 22وبس حطػػة الجػػجوؿ )

فخؽ  وجهد زعشيمسا  ( 56( ودرجة حخ ة )5.56( عشج مدتػب ديلة )3.532الججولية ) الكيسة التاةية
ولرػػػػالن السجسػعػػػػة  اهتبػػػػار اسػػػػتيعا  الساػػػػاليع ايحياةيػػػػةذي ديلػػػػة إحرػػػػاةية بػػػػيغ السجسػػػػػعتيغ فػػػػي 
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باستخاتيجية الأصابع الخسدة وبحلظ تػخفس  التجخ فية ذات الستػسط الحدابي الأعمى والتي درست وفقاً 
 خصية الراخ ة الأولى وتقفل الاخصية الفجيمة لها.الا
هػػحو الشتيجػػة الػػى اف اسػػتخاتيجية الأصػػابع الخسدػػة هػػي احػػجب اسػػتخاتيجيات الػػتعمع عػػدو الباحػػث  و  .5 

الشذط فهي تحػؿ الصالب مغ الستمقػي الدػمفي الػى عزػػ فعػاؿ سػأؿ و ػتعمع و عتسػج عمػى ذاتػح فػي 
الاهػػػع وايدراؾ والسقارنػػػة والتادػػػيخ....  فاسػػػتخاتيجية الأصػػػابع الخسدػػػة مػػػغ هػػػ ؿ تػضيػػػ  أسػػػساء 

ة وهػػػي )متى...؟..ماذا؟...كي ...؟...مغ؟...لسػػػاذا...؟ واحيانػػػاً ايػػػغ..؟( تدػػػاعج ايسػػتاهاـ الخسدػػػ
السػػػتعمع عمػػػى التحميػػػل والتشطػػػيع والتخكيػػػد  فتهيئػػػة الإجابػػػة عمػػػى كػػػل سػػػؤاؿ مػػػغ هػػػحو الأسػػػئمة زسػػػشن 
الصالب مد جاً مػغ السعمػمػات عػغ السذػ مة مػاهي...؟...ايغ تحػجة؟...مغ صػاحب السذػ مة؟...ما 

هػي السعمػمػات التػي تدػاهع فػي الحػل الأمثػل؟ شػخا مثػل هػحو التدػا يت وايجابػة هػػ الحل؟...مػا 
عميها تجفع الصالب الى التعمع بشادح والى التعامل مع الكع الهاةل مغ السعخفة فتخاو زحاوؿ التاديخ  
والسقارنػػة والتعسيع  و دػػتخجـ التصفيػػه  بػػل احيانػػاً زعيػػج صػػيادة الساهػػػـ حدػػب فهسػػح  وانع ػػذ كػػل 

 بالإزجا  عمى استيعا  السااليع ايحياةية بذ ل افزل لجب الص  . ذلظ
اف اسػػػػتخجاـ اسػػػػتخاتيجية الأصػػػػابع الخسدػػػػة وفػػػػخت لمصالػػػػب مػػػػغ هػػػػ ؿ العسػػػػل التعػػػػاوني وتقدػػػػيع  .2 

السجسػعػػػػات سػػػػسحت لمصػػػػ   بػػػػالحػار مػػػػع بعزػػػػهع وايصػػػػ اء الإزجػػػػابي والسشابذػػػػة والتأمػػػػل فػػػػي 
بفشيتهع السعخ يػة الدػابقة مسػا زدػاعج عمػى اسػتجعاةها وبدػهػلة  السعمػمات وربط السعمػمات الججيجل

وتحكخها واستيعابها وتػضياها في السػابف الججيجل. أسهست اف تكػػف عسميػة اسػتيعا  الساهػػـ لػجب 
الصالب بذ ل اكفخ وافزل  لأنح يػضف كل التدا يت وأدوات ايستاهاـ الدابقة في مم  الاخادات 

بات ذات معشى اكفخ  مسا انع ذ عمى ز ادل اسػتيعا  شػ   السجسػعػة بيغ السااليع وتكػ غ ع 
التجخ فية التي درست باستخاتيجية الأصابع الخسدة وتاػبهػا عمػى السجسػعػة ايعتيادزػة وتتاػه هػحو 

 (3534( ودراسة)الجفػري :352( ودراسة)شعسة 3527الشتيجة مع دراسة )شيخػ 
 حجم الأثر: 

)  فػػػػي الست يػػػػخ التػػػػابع )اسػػػػتخاتيجية الأصػػػػابع الخسدػػػػة( السدػػػػتقل ست يػػػػخولسعخفػػػػة حجػػػػع تػػػػأثيخ ال
η) قيسة مخبع ايتا ازجادتع  استيعا  السااليسي(

 دناو.أ( 23في الججوؿ ) مفيغ  وكسا  (dوحجع ايثخ) (2
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 (52الجدول )
d,ηحجم الأثر و  مربع ايتا قيسة"

2
لمستغير السدتقل استراتيجية الأصابع الخسدة في الستغير  ( (

 التابع استيعاب السفاهيم الاحيائية

( tقيسة )
 السحدهبة

القيسة  العامل
 السحدهبة

 مقدار التأثير معايير التأثير
Small Med Big 

5.894 η2 0.337 5.52 5.57 5.25 كفيخل 
D 1.426 5.3 5.6 5.9 كفيخل 

مخبػػع ايتػػا اف قيسػػة نجػػج ( اعػػ و 23الجػػجوؿ )السفيشػػة فػػي حجػػع ايثػػخ لكػػػهغ  وبحدػػب مؤشػػخات
(η

 كفيخلتُعج  (dالأثخ لكػهغ )حجع و  (2

 اولًا: الاستشتاجات        
 -وفي صػء الشتاة  التي تػصل اليها الباحث استشت  التالي:

ايعػػػجادي الساػػػاليع فاعميػػػة اسػػػتخاتيجية الأصػػػابع الخسدػػػة فػػػي اسػػػتيعا  شػػػ   الرػػػف الخػػػامذ  -2
 .ايحياةية مقارنة بالصخ قة ايعتيادزة

تػافػػػه اسػػػتخاتيجية الأصػػػابع الخسدػػػة كأحػػػج اسػػػتخاتيجيات الػػػتعمع الشذػػػط مػػػع التػجهػػػات الحجيثػػػة فػػػي  -3
 .تجر ذ العمػـ وعمع ايحياء بذ ل هاص

ة وتذػػػباً التػػجر ذ وفػػه اسػػتخاتيجية الأصػػابع الخسدػػة تجعػػل تعمػػع الصػػ   داهػػل الرػػف اكثػػخ متعػػ -4
 لمجرس ومد ج مغ تااعً  نذصاً بيغ الص  . 

 ثانياً: التهصيات         
 :وبشاءً عمى ما تقجـ يػصي الباحث ببعس التػصيات

حث المجاف التخبػ ة الستخررة عمى استخجاـ ايستخاتيجيات الحجيثة ويسيسا استخاتيجية الأصابع  -2
 .ا  الصمبة لمسااليع ايحياةيةالخسدة في تجر ذ ايحياء لخفع مدتػب استيع

اعػػػجاد دورات تجر فيػػػة وورش عسػػػل لسجرسػػػي ايحيػػػاء اثشػػػاء الخجمػػػة تتزػػػسغ تػػػجر فهع عمػػػى شخاةػػػه  -3
 .واستخاتيجيات حجيثة مثل استخاتيجية الأصابع الخسدة. وتجر فهع عمى هصػاتها
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الػشسط التقميػجي الجامػج  تعخ   مجرسي ايحيػاء بأهسيػة اسػتخجاـ الصخاةػه التجر دػية الحجيثػة وت ييػخ -5
 .لتحايد الص   وز ادل تحريمهع

  ثالثاً: السقترحات              
  -استكسايً لمبحث الحالي زقتخا الباحث إجخاء بحػة مدتقفمية ايتية:

أثػػػخ اسػػػتخاتيجية الأصػػػابع الخسدػػػة فػػػي تحرػػػيل شػػػ   الرػػػف الثػػػاني الستػسػػػط وتشسيػػػة تاكيػػػخهغ  -2
 ايستص عي

مقػارف باسػتخجاـ اسػتخاتيجية الأصػابع الخسدػة وعطػع الدػس ة فػي تشسيػة التاكيػخ التػأممي  اجخاء بحث-3
 .لجب ش   الرف الثاني متػسط

  اجخاء بحث تجخ في مساثل في معخفة اثخو عمى مػاد أهخب كالايد اء والكيسياء والخ اصيات. -4

 :السرادر
 القران الكريم

 السرادر العربية
.    Spss (: الكياس والتقػ ع مشطػر تصفيقي مع تصفيقات 3525الشجار نفيل جسعة صالن  )   

463/ net. yecm/ https/ (استخاتيجية ايصابع الخسدة في التعميع.:352عفج القػب القجسي :)  

(  شخاةه تجر ذ العمػـ مااليع وتصفيقات عسمية  3529سعيجي  عفج الله بغ هسيذ واهخوف ) أمفػ
 دار السديخل لمشذخ والتػز ع  الأردف  عساف. 

 295( استخاتيجية التعمع الشذط 3527) أمفػ سعيجي  عفجالله بغ هسيذ وهجب بشت عمي الحػسشية
   دار السديخل لمشذخ والتػز ع  عساف  الأردف.2استخاتيجية مع الأمثمة التصفيكية  ط

واثخها في استيعا   ) H.L.W.K (: استخاتيجية الججوؿ الحاتي) 3523بخو  محمد إسساعيل سميساف )
مهارات التاكيخ فػؽ السعخفي  ) رسالح  شمبة الرف الخابع العمسي لمسااليع الايد اةية واكتدابهع

 ماجدتيخ ديخ مشذػرو( كمية التخبية لمعمػـ الرخفة   جامعة السػصل.
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   دار القمع لمشذخ والتػز ع  دمذه  سػر ا.2(: حػؿ التخبية والتعميع  ط3522ب ار  عفج الكخ ع )
 ي في استيعا  السااليعبالشسط التعاون  lDEA(: اثخ استخاتيجية 3534الجفػري  بذخب محمد احسج)

ايحياةية لصالبات الرف الثاني متػسط وتشسية تاكيخهع السحػري. كمية التخبية لمعمػـ الرخفة   جامعة 
 السػصل ) رسالح ماجدتيخ ديخ مشذػرو(. 
 الحامج لمشذخ والتػز ع  عساف  ايردف.

سااليع الايد اةية لجب (: اثخ السشطسات التخصيصية في استيعا  ال3525الحخبي   يرل بغ هالج )
ش   الرف الثاني ثانػي بالسجيشة السشػرل  رسالح ماجدتيخ  ديخ مشذػرو  جامعة شيبة  كمية 

 التخبية.
حدغ عياش  أثخ ث ثة استخاتيجيات في شخا الأسئمة عمى التاكيخ في الهشجسة واهتداؿ القمه نحػها 

 .(3553ة الإس مية  لجب ش   الرف التاسع ب دل. ) رسالة ماجدتيخ  الجامع
  دار الدحا  2(: تصػ خ السشاه  الجراسية في عرخ الخبسية  ط3529الحسيجاوي  زاسيغ هزيخ)

 لمشذخ والتػز ع  عساف  الأردف.

في ( Hologram(: ترسيع وحجل تعميسية بتقشية الترػ خ التجديسي)3535الخصاشبة  محمد سميساف)
التأممي واستيعا  السااليع والجاف ية نحػ التعمع لجب ش   مادل العمػـ وقياس اثخها في التاكيخ 

 الرف الثامغ الأساسي  )رسالح ماجدتيخ ديخ مشذػرو( كمية التخبية  جامعة اليخمػؾ  الأردف.
(.ترشي  الأهجاؼ التجر دية: محاولة عخبية 6::2ز تػف  حدغ حديغ  وز تػف  كساؿ عفج الحسيج )

 القاهخل  دار السعارؼ

(: ايستخاتيجية الحجيثة في شخاةه تجر ذ العمػـ  الصبعة الأولى  دار 3524ي  نفيح صالن)الدامخاة
 الأردف. -السشاه  لمشذخ والتػز ع عساف

سعادل جػدل احسج واهخوف  التعمع الشذط بيغ الشطخ ة والتصفيه ) عساف  دار الذخوؽ لمشذخ والتػز ع  
3522). 
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تػليفية باةسة عمى استخاتيجيتي ايصابع الخسدة والخ وس  (: فاعمية استخاتيجية3535سسيخ  إزساف)
السخبسة لتشسية التحريل والاهع العسيه وايتجاو نحػ العسل الجساعي في الخ اصيات بالم ة الإنجميد ة 

   مرخ.32لجب ش   الرف الثالث ايبتجاةي  مجمة البحث العمسي في التخبية  عجد

  عالع الكتب 2ت حجيثة في الكياس والتقػ ع التخبػي  ط(: تػجيها3529شػاهيغ  هيخ سميساف )
الأردف –الحجيثة لمشذخ والتػز ع  عساف   

(:مقارنة نسصيغ مغ تقجزع هخاةط الجاةخل السااليسية في استيعا  3527شيخػ  هاشع حدغ سصػ)
ـ الرخفة  ش   الرف الثاني متػسط لمسااليع ايحياةية وتشسية تاكيخهع السحػري  كمية التخبية لمعمػ 

 جامعة السػصل) رسالح ماجدتيخ ديخ مشذػرو(.

في استيعا  ش   الرف الثاني  Pintrich(: فاعمية انسػذج بشتيخ ر :352شعسة  رسػؿ ثامخ)
الستػسط لمسااليع ايحياةية ) بحث مشذػر في مجمة الاشػف وايد  وعمػـ ايندانيات وايجتساع(  بدع 

 ة لتخبية ذي بار  وزارل التخبية  العخاؽ.تخبية الخفاعي  السجيخ ة العام
(: اثخ التااعل بيغ استخاتيجية التاكيخ التذابهي ومدتػ ات تجهيد السعمػمات :355شمبح  إيها  )

في تحقيه الاهع السااليسي وحل السداةل الايد اةية لجب ش   الرف الأوؿ الثانػي وربة مقجمة الى 
سرخ ة لمتخبية العمسية  القاهخل  ادصذ ) أشخوحة دكتػراو السؤتسخ العمسي الثالث عذخ الجس ية ال

 ديخ مشذػرل(.
(: أسذ الكياس واساليبح في البحث والسسارسة في الخجمة ايجتساعية  :352عفجالسجيج  هذاـ سيج )

   دار السديخل لمشذخ والتػز ع والصباعة  عساف  الأردف. 2ط
  دار السديخل لمشذخ والتػز ع   عساف  2بػ ة  ط(: مػسػعة السرصمحات التخ 3522عمي  محمد الديج)

 ايردف.
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  دار الاكخ لمصباعة والشذخ والتػز ع 3( تعميع التاكيخ لمسخحمة الأساسية  ط3555بصامي  نازاة )
 عساف  الأردف. 

مغ دورل التعميع لتجر ذ السااليع ايحياةية في  (: اثخ انسػذجيغ3554  جبار احسج عفجالخحسغ)محمد
التحريل والسيػؿ العمسية لص   الرف الثاني متػسط   رسالح ماجدتيخ ديخ مشذػرو  جامعة 

 العخاؽ. -ب جاد  كمية التخبية/ ابغ الهيثع   ب جاد
ديفػنػ لمصباعة الحكاء التحميمي وايبجاع العمسي   –(: نطخ ة الحكاء الشاجن 3557محسػد أبػ جاد)

 والشذخ والتػز ع  عساف  الأردف.
  دار السديخل  عساف  الأردف.7(: الكياس والتقػ ع في التخبية وعمع الشاذ  ط3528ممحع  سامي محمد )

  دار الذخوؽ لمشذخ 2(: اساسيات الكياس في العمػـ الدمػكية  ط3555الشفهاف  مػسى )
 والتػز ع جامعة مػتة  عساف  الأردف.

(: استخاتيجيات حجيثة في فغ التجر ذ  عساف  3559شسي  عفج الخحسغ عفج  والجليسي عمي شح )الها
 الأردف  دار الذخوؽ لمشذخ والتػز ع.

(: ترسيع التجر ذ ايلكتخوني ومهاراتح وتصفيقاتح لمعامميغ بح  3527الهسذخي  زدخ ة احسج عمي )
 .  السصبعة العخبية لمشذخ والتػز ع  القاهخل  مرخ2ط
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