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 تحديد وتنظيم النسل في الشريعة الإسلامية
 سينلبنى صلاح الدين يا د. م.

قسم التعميم المهني.  / المديرية العامة لتربية بغداد الكرخ / الاولى 
lubnaalabada@gmail.com 

  :ممخصال
 (ص)تحديده أك التحكـ بتعداد النسؿ مكضكع قديـ عرفو المسممكف منذ حياة النبي أك مكضكع تنظيـ النسؿ

عرؼ كسائؿ أخرل (، كما كانت تي المرأة تحت أسـ العزؿ كىك) أف يقذؼ الرجؿ ماءه في الجماع خارج رحـ
الاتصاؿ الامتناع عف ك كبت النفس بالعزكبة، ك قتؿ الأكلاد، ك اسقاط الحمؿ، ك ليذا الغرض مثؿ الأجياض، 

في الزمف الحاضر، أصبح الناس يستعممكف كسائؿ ، ك الجنسي بيف الزكج كزكجتو في أكقات معينة مف الشير
اختمؼ الباحثكف قد ك ، كالعقاقير الطبية المانعة لمحمؿ أخرل لمحيمكلة دكف كقكع الحمؿ، كذلؾ بالآلات الحديثة

و ينطبؽ عمى جميع ظركفو، بؿ تكتنفو ظركؼ نص قاطع في دلالتلأنو لا يكجد في حكمو قديمان كحديثان، 
كليس في ذلؾ عيب بؿ أف ، كاعتبارات مختمفة كمعينو، تختمؼ مف شخص لآخر، كمف ظركؼ لأخرل

الاختلبؼ في الحقيقة طبيعة البحث في مثؿ ىذا المكضكع، كتمؾ ىي طريقة الإسلبـ في تشريع الأحكاـ، 
الأكقات كالبيئات كالأشخاص، يرد النص عمى حكميا قاطعان فالأمكر التي لا تختمؼ فييا المصمحة باختلبؼ 

ة حلا مجاؿ لمنظر كالاجتياد فيو مف قبؿ البشر، أما الذم تخضع فيو المصمحة لظركؼ معينة أك ضركرة مم
يجاد الحكـ الشرعي  ى أرباب النظر كالاجتياد، كتقديرإل رجعوفإف الشريعة الإسلبمية ت الظركؼ كالمصالح، كا 

لىكٍ الذم لا يص طدـ مع نص الكتاب المحكـ أك السنة النبكية أك حتى مع قاعدة فقيية مقررة، قاؿ تعالى﴿ كى
﴾ لىى أيكلًي الٍأىمٍرً مًنٍييٍـ لىعىمًمىوي الَّذًيفى يىسٍتىنٍبًطيكنىوي مًنٍييٍـ رىدُّكهي إًلىى الرَّسيكؿً كىاً 
لما كاف ، ك  ّٖسكرة النساء: مف الآية  

مستمر، فإف دراسة مكضكع تنظيـ النسؿ عمى ضكء المستجدات العمميػة كتطكرات العمـ التجريبي في تطكر 
ا ذ، لالحياة الاجتماعية لا تقؼ عند حد، فلب بد مف بحث حكـ تنظيـ النسؿ عمػى ضػكء المستجدات كالتطكرات

متى كالتحديد، ك ما الفرؽ بيف التنظيـ تناكلت مكضكع تنظيـ كتحديد النسؿ في الشريعة الإسلبمية، لمعرفة 
 تحديده كما ىي  الاحكاـ الشرعية لكؿ حالة. كأيجكز كمتى لا يجكز تنطيـ النسؿ 

المنيج الاستقرائي كالمنيج التحميمي، مف خلبؿ تتبع مذاىب الفقياء كبياف أدلتيـ بالرجكع  ت ىذه الدراسةاتخذ
 لمصػادر.مػع تكثيػؽ ىػذه ا لمكضكع تحديد النسؿالى كتبيـ المعتمدة في مذىبيـ 
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بأخذ شكؿ القانكف العاـ يػدعى إلػى تطبيقػو كالعمؿ بو كالدعاية لو تحديد النسؿ  عمى أف ت الدراسةكخمص
إذا أحاطت بفرد ظركؼ لا إ ،، فأصكؿ الإسلبـ تحرمو يمنع شرعان سكاء في ذلؾ الدكؿ الكبيرة أك الصغيرة 

يخضع لمبدأ: الضػركرات  فيكدفع ضرر محقؽ ، شديدة قاىرة تجعؿ تحديد النسؿ عنػده أمػران لا مناص منو ل
 .رجػع الحكـ إلى ما كاف عميو مف عدـ الجكاز ظركؼ، فإذا زالت ىػذه التبيح المحظكرات، 
  (.العزؿ، تشريع الزكاج، تحديد، تنظيـ)الكممات المفتاحية: 

Birth- control and organize in Islamic law 

Lubna Salah Aldeen Yaseen 

teacher - PhD / Philosophy of Sharia 

Ministry of Education/ Department of Vocational Education/ First Karkh 

lubnaalabada@gmail.com 

Abstract :  

The subject of birth control or limiting it or controlling the number of offspring is 

an old subject that Muslims have known since the life of the Prophet - peace be 

upon him - under the name of isolation, which is (A man should become his water 

during intercourse outside the womb), as other methods were known for this 

purpose such as abortion, abortion, killing children, Self-restraint by celibacy, 

abstaining from sexual intercourse between husband and wife at certain times of the 

month, and in the present time, people are using other means to prevent pregnancy, 

with modern machines, and medical contraceptive drugs ,  The researchers differed 

in its ruling, in the past and in the present, because there is no definitive text in its 

significance that applies to all its circumstances, rather it is surrounded by different 

circumstances and considerations and a specific one, which differs from one person 

to anotherand from one circumstance to another, and there is no defect in that, 

rather the difference is in fact the nature of research in such matters  The topic, and 

that is the method of Islam in legislating rulings, for matters in which the interest 

does not differ according to different times, environments, and people, there is The 

text comes decisive in the ruling, so there is no room for consideration and 

diligencce on it by human As for the case in which natural circumstances have 

arisen for specific or non-specific refuge circumstances, Islamic law returns it to 

those who have vision and feasibility, and evaluates the circumstances and 

interests, and finds a legal ruling that does not conflict with the text of the decisive 

Book or the Sunnah of the Prophet, Or even on a fixed jurisprudential  basis            

                                                 Since experimental science is constantly developing, 

the study of the issue of birth control in the light of scientific developments and 
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developments in social life does not stop at any point. It is necessary to examine the 

ruling on birth control in the light of the new developments and developments. 

Therefore, I addressed the issue of birth control and regulation in Islamic law, to 

find out what the difference is. Between regulation and limitation, when it is 

permissible and when it is not permissible to regulate or limit birth, and what are 

the legal rulings for each case.                                                                                               

This research took the inductive approach and the analytical approach, by tracing 

the doctrines of the jurists and explaining their evidence by referring to their 

approved books in their doctrine on the subject of birth control,  while documenting 

these sources.                              

The research concluded that  birth control in countries large and small. It is 

forbidden by law, and the principles and tenets of Islam prohibit this. Pregnancy is 

not permissible for everyone. Rather, it is subject to the rule: necessities permit 

prohibitions. If a person is surrounded by severe, compelling circumstances that 

make birth control inevitable to prevent certain harm to the father, mother, or the 

child himself, then there is no objection to preventing birth as long as the reasons 

exist. If these reasons are removed, the ruling will return to its previous state of 

impermissibility. 

Keywords: isolation, marriage legislation, identification, regulation.            

 : دراسة أىمية ال
ىي: حفظ  الديف، كالنفس،، كالنسؿ، كالعقؿ، كالماؿ. كلػذلؾ شرع ا﵀ الزكاج  ةسلبـ الرئيسالمقاصد الإإف مف 

، إف حفظ النكع الإنساني عمى الكجو الأكمؿ لا يككف إلا بالزكاج، فػإف العلبقػة كحرـ الزنا محافظة عمى النسؿ
تماعي الذم يجعؿ مف الأسرة لؼ الاجبػيف الرجؿ كالمرأة بغير الزكاج إذا أنتجت نسلبن لا تنتجو قكيان صالحان للؤي 

عمى اقتناص الكلد، كالمقصكد ألٌا  كلـ تخمؽ الشيكة الجنسية إلا لتككف باعثة مستحثة، لبنة في بناء المجتمع 
نظرة ازدراء كاشمئزاز، لما ييظفٌ  -ما دامػت تػؤدم تمػؾ الكظيفة السامية في الحياة -ينظر إلى الشيكة الجنسية 

ف النكاح كالانقطاع عف الحياة عالامتناع بمف أنيا عمؿ مبتذؿ حقير مػف أعماؿ الجسد، كألٌا ييؤثر المؤمف 
عرض عف الحراثة، كيضػيع الجنس، لأنو برىبانيتو ىذه يجني عمى مقصكد الفطرة، كيي ترفعان بزعمػو شؤكف 

عطؿ ما خمؽ ا﵀ مف الآلات المعدة لبقاء تمؾ البذكر كنمائيػا كاسػتمرارىا. كليػذا خاطب القرآف البذكر، كيي 
ٍـ فىأٍ الكريـ الأزكاج كاصفان ليـ نساءىـ في قكلو تعالى ﴿  رٍثه لىكي ٍـ حى ٍـ أىنَّى شًئٍتي ٍـنًسىاؤيكي رٍثىكي آية  :سكرة البقرة ﴾تيكا حى

 .، فعيد إلى الذككر بإخراج البذكر، كعيد إلى الإناث بالتمكيف مف الحرثِِّ
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 :مشكمة الدراسة 
خمقت الغريزة ك ، اع بالحلبؿ، كألا يخمك العالـ مف جنس البشر يميو الاستمتالتكاثر المقصكد مف الزكاج 
فالشيكة، كالكلد مقدراف  ،ة ثانياذثـ الحصكؿ عمى الشيكة كالم ،عمى حصكؿ الكلد أكلا الجنسية، لتككف باعثة

إف كانت في صكرة  زكاجالا﵀ تعالى مف تناقض قصػد فكرة تحديد النسؿ،  فيؿكعمى ىذا كبينيمػا ارتبػاط، 
 . عند الضركرة مياخضع لأحكاتقدر بقدرىا، ك تخاصة  تحالاأف ىناؾ مبدأ عاـ لحياة الأمة الإسلبمية، أما 

 : أسباب اختيار المكضكع
لما كاف العمـ التجريبي في تطكر مستمر، فإف دراسة مكضكع تنظيـ النسؿ عمى ضكء المستجدات العمميػة  .ُ

كتطكرات الحياة الاجتماعية لا تقؼ عند حد، فلب بد مف بحث حكـ تنظيـ النسؿ عمػى ضػكء المستجدات 
 كالتطكرات.

أكؿ مف دعا إلى تنظيـ النسؿ كالاىتماـ بالأسرة، ادعػاء باطػؿ، فالإسلبـ أكؿ مف اىتـ الادعاء بأف الغرب  .ِ
 بالأسرة كالأـ كىك أكؿ مف نظـ النسؿ تنظيمان تشريعيان.

 تكضيح الحالات التي يجكز فييا تنظيـ النسؿ في الإسلبـ. .ّ
 :دراسة ال ةمنيجي

المنيج الاستقرائي كالمنيج التحميمي، مف خلبؿ تتبع مذاىب الفقياء كبياف أدلتيـ بالرجكع ت الدراسة اتخذ .ُ
 مػع تكثيػؽ ىػذه المصػادر. لمكضكع تحديد النسؿالى كتبيـ المعتمدة في مذىبيـ 

ذا تخريج الأحاديث النبكية، ك ، ك قمت بتكثيؽ الآيات القرآنية الكاردة في البحث بذكر اسـ السكرة كرقـ الآية .ِ ا 
 تكرر ذكر الحديث أشرت إلى مكضعو الأكؿ.

 قمت بترتيب المراجع عمى الحركؼ الأبجدية. .ّ
  :دراسة خطة ال
مباحث  ثلبثك  اسباب اختيار المكضكع كمنيج الدراسة ك  تضمف الأىمية كالمشكمة دراسة  تمييد التناكلت 

 : لأتيكا
 المبحث الأكؿ: أىمية النسؿ في الإسلبـ كفيو أربعة مطالب:

 المطمب الأكؿ: تشريع الزكاج
 المطمب الثاني: النسؿ حؽ مشترؾ لمزكجيف
 المطمب الثالث: النسؿ حؽ ا﵀ كالمجتمع



وقائع المؤتمر الطلمي الدادس تحت ذطار )جودة مخرجات التطليم... أداس الإصلاح التربوي والأكاديمي( وبطنوان )المتطلبات 
 م.2024)ذباط( /2/ 3لمؤددي( المنطقد حضورياً في بعداد بتاريخ رتماد االمدتقبليظ للتنميظ المدتدامظ في ضوء الا

 

 
 

21 

 المطمب الرابع: حالات اختلبؼ الزكجيف في النسؿ
 مطالب: ثلبثالمبحث الثاني: تحديد النسؿ كفيو 

 المطمب الأكؿ: معنى تحديد النسؿ لغة كاصطلبحا
 تحديد النسؿ كحكمو المطمب الثاني: دكاعي

 المطمب الثالث: اضرار تحديد النسؿ
           : ثلبث مطالب: تنظيـ النسؿ كفيو مبحث الثالثال

 المطمب الأكؿ: الفرؽ بيف تحديد النسؿ كتنظيمو
 المطمب الثاني: الكسائؿ المشركعة لتنظيـ النسؿ بيف الزكجيف

 كالمقترحات كالتكصيات ثـ قائمة المصادر كالمراجع البحثكفييا بياف لأىـ نتائج : الخاتمةالمطمب الثالث:
 المبحث الأكؿ: أىمية النسؿ في الإسلبـ

بثٌ منيما رجالان كثيران كنساء كجعؿ منيـ الشعكب كالقبائؿ كخمؽ منيا زكجيا ك خمؽ ا﵀ البشر مف نفس كاحدة، 
د. ) التقكل فإف أكرميـ عنده أتقاىـ ،التفضيؿك ليتعارفكا كيتعاكنكا عمى البر كالتقكل كجعؿ ميزاف الكرامة 

  .(ّّٗـ ، صُُٖٗ ،لعالـا
عمى تشجيع الإنجاب كنيػت عف التبتؿ كمنع النسؿ، كذمٌت )ص(  كأكدت الأحاديث الشريفة عف رسكؿ ا﵀

د العادات الجاىمية في كأد البنػات، كقتػؿ الأكلاد، خكفػان مػف الإملبؽ، كقمة الأرزاؽ، كمف ىذه الأحاديث:ما كر 
عف معقؿ بف يسار قاؿ: جاء رجؿ إلى رسكؿ ا﵀ صمى ا﵀ عميو كسمـ، فقاؿ: يا رسكؿ  )ص( عف رسكؿ ا﵀

بيا؟ فنياه رسكؿ ا﵀ صمى ا﵀ عميو  ا﵀ إني أصبت امرأة ذات حسب كمنصب كماؿ، إلا أنيا لا تمد أفأتزكج
كسمـ، ثـ أتاه الثانية، فقاؿ لو مثؿ ذلؾ، فنياه، ثـ أتاه الثالثة، فقاؿ لو مثؿ ذلؾ، فقاؿ رسكؿ ا﵀ صمى ا﵀ 

 ،البييقي) (ُٕٓ،صِج، د.ت ،أبي داكد) عميو كسمـ: )) تزكجكا الكلكد الكدكد، فإني مكاثر بكـ الأمـ ((
إف كثرة الأكلاد تنفع  ،(َْٕ، صِج، ـَََِ،الألباني) الحديث حسف صحيحك  ، (ُُّ،صٕ،ج ـََِّ

، الكالديف في الدنيا كالآخرة، أما في الدنيا فلؤف الكلد ىك الامتداد الطبيعي لكالديو كالمعيف ليما في حياتيما
 )ص( كؿ رسكؿ ا﵀ؿ كالأجر العظػيـ. لقكأما في الآخرة، فمعمو يستغفر ليما بعد مكتيما، فينالا الثكاب الجزي

)) إذا مات ابف آدـ انقطع عممو إلا مف ثلبثة: إلا مف صدقة جارية، أك عمـ ينتفع بو، أك كلد صالح يدعك 
قرر القرآف الكريـ أف الغاية مف المباشرة الجنسية ليست تحصيؿ  قدك ، (ُِٓٓ، صّج ،د.ت ،مسمـ ) لو((
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ٍـ ﴾ قاؿة فحسب بػؿ إنجػاب النسؿ، الشيك  كىيفَّ كىابٍتىغيكا مىا كىتىبى المَّوي لىكي آية  :سكرة البقرة تعالى﴿ فىالآفى بىاشًري
  (ِٔ، صُج، د.ت، بف عباس)اأم : ابتغكا أك اطٍميبيكا مىا قضى ا﵀ لكـ مف كلد صالح ابف عباس قاؿ  ُٕٖ

 المطمب الأكؿ : تشريع الزكاج
كضع ا﵀ سبحانو كتعالى في الذكر كالأنثى دكافع طبيعية كنكازع الزكاج سنة ا﵀ في عباده كآية مف آياتو لقد 

فييا كالاستمرار، كعزز تمؾ الدكافع كالنكازع بالضكابط كالقكاعد التي لمنسؿ  ءفطرية تكفؿ لمنكع الإنساني البقا
مرأة أكجبت أحسف السبؿ، كأسمـ الطرؽ، كأكرميا لمكجكد كالاستمرار، فالحاجة الفطرية المتبادلة بيف الرجؿ كال

  (ّْٗـ ، صُُٖٗ ،لعالـد. ا)   أرتباطان بينيما
يرغبكف في امتداد  -كلا يزالػكف -كاف البشر قديمان ، لقد الزكاج ىك الطريؽ الأمثؿ لإيجاد الذرية الصالحةف

ا عقبيـ مف بعدىـ، كىذه فطرة فطر ا﵀ العباد عمييا، كلك خمؽ ا﵀ عباده دفعة كاحدة لضاقت بيـ الأرض، كلم
تحقؽ الإبتلبء الذم شاءه ا﵀ لمجنس الإنساني الناشيء عف علبقة الأبكة كالبنكة كالزكجية كالقرابة، فالفطرة 

ىك الطريؽ الكحيد الذم سنو ا﵀ لبقػاء النسػؿ أك النكع البشرم منذ بدء الخميقة ك الزكاج الشرعي ب ىي الإليية
كسيمة لمحفاظ بكصفو حث الإسلبـ عمى الزكاج لؾ ذ، ل(ُٖ-ُٕص ـ ،ُٕٗٗ. الأشقر،) د إلى قياـ الساعة

عمى السلبلة البشػرية، كيعد الزكاج إحدل الحاجات النفسية كالفطرية التي أكجدىا الخالؽ في الجنس البشرم 
فيد إباحة العلبقة الجنسية بينيما عمى الكجو المشركع، كيجعؿ منيما اساسان لأسرة يتعاكناف يبيف رجؿ كامرأة، 

فبالتزاكج يتكاثر ، (ٖٔٔص ـ ،ُٗٗٗ)مجمكعة مف العمماء كالباحثيف، عمى تربية أفرادىا كتنشئتيـفييا معان 
ٍـ الذم خمقكـ مف نفس كاحدة ﴾ بَّكي  البشر، كتمتد حياتيـ عمى ىذه الأرض قاؿ تعالى:﴿ يىا أىيُّيىا النَّاسي اتَّقيكا رى

ظيرت حيػاة اجتماعية، كلا قاـ عمراف كلا تقدـ لضاع العالـ، كلا  كلكلا ىذه الكسيمة، ُآية  :سكرة النساء
لقد حضت الشريعة الإسلبمية عمى الزكاج لسببيف عظيميف:أكليما ، (ِّ، ص ـُُٖٗ ،الصباغ)  لمبشرية

 تحصيف النفس الإنسانية كالبعد عف انتياؾ الحرمات عف طريؽ مباح كحلبؿ 
)) تزكجكا   –بتزكج المرأة الكلكد بقكلو  –  –النسؿ، كمف أجؿ ىذا حثٌ رسكؿ ا﵀ إبقاءكالسبب الثاني: 

فاستدؿ عمى أف كثرة الذرية مف مقاصد النكاح كمرغكبة في  ،)سبؽ تخريجو( الكدكد الكلكد فإني مكاثر بكـ((
 الديف حتى تكثػر الأمػة كتتحقؽ مباىاة الرسكؿ عميو الصلبة كالسلبـ بالمسمميف يكـ القيامة.

  مشترؾ لمزكجيفالمطمب الثاني: النسؿ حؽ 
لنسؿ ىدؼ أصيؿ مف أىداؼ الحياة الزكجية، كىك رغبة ليا جذكرىا في نفس الرجؿ كفي نفس المرأة عمى ا

سكاء، فكؿ إنساف يرغب في بقاء اسمو كدكاـ أثره. كالقرآف يجعؿ المباشرة معممة بقصد النسؿ، إذ ىك أثرىا 
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رٍثه لىكي  ٍـ حى ﴾اللبزـ في الغالب قاؿ تعالى﴿ نًسىاؤيكي ٍـ أىنَّى شًئٍتيٍـ رٍثىكي ، كالحرث ىك ِِّسكرة البقرة، آية  ٍـ فىأٍتيكا حى
كىك نعمة تستحؽ ، مكضع البذر كالإنبات. كقد عدَّ الإسلبـ النسؿ مف النعـ التي تبيج الحياة كتحقؽ السعادة

نفكسيـ  الحمد، كتكجب التقدير، كميما قاسى الناس المتاعب كالمصاعب في كفالة الأكلاد، فمف تجؼ في
عداد العدة لو، كي ينشأ سميمان مف الآفات بعيدان  الرغبة نحكىـ كالحنيف إلييـ. ليذا اىتـ الإسلبـ برعاية النسؿ كا 

كالكلد حؽ للؤبكيف لأنو يتخمؽ عف طريؽ ، (ّٕص، ـُِٕٗ ، عبد الكاحد مصطفى) عف المعاطب
ة الحياة كمتعتيا، كالأب أكثر الكالديف حقان إتصاليما الجنسي، فيما السبب الظاىر لكجكده، كلأف الأبناء زين

فيو، لأنو ينسب إليو، كلأف عميو نفقتو ما داـ عاجزان عف الإنفاؽ عمى نفسو، كالأـ لا تقؿ مسؤكليتيا عف الأب 
بؿ قد تفكؽ مسؤكلية الأب إذا اعتبرنا أف مسؤكليتيا التربكية لمكلد تبدأ مف أياـ الحمؿ كتعظـ في مرحمة 

 كبما أف الكلد حؽ مشترؾ لمزكجيف فلب يحؽ استعماؿ ما، (َِٖص،، د.تالطيب سلبمة .)دلىالطفكلة الأك 
 بياف لممذاىب الفقيية في مسألة العزؿ كنكع مف أنكاع منع الحمؿ .   أتيلحمؿ إلا برضا الزكجيف كفيما ييمنع ا
 مذىب الحنفي:ال 

"كيكره لمزكج أف يعزؿ عف امرأتو الحرة بغير رضاىا لأف الكطء عف إنزاؿ سبب لحصكؿ الكلد كليا في الكلد 
ف كاف برضاىا لا يكره لأنيا رضيت بفكات حقيا"  ) حؽ كبالعزؿ يفكت الكلد فكأف العزؿ سبب لفكات حقيا، كا 

الحرة إلا بإذنيا فإف كانت أمة كليس لمرجؿ أف يعزؿ ماءه عف زكجتو ، (ّّْ،صِـ ،جُٖٔٗالكاساني، 
 .(ِٔ،صِج ق،ُِِّ، أبك بكر الحنفي) فالإذف إلى مكلاىا

 مذىب المالكيال 
(، ّْٔ، صِـ ،جََِّ، ابف شاس)  كلا يعزؿ عف حرة إلا بإذنيا، كالأمة بإذف سيدىا، كيمحؽ بو الكلد

 (ُِٗ،صِ، جد.تالكشناكم، )
 مذىب الشافعي:ال 

الاذف كالرضى مف الحرة  ككف لحرة إلا بإذنيا، كيدؿ عمى كز العزؿ عف اذىب أكثر الشافعية أنو  لا يج
، لحديث عمر رضي ا﵀ عنو أنو قاؿ: (َٗ،صُّجـ ،ََِٗبف الرفعة، )ا(،ِِْ/صُٔج،د.ت النككم،،)

 ، د.ت ابف ماجة،) )) نيى رسكؿ ا﵀ صمى اا﵀ عميو كسمـ أف يعزؿ عف الحرة إلا بإذنيا((
 ( ّّٗ،صُجـ،ََُِ،)ابف حنبؿ(،َِٔ،صُج
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 :مذىب الحنابمة 
ق َُْٓ، )ابف قدامةالعزؿ مكركه عف الزكجة، قاؿ ابف قدامة:" كلا يعزؿ عف زكجتو الحرة إلا بإذنيا" 

، كقاؿ البيكتي: "كيحرـ العزؿ عف الحرة إلا بإذنيا" لأف ليا في الكلد حقا كعمييا في العزؿ (ُّّ،صٖ،ج
ف   (ُٖٗ،صٓىػ ،جَُِْ،)البيكتي، كانت أمة فمو أف يعزؿ دكف إذنياضرر فمـ يجز إلا بإذنيا ، كا 

 
 ىب الشيعي)الإمامية(ذالم 

ف كانت مممككة فمو أف يعزؿ دكف إكليس لمرجؿ أف يعزؿ ماءه عف زكجتو الحرة إلا بإذنيا نيا بلب ذ، كا 
 .(ِْٗـ ،ص ُٕٗٗ(،)السيد عمي السيستاني،ِٕٔ، صْق ،جُّٕٖ)الطكسي، خلبؼ

 ف رجؿ كامرأة )زكج كزكجة( ينبني عميو حقكؽ مشتركة منيا:فعقد الزكاج بي
 حؿ العشرة الزكجية فإف ىذه العشرة لا تحؿ إلٌا بالزكاج كىي حؽ لمزكجيف. .ُ
، فيحرـ عمى كؿ مف ومطالما الزكجية قائينشئ بعض أنكاع مف التحريـ  حرمة المصاىرة، إف قياـ الزكجية .ِ

 الآخر.الزكجيف، أف يتزكج مف أصكؿ أك فركع 
، كذلؾ لأف عقد الزكاج قد أكجد صمة تربط أف يرث كؿ منيما الآخر بعد كفاتوبالتكارث بيف الزكجيف:  .ّ

 . ينيمافتبع ذلؾ ثبكت التكارث ببينيما كصمة القرابة، 
فيمبي كؿ ، في الحدكد التي رسميا ا﵀ بعضيماحؽ الاستمتاع: كىك أف يحؿ لكؿ كاحد منيما أف يستمتع ب.ْ

  كيمحؽ بو النفاس ككذلؾ المرض الشديد إلا إذا كجد مانع شرعي يمنع مف ذلؾ كالحيض الآخر كاحد حاجة
فإذا كاف تأجيؿ الحمؿ لسببان خاصان ، (ٖٕ، صد.ت (،) أبك زىرة،،ّْٕ-ّْٓـ،صُّٖٗ)د.شمبي، 

كالخكؼ عمى بالزكجة، كالخكؼ عمى حياتيا أك صحتيا، أك خاصان بالزكج، كتكقع الحرج، أك خاصان بالأكلاد، 
صحتيـ أك دينيـ فإف الزكجيف يمزـ أف يقبلب التأجيؿ، كلكف إذا لـ يكجد سبب مف ىذه الأسباب فإف منع 

ممزكجيف مطمؽ الحؽ في تأخير الحمؿ إذا تراضيا عمى ذلؾ، أما إذا انعدـ ف، الحمؿ لا يتـ إلا بمكافقة الزكجيف
طرؼ قدـ عمى شيء مف أنكاع التأخير، إلا بمكافقة المف جية أحدىما لـ يكف للآخر أف يأك المكافقة الرضا 
لأف كلبن منيما لو حؽ في الكلد كحؽ في اكتماؿ الالتقاء الجنسي كقد أفتى بعض العمماء بالحرمة إذا  الثاني،

ـ ُٖٔٗ(،)د. أحمد شمبي، ِِْ-َِِـ ،صُِٖٗ)صبحي الصالح،عزؿ الرجؿ مف غير مكافقة زكجتو
سبؽ  )) نيى أف يعزؿ عف الحرة إلا بإذنيا (( )ص( ف الرسكؿ صمى ا﵀ركم عف عمر أ، لما (ٕٖ، صٕ،ج

 تخريجو 
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 المطمب الثالث: النسؿ حؽ ﵀ كالمجتمع
فإف ىذا الاتفاؽ يشترط فيو ألا يتعارض مع مصمحة  زكجيف عمى تأجيؿ الإنجابإذا تـ الإتفاؽ بيف ال

تؤدم   ، فإف تعارض معيا أصبح تأجيؿ الحمؿ أك منعو حرامان، كأف تككف ىناؾ حركب طكيمة المدل جتمعالم
، ككأف تككف ىناؾ جالية إسلبمية بيف جماعات غير إسلبمية كيؤدم منع  المسمميف عدد الى خطر تقميؿ

د. ) لإسلبـ في الكلدالإنجاب إلى إضعاؼ ىذه الجالية، فإف تأجيؿ الحمؿ حينئذ لا يجكز، لحؽ الأمة كحؽ ا
 .(ٖٖ-ٕٖ، صٕ، جـُٖٔٗشمبي،أحمد 

إف الشريعة الإسلبمية جعمت الكلد حقان مشتركان بيف الكالديف كبيف الأمة، فالكلد سند لأبيو كأمو في حياتيما 
كفيو استمرار لذكرىما بعد مكتيما كىك كذلؾ لبنة في بناء الأمة، كمف ثـ فإف الاعتداء عميو كىك جنيف في 

أمو فيو اعتداء عمى حقو في الحياة، كفيو اعتداء عمى حؽ الكالديف في إنجاب الذرية، كفيو اعتداء عمى بطف 
فالكلد  حؽ المجتمع بحرمانو مف عضك كاف مف الممكف أف يككف ذا أثر نافع في بناء الأمة كتحقيؽ سعادتيا

ا كرد في السنة مف الحث عمى حؽ للؤمة، لأنو عضك فييا يأخذ منيا كيعطييا، كالمستند الشرعي لذلؾ م
كبما أف الكلد حؽ للؤمة أيضان، فميس .التزكيج، كذـ العزكبة، كالإشادة بكثرة النسؿ، كالترغيب في المرأة الكلكد

لمسمطة القائمة عمى شؤكف الأمة كرعاية مصالحيا أف تتخذ مف تحديد النسؿ سياسة عامة ليا تفرضيا بطريؽ 
كؿ قاطع أف للؤمة مصمحة في ذلؾ. فإذا لـ تثبت المصمحة فلب بد أف ييترؾ ممارسة السمطة، ما لـ يثبت بش

ذا ثبتت المصمحة في الإكثار مف النسؿ، فلب بد لمسمطة مف اتخاذ الكسائؿ  التكاثر الطبيعي ليأخذ مجراه. كا 
بعان عامان المؤدية إلى ذلؾ دكف أف تمس حقكؽ الكالديف في تنظيـ نسميما، إلا إذا اتخذ ذلؾ بيف الأزكاج طا

كتياران جارفان في الأمة في كقت لا بد فيو مف الإكثار مف النسؿ، فممسمطة حينئذ أف تتخذ الكسائؿ الكفيمة بالحد 
الحمؿ بالكؿ، كلا  منعلا ي لإسلبـإف ا، مف ىذا التيار عف طريؽ التحكـ في الكسائؿ المؤدية إلى منع الحمؿ

كلنيكضيا  ه الشريعة الإسلبمية لحفظ كيانيايبيحو كأمر عاـ، لأف اعتبار حؽ الأمة في الكلد حؽ تقرر 
)صفاء  القكمي. كمعاكسة الطبيعة في كؼ أجيزتيا عف القياـ بكظيفتيا التي خمقت ليا مما لا تقره الشريعة

بُّ  كا﵀ تعالى يقكؿ ،(ْٓـ ، صََِٓخالد،  مٍقىوي ثيّـَ ىىدىلقىاؿى رى سكرة طو، آية  نىا الَّذًم أىعٍطىى كيؿَّ شىيٍءو خى
َٓ 

 المطمب الرابع: حالات اختلبؼ الزكجيف في النسؿ
كحؽ الحرية التي منحيا الإسلبـ في حدكد معيَّنة، فيقرر  أف لمزكجيف مطمؽ  تشريع الإسلبميال في ضكء

متراضييف، فإذا انعدـ الرضا عند أحدىما كقفت حرية الراغب في الحرية في تحديد نسميما ما داما راضييف 
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التحديد لاصطداميا بحؽ الشريؾ الآخر الذم لا يريد التحديد، كما كرد في السنة مف الترغيب في استكثار 
نما ىك ترغيب يستجيب لو مف تكفرت عنده أسباب  النسؿ فميس مف باب الكجكب الذم يقيد حرية الزكجيف، كا 

في الصحة كاليسر، فإذا لـ تتكفر كالمريض يخشى أف يكرٌث نسمو عاىة مف عاىاتو، أك الفقير الإجابة 
يخشى أف يزداد بكثرة الأكلاد عسران، كاف لمزكجيف مطمؽ الحرية في تنظيـ النسؿ، فالأمر متركؾ لخيارىما، 

د.أحمد شمبي، (،)َٖ-ٕٗص ،ـ، ُٔٔٗ) أحمد الشرباصي،ككؿ ذلؾ يرجع إلى مفيكـ الحرية في الإسلبـ
 (ٕٖ-ٖٔ، صٕ،ج ـُٖٔٗ

 المبحث الثاني: تحديدالنسؿ كفيو أربعة مطالب:
 المطمب الأكؿ: معنى تحديد النسؿ لغة كاصطلبحا

حدد: الحد: الفصؿ بيف الشيئيف لئلب يختمط أحدىما بالآخر أك لئلب يتعدل أحدىما عمى الآخر، لغة: الحد 
د. أحمد  (،)َُْ،صّجق، ُُْْمنظكر،)ابف  بينيماحد أم كجمعو حدكد. كفصؿ بيف كؿ شيئيف: 

 ( ْٕٓ، صُـ ،ج ََِٖمختار، 
: خمس كىي العقكبة المقدرة شرعا ، كىي، بفتح الحاء،حد، حدكد: المنع، كالفصؿ بيف شيئيف: اصطلبحا الحد

بي، حامد صادؽ قني -)محمد ركاس قمعجي حد الردة، كحد قطع الطريؽ، كحد الزنا، كحد السرقة، كحد القذؼ
 (ّٓٓ، صُ،ج د.ت(،) د محمكد عبد الرحمف،ُٕٔـ،ص،ُٖٖٗ
كتناسؿ القكـ تكالدكا كأنسؿ  مؽ النسؿ عمى الخمؽ كالذُّريٌة.، كتناسمكا تكالدكا، كيط: الكلد، كنسؿ نسلبلغة النسؿ

 ( ٕٓ،ص ْـ، ج ََِٓالفيركزأبادم،)(، َٔٔ،صُُق، جُُْْ)ابف منظكر، بعضيـ بعضا.ن 
(، َٔٔ،صُُق، جُُْْ)ابف منظكر،مف نسؿ، أنساؿ، الاكلاد كالذرية فسككف :بفتحاصطلبحالنسؿ ا

 (ٕٓ،ص ْـ، ج ََِٓالفيركزأبادم،)
 المطمب الثاني: دكاعي تحديد النسؿ كحكمو

حكمػة الحكيـ الذم خمؽ في  إف تحديد النسؿ بالمعنى العاـ تأباه طبيعة الككف المستمرة في النمػك، كتأبػاه
البشر مادة التكالد كالتناسؿ، كأعدٌ ليـ مقابؿ ذلؾ مائدة في ظاىر الأرض كباطنيا تكفي لحاجتيـ كحاجة 

  :لكف مػف أىػـ الأسباب التي قد تدعك إلى تحديد النسؿ، نسميـ ميما كثركا كميما عاشكا
  .الدكلة  اتقدرة عمى الإنفاؽ أك قمة إمكانالفاقة كعدـ ال -ُ
إذا أخبر طبيب ثقة أك أثبت بالتجربة أف الحمؿ أك الكضع يعرض حيػاة الأـ أك صػحتيا لمخطر لقكلو  -ِ

ٍـ إًفَّ المَّػوى كىػافى بًكيػـ تعالى ككذا لك كانت الأـ إذا حممت ، ِٗسكرة النساء: الآية رقـ  رىحًيمنا كىلاى تىقٍتيميكا أىنفيسىػكي
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خيؼ عمييا أف تيمؾ كتمكت ففي ىذه الحالة تككف ضػركرة كلا حرج أف يعمؿ ليا ما يقطع الحمؿ عنيا 
 ككذلؾ لك أصيبت بمرض في رحميػا ييخشػى أف يسرم فييمكيا 

إذا خافا عمى حياة الرضيع أك صحتو مف حمؿ جديد أك مكلكد جديد فيجكز منع الحمؿ في ىذه الحالة  -ّ
نما سمى الرسكؿ صمى ا﵀ عميو كسمـ الكطء في حالة الرضاع كطء الغيمة حتى يزكؿ ىذا الخكؼ كقد  كا 

حمؿ فإنو سيؤدم إلى إفساد المبف كبالتالي إضػعاؼ اللأنو إف قدر سماه غيمة لككنو جناية خفية عمى الرضيع 
)لا تقتمكا أكلادكـ سران فإف الغيؿ يدرؾ الفارس فيدعثره عف )الكلد، فأشبو القتؿ سران. قػاؿ صػمى اا﵀ عميو كسمـ 

 ( ٗ،صْابي داكد، د.ت ،ج) ((فرسو
ات الكالديف لأنيـ إف كثركا كلػـ تكػف إمكان إذا خشيا عمى الأكلاد أف تسكء صحتيـ أك تضطرب تربيتيـ -ْ

 كالصحية كالتعميمية كبيرة فيصعب تكفير التربية الضركرية المناسػبة ليػـ مػف الناحيػة المعيشية
أف يككف الزكجاف في الجياد مثلبن فيحتاط عمى ألا تحمؿ المػرأة لأف مػف شػأف حمميػا تعريضيا لمضعؼ  -ٓ

كلمخطر نتيجة لمشقة السفر كالجياد، أك خكفان مف أف يكلد مكلكد كىمػا في دار الحرب كليس عندىما مف 
 .كسائؿ الراحة كالصحة ما يطمئناف بو

زكجة لمعمؿ: إف تكظؼ الزكجة كنزكليا إلى العمؿ، ىك أحد دكاعي تحديد النسؿ في أكركبا، لأف خركج ال -ٔ
عدادىـ إعدادان كاملبن  الزكجيف يعملبف خارج البيػت كلا يسػتطيعاف أف يقكمػا برعايػة أكلاد عديديف، كتربيتيـ كا 

 ما ليحددا بذلؾ مسؤكليتيما كأتعابيماليككنكا أعضاء صالحيف في المجتمع، فأرادا فػي أكركبا أف يحددا نسمي
، دكف أف ةالجنسي رغباتيـيتمتعكا بالممذات كيشػبعكا دعكل الحب الحر: يريد فريؽ مف الرجاؿ كالنساء أف  -ٕ

يصبح الرجؿ أبان يتحمؿ أعباء الأكلاد، كدكف أف تتحمؿ المرأة ظػركؼ الحمؿ كالرضاع، لتبقى عمى رشاقتيا 
بيمػا منػذ كانػت فتػاة عزبة ، كأف تساكم المرأة الرجؿ في كؿ شيء حتى في إشباع كمظيرىا المذيف عرفت 

 نيميا الجنسي. فكمػا أف الرجؿ لا يخشى حملبن كلا أكلادان، فيي أيضان مثمو
)صفاء  (،ٕٔد.الشاذلي، د.ت،ص)إذا ترتب عمى كثرة الأكلاد أف تضعؼ صحة المرأة كتنيار قكتيا. -ٖ

 (ٕٔـ ،صََِٓخالد، 
 مطمب الثالث: حكـ تحديد النسؿال

عمى كا اختمفكقد  اختمؼ العمماء في حكـ تنظيـ النسؿ لاختلبفيـ في فيـ الأحاديث المتعمقة بحكـ العزؿ،
 ثلبث أقكاؿ : 
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كيمنع مف  ،حرٌمكا تنظيـ النسؿ مطمقان كقالكا إف ا﵀ تعالى أرحـ بخمقو منا فييب لمف يشاءالقكؿ الأكؿ : 
(، )صفاء خالد ٖٓيشاء، كمف أشير القائميف بالتحريـ ابف حزـ الأندلسي الظاىرم)د. الشاذلي، د.ت ،ص

 ( َُِـ ،ص: ََِٓ،
 كدليمو: 

فلب  ـذُّؿ لممسمميف فإف المسمميف كمما كثركا كاف ذلؾ عػزَّة ليـ كرفعة كىيبة أماـ أعدائيفيو قطع النسؿ نيائيان 
 .(ٕٕـ ، ص ََِٓ)صفاء خالد،  ب لقطع النسؿ قطعان نيائيان يجكز للئنساف أف يتسبَّ 

رضي ا﵀  -قد ركيت كراىتو عف أبي بكر كعمر كابف مسعكد ك تحديد النسؿ  كراىية: ذىب الى ثانيالقكؿ ال
 كدليميـ:، لأف فيو تقميؿ النسؿ -عنيـ

﵀ الإسلبمية كمعارضة صريحة لآيات افيو مساس بالعقيدة ا ذفي تحديد النسؿ فيو خشية الفقر كاف إف كلان: أ
يىعٍمىيـ  قاؿ تعالى البينات، فا﵀ ىك الرازؽ ذك القكة المتيف. مى المَّوً رًزٍقييىا كى ا مًفٍ دىابَّةو فًي الأىرٍضً إًلاَّ عى مى كى
ميسٍتىكٍدىعىيىا كيػؿٌّ فًي كًتىابو ميبًيفو   . ٔسكرة ىكد: الآية  ميسٍتىقىرَّىىا كى

)صفاء خالد،  .الإكثار مف النسؿالتي تحث عمى  يو معارضة لمنصكص الشرعيةتحديد النسؿ فان: إف ثاني
 .(ٕٕـ ، ص ََِٓ
رة مػػف الصػػحابة كىػػـ: ة فػػي العػػزؿ عػػف عشػػ)العزؿ( كقػػد ركيػػت الرخصػػالػػى إباحػػة التحديػػدالثػػاني: ذىػػب القػػكؿ 

بػك سػعيد بػف عمػي كخبػاب كأكابػف عبػاس كالحسػف بي كقاص كأبك أيػكب كزيػد بػف ثابػت كجػابر عمي كسعد بف أ
م يػركل عػف رسػكؿ ا﵀  العػزؿ ذىب مالؾ كالشافعي كأىؿ الككفة كأجاب ىؤلاء عػف الحػديث الػذالخدرم كىك م

ـ،ص ُِٖٗ) د.صػػػبحي الصػػػالح،مػػػف بػػػاب التنزيػػػو ا صػػػح فيػػػكذالػػػكأد الخفػػػي بػػػاف فػػػي الحػػػديث اضػػػطراب، كا  
 . (َٗ-ٖٗـ ،صُٖٔٗ(، )د.أحمد شمبي،ِِٓ-ِِْ

 كاستدلكا : 
تَّى ييغٍنًيىييٍـ المَّوي مًفٍ فىضٍمًوً  قكلو سبحانو كتعالى:   (ُ ا حى لٍيىسٍتىعٍفًؼٍ الَّذًيفى لاى يىجًديكفى نًكىاحن سكرة النكر: الآية  كى

  .الآية أباحت تأخير الزكاج لمعاجز عف أعبائو، كالتأخير طريؽ مػف طرؽ تقميؿ النسؿف ّّ
يٍره أىمىلبن الٍمىاؿي  قكلو سبحانو كتعالى) ِ بِّؾى ثىكىابنا كىخى يٍره عًنٍدى رى اتي خى الًحى يىاةً الدُّنٍيىا كىالٍبىاقًيىاتي الصَّ  كىالٍبىنيكفى زًينىةي الٍحى
  كقكلو، ْٔسكرة الكيؼ: الآية  ٍـ فًتٍنىةه كىأىفَّ المَّوى عًنٍدىهي أىجٍره عىظًيهـ ٍـ كىأىكٍلاىديكي ا أىمٍكىاليكي ة الأنفاؿ: سكر  كىاعٍمىميكا أىنَّمى

 .الأكلاد مجرد زينة، كذكرت بالمقابؿ ما ىك أعـ كافضؿ كىك العمؿ الصالحالنصكص  فقد اعتبرت ،ِٖالآية 
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نما عمى الكثرة مع اة لمباىػلا تحث عمى اى الإكثار مف النسؿ ( أف النصكص الكاردة في الحث عمّ بالكثرة كا 
 .أمران مرغكبػان كانت فلممسمميف  لرفعةتجمب الخير كا القكة لأنيا

 المطمب الثالث: اضرار تحديد النسؿ
 نعداـ التكافؿ الإجتماعيإ -ُ

يتميز المجتمع الإسلبمي بمسؤكلية إفراده اتجاه بعضيـ البعض، كاشتراكيـ بمقتضى تعاليـ دينيـ بتحمؿ 
الإعالة، ك افؿ التبعات كالمسؤكليات العامة، أما المجمتعات التي نادت بتحديد النسؿ فقد آلت الى إنعداـ التك

رعان بأبنائيـ كزكجاتيـ اعتقادان منيـ أف مف لـ يشارؾ معو ذات حتى صاركا يضيقكا ذكتكجيو الإىتماـ الى ال
 في الكسب ليس لو الحؽ في العيش معو. 

 كثرة الطلبؽ -ِ
فضلب عف  خصكمات الصغيرةبالزكجيػة لمتفكػؾ بالطلبؽ  يعرض الرابطػةعدـ الإنجاب أك الاكتفاء بطفؿ كاحد 

 (ٖٔ-ْٖـ ، صَُُِ)د.عبادة،  كذلؾ لضعؼ أقكل رابطة تربط بيف الزكجيف كىػي رابطة الأطفاؿ الكبيرة،
 عسكريان ك  ضعؼ الأمة اقتصاديان  -ّ

 الى أىمياػرات الػبلبد بحاجة خيلأف ، عؼ العسكرمكالض إلى التدىكر الاقتصادم قكدتحديد الإنجاب يإف 
 .(ٔٗـ ، صََِٓ)صفاء خالد،  ىا كالدفاع عف آمنيا.كدعـ اقتصادخيراتيا  لاستغلبؿ

 أضرار صحية -ٓ
 العصبي، كتشكيش الفكر، النفسي كالقمؽ أف لكسائؿ منع الحمؿ أضراران جسمية تتمثؿ في الاضػطراب

   (ْٖـ ، صُٓٔٗ)ابك الاعمى المكدكدم،اختلبؿ المرأة جسمانيان كما أنيا تؤدم الى  كضعؼ عمؿ القمب
 اجتماعيةأضرار  -ٔ

ىك في الغالب كجكد الاكلأد  ىناؾ قيكد الحياة الزكجية لأفكلا يبقى العلبقة الزكجية ، كضمكر  كدتتمثؿ في بر 
-ٕٖـ ، ص ُٓٔٗ)ابك الاعمى المكدكدم،الحياة الزكجية كتبعاتيااستمرار م يقيد الزكجيف في ذالسبب ال

ٖٖ) 
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 : مبيفالثالث: تنظيـ النسؿ كفيو مط المبحث
 المطمب الأكؿ: الفرؽ بيف تحديد النسؿ كتنظيمو

تنظيـ النسؿ: عبارة عف تنظيـ عممية الإنجاب باتباع كسائؿ معينة بحيث تككف ىنالػؾ مدة بيف كؿ مكلكد 
أما تحديد النسؿ: فيك الكقكؼ بالنسؿ عند حد معيف باستعماؿ كسائؿ كقائية علبجيػة لقطع النسؿ كأف ، كآخر

 (َُٓـ ،ص: ََِٓ)صفاء خالد ،  احدان فقط أك اثنيفتنجب الزكجة كلدان ك 
 المطمب الثاني: الكسائؿ المشركعة لتنظيـ النسؿ بيف الزكجيف

الإنساف مزكد بالنظـ البيكلكجية التي تيسر تنظيـ النسؿ، فالبمكغ عند الإنساف يأتي متأخران عنده عف أم 
فادة مف نقؿ كي يتاح الكقت الكافي لمطفؿ للؤمخمكؽ، كذلؾ لتأميف النضج الجسماني كالعقمي لمزكجيف كل

المعرفة كالميارات مف الجيؿ السابؽ لو قبؿ أف يصبح ىك ذاتو أبان ، كمف ىذه النظـ أك الكسائؿ المشركعة 
 لتنظيـ النسؿ:

 الإرضاع مف الثدم ىك أحد العكامؿ الطبيعية لتأخير الحمؿ، كالإسلبـ يقرر الرضاعة لممكلكد حكليف  -2
 .أراد أف يتـ الرضاعة كامميف لمف

ذا كانت الدكرة منتظمة فإف  -1 تنظيـ الجماع: كمف المعمكـ أفٌ المرأة لا تفرز إلا بكيضة كاحدة في الشير، كا 
خركجيا يككف في كسط الدكرة أم في اليكـ الرابع عشر قبؿ بدء الحيضة التالية، كىذه الكسيمة تعتمد عمى 

اـ التي تككف فييا الزكجة عقيمة فزيكلكجيان خلبؿ دكرتيا حصر الاتصاؿ الجنسي بيف الزكجيف ضمف الأي
الطمثية كىي مدة أسبكع قبؿ الدكرة الشيرية كأسبكع بعدىا. كأما الأسبكعاف المذاف يقعاف في كسط الدكرة 

يكمان( فإنيا تككف مستعدة لمحمؿ فإذا راعى الزكجاف عدـ الاتصاؿ الجنسي في تمؾ الفترة فإنيما  ِٖالشيرية )
اف عدـ الحمؿ. كيعيب ىذه الطريقة أف الدكرة الشيرية قد تحدث لممرأة قبؿ ميعادىا لأسباب نفسية أك يضمن

بالمئة، كلكف ىذه  َّعضكية، أك أنيا قد تخطئ في حساب فترة الأماف، كتصؿ نسبة فشؿ ىذه الطريقة إلى 
 .ركج البكيضة بثلبثة أياـالنسبة العالية مف الفشؿ تقؿ كثيران إذا اقتصر الجماع عمى فترة ما بعد خ

الإحساس بقرب الإراقة  العزؿ: ىك الحيمكلة دكف كصكؿ ماء الرجؿ إلى رحـ المرأة بقذفو خارج الرحـ عند -1
 .كي لا يحدث التمقيح الذم ىك أكؿ عممية في التككيف الجنيني 

اعث عمى كؿو أقراص منع الحمؿ: لا بأس بتعاطي أقراص منع الحمؿ مؤقتان قياسان عمى العزؿ، إذ الب -1
منيما منع الحمؿ فالمدار في تنظيـ النسؿ المصمحة فكمما كجد كاحد منيما كاف تنظيـ النسؿ شرعيان لا غبار 

 .عميو ككظيفة معظـ أقراص منع الحمؿ، منع المبيض مف تككيف البكيضة أك خركجيا منو
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سو الزكج قبؿ المباشرة لغلبؼ الكاقي: )حاجز الكبكت أك الرفاؿ( كىك غلبؼ مف المطاط الرقيؽ يمبا -1
 . الجنسية كيسكب الحيكانات المنكية فيو فلب تدخؿ رحـ الزكجة، كيغير الغلبؼ في كؿ مف مرات الجماع

الحيكانات  المكلب: كىك جياز مف المطاط أك المعدف يضعو الطبيب في رحـ الزكجة لكي يمنع كصكؿ  -1
 .كبيرالمنكية إلى البكيضة كىي سيمة الاستعماؿ مضمكنة إلى حد 

الإجياض: ىك إسقاط الحبمى حمميا قبؿ تمامو لسبب مف الأسباب. فإذا حصؿ الإسقاط عفكيان مف غير  -1
قصد، فلب يترتب عميو أية مسؤكلية في الشرع. أما إذا كاف مقصكدان فقد رتب الشرع الإسلبمي عميو عقكبات 

 . (ُّْ -ُُّ، ص: ـََِٓ)صفاء خالد ،تختمؼ بحسب مراحؿ الحمؿ
 كالتكصيات كالمقترحات الخاتمةالمطمب الثالث: 

 :دراسة الكفييا بياف لأىـ نتائج الخاتمة 
الكسيمة لمحفػاظ عمػى السلبلة البشرية مبدأ  كصفيالزكاج مف الكلكد الكدكد، بتكثير النسؿ، كالحض عمى ا -ُ

 .حرص عميو الإسلبـ كدعا إلى تحقيقو
بأخذ شكؿ القانكف العاـ يػدعى إلػى تطبيقػو كالعمؿ بو كالدعاية لو سكاء في ذلؾ الدكؿ الكبيرة تحديد النسؿ  -ِ

نما ف ،، فأصكؿ الإسلبـ كمبػادءه تحرمويمنع شرعان أك الصغيرة  لب يجكز منع النسؿ بالكؿ كلا يباح كأمر عاـ، كا 
 .يخضع لمبدأ: الضػركرات تبيح المحظكرات

 .و مساس بالعقيدة الإسلبمية كمعارضة صريحة لآيات اا﵀ البيناتتحديد النسؿ خشية الفقر في -ّ
ماء الكلد لا يتككف مف  ، لأفأنو لا تنافي بيف التنظيـ كبيف أحكاـ الإسلبـ، فميس منع الحمؿ قتلبن لمنفس -ْ

نما يبدأ التككيف بعد التقاء ىػذيف معػان عمػى النحػك ك  كحدىا، ماء المرأة مف لاك الرجؿ كحده  المعركؼ مف تككيف ا 
 .الأجنة، فالحيمكلة دكف الالتقاء لا تعتبر جناية عمى نفس بدأ تككينيا

إذا كاف في الأبكيف أك أحدىما مرض كراثي تنتقؿ عػدكاه إلػى منيا الضركرة ت في حالا منع الحمؿيباح   -ٓ
ذا ترتب عمى كثرة الأكلاد أف ك الأكلاد،   ككذلؾ إذا زاد النسؿ ككصؿ إلى حد التضخـ ،ـتضعؼ صحة الأا 

  .التحديد كاقتضى الصالح العاـ
 .ا كجدت الدكاعي المعتبرة لوذه الكسائؿ إذىائؿ منع حمؿ كثيرة كيمكف استعماؿ يكجد كس -ٔ

 مقترحات:التكصيات ك ال
النسؿ في الحياة كىك  لزيادة الكعي بأىمية ، عمؿ ندكات أك دكرات تثقيفية لممجتمع عامة كلمشباب خاصة -ُ

 صمى ا﵀ عميو كعمى آلو كسمـ. ما دعى إليو
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اعية كعبر كسائؿ التكاصؿ الاجتماعي لتكضيح تأثير قكة ككثرة ذعمؿ حملبت اعلبمية تمفزيكنية كا     -ِ
كدكره في قكة كنيكض البلبد الإسلبمية، كمناىضة الحملبت كالدعكات التي تدعك لقطع أك النسؿ المسمـ 
 دكف مبررات . تحديد النسؿ

 / القرآف الكريـ :  المصادر
 ، دار الكتب العمميةُـ ، كفاية النبيو في شرح التنبيو ،طََِٗابف الرفعة، أحمد بف محمد بف عمي الأنصارم،  -ُ
 ، مؤسسة الرسالةُـ، مسند أحمد،،طََُِابف حنبؿ، أحمد بف محمد بف حنبؿ بف أسد الشيباني  ، -ِ
 بيركت –، دار الفكر ُق، المغني، طَُْٓا﵀ بف أحمد بف قدامة ، ابف قدامة، مكفؽ الديف عبد  -ّ
 بيركت -ابف ماجو، محمد بف يزيد القزكيني، د.ت، سنف ابف ماجو، دار الفكر  -ْ
 بيركت –، دار صادر ّطلساف العرب،  ق،ُُْْابف منظكر، محمد بف مكرـ بف عمى الأنصارم، -ٓ
 بيركت.  -، دار الفكرُط ـ، حركة تحديد النسؿ،ُٓٔٗابك الاعمى المكدكدم ، -ٔ
 ُق، الجكىرة النيرة، المطعبة الخيرية،، طُِِّأبك بكر الحنفي، بف عمي بف محمد ، -ٕ
 القاىرة. –، تنظيـ الإسلبـ لممجتمع، دار الفكر العربيد.ت أبك زىرة، محمد أبك زىرة، -ٖ
 بيركت -العربيأبي داكد ، سميماف بف الأشعث السجستاني،)د.ت(، سنف أبي داكد ، دار الكتاب  -ٗ

 ـ، الديف كتنظيـ الإسرة، العلبقات العامة الشؤكف الإجتماعيةُٔٔٗأحمد الشرباصي، -َُ
 ـ. صحيح الترغيب كالترىيب،الشيخ مكتبة المعارؼ،المممكة العربية السعكدية.َََِالألباني ، محمد ناصر الديف ، -ُُ
 بيركت -،دار الغرب الإسلبميُالثمينة ، ط ـ ، عقد الجكاىرََِّبف شاس، جلبؿ الديف عبد ا﵀ بف نجـ المالكي،  -ُِ
 بيركت -ىػ، كشاؼ القناع عف متف الإقناع ،دار الفكرَُِْالبيكتي ، منصكر بف يكنس إدريس ، -ُّ
 –، دار الكتب العممية  ّ، سنف البييقي الكبرل،ط ـََِّالبييقي،أحمد بف الحسيف بف عمي بف مكسى أبك بكر،، -ُْ

 بيركت
 ، عالـ الكتبُـ ، مجمع المغة العربية المعاصرة،ط ََِٖعمر ،د أحمد مختار، عبد الحميد  -ُٓ
، معجـ المصطمحات كالألفاظ الفقيية، مدرس أصكؿ الفقو بكمية الشريعة كالقانكف د.تد محمكد عبد الرحمف عبد المنعـ،  -ُٔ
 جامعة الأزىر، دار الفضيمة -

الاجتماعية في الفكر الإسلبمي مباحث اجتماعيػة ـ، مكسكعة التنظيـ كالحضارة الإسلبمية، الحياة ُٖٔٗد. أحمد شمبي،  -ُٕ
 .مكتبة النيضة المصرية ٓفػي نطاؽ الأسرة، كفي نطاؽ المجتمع، كفي نطاؽ الماؿ، ط

 ، دار النفائس_ الأردفُـ، أحكاـ الزكاج في ضكء الكتاب كالسنة ، طُٕٗٗد. الأشقر ،عمر سميماف ،  -ُٖ
 ُُ، العددسلبميد. الطيب سلبمة،د. ت، كتاب مجمة مجمع الفقو الإ -ُٗ
 المقاصد العامة لمشريعة الإسلبمية، المعيد العالمي لمفكر الاسلبمي  ،ـُُٖٗ، يكسؼ حامد ، لعالـد. ا -َِ
 ، الدار الجامعية لمطباعة كالنشر_ بيركتْـ، أحكاـ الأسرة في الإسلبـ، طُّٖٗد. شمبي، محمد مصطفى،   -ُِ
 ،دار الفكر ُيره كمدل سمطة الدكلة في منع الإنجاب،طـ، تحديد النسؿ كتكثَُُِد. عبادة، حاتـ أميف محمد ،  -ِِ
 الإسكندرية -الجامعي -ِّ



وقائع المؤتمر الطلمي الدادس تحت ذطار )جودة مخرجات التطليم... أداس الإصلاح التربوي والأكاديمي( وبطنوان )المتطلبات 
 م.2024)ذباط( /2/ 3لمؤددي( المنطقد حضورياً في بعداد بتاريخ رتماد االمدتقبليظ للتنميظ المدتدامظ في ضوء الا

 

 
 

11 

 د.الشاذلي، حسف عمي ، كتاب مجمة مجمع الفقو الإسلبمي، العدد الخامس -ِْ
 ّـ، الفتاكل الميسرة، طُٕٗٗالسيد عمي السيستاني،  -ِٓ
 الإيضاح في أحكاـ النكاح ـ،ُُٖٗ،، محمد متكلي  الصباغ -ِٔ
 بيركت  . -، دار العمـ لمملبييفْمعالـ الشريعة الإسلبمية، طـ، ُِٖٗصبحي الصالح ، -ِٕ
 فمسيطف -تنظيـ النسؿ في الفقو الإسلبمي/ رسالة ماجستير،جامعة النجاح الكطنية ـ،ََِٓصفاء خالد حامد، -ِٖ
 ق، المبسكط، طيرافُّٕٖالطكسي، محمد بف الحسف بف عمي ، -ِٗ
 بيركت. –عممية، تنكير المقباس، ،دار الكتب الد.تعبدا﵀ بف عباس.  -َّ
، مؤسسة الرسالة لمطباعة ٖـ ، القامكس المحيط، ط ََِٓالفيركزآبادل ، مجد الديف أبك طاىر محمد بف يعقكب ، -ُّ

 بيركت –كالنشر 
 ،  سنف ابف ماجة ، دار إحياء الكتب العربية د.ت القزكيني، أبك عبد ا﵀ محمد بف يزيد ، -ِّ
 ـ، بدائع الصنائع في ترتيب الشرائع، دار الكتاب العمميةُٖٔٗالحنفي،الكاساني، علبء الديف أبك بكر بف مسعكد  -ّّ
، ِ،  أسيؿ المدارؾ "شرح إرشاد السالؾ في مذىب إماـ الأئمة مالؾ"،  طد.ت الكشناكم، أبك بكر بف حسف بف عبد ا﵀ ، -ّْ

 بيركت  –دار الفكر
مؤسسة أعماؿ المكسكعة لمنشر كالتكزيع،  ، ِالمكسكعة العربية العالمية ، ط ،ـُٗٗٗمجمكعة مف العمماء كالباحثيف،  -ّٓ

  ُُالمممكػة العربيػة السػعكدية العدد -الرياض
 ، مجمة مجمع الفقو الإسلبمي ،العدد الخامس.د.ت مجمكىة مف المؤلفيف، -ّٔ
 ،دار النفائس لمطباعة كالنشر كالتكزيعِ، معجـ لغة الفقياء، ط ـُٖٖٗحامد صادؽ قنيبي، -محمد ركاس قمعجي  -ّٕ
 الاستقامة ،مطبعػة ُـ ،الأحكاؿ الشخصية في الشريعة الإسلبمية، طُِْٗحي الديف عبد الحميد، ، محمد م -ّٖ
 بيركت  –، صحيح مسمـ، دار إحياء التراث العربيد.تمسمـ، أبك الحسيف القشيرم النيسابكرم،  -ّٗ
  ِ، الأسرة في الإسلبـ ،طـُِٕٗمصطفى عبد الكاحد،   -َْ
 ،  المجمكع،دار الفكرد.ت النككم، محيي الديف يحيى بف شرؼ ، -ُْ
 قـ –يكسؼ البحراني، د.ت، الحدائؽ الناضرة، مؤسسة النشر الاسلبمي ،طيراف  -ِْ

 


