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 : الممخص
أدددح تل ددد   فددد د   (Plus-Minus-Interesting)(  PMI)    رادددع فةرأددد  أردددر إ دددتررت     تهددددل رادرر ددد 

غ  رافرضد   را دفر    تد   د  رافتو دط   واردرت تلق دد  ددل رادرر د   ادى ط اب ت را ل رار اثرلأل  ء 
( بد   فتو دط در د ت ط ابد ت راف فومد  0,0," لا تو دد أدرود ذرت دلااد  إل د ع   مسدد ف دتوى ) رلات   : 

راض بط  راتدح در دت ( وفتو ط در  ت ط اب ت راف فوم   PMIرات ر ب   راتح در ت وأق ً   لإ تررت     ) 
 مت  د   أح رلاتتب ر أاتل  لح ملع وأد راطر ق  رلا

 ددترر ت أ دددً  درر دد  ً   دد فدً  بلمتفدد د رافددسه  إوارددرت راتلقددد فدد   ددل  رافرضدد   ر ددرت راب لردد  ت ربدد  
أهدددح     فددد د  رلأل ددد ء 0 رفددد  م سددد  رادرر ددد رات ر بدددح ذي راف فومددد ت رافت  أعددد  ذي رلاتتبددد ر رابةددددي اتل ددد

تفرلدد  بط ابدد ت را ددل رار اددث رافتو ددط أددح إلدددى رافدددررس راسه ر دد  رات بةدد  افد ر دد  ترب دد  بردددرد  رار دد أ  ف
( PMIرلأوادددع 0 فوزمددد  ملدددع ادددةبت   0 رلدددد ف  تفرددد  راف فومددد  رات ر ب ددد  ت)ددددرس ملدددع وأدددد إ دددتررت     ) 

ب ادددفدررس فدد  ف تفددث تفردد   ورلأتددرى تفردد  راف فومدد  راضدد بط  تدددرس وأددد راطر قدد  راتقل د دد 0 تدد  رتت  ر دد 
( ,0فد  )  أ   رلاوادع  وت ددوست مدد س  رادرر د رافتو ط  ورار سو د  البسد ت ضدف  رافددد ر   راة فد  اترب د  رار د

( ط ابد  الف فومد  50( ط ابد  الفدد فوم  رات دددر ب    و)50ط اب  ف  ط ابت را دل رار ادث رافددتو ط بور دث )
 راض بط   

تدد  بسددد ء رتتبدد ر تل دد لح   إذ ت ددددور  رلاتدددتب ر ب  ردددت  راسه ع دد  فدد   رات  دد  ب ادرر دد اردددرت  فددث راب  سدد ت و 
 افس  دب  الفدسه  رات ر بدح راف دتةف ( أقررت فق ا     ور در ت راتلدل دت رلال  ع   ر2( أقر  فوضوم   و )52)

د ف  رات  عص را د   وفتر   ا )  وبةد )فة ف  را دةوب  ورا هوا 0 وفة ف  راتدف  ز وأةد ا   رابدرع (   وت  راتدأ 
 را رت راست ع  راع: ر  رتت درت رلادورت رلال د ع   اتلل   ست ع  تطبد د رلاتدتب ر

ملدع ط ابد ت رافدد فوم  راضد بط   PMIملدع وأدد إ دتررت     ورادتدح در د   تفود ط اب ت راف فوم  رات ر ب د 
 رادتح در   وأد راطر ق  راتقل د   أح رلاتتب ر راتل  لح   

 
 (0 راتل    Plus-Minus-Interesting) PMI: ر تررت      0  را لف ت راففت ل  
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Abstract 

The problem of the current research was identified in the following question: 

"What is the impact of the " PMI " strategy on biology achievement  for Third 

grade middle school female Students? 

The aim of the research is to find out the impact of the strategy (PMI ) (Plus-

Minus-Interesting) on biology achievemen for Third grade middle school female 

Students  .  

In order to achieve the research aim , the following zero hypothesis is set: "There is 

no statistically significant differences at the level (0.05) between the the average 

scores of the experimental group who studied according to the strategy (PMI) and 

the average scores of the students of the control group who studied according to 

the usual method in the achievement test." 

In order to validate this hypothesis, the researcher made  an experiment that took a 

full semester by adopting the experimental approach with equal groups with a post-

test for the achievement of biology for Third grade middle school female Students . 

the research sample represents by the third grade female students in one of the 

morning middle schools belong to the Directorate of Baghdad's Education  / 1st 

Al-Rusafa , distributed to two sections, one is represented the experimental group 

will study by the strategy (PMI) , and the other represented the control group will 

study according to the traditional method. 

 

Keywords: strategy, PMI (Plus-Minus-Interesting), achievement . 
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 :فا ل  رادرر   
 را ؤر  رلآتح :  رلإ  ب  ملع أح  رال ا رادرر   فا ل   تلددت

 ؟  "  " أح تل    ف د  رلال  ء ادى ط اب ت را ل رار اث رافتو ط PMIأرر ر تررت     "  " ف 
  : أ ف   رادرر  
فل دو   71سظفد  راتةد و  وراتسف د  أدح راف ددر  رلا ت د دي ملدع فالبلوث راف دل   راتدح أ رتهد  ست    
رلدد  دح رافدر د  ( ر ددت ر  PISAف  برس ف ه  راتد ص بد اتق    راددواح الطلبد  )دوا    زء  25فرر د أح 

   رافةلفددددد    ررمدددددو  فدددددث ذاددددد  أدددددرلافدددد    راففضدددددل  اددددددى راطلبددددد  رافدددددرر ق   اتقو ددددد  مد ددددد ته  رلا تف م ددددد  
 (  6-2:ص2,,5رلث راطلب  أقط  )را وس  و0ا راتةل ف   لت    تلار

لاسترس ددددت ر  تالتقس دددد ت رالد ردددد   دددد اهورتل راذ  دددد  واددددب  ت دددد رعراف)  وفددددث راتقددددد  راةلفددددح ورات سواددددو ح
  ددذا راتقس دد ت ر رددر فدد  تددو ه  راددع درر دد  رافددورد ورالور دد ا راات دد   سللددظ ر  راطلبدد   تو ددو  راددع ر ددتةف  

 تق د ررا وس د و  دزءرً فد  رالدو  أدح  دذر ملدع را  ف  ل  راتح تفر  ر   ً  ملف ً  اه   وت) و   أح رافدررس  رادرر   
 ففد رلا دتظه ر دو  أهد  لق قدح الففد     راتدح غ ابد  فد  ت دتدمح أح فس    راةلو  ورا تا رافدر د    راورضح

 ذا رافورد0 وبدذا  اد ةت را وس د و راه عد ت   لبح سلو و سفح رت  ا رافورد راةلف   راطلب  ف  فل  ؤدي راع 
  وفورعفددد  لالت   ددد ت راطلبددد  وتطلةددد ته  راتربو ددد  ملدددع  ةددد  فقرررتهددد  وفسه  ددد ت راتةلددد   ادددد ه  ر ردددر   ذب ددد

ر  ت ددف   رافددورد راتةل ف دد  وأددد ر ددس ملف دد  فسظفدد   دد   ستدد ج   (601:ص2,,5ور تف فدد ته   )را وس دد و0
رلات ر   وراف تفد  ف  رابلوث راتربو د  ورات د را راةلف د   مفل   راتةل   أح رلأمور  لدرت أحالتطوررت راتح 

تلق دد رلا ددرل راتةل ف د  أدح ر  در  اردرتو أح را ل0  لب اتةل   بف   تد  راطفت سظر  ت راتةل  ورظ  أقد و) 
بطر قد  ت د مد راط ادا ملدع  رادرر دح ر  تسظد   رافلتدوى إذو ت و هد فف س  0 ور   ت لف  ر ت  د   فف س   

طددررد تدر  دد   تتفددد فددث  رتبدد ع و فت ل ددل  0 أهدد  رافةلوفدد ت ور ددت ة به  وتزسهدد  أددح راددذر ر  بطر قدد  فسظفدد  و
( سقدددً Tennyson,1992:p36-41راطر قدد  راتددح سظفددت وت ل ددلت بهدد  رافةلوفدد ت أددح را تدد ا رافدر ددح )

 (580:ص2,,5م  رازسد0
ر  ردفددد ج رافتةلفددد   باددد   اددد ف  أدددح رافو دددل راتةل فدددح  دددو رات دددف   رادددذي  ضدددف  فاددد ر    ف دددث 

ةلد    و دد رربتدت بةدت راف)    بد    ورلإ ررءرت راف)تطط اه  ف رافتةلف     ف  ً  ومقل  ً  وم طف  ً  أح رلأساط
اد ه  رادرر ح راتل    رادرر  ت ر   ذا رافا ر   راا فل  الفتةلف   أح مفل   راتةل  تؤدي راع رأث ف توى 

( راتددح رادد رت راددع ر  رافادد ر   را  فلدد  0Witkowski & Cornell, 2015 وفدد   ددذا رادرر دد ت درر دد  )
 (051 ص5,72)أفبو  ة دي ورترو 0    دررته  راةقل  رأ  را ل   مدت ملع تسف   الطلب  أح غ
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أدددح فة ا ددد  رلاأ ددد ر ورافاددد دت را ب دددر  فسهددد   لاادددرر  راطلبددد  راف دددتةفل  وفددد  ضدددف  رلا دددتررت    ت
ر ضدً  أدح تو  د  وراتدح ت دتةف   PMI دح إ دتررت      ا تف   راط اا ف  راتة ف  فث  ذا رلاأ د ر ورا ر ر  

 (207: ص,5,7  )ربو   دو وفلفد0رلاستب ا ادى راطلب 
 ذا رلا تررت     ف   ب  ب لر   مرر     وأربتت س  لهد  أدح فدورد أتدرى وفررلد  درر د   أتدرى   ر ات  ت إذ

( أح ف د  رلال  ء الرربث 5,76( أح ف د  رافط اة  الرربث رلادبح0 ودرر   ) ر فر0 5,75فر  درر   )مب س0 
( أددح فدد د  5,52ر وبتددو 0 ( أددح فدد د  راتدد ر ب الرربددث رلادبددح 0 و )س  دد5,57راةلفددح 0 ودرر دد  )رات  دد سح0 
 :    إذ تتفر  ر ف ت  بف   أتحرال ا  وف   س  تبرز ر ف   رادرر  راةلو  الت فس رلابتدرعح   

ر دد  رافتر ددررت أدح  ددذر راف د    وسدد  رافلدد  فد   د ةردد رادذيراتل دد  0   تسد و  فتر ددر  دذا رادرر دد  ر  -7
 راذي  ستق  أ   راط اا ف  فرلل  درر    راع أترى  

ت د مد راطلبد  ملدع راتف  در راسقددي وراتلل لدح وراتق  فدح راتدح  PMIفدد ر دتررت     ترم  ذا رادرر   ر  -5
ورأدث راتل د   رادرر دح    أد  ففد   سفدح ادد ه   دذا رافهد ررت راتدح ت د مد   ملدع أهد  رافدورد راةلف د 

   اد ه  
ملددد   فددد د أدددح  ار ادددث رافتو دددطط ابددد ت رتل ددد    أدددح PMIر دددتررت     ر دددتةف   رردددر فةرأددد  :  ددددل رادرر ددد 

 رلال  ء 
 رل  ع   دلاا  ذو أرد  و د لا: ) رافرض   را فر   رلات     ) رت اتلق د  دل رادرر     :أرض   رادرر  

 وفتو دط در د ت PMI  دتررت    بل  در د   تدحراد راط اب ت در  ت فتو ط ( ب  0,0,دلاا  ) ف توى مسد
 ( رار اث رافتو ط تل    ف د  مل  رلال  ء ال ل  أح رلامت  د   ب اطر ق    در   رادتح راط اب ت

 تح:ب لآ رادرر    تلددت :لدودرادرر   
 رافتو دددط  رافددددررس فر دددز فل أظددد  برددددرد ضدددف  رلددددى فددددررس أدددح رار ادددث رافتو دددطرا دددل  ط ابددد ت -7

 رلأواع رار  أ  راسه ر   رات بة  افد ر   ترب   بردرد  ورار سو  
    5,52-5,55رادرر ح  رادرر ح)رلاو ( ف  راة  راف   -5
 ةدد  هددذر راا تدر  دد  رافةتفددد ال ددل رار اددث رافتو ددط رلاس دد   و ددلت   تدد افدد   رلاواددع ربةدد رلا راف ددو -2

  رادرر ح
 :تلد د راف طلل ت

وفت بةتهد 0 ( : بأسه  " تط  فسظفد   ف د  تةدد له   8,,5مرأه  ) راه افح وط   : Strategy   تررت    لإر
 (072ص8,,5 دأه  تل    أدرء رافرد أرس ء راتةل  " )راه افح وط 0

 ح إ ررءرت وأسادط  تططدت اهد  ورتبةتهد  راب لرد  أدح تددر س رافلتدوى رادرر دح رافلددد  :راتةر ل رلإ ررعح 
   لفً  اف  مد  راط اب ت ملع تلق د رلأ درل راتةل ف   رافلدد  ف بق ً   
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" و فقدرر ف   ل ل  راتلف ذ ف  فةرأد  أدح راددرس  ( : 2,,5إبرر    )  : مرأ  Achievementراتل    
راورلد0 رو أح راولد  رادرر    راتح  تةلفه 0 و ق س ب ادر   راتح  ل   مل ه  أح رلاتتب ر راتل د لح رافةدد 

 ( 520:ص 2,,5اذا  راررت"  )إبرر    0
وفددددى ر ت ددد ب  الفةددد رل  راط ادددا بةدددد فدددرور رافدددد  رازفس ددد  رات  ددد  ب ات ربددد  ف  تةلفددد :  رلا ررعدددح راتةر دددل

  فق   ) بدر  ت رلاتتب ر راتل  لح راذي   رى أح سه    رات رب   راب  واو   0
 :  رلاط ر راسظري

 :   PMI (Interesting-Minus-Plus)إ تررت     
 دددح أدر  تف  دددر  و ددد  وب ددد ط   ددددر0ً تددد  رتت ددد ر رالدددرول لإمطددد ء رتت ددد ر  ف ددد  سطقددد  باددد   اط دددل0  فددد  

ر دددتررت     ةسدددد تسف ددذ أ سلددو رلاأ دد ر اتو  ددد  رستبدد ا راطلبددد  أة ادد  أدر     فددد  رسهدد و ددفه  دي بوسددو أدددح  ت بدد  
(PMI)(Plus-Minus-Interesting)  مفدًر أولًا سلو راسق ط رلإ   ب    ر  سلدو راسقد ط  ه   ألس  تو   رستب

 ,De Bono) را ددلب   وأت ددرًر سلددو راسقدد ط رافر ددر  اد تفدد    و ددت  ذادد  بطر قدد  فدرو دد  وفسضددبط  الر  دد  
1988,p18) 

" دي بوسددود  دح رلددى بسد ت أأ د ر إدوررد دي بوسدو رادذي سادرا أدح  ت بد  "دور  راتف  در اد PMIإ دتررت       ر 
بدرم   وسقد   وأدر  اتو    رلاستب ا 7285) ملع راتف  ر أدح  تا ث راطلب و (   إسه  ر تررت     تف  ر   سب   ور 

 دذا رلإ ددتررت     ( ملدع ر  De Bono 1994   فد  ر ددد دي بوسدو )طدرد فتةددد  التة فد  فدث فوضدوع فد 
 (Sharma & Priyamvada,2017,p974) ملع إبدرء رارأي بس ءً ملع و ه  سظر    ت  مد راطلب 

  ( وفوضددوم ت راددتةل     دد مد راطلبدد  فدد  رسهدد  طر قدد  اتلل دد  رلأأ دد ر وراس ددوص )راف توبدد  ورافرع دد  ورار ف دد
 & Sharma( سقددددد مدددد  )Mirawati & Zul, 2013ملدددع إ  دددد د لدددد  رافادددد ل  ب ددددهوا  )

Priyamvada,2017,p974) 
0  فد    دد ( وراسقد ط را دلب   لدو  فوضدوع فد  رو أ در  فد وف  تداه   ف   راتةرل ملع رلاأ  ر رلا   ب   )را

فر ددر  ت ددو  راتةددرل ملددع راسقدد ط راتددح تةددد غ ددر ر   ب دد  ور ضدد  غ ددر  ددلب   أددح راو ددت سف دد  ألا رسهدد    ف دد 
 :  و ف   أتح اد تف  
  ؟ لبه را  د  م  أ ر  ف 0 رو اف ذر  فوررلا لب طو  تا أ ه  را Plus ةسح :  Pرالرل   -7
 م  راف ر  0 رو اف ذر لا  لبه ؟  رلأفور غ ر را  د و  تا أ ه    Minus  ةسح :  Mرالرل   -5
أددح راف ددر  رو فدد  راددذي  راط اددا راتددح ت ددذا رستبدد ا رلافددورو  تددا أ هدد    Interest  ةسددح :  Iرالددرل  -2

 ففتة ً  أ ه    ا  د
(207: ص,5,7وفلفد0)ربو   دو                                                         

 



وقائع المؤتمر الطلمي الدادس تحت ذطار )جودة مخرجات التطليم... أداس الإصلاح التربوي والأكاديمي( وبطنوان )المتطلبات 
 م.2024)ذباط( /2/ 3رتماد المؤددي( المنطقد حضورياً في بعداد بتاريخ المدتقبليظ للتنميظ المدتدامظ في ضوء الا

 

 

 
013 

 :   PMIفف زرت ر تررت     
 ( أددأ  فف ددزرت  ددذا رلا ددتررت      ددحSanchez,2010و ) (strteeter,2004وأقدد  افدد  ذ ددرا  دد  فدد  )

 :  لآتح
 لفا ل  ا و تةزز راتف  ر راتلل لح ادى راطلب  لتع  اةرور بررل  ر رر أح إ   د لل  7
رلإ ددتررت     أددح راةفل دد  راتةل ف دد  أو  إذ  ف دد  ر ددتةف     ف دد لاترافدد  را ر ددر أددح   ف دد  ر ددتةف اه   5

   غ ر راتةل ف  
أفد  تدد   دذا رلإ دتررت      ف د  الطلبد  فاد ر   فةلوفد ته   0أدح رافس  اد  را ف م د    ف   تطب قه  2

أو آررعه  لو  احء ف   و ز د اةور   ب ارق  افا ر   أأ  ر   أح رافس  اد ت ست  د  اتةز دز فهد ررته  
   تف م  رلا 

  ف   أ  ر لو   ؤر  أو فا ل رلأملع توا د  ب   مد راطلت  2
  رافا ل  رو رافوضوع )رلإ   بح ورا لبح(ملع رؤ   وتق     د را  سب   ف   لب ت  مد راط  0
   ملع راتف  ر أح را ورسا رلإبدرم   الفوضوع لب  ا ث راط  6
   لر   أح فا ر   أأ  ر   فث رلآتر   ب  فسح راطل  1

(Sharma & Priyamvada,2017,p974) 
 :   PMIر تررت      أورعد ر تةف  

 ملع راتف  ر وراتأف  أح تةلفه  وراسظر إاع را ؤر  أو رافوضوع ف  مد  زور    تا  ث راطلب  -7
   راتف  ر رلإبدرمح و بس  ح  ب ر  أدر  ا سث راقررر  ف   ر تةف اه   -5
   راتة وس   تف مدته ملع تق    وتو  ث أه  رالق عد ورافف     ومفل  ت راتف  ر و  ب راطل ت  مد -2
أو راسقدد ط رارع  دد    سادد ط تتدد فح الطلبدد  ا ت بدد  رافةلوفدد ت رافهفدد  PMIر ددتررت       ف دد  ر ددتةف   -2

   راتدر  ح رلأدرءأ ضً   أدر  الترذ   رارر ة  واتق     الدرس  و ف   ر تةف اه 
   و  راتف  ر ر رر تلد درً ود    ت  مد ر   -0
   ر تررت     فرس  ف  ل ث راو ت رافت ح  -6

(Sharma & Priyamvada, 2017, p976) 
 :ر ررءرت رادرر   

 :   Experimental Design رات ف   رات ر بح -7
 ادددترط  إذةددددي الف فدددومت   رات ر ب ددد  وراضددد بط 0 اب  رذو رلاتتبددد ر  رالق قدددح رتت دددر رات دددف   رات ر بدددح
وراتل د   رادرر دح فتر دررً ف دتقدً ( PMI)ر دتررت     فرد  ت) 0 و  أدح  دذر راسدوع تلق د رات  أؤ ب   راف فدومت  

 ( 7   ف  فوضح أح رافتطط )  ً ت بة فتر ررً 
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 رلاتتب ر رابةدي رافتر ر رات بث رافتر ر راف تق  رات  أؤ راف فوم 

 رات ر ب  
 راذ  ء -7

 راةفر رازفسح -5
رافةلوف ت  -2

 را  بق 
راتل     -2

 را  بد

راتدر س ب  تةف   
 PMIإ تررت     

 راتل    - راتل    -
 راتدر س ب  تةف   راض بط 

 تقل د  راطر ق  را

 (   رات ف   رات ر بح البلث7فتطط )
 Population & Sample of research   وم سته ف تفث رادرر    -5

ورار سو دد  رات بةدد   افتو دط أدح رافدددررس ر رار ادث رافتو ددط ف ددث ط ابد ت را ددل   ادف  ف تفددث رادرر د 
    5,52  5,55الة   رادرر ح   الفد ر   راة ف  اترب   بردرد   رار  أ  رلاواع

( مادددورع ً   ف فومددد   أ تت دددرت ادددةب  ) دددد أأقدددد تددد  رتت ددد ر ادددةبت   ) أ و ا ( و   رفددد  م سددد  رادرر ددد  
( ط ابدد   رذ 02) (  ف فومدد  ضدد بط    بلددا مدددد راط ابدد ت أددح رااددةبت   ا  ) ت ر ب دد  وبددذا  مدددت اددةب
بلددددا مدددددد راط ابدددد ت راف ددددتبةدرت ( ط ابدددد    51( ط ابدددد  ورااددددةب  راضدددد بط  )56رلتددددوت رااددددةب  رات ر ب دددد  )

وذاددد   ات ر ب ددد ( فددد  ادددةب  )أ( ر7و) ضددد بط ( فددد  راادددةب  )ا( را5( ط ابددد ت أدددح راادددةبت    )2رل ددد ع   )
( ,0وذادد  الفل أظدد  ملددع  دددف  رات ربدد  إذ أ ددبح رال دد  راسهدد عح الة سدد  ) 0راط ابدد ت فدد  رافدر دد  لاستقدد  

  ( ط اب  ا   ف فوم  50ط اب  بور ث )
 ومدد راف) تبةدرت مدرد راط اب ت أح م س  رادرر  ر(    7 دو  )

 راف فوم 
رااة
 رلا تبة د مدد راط اب ت  ب  ب 

مدد  
 راف تبةد  

بةد مدد راط اب ت 
 رلا تبة د

 50 7 56 أ رات ر ب  
 50 5 51 ا راض بط 

 ,0 2 02 راف فوع
 Control Proceduresإ ررءرت راضبط  -2
 را دف  رادرتل   : - أ

وراتددح فدد  رافف دد  ر  تددؤرر ملددع رافتر ددر  راةورفدد  راتددح تتةلددد بددل ررءرت رادرر دد   مدددد فدد  تدد  ضددبط 
 ضددف    دددف  رادرر دد اوذادد  فدد  ( 0 راتل د   را دد بدرافةلوفدد ت را دد بق ) راددذ  ء 0 راةفددر رازفسددح 0 : راتد بث 
  :و ف   أتح   ملع ست ع   تأر ر راةورف  را  سب  ومد  
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  ل وراق ف  رات ع   اف فومتح رادرر    رافتو ط رال  بح ورلاسلرر  ( 5 دو  ) 

 مدد أأررد راف فوم  رافتر ر
 راة س 

 رافتو ط
 رال  بح

رلاسلررل 
 رافة  ري

 رادلاا  راق ف  رات ع  
 را دوا   رافل وب  رلإل  ع  

 راذ  ء
 0062 72022 50 رات ر ب  

,022 50,, 
مسد  غ ر درا 
 ف توى
 2020 78021 50 راض بط  0,0,

 راةفر
 رازفسح

 80,0 71,017 50 رات ر ب  
,080 50,, 

غ ر درا  مسد 
ف توى 
 80,6 ,71,08 50 راض بط  0,0,

رافةلوف ت 
 را  بق 

 2085 7,025 50 رات ر ب  
,062 50,, 

غ ر درا  مسد 
ف توى 
 5062 7,010 50 راض بط  0,0,

راتل    
 را  بد

 720,2 60055 50 رات ر ب  
,02, 50,, 

غ ر درا  مسد 
ف توى 
 7,077 60001 50 راض بط  0,0,

 
 را دف  رات ر    :  - ا
  (وذادد  اضددف   مددد  تددأرر راط ابدد ت     ددد راف فددومت   بسف دده بتدددر س  راب لردد ت:   فدد در دد  رافدد د ف

   مسد تر  ر فدر  ت راف د ت  عص راات    ورلأ دلوا راتدر  ح اب 
  ا دد راف فدومت    رار ادث رافتو دطرلال د ء ال دل  تد ا ملد   فد  رافلتوى رادرر ح : د)ر دت أ دو

 رلال  ع   راتح تتةرت اه  راط اب ت  با   فت  وي اضف   ت  وي رافةلوف ت 
   5,55راةد   رادرر دح فت  و   ا د راف فومت   و ح راف   رلاو  فد   فد  رات ر   : رافد  رازفس  

5,52    
  :ضددف   اتدددر س  لتدد  راف فددومت   أددح رلأ دد   سف دده  اتس دد د فددث إدرر  رافدر دد  راتدد  توز ددث رال ددص

  الف فومت   وبا   دوريت  أؤ أو  ت رال ص رادرر    
    راظددرول راف د دد  وراب ع دد  : تدد  تدددر س راف فددومت   أددح فتتبددر رلأل دد ء اضددف   ت دد أؤ راب عدد  رادرر دد

فددد  ل دددث رات ددد عص راف ز  ع ددد    لإسددد ر  وراتهو ددد  وراظدددرول رافل طددد  ب اط ابددد ت ا لتددد  راف فدددومت   
  ورلابتة د م  راضوض ء ول   راق م  رادرر   وراهدوء 
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 رستقد   ط ابد  فد  راف فومد  رات ر ب د  وطد ابت   فد  راف فومد  راضد بط    بد  تد  در ر رات ر بح: رلاس
 رابدء ب اتف ذ رافةلح الت رب  اذر أ    ذر رلإ درر ا   ؤرر أح رات رب   

 
 :ته ع  ف تلزف ت رادرر    -2

دددددت رافددد د  رادرر ددد   ورافتفرلددد  أدددح راف دددو   تلد دددد رافددد د  رادرر ددد  : -أ  فددد   تددد ا ملددد   رلاوادددعرلأربةددد  ل)
 فد   وضدله  0  الف د  رادرر دح رلأو  5,52 – 5,55الة   رادرر ح  رار اث رافتو طرلأل  ء ال ل 
 ( 5رافتطط ر   ) 

 رافوضوم ت راف و  راف   رادرر ح

راف   رادرر ح 
 رلاو 

 بس ء     رلاس    رلاو 
 را ه ز راه  لح رار سح
 را ه ز راةضلح رار اث
 را ه ز راهضفح رارربث

 ( تلد د راف د  رادرر    5فتطط ) 
  رمدرد راتطط راتدر     : -ا 

ب لامتفد د ملدع فلتدوى  تد ا فد د  رلال د ء ال ددل رار ادث رافتو دط ول دا رلأغدررت را دلو    الفدد د  
تطدد  ا دد   (71)وبور ددث (  رات ر ب دد  وراضدد بط  ف فومدد  فدد  راف فددومت   ) تدد  إمدددرد راتطددط راتدر  دد   ا دد 

 ف فوم    
 :رلات    طورتوأد رات ت  بس ء ردر  رادرر   :ردر  رادرر   إمدرد  -ج 

رلاس د   و دلت  ال دل رار ادث تد ا رلاوادع فد    ربةد   رلاراف دو : تد  تلد دد تلد د راف د  راتةل ف   -أ 
 رافتو ط 

 دلو  ً  وأقدد    ً غرضدد 5,8و دد   مددد   تدد   د  غ  رلاغددررت را دلو    :  د  غ  رلاغددررت را دلو    -ا 
  (0 راتر  ا0 راتقو    راتذ ر   رلا ت ة ا   راتطب د   راتلل  اف تو  ت بلو  را ت  )

 دو  رافور ف ت أدح ضدوء فلتدوى رافد د  راةلف د  ورلأغدررت را دلو     أمدرد ت   دو  رافور ف ت: -ج 
   فل تراومدد 

و دددو  رافور ددف ت   را ددلو   رلأغددررت رمتفدد در ملددع ( أقددر  58)  دد  غ  أقددررت رلاتتبدد ر: تدد  رمدددرد -د 
أقددررت فق ا دد 0  2أقددر  فوضددوم   فدد  سددوع رتت دد ر فدد  فتةدددد و  52وبور ددث   ةددد فدد   بدد  راب لردد 0راف) 

   رلاواع رافلدد   لاربثو ذا رافقررت افلت أ و  را ت ا ر
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تدددد  إمدددددرد راتةل فدددد ت رات  دددد  ب لإ  بدددد  مدددد  أقددددررت : مدددددرد تةل فدددد ت رلاتتبدددد ر وففتدددد ح ت ددددل ل  إ -ه 
توضدددح   ف دد  رلإ  بددد  مددد  أقدددررت رلاتتبددد ر تو  هددد ت را راتةل فددد ت مدددد فددد  تضدددفستو دددد رلاتتبدد ر0 
ت دل ح راإمدرد ففتد ح  فث  لدد الإ  ب  وبةت رلالت  ط ت راور ا فررم ته   ب  رلإ  ب ورازف  راف) 

    الفقررت رافوضوم   ورافق ا   ورلإ  ب  رلاسفوذ   
مدرت وذاد  فد  تدد    ت  راتأ د ف   دد رلاتتب ر راظد  ري و ددد رافلتدوى   دد رلاتتب ر : -و 

أقددررت رلاتتبدد ر فددث رلاغددررت را ددلو    ملددع ف فومدد  فدد  راتبددررء ورافل فدد   رافتت دد   أددح ملددو  
 ددد  غ  بدددددةت رافقدددررت وتةد لهدددد  أتددددذرً  بددد ررء راتبدددددررء  ترال ددد   وطررعدددد تدددددر س راةلدددو  و دددد أًم ددددد

 00 و دذا  فد  تدد  إمددرد  ددو  رافور دف ت أدود%( أف  ,8بةد رلت  ا س ب  رتف د )ورافل ف   
   وأح ضوء رلإ ررءرت را  بق  أ بح رلاتتب ر أاتل  لح    زرً التطب د

ز  الإ  بد  مد  رلاتتبد ر أاتل د لح وفددى اتلد دد رادزف  رادد راتطب د رلا تطدمح رلاو  ادتتب ر : -ز 
الإ  بدد    تطدم ددد  أوا ددد  أ دد   رافتو ددط رازفسددحإوضددوح أقررتدد  وتةل ف تدد  ط)بددد رلاتتبدد ر ملددع م سدد  

   ( د  ق ,2بلدود )ملع رلاتتب ر 
( ط ابد   ارددرت تلل د  أقررتدد  وراتأ دد فدد  ,,7ط)بددد رلاتتبد ر ملددع)رلا ددتطدمح رارد سح :  راتطب دد  -ح 

للت أقررت رلاتتب ر  وذا  بدأتذ أوررد أمدلع  أوررد ر  ب ته  بةد ت ل حو  را    وفتر  ت  ع    ل)
% فدد  51( ط ابدد  اتفردد  راف فومدد  راةل دد 0 وأدسدددع 51) وراتددح تفرلددت بددد % فدد  إ  بدد ت راط ابدد ت51

 :  أتح ( ط اب  اتفدر  راف فوم  رادس   لإ   د ف 51) وراتح تفرلت بد إ  ب ت راط اب ت
 بةد ل  ا مدد رلا  ب ت رات طع  ا   أقر  ف  أقررت رلاتتب ر راتل  ددلح     ةوب  رافقررتفة ف :

الف فددومت   راةل دد  ورادددس  0 تدد  ل دد ا فة فدد  را ددةوب  ا دد  أقددر  فدد  رافقددررت رافوضددوم   ورافق ا دد  
( الفقددررت رافوضددوم   015,-050,ول ددا  دد سو   دد  فسهفدد  راتدد ص أتددرروح فة فدد  را ددةوب  بدد   )

( 08,-05,تةدد   دد  رذر تدرروح فة فد   دةوبته  بدد   )0 ملفد  ر  رافقدر  ورافق ا د  ادتتبد ر راتل د لح
 (  085 ص8,,5( و س ح ب لالتف ظ به  ) راةزروي0 00,وبفتو ط فقدررا )

  راقو  راتف  ز   الفقررت : بةد ل  ا مدد رلا  ب ت را ل ل  ا د  أقدر  فد  أقدررت رلاتتبد ر راتل  دددلح
ا د  أقدر  فد  رافقدررت رافوضدوم   ورافق ا د  ول دا  راتف  ز د مت   راةل   ورادس  0 ت  ل  ا راقدو  الف فو 

( الفقدددررت رافوضدددوم   012,-,05, ددد  فسهفددد  أتررولدددت   فددد  راقدددو  راتف  ز ددد  بددد   )ب راتددد ص قددد سو را
ق فددد  رافو بددد  (0 را7  +7-و ف ددد  ر   أتدددذ راتف  دددز   فدددً  بددد   )ورافق ا ددد  ادتتبددد ر راتل ددد لح رلاو 0 

)راةددزروي0   تددزدرد  ددو  راتف  ددز  لفدد  ر تربددت راق فدد  فدد  راورلددد را ددل ح  دددر  تف  ددز إذ الفؤاددر تددد  ملددع
 ( 87: ص8,,5
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  أة ا دد  رابدددرع  رات طعدد  : ل) ددبت أ مل دد   دد  بددد   تدد طر ا دد  أقددر  فدد  أقددررت رلاتتبدد ر راتل دد لح
أة ا د  رابددرع  رات طعد   أو دد ر   ف دث راقد    دتةف   فة داد   ( أقر  ب52رافوضوم   وراب اا مدد   )

 رلإبق ء ملع بدرع  أقررت رلاتتب ر   ت    اب   و ذر  د  ملع أة ا   رابدرع  اذر
 : روسبد خ(  دو  رلاتتبد ر -فة داد  )رافد  ب لامتفد د ملدع ربد ت رلاتتبد ر راتل د لحل د ا تد   رارب ت 

(0 و ح   ف  081,رارب ت ادتتب ر أاتل  لح ) بلرت   ف  فة ف  د أقررت فق ا   و  رربث  لتوي ملع
 (261: ص7228( أف  أود  )مود  وراتل لح0 060,تةد   ف  رارب ت فقبوا  رذر   ست )إذ  فس  ب  0

  : راو  ع  رلال  ع  
وتلل د  ست ع د  رمتفد در  بل دا فتطلبد ت إ دررءرت رادرر د     مدددر فد  راو د ع  رلال د ع   ت  رمتفد د

 0 و ح   لآتح :  spssملع رارزف  رلال  ع   
   ( : ال  ا در   رلاتف د ب   رافل ف   Cooperفة دا   وبر ) -7
 الفقدددررت رافوضدددوم   ( Discrimination Coefficient Equationفة داددد  راقدددو  راتف  ز ددد  ) -5

  ادتتب ر راتل  لح   ورافق ا  
الفقدددررت رافوضدددوم   ورافق ا ددد  ادتتبددد ر (  DifficultyCoefficient)  فة فددد  را دددةوب  ورا دددهوا  -2

  ادتتب ر راتل  لح راتل  لح
الفقدررت رافوضدوم   (  Effectiveness Of Distracters Formulaأة ا د  رابددرع  رات طعد  )  -2

  ادتتب ر راتل  لح
ر ددتةف   رلاتتبدد ر راتدد عح ارددرت ت  فت دد و ت   اة ستدد   ف ددتقلت    T-test) رلاتتبدد ر راتدد عح )  -0

  التلل   رلال  عح اتف  ر راست ع    أؤ ب   راف فومت   و ذا  ر تةف رات
أ) ددتةف  ال دد ا فة فدد  راربدد ت (  Cronbach Alpha Correlationفة فدد  رافدد   روسبدد خ )  -6

   ادتتب ر راتل  لح
رلا دددرر  SPSSتدد  ر ددتتدر  رالق بدد  رلال دد ع   :  SPSSتفددت رلا ددتة س  ب الق بدد  رلإل دد ع    -1

50   
 راست ع  وتف  ر  :

 مرت راست ع  :  -
" لا تو د أرود ذرت دلاا  إل  ع   مسدد ف دتوى :  ف  رافرض    را فر    راتح تسصراتلقد اررت 

وفتو دط  PMI( ب   فتو ط در  ت ط اب ت راف فومد  رات ر ب د  راتدح در دت وأقد  لإ دتررت     0,0,دلاا  )
  اطر ق  رلامت  د   أح رلاتتب ر أاتل  لح"ر در  ت ط اب ت راف فوم  راض بط  راتح در ت وأد
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( الف فومدد  رات ر ب دد  ورافتو ددط 7,028( ورلاسلددررل رافة دد ري )820,2تبدد   ر  رافتو ددط رال دد بح )
راستد ع  و دود أدرد بد   إذ أظهدرت  ( الف فومد  راضد بط   2026 ( ورلاسلررل رافة د ري )670,8 رال  بح )

فتو دددط در دددد ت ط ابدددد ت راف فومددد  رات ر ب دددد  وفتو ددددط در دددد ت ط ابددد ت راف فومدددد  راضدددد بط   وب  ددددتةف   
  رلاتتب ر رات عح اة ست   ف تقلت   فت  و ت   ت  رتتب ر دلاا   دذر رافرد0  ف   و فوضح :

  ( 2  دو  )
رافتو ط رال  بح ورلاسلررل رافة  ري وراق ف  رات ع   ادر  ت راف فومت   )رات ر ب   وراض بط ( أح رلاتتب ر 

 اتل  لحر

 راف فوم 
 مدد رأررد
 راة س 

 رافتو ط
 رال  بح

رلاسلررل 
 رافة  ري

 راق ف  رات ع  
 رادلاا 

رافل و  رلال  ع  
 ب 

 را دوا  

 7,028 820,2 50 رات ر ب  
2082 50,, 

 مسد ف توى درا 
 2026 670,8 50 راض بط  0,0,

 
 تف  ر راست ع : -

راف فومد  رات ر ب د   ف دلل بد   راف فدومت   رات ر ب د  وراضد بط  وا را د بق  إ  ظهور رافرو د ت و) دد
  : ةود راع  فتر ر راتل   أح 

 دددذا رلا دددتررت     بتو  ددد  رستبددد ا راطلبددد  وتو ددد ث  تفتددد ز راف دددتةفل     إذ PMIأة ا ددد  ر دددتررت      -7
 وب  ط  إ ررءرته    رغ  أهفه  اللق عد ورافف     رافتضفس  أح رافورض ث رادرر   

درس أددح راتةب ددر مدد  رأ دد ر   ورررعهدد  لددو  فوضددوع راددراط ابدد ت لر دد   PMIر ددتررت      فسلددت -5
راددذي أدى رأددث ف ددتوى راتل دد    وفادد ر   رأ دد ر   فددث زفدد دته  ففدد  رأددث اددد ه  ف ددتوى رارقدد 

    رادرر ح
رافطرولد     رلأأ  ر لدو  رلا دعل  رو رافاد دتملع توا د ر بر مدد ف PMI  مدت ر تررت      -2

 هدد  راةد ددد  فسهدد  را ددلب     ورسب فلتددوى رادرر ددح فدد  أددح رادددرس ففدد  زرد فدد  تر  ددز   وتسدد واه  ال
 أته  ودأةته  اتو  ث فةلوف ته    ورلا   ب   ولتع را ورسا راتح رر رت أضواه  افةر 

 : رلا تست   ت  
ر س فدد د  ملدد  رلال دد ء اط ابدد ت أددح تددد PMIر ددتررت      ر ددتةف  ر   تدد  ر ددتست ج  دد بق ستدد ع  راراأددح ضددوء 

   م س  رادرر    ادى ط اب ت  درر حراتل    راا  رلارر أح رأث ف توى  رار اث رافتو ط    را ل 
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 :  راتو   ت
اف   فرلل  رار اث رافتو طمل  رلال  ء ا أح تدر س ف د ف   ب  رافدر  ت  PMI ر تررت    ر تةف   -7

  راتل    رادرر ح الطلب اه  ف  ررر أح رأث ف توى 
  ف   ب  ف)در ح ف د  رلال  ء ال ل رار اث رافتو ط ملع راطلب  راذ ور PMIتطب د ر تررت     -5
    PMI  ر تررت    وتدر به  ملع ر تةف  مل  رلال  ء  ر ررء دوررت تدر ب   افدر ح وفدر  ت ف د  -2
أددح تدددر س فدد د  ملدد  رلال دد ء افرللدد  رار اددث رافتو ددط اف ددو  أتددرى فدد    PMIتطب ددد ر ددتررت     -2

 اف د  مل  رلال  ء را ت ا راف)قرر 
  رافقترل ت :

سلددو درأة دد  را  راقررع دد  رادرأة دد  ددررت رتددرى )أددح فتر PMIر ددتررت    رتددرى مدد  ررددر  ر ددررء درر دد ت -7
    (راتف  ر رلابدرمحراف د   و 

ورافررلدد     رافررلدد  رافتو ددط بق دد  درر دد   رتددرى   افررلدد  PMIر ددتررت    اتطب ددد  ر ددررء درر دد ت -5
  ورافرلل  را  فة   ( رلامدرد   0 

راف ز دد ء  وسهدد   وملدد  را  ف دد ءفةرأدد  ررر دد  أددح فدد د  ملدد  ا PMIر ددتررت     اتطب ددد درر دد ت ر ددررء  -2
    رافورد رادرر    راةلف  ر تررت     فرس  تدع  

 : راةرب  راف  در 
 ( 00 فة ددد  ف دددطلل ت وففددد     راتةلددد   ورادددتةل 0 ط2,,5إبدددرر   0 ف ددددي مز دددز)0 مددد ا  را تدددا0  7

 ف ر0 راق  ر   
 ( 0 0 تةلددد   راتف  دددر راسظر ددد  وراتطب دددد0 ط,5,7أبدددو  ددد دو0  ددد اح فلفدددد وفلفدددد ب دددر سوأددد)0 درر 2

 راف  ر 0 رلارد 0 مف     
 ( 0  0 إ ددددتررت    ت5,72أفبددددو  ددددة دي0 مبددددد رز بدددد  تفدددد س ومددددز  رابربر دددد  و دددددى رالو ددددس)   رافةلدددد

  ر راف  ر 0 رلارد 0 مف  0 در 07 ط فث رلافرل  راتطب ق   أ ر  تدر     ,,5التدر س رافة   
 ( 0  0 بس ء ت ف   تةل فح وأقً  لإ تررت    ت راتدر س رافتف  ز وأررا أح 5,76ر فر0   را مبد را ر )

تل ددد   فددد د  رلأل ددد ء و رافاددد  رافةرأدددح مسدددد ط ابددد ت رافرللددد  رلإمدرد ددد  0 أطرولددد  د تدددوررا غ دددر 
 ة  بردرد 0 راةررد   فساور 0  ل   راترب   الةلو  را رأ _رب  راه ر      ف

 (0 0 أ مل   ر تررت   تح  و أح راتل    وراتة طل رات ر تح ادى طددا 5,57رات   سح0 ز د ملور)
را دددددل رارربدددددث رلادبدددددح أدددددح فددددد د  راتددددد ر ب 0 أطرولددددد  د تدددددوررا غ دددددر فسادددددور 0  ل ددددد  راترب   را  فةددددد  

 (  5,52راف تس ر   0 راةررد  سقد م  )س  ر وبتو 0 
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  را ددذور راسظر دد  سفدد ذج وتطب قدد ت مفل دد  درر دد ت -0 رات دد ف   راتةل ف دد 2,,5تضددر 0 رازسددد0 وا ددد
 0 ر  د ف   راترب   رات   0 راففل   راةرب   را ةود  0 رار  ت   7وبلوث مرب   وم اف  0 ط

 ( 0 0 5,75مبددد س0 ب ددد   مبدددد راتددد اد)     أردددر ر دددتررتPMI  أدددح تسف ددد  رافهددد  راقررعدددح اددددى ط ابددد ت
0 075 مددددد 7ف لددددمدرد ددد  أدددح فددد د  رافط اةددد  0 بلدددث فسادددور0 ف لددد  راةلدددو  رلإس ددد س   0رافرللددد  رلإ

    راةررد
 ( 00 رافسه  أح راةلو  راتربو   راق  س وراتقو   أح راةفل   راتدر  د  0 ط8,,5راةزروي0 رل    وسس)7 

 رلارد (    -0 درر د ل 0 )راةررد
  0  2راق د س وراتقدو   أدح راةفل د  راتدر  د   0 ط (72280)راتل لح0   و ل وتل    ل ف   رلفد   مود

 رلأرد 0 مف       رلاف  درر
  00 أرددر ر دددتررت    5,52س  ددر0  ددل   وبتددو  فلفددد P.M.I أددح تل دد   تدف ددذ را ددل راتددد فس

اةدد    ,075 مدددد 52رلابتدددرعح أددح فدد د  راةلددو 0 بلددث فساددور0 ف لدد   ل دد  راترب دد  رلأ   دد  0 ف لددد 
   0 راةررد 5,52

 (00 ر ددددتررت    ت لد ردددد  أددددح أدددد  راتدددددر س0 ط8,,5راه اددددفح0 مبددددد راددددرلف  وطدددد  رادددددا فح)0 درر 7
 راارود0 مف    

 ( 0 0 راترب   را و 2,,5را وس  و0 فسظف  رلاف  رافتلد  الترب   وراةل  ورارق أ)-  ترب   رافرر ق   0 سادر
   2 ط ع راترب   أح را وس  و0 مدد

 ددد  تةلددد   راةلدددو  أدددح -(0 راترب ددد  را دددو 2,,5ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 0)ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
  77ار   ط ع راترب   أح را وس  و0 مددتطر؟ 0 س
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