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 :السمخص
لاقترادية والاجتساعية عمى جسيع مفاصل الحياة ا تأثيخوسائل الاترال مؽ العؾامل السيسة التي اسيست بالتعج 

ىا اسيؼ في شكل كبيخ بتغيخ عقمية الجسيؾر ومشيؼ تأثيخ ، ولحا فان عمى الجسيؾر تأثيخ، لسا ليا مؽ والدياسية
اصحاب العقل الييؾلاني الحيؽ ىؼ مسؽ يتاثخون وبذكل كبيخ في جسيع مفاصل الحياة ومشيا وسائل الاترال والتي 
اثخت بذكل كبيخ عمى اصحاب العقل الييؾلاني ، وذلػ بدبب التظؾرات الكبيخة في ىحه الؾسائل حتى غيخت في 

اصحاب العقل الييؾلاني في السفاـيؼ والعادات وادت الى تغيخ في اتجاىاتيؼ سؾاء كان ىحا التغيخ سمبا  الكثيخ ومشيؼ
وسائل الاترال عمى  تأثيخام ايجابا ، لان وسائل الاترال ليذ كميا سمبية ولا كميا ايجابية، ولحا يدمط ىحا البحث 

ن تدتظيع ان تسميء كل ماتخدج بالايجاب او الدمب ، العقل الييؾلاني والحي يؾصف ىحا العقل بؾرقة البيزاء، لا
 وليحا تعسل وسائل الاعلام في تغيخ بالاتجاىات ومؽ ثؼ الدمؾك وىؾ الاىؼ .

 (.وسائل الاترال، العقل الييؾلاني، السفاـيؼ والعادات، الاتجاه والدمؾك)الكمسات السفتاحية: 
The impact of the means of communication on the physical mind 

Raghad Abbas Hani 
University College of Fundamentals of Religion/Department of Mass 

Communication 
Abstract: 
The means of communication are among the important factors that have contributed to 
influencing all aspects of economic, social, and political life, because of their impact on 
the public. Therefore, their influence has greatly contributed to changing the mentality of 
the public, including those with a physical mind who are greatly influenced by all 
aspects of life, including the means of communication. Communication, which greatly 
affected the people of the physical mind, due to the great developments in these 
means, until it changed the concepts and customs of many of them, including the 
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people of the physical mind, and led to a change in their attitudes, whether this change 
was negative or positive, because the means of communication are not all negative, nor 
are they all positive. Therefore, this research highlights the impact of the means of 
communication on the physical mind, which describes this mind as a blank sheet of 
paper, because it can fill everything it wants with positive or negative, and for this 
reason the media works to change trends and then behavior, which is the most 
important thing.  
Keywords: )means of communication, the physical mind, concepts and habits, attitude 
and behavior(. 

  :السقدمة
نيا اصبحت محؾرا ميسا في حياة البذخدة تؤدي وسائل الاترال دورا ميسا في الحياة العامة ، لا

عمى الاندان ، مسا ادى الى تغيخ السفاـيؼ والاتجاىات الخاصة بو ،  تأثيخوساىست ىحه الؾسائل بال
وبالتالي الى تغيخ الدمؾك ، ىحا بالشدبة الى الجسيؾر الظبيعي ، اما بالشدبة الى جسيؾر العقل 

" اثر وسائل الاترال عمى العقل قؾي ججا عميو ، ولحا جاء البحث  تأثيخالييؾلاني فانيا كانت ذات 
ىحه الؾسائل عمى اصحاب العقل الييؾلاني ، وتزسؽ البحث ثلاث  تأثيخ، والحي يتشاول  الهيهلاني "

مباحث ، تشاول السبحث الاول العقل الييؾلاني ومعخفة العقل مؽ الشاحية المغؾدة والاصظلاحية ، 
الؾسائل  تأثيخوسائل الاعلام عمى العقل البذخي الحي تظخق الى  تأثيخث الثاني ؼيسا تشاول السبح

عمى العقل البذخي مؽ خلال استخجام التقشيات الحجيثة والتي اثخ بذكل كبيخ عمى العقل البذخي 
وتغيخ في الاتجاىات والدمؾك ، اما السبحث الاخيخ فقج تشاول اثخ وسائل الاترال عمى العقل  

 ، وكيف تؤثخ ىحه الؾسائل عمى اصحاب العقل الييؾلاني .الييؾلاني
 السبحث الاول

 العقل الهيهلاني .
يخى ابؽ رشج ان العقل سجية او استعجاد ، وليحا فقج تؼ تقديسو الى قدسيؽ عقل عسمي وعقل نغخي 

ييؾلاني، ، لان الاندان يجؾز اترالو بالسؾاد السشفرمة ودتاثخ بيا ، وقج حجد العقل عؽ غيخ العقل ال
ة سخدعا باي احجاث او ترؾرات ، مسا يجعل سخدعا في تغيخ الدمؾك، وتكؾن تأثيخ الحي يكؾن 
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الرؾرة لجى الاندان مؽ خلال عيؾر الذيء والذكل الحي يسيده، فزلا عؽ العقمية ودعشي العقل أي 
الرؾرة في عمى العقل مؽ خلال  تأثيخالفيؼ لمذيء او ترؾره العقل ، وىشاك عؾامل عجة تداعج ال

، ص  5989خشجخ، )العقل ومشيا وسائل الاعلام ، والتي تداعج عمى تكؾدؽ الرؾرة الحىشية
579). 

ولحا يعخف العقل بانو قؾة الشفذ التي عؽ طخدقيا يتؼ ترؾر السعاني وتاليف القزايا وىؾ يسثل قؾة 
 .تجخدج او انتداع الرؾرة عؽ مادتيا

الييؾلاني لفظ يؾناني بسعشى الاصل لمسادة ، اما في الاصلاح ىي جؾىخ في الجدؼ كامل  العقلوان 
 (.561، ص 1151كخم، )لسا يعخض لحلػ الجدؼ مؽ الاترال والانفعال 

وليحا فان العقل الييؾلاني يقرج بو مجخد الاستعجاد لقبؾل الرؾرة العمسية وددسى الييؾلاني لانو 
السادة الاولى في خمؾىا عؽ جسيع الفعاليات وىي مختبو تكؾن الشفذ خالية يذبو الييؾلاني الاولي اي 

عؽ جسيع السعقؾلات، ولاسيسا وان الاطفال يؾلجون كانيؼ صفحة بيزاء ، ودتؼ الاملاء والقبؾل 
 .(338،  ص 1151 -1111محسؾد، )والاستعجاد ليؼ في تقبل السادة التي يتعخضؾن ليا 

و الاندان بالعالؼ ، وفرل بيؽ العقل الييؾلاني والفعال، اذ بيؽ ان العقل ودسيد ابؽ رشج العقل وعلاقت
البديط الييؾلاني ىؾ لو الاستعجاد والحي يمحق العقل الفعال بدبب اترالو ، وعخف ابؽ رشج العقل 

اي السفاـيؼ والترؾرات والاحكام التي ليذ  " عبارة عن الاستعداد وتقبل السعقهلات "الييؾلاني بانو 
، وان العقل الييؾلاني وحدب تفديخ ابؽ رشج ىؾ (12، ص 1111الجبؾري، )ليا وجؾد حدي 

استعجاد ، ولحا فانو حسل اسساء مشيا العقل بالقؾة او العقل السدتعج والعقل السشفعل ، لان العقل 
خوطة في الاندان واستعجاده القائؼ وان كل قؾة الييؾلاني يقؾم عمى استعجاد افعال ىحا العقل مذ

، ودبيؽ ابؽ (515، ص5917ردشان، )والفعل ىسا متجرجان في حجه فيؾ بالقؾة اولا وبالفعل ثانيا 
رشج ان الاندان الحي يستمػ العقل الييؾلاني لابج الاترال بالسعقؾلات وىي بسثابة الرؾرة ودتحج 

ىؾ العقل السخكب لان الرؾرة لابج مؽ السادة ولا تؾجج الا بؾجؾد السادة مع الرؾرة ليشتج عقلا ثالثا و 
 . (161، ص5985دي بؾز، )الرؾرة وكحلػ الرؾرة لابج مؽ وجؾد الرؾرة

ان العقل الييؾلاني ىؾ واحج في جسيع البذخ ، ولكؽ لكل اندان عقمو الخاص ودقؾم بالاكتداب مؽ 
مؽ الحؾاس الدسع والبرخ وىي حؾاس مذتخكة  خلال السادة والرؾرة ، وان عسمية الادراك تشظمق
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في كثيخ مؽ الاحيان لتكؾن صؾرة لذيء في السخيمو ، واذا كانت الرؾرة للاشياء سيمة تخسؼ في 
السخيمة بكؾنيا الاحداسات البرخدة وسسعية وتحؾل الرؾرة الحدية الى صؾرة عقمية في معقؾلات 

 .(19، ص 1111الجبؾري، )
عبارة عؽ قؾّة لمشّفذ ومدتعجّة لقبؾل الاشياء مجخّدة عؽ السؾاد وماـيات  حاا:إصطلا  العقل الهيهلاني

، أو انو جؾىخ يشظبع ؼيو مخيات مثل صؾر الاشخاص السحدؾسة وىؾ استعجاد لمسحض ادراك  
 السعقؾلات.

 ىؾ مؽ فعل  تّعقل ونعشي لمعقل الفاعل والّحي يدتعسل السادّة ودفعل اما العقل الهيهلاني لغهيا :
 فييا.

العقل الييؾلاني يُعج  القؾّة لجى الاندان ، اذ انو في الشّفذ بسشدلة القؾّة الشّاعخة في العيؽ ، ومدتعج  
 لقبؾل ماـيات الاشياء السجخّدة مؽ السؾادّ 

، وتدسى العقل الييؾلاني لان عمى استعجاد لادرا ك السعقؾلات،  وىؾ قؾّة محزة خالية عؽ الفعل
الاستعجاد الزّعيف في السعقؾلات الاولى، وثال ذلػ استعجاد الظّفل الکتابة والحي يعج مؽ ودكؾن 

 .(81، ص 1117كاطع، )العقل الييؾلاني
 السبحث الثاني

 وسائل الاعلام عمى العقل البذري  تأثير
تعسل جيات عجة في الخغبة لمديظخة عمى عقؾل الاخخدؽ وافكارىؼ وسمؾكيؼ ، مؽ اجل تحقيق 
اىجافيؼ ىي الديظخة عمى العقل وعمى الخغؼ مؽ ان قمة قميمة ججا تجرك ان تقشيات الديظخة عمى 

، وعشجما طخحت وكالة (9، ص 1158جؾند و فلاكدسان، )العقل وججت مع فجخ الحزارة نفديا 
الاستخبارات السخكددة الامخدكية رفع الدخدة عؽ الؾثائق فقج افزت الى مظاردات اجيدة التؾاصل 
الالكتخونية ، واصبحشا ضحايا الى لاولئػ الحيؽ اقتحسؾا عقؾلشا وخرؾصيتو ، وحاولؾا تغيخ في 

جؾند و فلاكدسان، )ا لاراتيؼ افكارنا وسمؾكشا ومعتقجتشا في اعادة الخغبة في تذكيل عقؾلشا وفق
 .(51، ص 1158

ا عمى اللاوعي الاندان مؽ خلال ساعات التعخض ليا وتكؾن تأثيخ وتعج وسائل الاترال الاكثخ 
الؾسائل الاكثخ وسائل التؾاصل الاجتساعي والتمفاز والحاسؾب التي تذغل وتاخح ساعات مؽ الؾقت 
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ة في العسق ، وتحفيد الجماغ لاستجابة العاطؽية او الستمقي ، الامخ الحي يعسل الى الحؾافد الخؽي
ات مؽ قبل وسائل الاعلام الى واقع تأثيخ الاندانية او غيخ ذلػ  وبسخور الؾقت تربح ىحه ال
 .(119، ص 1158جؾند و فلاكدسان، )مرظشع يؤثخ عمى الاندان نفدو وكحلػ عمى السجتسع 

سكثف لؾسائل الاعلام ، امخ الحي ادى ازاد مؽ وادى تظؾر وسائل الاعلام الجساىيخدة واستخجام ال
عمى  تأثيخعمى الذباب وتغيخ الكثيخ مؽ السفاـيؼ والؿيؼ والاتجاىات والدمؾك ، فزلا عؽ ال تأثيخال

الؾضع الرحي لجييؼ بدبب كثخة استخجام وسائل الاعلام ولاسيسا التؾاصل الاجتساعي الحي ساىؼ 
ج اصحاب العقل الييؾلاني ) الذباب والسخاىقيؽ(، وقج اثخت في تغيخ الؾاقع الاجتساعي وبالاخص عش

ىا عمى العقل الييؾلاني بزعف الؾازع تأثيخ ىحه الؾسائل عمى فكخ الذباب وساىست وسائل الاعلام و 
الجيشي والاخلاقي لجىييؼ بدبب تعخضيؼ الى وسائل الاعلام ولفتخات طؾدمة او قريخة وذلػ بدبب 

مؽ قميل ندبيا بدبب السحياع او التمفددؾن الى الؾسائل  تأثيخسائل وانتقال الالتظؾر التكشمؾجي ليحه الؾ 
الحجيثة التي اثخت كثيخا بدبب تظؾرىا الدخدع ودخؾل العجيج مؽ البخامج الحجيثة والتي كان ليا الاثخ 

ت الكبيخ في تغيخ السفاـيؼ والاتجاىات والدمؾك لجى العقل الييؾلاني بدبب سيؾلو تخددؽ السعمؾما
في الحؾاسيب واستخجاعيا الامخ الحي سيل في تعخض اصحاب العقل الييؾلاني الى كسيات ىائمة 

. واصبحت ىحه لؾسائل (61-62، ص 1158عبخوقي، )مؽ السعمؾمات السختمفة والسؤثخة عمييؼ
الاعلام في عرخ الفزائيات والتقشيات التكشمؾجية الخاصة بؾسائل الاترال شخدكا ميسا ومباشخا 

خ والسداىسة في تشذئة الاجتساعية لمسخاىقيؽ والافخاد ، الامخ الحي سمبيا في احيان، بدبب للاس
الشغام الاجتساعي الحي يختبط بالعادات والتقاليج والاتجاىات الجيشية . وؼيسا يخص التشذئة 

قافات الاجتساعبية الستاثخة  والشاتجة عؽ وسائل الاعلام والاترال فانيا تشذئة ىجيشة لانيا مؽ ث
متعجدة ولايسكؽ ضبظيا او حتى الديظخة عمييا بدبب قجرة وسائل الاعلام اليائمة التي ليا القجرة 

عمى ىحا العقل  تأثيخعمى جحب السمتقي وخرؾصا السخاىقيؽ او مؽ ذوات العقل الييؾلاني والتي ليا 
 . (19، ص 1159مع الذباب )

تذكيل الؾعي والإدراك لجي السذاىجيؽ والقخاء والسدتسعيؽ  يتؤدي وسائل الاعلام دورا ميسا ف
ولاسيسا اصحاب العقؾل ىيؾلاني مؽ السخاىقيؽ والاطفال ، اذ يتؼ استخجاميا بظخدقة عمسية مخظط 
ليا ومشغسة ، وتكؾن بسثابة السحخك والسديظخ عمى العقؾل الجساىيخ ومشيا العقل الييؾلاني ، وتعسل 
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وسائمو الديظخة عمى العقل وتؾجيو ، لان العقل يعسل ودفكخ ودتمقى  وسائل  الإعلام بسختمف
الإشارات السختمفة ودتفاعل معيا.لان العقل الييؾلاني يعسل ومشح الرغخ يعسل عمى ادراك الأمؾر 
البديظة التي تحيط بو وعمى اثخ ذلػ يحجث ونتيجة التفاعل الى تبشي الافكار والتجارب التي 

الييؾلاني مثل الإسفشجة فائقة الامتراص ومؽ الؾلادة إلى بجء الاختلاط  يتعخض ليا لان العقل
بالسجتسع وتذكيل الؾعي الذخري. وبيشت عجد مؽ  الجراسات ان العقل الييؾلاني يتجؾل كثيخا أثشاء 
القائؼ بعسل ما ، ودكؾن أكثخ تأثخا  في الإحباط ا او الاكتئاب والتأثخ بالفكخ الدمبي ، ولاسيسا وان 

، وتكؾن الأداة الإعلامية ىؾ أبخز بدبب  قجرتيا عمى التأثخ عقل الييؾلاني يتذتت بأي وسيمة ال
بالعؾامل الخارجية ، مسا يديل مؽ الديظخة عمييا والتحكؼ فييا وصؾلا لتحؾدل حالتيا السداجية 

ا  السخاىق او برؾرة كبيخة في العقل الييؾلاني ، ولحا فان السادة الاعلامية  التى يذاىجىا أو يدسعي
اصحاب العقل الييؾلاني  تذكل في شخريتو وافكاره ، وان الؾسيمة الاعلامية سؾاء السدسؾعة أم 
السقخوءة أم السخئية ، وحتى الإعلام الججيج بكافة أساليبو يؤدي دورا حيؾدا فى تذكيل شخرية الفخد 

 مشح الرغخ وايزا ىؾدتو ووعيو.
م عمى البرخ ، لان يشقل الاحجاث السختمفة لجاخل العقل ، ولحا ودتؼ التخكيد مؽ قبل وسائل الاعلا 

يعج تفاعل العيؾن لجى الفخد وخرؾصا عشج العقل الييؾلاني ، وذلػ حدب الحالة التي يتعخض ليا 
مؽ قبل وسائل الاعلام ولاسيسا افلام الخؾف واليمع والاحجاث فتكؾن العيؾن ىشا في حالة مؽ الزيق 

ية التي تعخض ليا وتفاعل جدجه بحلػ ، لان وسائل الاعلام ليا القجر الكبيخة بدبب السادة الاعلام
، بل حتى في استخجام الالعاب الالكتخونية يتفاعل اصحاب العقل الييؾلاني  تأثيخعمى ىؤلاء في ال

 مؽ خلال استخجام حاسة البرخ في ىحا السجال والحي يؤثخ عمييؼ .
عمى سمؾك العسل الجسعي ، لان مجسؾعة عقؾل الافخاد  ثيختأودتعسل وسائل الاعلام ومؽ خلال ال

يكؾن احيانا عقل جسعي مديظخ عميو ، ودكؾن تغيخ في الثقافة وكحلػ تغيخ الاتجاه والدمؾك وليحا 
ات وسائل الاعلام قؾي عمى تأثيخ فان الخاي العام يكؾن مشقادا ، ولاسيسا الاطفال والسخاىقيؽ لان 

عمى العقل الييؾلاني مؽ خلال عسميات زرع ؾيؼ ججيجة  تأثيخعلام في الالجسيؾر ، وعسمت وسائل الا
وتكؾن ترادي لشغام الؿيؼ الفخدية والجساعية . وتعسل وسائل الاعلام سؾاء كانت محمية او دولية 
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بجور مؤثخ وفاعل في تكؾدؽ وصياغة راي لجى العامة ومشيؼ اصحاب العقل الييؾلاني ، لان وسال 
 .(291-287، ص 1153اسعج، )اسا مؤثخه في شخرية العقل الييؾلانيالاعلام تكؾن اس

وسائل الاعلام عمى التشغيؼ والؿيؼ الاجتساعية وعمى  تأثيخوقج اشار سانجرا بؾل وممفييؽ حؾل  
السخاىقيؽ والذباب واصحاب العقل الييؾلاني ، واشاروا الى ان الافخاد يعتسجون وبذكل متدايج عمى 

ا يؤدي ىحا الاعتساد لتمبية اىجافيؼ سؾاء كانت معخؼية او اتجاىات اخخى وذلػ وسائل الاعلام ، مس
سؾاء كانت معخؼية التي تؤدي ىحه  تأثيخنتيجة التعخض لؾسائل الاعلام ، وتعسل ىحه الؾسائل عمى ال

التاثخات السعخؼية الى تذكيل اتجاىات مؽ قبل اصحاب العقل الييؾلاني ، وتديؼ ىحه الؾسائل في 
ات السعخؼية مؽ خلال تكؾدؽ اتجاىات اتجاه قزايا او احجاث او معمؾمات وغيخىا ، وتؤدي ثيخ تأال

الاتجاىات السعخؼية في تختيب اولؾدات لجى اصحاب العقل الييؾلاني في تختيب اولياتيؼ سؾاء كانت 
ات الؾججانية التي تؤدي ىحه الؾسائل عمى تأثيخ معخؼية او تعميسية ام اشباعية ، والامخ الاخخ فيؾ ال

 .(183-185ص ، 1152حديؽ، )العقل الييؾلانية وتعسل الاعلام 
 السبحث الثالث

 اثر وسائل الاترال عمى العقل الهيهلاني .
وسائل الاعلام والاترال عمى  تأثيخلان مخحمة الظفؾلة والسخاىقة مؽ السخاحل السيسة الحخجة في 

ىا عمى العقل الييؾلاني ، وتؤثخ ىحه الؾسائل في تكؾدؽ شخرية السخاىق ، ولاسيسا وان تأثيخ الفخد و 
وسائل الاترال تحيط بذكل كبيخ ججا سؾاء كان الاترال مباشخ مؽ خلال السحيط الخارجي الحي 
يعيذو الفخد السخاىق والحي يتاثخ في التعمؼ واكتداب الدمؾكيات بغض الشغخ ان كانت جيجة او سيئة 

الحي يتاثخ بيا مؽ خلال التعمؼ والاختلاط مع الاخخدؽ او مؽ خلال السؤثخات الاعلامية والتي تكؾن و 
عؽ طخدق الاترال غيخ السباشخ والحي يتسثل في عرخنا الحالي التمفددؾن وىاتف السحسؾل 

 . (52، ص1153محمد، ))السؾبايل( والحاسؾب ووسائل التؾاصل الاجتساعي
في العقمية الييؾلانية ولاسيسا عشج الاطفال بذكل كبيخ ججا ، مسا ادى الى واثخت وسائل الاترال 

تذكيل مفاـيؼ وتظؾرات ججيجة لجى الافخاد والاطفال وذلػ مؽ خلال تدودجىؼ بالافكار والسعمؾمات 
، ولان وسائل الاعلام تؤدي دورا ميسا في تقجيؼ  (51، ص1153محمد، )الستشؾعة في مجالات عجة 

لامية الستشؾعة والتي تؤثخ عمى الافخاد ومشيؼ الاطفال والسخىقيؽ ، مسا تؤثخ ىحه السادة السادة الاع
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الاعلامية عمى العقل الييؾلاني ، حتى اصبحت ىحه الؾسائل ليا القجرة في التلاعب في العقل 
 الييؾلاني وترؾدخ القزايا والاحجاث والاشخاص خلافا لمؾاقع الفعمي ، ولحا فان وسائل الاعلام

، ص 1159مع الذباب )عسمت الى تخسيخ الرؾرة الحىشية مؽ خلال استخجام العقل الييؾلاني 
18). 

ان السخاىقيؽ والذباب يتعخضؾن الى العجيج مؽ الؾسائل السؾجية لاستيجافيؼ وعسمت وسائل الاعلام 
وخرؾصا عشج الذباب ، مسا ادى الى اكتداب ميارات وؾيؼ  ىا عمى العقل الييؾلانيتأثيخ ومؽ خلال 

" ام السذكمة مع الجيل واخلاؾيات بعيجه عؽ افكارىؼ وتخاثيؼ وعاداتيؼ ولحا يقؾل الذيخ محمد الغدالي 
 .(11، ص1158محسؾد، )الهجين الذي ورث اشكالا فارغة رافزه تربية معيشة " 

لقؾة الستخيمة ، لانيا تؤثخ وتحخك الاحداسات ، وىحه عمى ا تأثيختعسل وسائل الاعلام والاترال ب
السؤثخات تعسل عمى تحخدػ القؾة  ، ولاسيسا في العقل الييؾلاني ، ولان ىحا العقل يتاثخ بالقؾة الشاطقة 
التي ىي يجركيا الاندان وىي الاخبار والسعمؾمات او حتى الاسئمة او الاوامخ ، ولان الاخبار 

الييؾلاني يخدج معخفتيا مؽ خلال العمؼ بذيء او السعمؾمات الججيجة او والسعمؾمات فان العقل 
 .(527، ص5991الانجلدي، )السعمؾمات التي تغحي افكارىا وطسؾحاتو ورغباتو 

وسائل الاعلام عمى العقل الييؾلاني ، واجخدت دراسة في  تأثيخلحا ان مخاطخ الرحية مؽ اثخ 
( والحيؽ يقزؾن اكثخ مؽ 58-51ىقيؽ الحيؽ اعسارىؼ مؽ )الؾلايات الستحجة الامخدكية عمى السخا 

ثلاث ساعات يؾميا مع وسائل التؾاصل فانيؼ يتعخضؾن الى مذاكل صحية في مجال الرحة 
الكبيخ عمى العقل الييؾلاني وتدبب  تأثيخالشفدية ومشيا الاكتئاب ، وان وسائل الاعلام ليا ال

 العجيج مؽ السذاكل الاخخى مثل :
 لكتخوني .التشخ الا .5
 اضظخابات الشؾم . .1
 الادمان والاليام . .3

وليحا وفي عل تدايج التعخض لؾسائل الاترال مؽ قبل العقل الييؾلاني ، ادى ذلػ الى اصابة 
العقل الييؾلاني بالعجيج مؽ الاصابة بحالات الاكتئاب والقمق ، وقج اصجرت الجسعية الامخدكية 
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ارشادات وتؾعية لتجشب اصحاب العقل الييؾلاني ىحه الاصابات  5911لعمؼ الشفذ في ايار 
 . (111(، ص 1116مشغسة الامؼ الستحجة لمتخبية والعمؼ والثقافة )اليؾندكؾ( ، ))

 عمى عقؾل الييؾلاني مؽ خلال مايمي :  تأثيخوتعسل وسائل الاعلام في ال
العسل عمى  تحفيد مذاعخ الخؾف لجى العقل الييؾلاني : وىؾ تقؾم وسائل الاعلام مؽ  .1

خلال تسخدخ الافكار التي تعسل عمى حالات الخؾف والحعخ ، اذ تذيخ بعض الجراسات الى 
 ان الاندان مؽ اصحاب العقل الييؾلاني يفقج قجرتو في التفكيخ عشجما يتعخض الى الزغؾط 

في تكخار الخسالة : ان تكخار الخسالة حتى ولؾكانت بديظة تؤدي الى عسل وسائل الاعلام  .2
 الترجيق مؽ قبل اصحاب العقل الييؾلاني

ان العقل الييؾلاني والحيؽ ىؼ في عقل مخحمة السخاىقة يعجون مؽ السخاحل الرعبة في حياة الاندان  
جالات الحياة ومشيا الحي يترف بالستغيخات ، ولاسيسا في عل التظؾر التكشؾلؾجي في جسيع م

وسائل الاعلام وانتذار الانتخنيت بدبب قمة التكمفة السالية ، الحي اصبح في تدايج مدتسخ في 
استخجام الجسيؾر ، ولاسيسا السخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني لانيؼ شخدحة ميسة مؽ الجسيؾر 

ات تأثيخ ي ، مسا يجعل لعخضة لمالسدتخجم لؾسائل الاعلام ومشيا الانتخنيت ومؾاقع التؾاصل الاجتساع
، وان اصحاب العقل الييؾلاني يتعمسؾن ودتاثخون اكثخ مؽ (181-179، ص  1152حديؽ، )عمييؼ

 .(1، ص1158حديؽ، )الاخخدؽ لانيؼ يحسمؾن ذاكخة اقؾى وافعل مؽ غيخىؼ 
ل الاعلام ولعل مؽ الدمبيات التي تؤثخ وسائل الاعلام عمى العقل الييؾلاني ىؾ عجم مرجاؾية وسائ

في بعض الخسائل او وسائل الاعلام الججيج ، فزلا عؽ الادمان الي يتحقق مؽ اصحاب العقل 
الييؾلاني عمى وسائل الاعلام ولاسيسا وان ىحه الؾسائل يؤدي الى الادمان لان اصحاب ىحا العقل 

لقمق والخؾف يتعخضؾن لؾسائل الاعلام لداعات طؾدمة ، الامخ الحي يؤدي الى الادمان فزلا عؽ ا
في احيان او الذعؾر بالامبالاة في تذكيل الؾعي او تجاه لجى مؾاضيع الامخ الاخخ ، الامخ الحي 

،  1152حديؽ، )وسائل الاعلام  تأثيخيتدبب في العقل الييؾلاني الى تختيب اولؾداتو عمى اثخ 
الحاضخ ، ادى الى  ، ومع تدايج استخجام الانتخنيت ووسائل التؾاصل الاجتساعي في وقتشا (311ص

تبادل السعارف والافكار والآراء مع الجسيؾر ومشيؼ العقل الييؾلاني ، ولاسيسا وان ىحه لؾسائل العلام 
الحجيثة ، اخحت تذكل آلية حجيثة في عالؼ وسائل الاترال بيؽ الافخاد والجساعات مؽ خلال آلية 
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اعي ومؽ خلال السداحات الكبيخة تبادل السعمؾمات والافكارر، لانعسل وسائل التؾاصل الاجتس
الستاحو لافخاد ومشيؼ اصحاب العقل الييؾلاني الحيؽ يحسمؾن اليؾاتف الحكية ومؾصمو بالانتخنيت مسا 

، لاثخ سؾاء كانت سمبيا او ايجابياتتيح سخعة الؾصؾل الى شبكات التؾاصل الاجتساعي ودحرل لو ا
والسخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني ، ولحا وان ىحه الؾسائل تؾاصل الاجتساعي وتعخض الذباب 

بجات تححيخات ونرائح وارشادات ليؼ ، ولاسيسا وان انتذاء الامية او الاحجاث الامشية التي تسخ بيا 
 تأثيخمعغؼ البلاد العخبية والاسلامية وغيخىا بدبب الانفتاحات اعلام الحي اسيؼ بذكل كبيخ في ال

مختمف جؾانب الحياة سؾاء كانت ثقاؼية او اجتساعية او فكخدة عمى السخاىقيؽ واحجاث تغيخات في 
 .(329، ص 1158نؾدخ، )

اصبحت ىحه الؾسائل مؽ الخكائد الاساسية الحي يعسل بيا السخاىقيؽ وتعخضيؼ لداعات طؾدمة ، 
ات الدمبية مؽ خلال نذخ العشف او الاعسال تأثيخ بالافكار ذات ال تأثيخالامخ الحي ادى الى 

 ة مسا يؤدي الى زعدعت الثقافة والشذاطات الفكخدة والثؾابت لجى اصحاب العقل الييؾلانيالارىابي
، وذلػ لان وسائل الاترال تدتقظب شخدحة كبيخة مؽ السجتسع ومشيؼ  (11، ص1159الياجخي، )

اصحاب العقل الييؾلاني ، ولحا يجب ان تكؾن ىشاك رقابة عمى ىحه السؾاقع مؽ اجل تقميل حجؼ 
لاصحاب العقل الييؾلاني في مؾاقع التؾاصل الاجتساعي ، ولاسيسا والتي تكؾن مخالفة التعخض 

للاخلاق العامة او السذجعة عمى العشف، وليحا فان مخاطخ تعخض العقل اليؾلاني لو سمبيات ولعل 
 مؽ ابخزىا : 

تعخض اصحاب العقل الييؾلاني لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي ووفخ مداحات مؽ الحخدة  .5
ؾصا مؽ معتشقي الافكار الستظخفة او الافكار والسذاىج اللاخلاؾية في نذخ وتخودج لحلػ وخر

 اثخ بذكل كبيخ عمى اصحاب العقل الييؾلاني.
ؾيام بعض صفحات السؾاقع التؾاصل الاجتساعي بعخض مشاعخ او مذاىج تؤثخ بذكل كبيخ ججا  .1

ؾن نتيجة سمبية ودؤثخ عمييؼ ، ، وتك تأثيخعمى اصحاب العقل الييؾلاني ، مسا يؤدي الى ال
 .  (18، ص 1156عبج الحي، )ولاسيسا في السفاـيؼ والاتجاىات

وبدبب التظؾر لؾسائل الاترال التي اصبحت تسارس الزغط عمى عقؾل السخاىقيؽ واصحاب العقل 
الييؾلاني مؽ خلال ىحه الؾسائل ، مؽ خلال اعيار التقجمات العمسية والتكشؾلؾجية جعل الاباء 
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السعمسؾن يؾاجيؾن مقاومة مؽ الزغط السؾجية ليؼ مؽ وسائل الاعلام . ومؽ جية أخخى، أدت و 
 زدادة استخجام وسائل التؾاصل الاجتساعي إلى زدادة آثارىا الزارة، مثل تجني احتخام الحات.

ولحا عسمت بعض الجراسات لكي تخفف ضغط وسائل الاترال ووسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ 
خلال تقميل الحجمؽ التعخض ليا ، وذلػ تؾجيو اصحاب العقل الييؾلاني او السخاىقيؽ وبالاخص 

ل ىحه الؾسائل بذكل عمسي وتؾجييؼ في تحجيج عجد الداعات اعؾائميؼ مؽ خلال تؾجييؼ باستعس
زلا عؽ تظؾدخ طاقاتيؼ وعلاقاتيؼ برؾرة عمسية وعسمية في مؾاجية وسائل التؾاصل لمتعخض ، ف

الاجتساعي ، لان زدادة استخجام في التؾاصل الاجتساعي او استخجام وسائل الاعلام يؤدي الى زدادة 
 . (32، ص 1111الشتذة، ) اضخار اجتساعية ميسة ومشيا تجني احتخام الحات

، السدتخجميؽ بغض الشغخ عؽ الاعسارقع التؾاصل الاجتساعي عمى وتؤثخ وسائل الاعلام ومؾا
التعخض مؽ قبل ىحه الؾسائل  تأثيخىا بذكل كبيخ ججا عمى العقل الييؾلاني ، وليحا فان تأثيخ ولكؽ 

يؤدي الى الاصابة بالعجيج مؽ العحالات ومشيا القمق والاكتئاب وغيخىا مؽ الامخاض التي تؤثخ عمى 
ل الييؾلاني . ودجب العسل باقشاع اصحاب العقل الييؾلاني بان يقؾمؾن انساط نفدية اصحاب العق

 وسائل التؾاصل الاجتساعي .    تأثيخصحية وتثؿيفيؼ مؽ اجل تقميل الاصابة بيحه الامخاض مؽ خلال 
والامخ الاخخ وىؾ ميؼ ايزا ىؾ ان اصحاب العقل الييؾلاني ومشيؼ السخاىقيؽ يدتخجمؾن ايزا مع 

ل الاترال وىؾ الالعاب الالكتخونية  مؽ استخجام ىحه في اليؾاتف السحسؾلة الحكية، الامخ مع وسائ
في مدتؾى الحكاء او الؾضع الرحي  ، وقج اشخت بعض الجراسات الى  تأثيخالتي تؤدي الى ال

حجوث حالات مؽ الانتحار مؽ السخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني ، وذلػ بدبب استخجام اليؾاتف 
حسؾلة واستخجام بعض الالعاب التي تؤدي الى الانتحار مؽ خلال استخجام ىحه الالعاب مؽ الس

خلال السخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني ،وخرؾصا وتاثخىؼ في بعض الالعاب وعمى سبيل السثال 
 الحؾت الازرق ومخدؼ والبؾكيسؾ وغيخىا مؽ الاعاب الخظخ التي تؤثخ بذكل كبيخ عمى ىؤلاء الحقؾل 
مؽ خلال استخجام الستاحة لانتخنيت في مجال الحخدةوالاطلاع واستخجامات وسائل التؾاصل الامخ 
الحي يؤدي الى نيائيات مداودة مؽ قبل السخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني ، لان ىحه الالعاب مؽ 

، ص 1111الشتذة، )شأنيا التلاعب بالعقؾل ، وخاصة عشج السخاىقيؽ واصحاب العقل الييؾلاني 
31) . 
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 :الخاتسة
اثخت وسائل الاعلام والاترال عمى الجسيؾر وخرؾصا في مخحمة السخاىقة واصحاب العقل 
الييؾلاني لانيا ليا قؾي ججا ولاسيسا بعج تظؾر وسائميا بذكل كبيخ .ولعل مؽ ابخز الشقاط التي تؼ 

 استشتاجيا مؽ البحث ىي :
العمسية لانو يذبو الييؾلاني الاولي اي السادة الاولى ان العقل الييؾلاني مدتعج لقبؾل الرؾرة  .5

 في خمؾىا عؽ جسيع الفعاليات.
ة سخدعا باي احجاث او ترؾرات ، مسا يجعل سخدعا في تغيخ تأثيخ ان العقل الييؾلاني يكؾن  .1

 الدمؾك.
ان اصحاب العقل الييؾلاني اكتدبؾا ميارات وسمؾك مؽ خلال التاثخ بؾسائل الاترال  .3

 ؼ .الستاحو لي
اثخت وسائل الاترال في العقمية الييؾلانية بذكل كبيخ ججا ، مسا ادى الى تذكيل مفاـيؼ  .2

وتظؾرات ججيجة لجييؼ وذلػ مؽ خلال تدودجىؼ بالافكار والسعمؾمات الستشؾعة في مجالات 
 عجة . 

اصبحت وسائل الاترال  ليا القجرة بالتلاعب في العقل الييؾلاني وترؾدخ القزايا  .1
 والاشخاص خلافا لمؾاقع الفعمي. والاحجاث

عسمت وسائل الاترال الى تخسيخ الرؾرة الحىشية مؽ خلال استخجام وسائميا عمى اصحاب  .6
 العقل الييؾلاني.

عسمت وسائل الاترال ومؽ خلال كثخة التعخض ليا مؽ قبل اصحاب العقل الييؾلاني الى  .7
 الاصابة بالعجيج مؽ السذاكل الرحية والشفدية .

تخجام الانتخنيت ووسائل التؾاصل الاجتساعي في وقتشا الحاضخ ، ادى الى تبادل تدايج اس .8
 السعارف والافكار والآراء مع الجسيؾر ومشيؼ العقل الييؾلاني.

تعخض اصحاب العقل الييؾلاني لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي ووفخ مداحات مؽ الحخدة  .9
اىج اللاخلاؾية في نذخ وتخودج وخرؾصا مؽ معتشقي الافكار الستظخفة او الافكار والسذ

 لحلػ اثخ بذكل كبيخ عمى اصحاب العقل الييؾلاني.
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 :سرادرال
(، الاعلام وصشاعة الخاي العام دراسة وصؽية لاساليب 1153اسعج، سلام خظاب، )  .5

 ، كانؾن الاول. 57ومدالػ صشاعة الخابي العام ، اداب الفخاىيجي )مجمة( ، تكخدت، العجد 
( كتاب الشفذ ،حققو محمد صغيخ حدؽ 5991الانجلدي، ابؾ بكخ محمد بؽ باجو، )   .1

 ، دار صادر لمشذخ والتؾزدع ، بيخوت.1السعرؾمي،ط
(، الفمدفة الخشجية : غائية الكؾن والعقل والاندانية، دار 1111الجبؾري، سامي محسؾد، ) .3

 الخميج لمشذخ والتؾزدع ، عسان.
(، حخوب العقل ، تخجسة: نؾر الجائؼ بابكخ 1158لازي ، )جؾند، ماري د. و فلاكدسان،  .2

 احسج ، شخكة العبيكان لمتعميؼ ، الخداض. 
(، العقل البذخي والاجيدة الحكية ، كخبلاء لعمؾم التخبية 1158حديؽ، عبيخ عمي، ) .1

 لدشة. 2، العجد2الخداضية )مجمة( ، مجمج 
ؾسائل الاعلام الججيج عمى السخاىقيؽ (، الاثار الشفدية ل1152حديؽ، عدة جلال عبجالله، )  .6

في السسمكة العخبية الدعؾدية "دراسة ميجانية" ، السجمة العمسية لكمية التخبية الشؾعية ، العجد 
 .، حددخان3،ج1

(، نقج ابؽ رشج لمفلاسفة في كتاب تفديخ مابعج الظبيعة، 5989خشجخ، باسسة جاسؼ ، ) .7
 ب ، جامعة بغجاد.رسالة ماجدتيخ )غيخ مشذؾرة( ، كمية الادا

(، تاردخ الفمدفة في الاسلام ، تخجسة : محمد عبجاليادي ابؾ 5985دي بؾز، ت . ج. ، )  .8
 ، دار الشيزة العخبية ، القاىخة.1ردجه  ، ط

(، ابؽ رشج والخشجية ، تخجسة : عادل زغتيخ ، طبع دار احياء 5917ردشان، ارندت، )  .9
 الكتب العخبية ، القاىخة.

(، استخجام القؾة الالكتخونية في التفاعلات الجولية 1156عبج الربؾر، )عبج الحي، صباح  .51
 .1، مجمة السعيج السرخي لمجراسات الدياسية ، العجد

(، وسائل الاعلام والاترال وتاثيخىا  عمى الذباب، كمية العمؾم 1158عبخوقي، رحسة ، )   .55
 اجدتيخ )غيخ مشذؾرة (. الاندانية والاجتساعية، جامعة العخبي التبدي ،تبدو ، رسالة م
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(، نغخدة السعخفة عشج محمد حديؽ الظباطبائي ، رسالة ماجدتيخ 1117كاطع، الاء جاسؼ، ) .51
 )غيخ مشذؾرة( ، كمية الاداب ، جامعة بغجاد.

، مؤسدة ىشجاوي لمتعميؼ والشذخ، 3( تاردخ الفمدفة اليؾنانية ،ط1151كخم، يؾسف ، ) .53
 القاىخة.

 الاعلام والظفل ، دار السعتد لمشذخ والتؾزدع ، عسان.(، 1153محمد، جسيل خميل، ) .52
(، السخاىقة .. طػيان العاطفة عمى العقل ، مؤسدة وكالة 1158محسؾد، رضؾى ، ) .51

 الرحافة العخبية، القاىخة.
(، مفخقة العقل الييؾلاني عشج ابؽ رشج 1151 -1111محسؾد، ماججة رمزان مرظفى ، ) .56

 طمبة الجراسات العميا لمعام الجراسي. دراسة تحميمية نقجية ،محاضخات عمى
 ، ايمؾل. 7(، )مجمة(، العجد1159مع الذباب )   .57
(، التقخدخ العالسي لمعمؾم 1116مشغسة الامؼ الستحجة لمتخبية والعمؼ والثقافة )اليؾندكؾ( ، )  .58

 الاجتساعية ، مؤسدة سمظان بؽ عبجالعددد آل سعؾد الخيخدة ، فخندا.
(، الاعلام وتاثيخه عمى عقؾلشا ، دار اليازوري لمشذخ والتؾزدع 1111الشتذة، فاروق راتب ، ) .59

 ، عسان.
(، استخجام الذباب الجامعي لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي 1158نؾدخ، رديام عمي ، ) .11

الذخص  وعلاقة باتجاىاتيؼ نحؾ السخاطخ الامشية الشاتجة عشو في اطار نغخدة تاثيخ
 .8، تذخدؽ الاول56الثالث، السجمة العمسية لبحؾث الاذاعة والتمفددؾن ، العجد

(، دور وسائل التؾاصل الاجتساعي في تعددد الؾعي 1159الياجخي، سسيخ محمد عؾدج ، ) .15
الامشي لجى معمسي السخحمة الثانؾدة في دولة الكؾدت ، رسالة ماجدتيخ )غيخ مشذؾرة(، كمية 

 ، جامعة آل البيت.العمؾم التخبية 
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