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 نذٖ طهثح انعايؼح انًٓاساخ انؽٛاذٛح انذافغ انًرٕلغ ٔػلالرّ ت

 ح/لضى انؼهٕو انرشتٕٚح ٔانُفضٛ الإَضاَٛحنهؼهٕو  انرشتٛحكهٛح  / ذكشٚد ّانعًٛهٙ/ظايؼاؼًذ ظاصى أ.و.د خانذ 

 حلضى انؼهٕو انرشتٕٚح ٔانُفضٛ / الإَضاَٛحنهؼهٕو  انرشتٛحكهٛح  / ذكشٚد ّ/ظايؼ. ػًش كاظى ػهٙ اؼًذ و.د

 :هخصنًا

ش جدٝجش ٤ضطِد رُي ضٞكٝ، جُؿحٓؼسُذٟ ؽِرس  حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٣ٜذف جُركع ج٠ُ دسجعس جُذجكغ جُٔطٞهغ ٝػلاهطٚ ذ    

ُطكو٤ن جلاٛذجف ٖٝٓ خلاٍ جلاؽلاع ػ٠ِ جُذسجعحش ٝجُٔوح٤٣ظ جُغحذوس ٝجلأدذ٤حش جُخحطس ذٔطـ٤شجش جُركع ، هحّ 

(، ٝذؼذ ضطر٤ن  ٕٗٔٓجُز١ أػذضٚ ) جُخضسؾ٢  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذر٘حء ٓو٤حط جُذجكغ جُٔطٞهغ ، ٝضر٢٘ ٓو٤حط  جُرحقػحٕ

ُد ٝؽحُرس ٖٓ جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ُلاهغحّ جُؼ٤ِٔس ٤ٌُِحش ؾحٓؼٚ ضٌش٣ص ُِؼحّ ( ؽحٖٓٓجُٔو٤حع٤٤ٖ ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُرحُـس )

ج٠ُ ٗطحتؽ ضل٤ذ جٕ ػ٤٘س جُركع  جُرحقػحٕٝذؼذ جُٔؼحُؿس جلاقظحت٤س ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش ضٞطَ  ٖٕٕٓ- ٕٕٕٓجُذسجع٢ 

كغد ذجُركع  ٚذٟ ؽِرُ جُذجكغ جُٔطٞهغ ضطٔطغ ذٔغطٟٞ ٓشضلغ ٖٓ جُذجكغ جُٔطٞهغ  ٝلاضٞؾذ ٛ٘حى  كشٝم ك٢ ٓغطٟٞ 

ك٢ جُذجكغ جُٔطٞهغ ذكغد جُطخظض )ػ٢ِٔ _جٗغح٢ٗ ( ُٝظحُف جقظحت٤ح دجُٚ ٝٝؾٞد كشٝم ،  ٗحظ (أ –جُؿ٘ظ )رًٞس 

ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ػذّ . ٝ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ك٢ ػ٤٘س جُطِرس ضطٔطغ ذٔغطٟٞ ٓشضلغ جُطخظض جُؼ٢ِٔ .ٝجٕ 

ٗطحتؽ   . ٝضر٤ٖ ٖٓ ٝجُطخظض )ػ٢ِٔ _جٗغح٢ٗ (ٗحظ ( أ –٤٘س ضرؼحً ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ )رًٞس ُِؼ  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ك٢ 

ٝك٢ ػٞء  ُذٟ ػ٤٘س جُركع. جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝ جُذجكغ جُٔطٞهغذ٤ٖ ٓطـ٤ش  سٓٞؾر ػلاهس جُٔؼحُؿس جلاقظحت٤س ٝؾٞد

 ٖٓ جُطٞط٤حش ٝجُٔوطشقحش . ػذدج٠ُ  جُرحقػحٕجُ٘طحتؽ ضٞطَ 

 (.جُذجكغ جُٔطٞهغ،  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ،ؽِرس جُؿحٓؼس) :لطحق٤سجُٔ حشجٌُِٔ
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Abstract :-  
     The research aims to study the expected motivation and its relationship to life skills 

among university students. This required the availability of tools to achieve the goals, and 

through reviewing previous studies and standards and the literature on the research 

variables, the researcher built a measure of expected motivation, and adopted the life 
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skills scale prepared by (Al-Khazraji 2014). After applying the two scales to a sample of 

(300) male and female students from the final stage of the scientific departments of the 

colleges of Tikrit University for the academic year 2022-2023, and after statistical 

processing and analysis of the data, the researcher reached results indicating that the 

research sample in general has a high level of expected motivation and that there are no 

differences in the level of motivation. The expected motivation among the students of the 

research sample according to the gender variable (males - females), and the presence of 

statistically significant differences in the expected motivation according to the 

specialization (scientific - humanities) and in favor of the scientific specialization. The 

sample of students has a high level of life skills. There were no statistically significant 

differences in the life skills of the sample according to the variable of gender (males - 

females) and specialization (scientific - humanities). The results of the statistical 

treatment showed that there is a positive correlation between the expected motivation 

variable and life skills among the research sample. In light of the results, the researcher 

reached a number of recommendations and proposals. 

Keywords: (expected motivation, life skills , university students). 

 -:انرؼشٚف تانثؽس

 : يشكهح انثؽس

ش ٝجُطٞهؼحش ٓغ ٝجُطلؼ٤لاجُغِٞى ٛٞ ٗط٤ؿس ضلحػَ ذ٤ٖ جُوٟٞ جُذجخ٤ِس ك٢ جلاٗغحٕ ٓػَ جُٔؼطوذجش     

لا٣غطؿ٤رٕٞ ذرغحؽس ُلاقذجظ جُر٤ث٤س ،جٗٔح ضِؼد جُؼٞجَٓ جُشخظ٤س دٝسج  كحلاكشجد، جُٔإغشجش جُر٤ث٤س

ٓح ، ٣ٌٕٞ جًػش ٗشحؽح ح ٛحٓح ك٢ جقذجظ جُغِٞى . كحُلشد ٣ؼطوذ ك٢ هذسضٚ ػ٠ِ جٕ ٣ٌٕٞ عرد قحدغ

شد، ضشؼشٙ ذوذسضٚ ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢ جُر٤ثس ٝقع ٙ ٓؼشك٤س ُِل٣ٝٔػَ رُي ٓشآ ، جُك٤حزٝضوذ٣شج ُزجضٚ ك٢ 

 ك٢ ٝجُذجكغ. (ٕٗ: ٕٗٔٓجُذجكؼ٤س جُط٢ ذذٝسٛح ضإد١ ج٠ُ ذزٍ جُؿٜذ ، غْ ضإد١ ج٠ُ جُلؼَ .)جُوِٜحض٢ ،

 سجءٝ جُٔخطل٤س جُذٝجكغ إٔ ٝذحُشؿْ ٖٓ جُ٘ؿحـ أؾَ ٖٓ ٣ظحسع ٢ً ُِلشد جُػحذص جُٔ٘ؼطق ٛٞ رجضٚ قذ

 ٓخطِلس ٜٓحّ ٣ٞجؾٚ ػ٘ذٓح ذطش٣وس ٓخطِلس ٣طظشف جُشخض إٔ ئلا غحذطس ضٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ جُغِٞى

 ْٝٛ ُِ٘ؿحـ ٝجُكحكض جُ٘ؿحـ ضٞهؼٚ ٓح ٝٛٔح ٜٓٔس لإٗؿحص جُشخض ٤ٍٓٞ ػ٠ِ جٕش٣إغ ػحٓلإ ٝٛ٘حُي

 ( ٖ: ٕٙٔٓ.)ٗظش ،ُِٜٔٔس جُذجكؼ٤س ٓؿٔٞع ٣شٌلإ

ً  ٝرُي ،ضٞهؼحش جلاكشجد ٗٞػ٤س ك٢ ٓإغشز حُذجكؼ٤سك  ٟٓغطٞ ك٢ غشٞض ٝٗشحؽحضْٜ كاٜٗح كؼحُْٜلأ ضرؼح

 جُ٘ؿحـٝ جُلشَ شجشذخر ٝغ٤وس ػلاهس ذحُطرغ ػ٠ِ ٝجُطٞهؼحش ْٜٓ٘، ٝجقذ ًَ ذٚ ٣ط٤ٔض ز١جُ جُطٔٞـ

 ( 8ٖ: ٕٙٔٓ، قحضْ.)٣طؼشع ُٜح جلاٗغحٕ جُط٢

 ضططِد جُط٢ جُطكذ٣حش ٖٓ جٌُػ٤ش جُؼشذ٤س، جُٔ٘طوس ك٢ جُشرحخ ٖٓ ًـ٤شٙ جُؼشجه٢ جُشرحخ ٣ٞجؾٚٝ   

 ٣ِؼد إٔ ُِشرحخ ٣ٌٖٔ ك٤ٌق .ٝجلأٓحٕ جُغلاّ ذش ئ٠ُ ذحلأٝؽحٕ ُِطكشى جُٔط٘ٞػس جُوذسجش جُؼذ٣ذ ٖٓ
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 ٝٓؼحسكٜح ذٌٔ٘ٞٗحضٜح ٗلغٚ لاًطشحف جُلشطس ُٚ ضطٞكش ُْ ئرج ٝٝؽ٘ٚ، ذ٘حء ٓؿطٔؼٚ ك٢ كحػلاً  دٝسجً 

ً  ك٤ٌٕٞ ٝهذسجضٜح ٝٓٞجهلٜح  ج٥خش٣ٖ ٓغ جُطٞجطَ ٖٓ ٤ُطٌٖٔ ُلأٓٞس ٝٗظشضٚ ٝضك٤ِلاضٚ أكٌحسٙ ٖٓ ٝجغوح

 ٝجُٔٞجهق ٝجُٔؼحسف جُخرشجش ٖٓ ٣ٌل٢ ٓح ٣ٔطٌِٕٞ د٣ٔٞٓطٜح ْٝٛ ئ٠ُ ٝجُغؼ٢ جُؼلاهحش ٝذ٘حء

  .ٝٓؿطٔؼحضْٜ ٝأٝؽحْٜٗ أٗلغْٜ ضط٣ٞش ك٢ ُِٔشحسًس ٝجُٜٔحسجش

 جُٔؼشكس ٝض٤ٔ٘س ػ٠ِ ُِكظٍٞ جُلشطس ُْٜ ضطحـ إٔ ٣ؿد ٝجُرحُـ٤ٖ جُشرحخ إٔ ػ٠ِ ضأ٤ًذ ٝغٔس    

 ٝجُٔشحسًس ػ٠ِ جُؼَٔ ئٌٓحٗحضْٜ ض٤ٔ٘س ٖٓ ضٌْٜٔ٘  إٔ شأٜٗح ٖٓ  جُط٢ ٝجُٜٔحسجش ٝجلاضؿحٛحش جُو٤ْ

 جُٔحػ٤٤ٖ ، جُؼوذ٣ٖ ٓذجس ٝػ٠ِ  جُطؼ٤ِْ ٓٞجطِس ٖٝٓ ق٤حضْٜ ، ػ٠ِ ٝجُغ٤طشز جُٔؿطٔغ ، ك٢ ذحٌُحَٓ

 جُطكذ٣حش ػ٠ِ جلاكشجد ُِطـِد ٌٓح٤ٗحشأ ػذجدج ٖٓ أط٤َ عرد جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش ضؼَٔ ذحضص

 ؾٞدز ك٢ ٜٓٔح كحػلا ػحٓلا صٝأطرك .جُٔؿطٔغ ك٢ جُلؼحُس جُٔشحسًس ٖٓ ٝض٤ٌْٜٔ٘ ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُٔخحؽش

 ُِك٤حز ر١ جُظِس ٝجُٔكطٟٞ جٌُلح٣حش، جًطغحخ ػ٠ِ ٣إًذ خلاٍ ٓذخَ  ٖٓ  ٝجُٔطؼ٤ِٖٔ جُطؼ٤ِْ

 ج٤ٓٞ٤ُس.

                                           ( (Saravanakumar & Devi, 2020: 1277 

٣ؼذ ٖٓ جْٛ جُٔشٌلاش جُط٢ ضٞجؾس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ( جٕ جُ٘وض ك٢  ٣ٕٝٓٔٓش٤ش )جُكحسغ٢    

جُطِرس خلاٍ ٓشجقَ دسجعطْٜ .جر جٕ ٓخشؾحش جُٔإعغحش جُطشذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ هِس 

خ ٜٓحسز جُٞػ٢ جُزجض٢ جُٜٔحسجش ٝؿحُرح ٓح ٣لشَ جٌُػ٤شٕٝ ك٢ ق٤حض٢ جُشخظ٤س ٝجُٞظ٤ل٤س ذغرد ؿ٤ح

 ( ٕٗ،  ٕٓٔٓ)جُكحسغ٢ ،  .ٜٝٓحسز جلاضظحٍ جُلؼحٍ

حُٜٔحسجش ذ ٚضطكذد ٓشٌِس جُركع جُكح٢ُ ك٢ جُطؼشف ػ٠ِ ٓغطٟٞ جُذجكغ جُٔطٞهغ ٝػلاهطٝٓٔح ضوذّ    

 جُؿحٓؼس . ٚؽِر ُذٟجُك٤حض٤س 

 ـ:أًْٛح انثؽس 

ٔغط٣ٞحش جُ ػ٠ِ دلاُس ٝجًػشٛح جُطشذ١ٞ، جُ٘لظ ػِْ ك٢ جُٜحٓس جُٔٞػٞػحش ٖٓ سجُذجكؼ٤ ضؼُذ    

 ٛذف ضكو٤ن ج٠ُ ٝضذكؼس جُغِٞى ضػ٤ش دجخ٢ِ ٝضٞضش جعطػحسز قذٝظ قحُس ل٢ك، جُططر٤و٤ٚ جٝ جُ٘ظش٣ٚ

 . ٓؼ٤ٖ

 (77: ٕٕٔٓ)ػظلٞس ٝجُؿ٤لا١ٝ ،                                                                         

ٖٓ ضٞؾ٤س جلاٗؿحص ٝجلادجء ُٝٔح ٣طكون  ٣حشضشضرؾ ذٔغطٞ جر،  ك٢ جُطؼِْ جُلحػِسٝجُذجكؼ٤س ٖٓ جُٔلح٤ْٛ    

كحعطػحسز دجكؼ٤س جُطِرس ضؿؼِْٜ  ًٚر٤شٙ ٖٓ جُ٘حق٤س جُطشذ٣ٞ ٚ، ًٔح جٕ ُٜح ج٤ٔٛ  سجلأٗشطٗطرحٙ ُرؼغ جلأ

     .ق٤حضْٜ جُٔغطور٤ِس  ٣٢ٔحسعٕٞ ٗشحؽحش ٓؼشك٤س خحسؼ ٗطحم جُؼَٔ جُٔذسع٢ ٝك

   (7ٓ: ٕٙٔٓجُؼغ٤ش١ ، )                                                                                         

 ٤ٌُٔسٝج ج٤ٌُل٤س ضؼطرش جُذٝجكغ جقذ جُؼ٘حطش جلاعحع٤س جُط٢ ضإغش ك٢ ضرح٣ٖ عِٞى جلاكشجد ٖٓ جُ٘حق٤سٝ  

جُذسجعحش ػ٠ِ ج٤ٔٛس جُٔطـ٤شجش رجش جُطر٤ؼس جُذجكؼ٤س ٝػشٝسز جخزٛح ك٢ جُكغرحٕ ػ٘ذ  ،جر ضحًذ

ر ضغحػذ جُذجكؼ٤س ػ٠ِ ضٞؾ٤س جُغِٞى ٗكٞ جٛذجف ج. ((Pintrich,2009: 675  دسجعس ضؼِْ جُطِرس .
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س ٝضكغ٤ٖ جُٔؼحُؿس جُٔؼشك٤ ُِششٝع ك٢ جلاٗشطس ٝجُٔػحذشزٓؼ٤٘س ، كطإد١ ج٠ُ ص٣حدز جُؿٜذ ٝجُطحهس 

ػ٠ِ . ك٢ٜ ضكط١ٞ (  7ٖٙ:  ٕٕٔٓٝضكذ٣ذ جُ٘طحتؽ جُط٢ ٣طْ ضؼض٣ضٛح ٣إد١ ج٠ُ ضكغ٤ٖ جلادجء.)محمد ،

خحطس ضؿحٙ  جٗلؼح٤ُس ٞ أش٤حء دٕٝ أخشٟ، غْ ئظٜحس قحُسغلاغس ؾٞجٗد: ضرذأ ذ٤َٔ جُلشد ضِوحت٤ح ٗك

 .جُٔشؾٞحش ُطكو٤ن جُٜذف ٤جُكحكض، غْ جُطٞؾٚ ٝجُو٤حّ ذؼذد ٖٓ جُغًِٞ

 (87ٕ:ٕٓٔٓهطح٢ٓ ٝأخشٕٝٝ،)                                                                                

 جُٔخطل٤س جُذٝجكغ إٔ ٓغ جُ٘ؿحـ أؾَ ٖٓ ٣ظحسع ٢ً ُِلشد جُػحذص جُٔ٘ؼطق ٛٞ رجضٚ قذ ك٢ ٝجُذجكغ   

 ٓخطِلس ٜٓحّ ٣ٞجؾٚ ػ٘ذٓح ٓخطِلس ذطش٣وس ٣طظشف جُشخض إٔ ئلا غحذطس ضٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ جُغِٞى سجءٝ

 ْٝٛ ُِ٘ؿحـ ٝجُكحكض ٘ؿحـُِ ضٞهؼٚ ٝٛٔح ٓح ٜٓٔس لإٗؿحص جُشخض ٤ٍٓٞ ػ٠ِ ٣إغشجٕ ػحٓلإ ٝٛ٘حُي

 ( Rosser and Nicholson, 1984, p. 405 ) س .ُِٜٔٔ جُذجكؼ٤س ٓؿٔٞع ٣شٌلإ

جٕ ٓلّٜٞ جُطٞهغ ٣ٌٖٔ جٕ ٣غطخذّ ٢ً ٣ٔػَ قِوس سذؾ ذ٤ٖ جدجء جُلؼَ ٝضكو٤ن جُٜذف ، ٣ٝكذد       

 . ٓٔطحصزجضٌ٘غٕٞ جُ٘شحؽ جُٔ٘ؿض ذحٗس جُ٘شحؽ جُز١ ٣وّٞ ذٚ جُلشد ٣ٝطٞهغ جٕ ٣طْ ذظٞسز 

 (7ٕ: ٕٗٔٓ)جُوِٜحض٢ ،                                                                                            

ضٞؾذ ػلاهس ج٣ؿحذ٤س ذ٤ٖ جُذجكغ جُٔطٞهغ ٝجلاٗذٓحؼ جُذسجع٢  ( ج9ًٕٚٗٔٓٔح جغرطص دسجعس )ػرذ جُك٤ٔذ

 (79ٔ: 9ٕٔٓ)ػرذ جُك٤ٔذ،ُِطِرس ٝجٌٓح٤ٗس جُط٘رإ ذحلاٗذٓحؼ جُذسجع٢ ٖٓ خلاٍ جُرؼذ جُٔطٞهغ ُِذجكؼ٤س 

، جلا جٕ جُرذج٣س 9ٗ8ٔ( ػحّ Mertonػ٠ِ ٣ذ سٝذشش ٤ٓشضٞ)ُوذ ذذجش جُركٞظ ك٢ ٓؿحٍ جُطٞهغ     

(.٣ٝؼذ 9ٙٙٔجُكو٤و٤س ُذسجعس ػلاهس جُطٞهغ ٝجلاٗؿحص ٖٓ خلاٍ جُطٞهغ ػ٠ِ ٣ذ سٝصٗػحٍ ٝؾحًرغٕٞ )

( جٍٝ ٖٓ هذّ ٗظش٣س ٓؼشك٤س ك٢ جُطؼِْ ؾٞٛشٛح ضؼِْ جُطٞهغ ، ٝضغ٠ٔ ٛزز جُ٘ظش٣س  Tolmanضُٞٔحٕ )

 ٓٞؾٜسهٞز  ذظلطٚ٘ذ ضُٞٔحٕ ٛٞ ضحٛد ُٔح ٛٞ هحدّ ، ٝٛٞ ٓطؼِْ ٣ٝؼَٔ )ٗظش٣س جُطٞهغ ( ٝجُطٞهغ ػ

ػٖ جُذجكؼ٤س  دٓح ًطك٢ ٓؿٔٞع  ٓلح٤ٛٔحُٔططِرحش جُٜذف . ٣ٝلاقع جٕ ٌٕٓٞ جُطٞهغ ُذجكؼ٤س جُطلاخ 

، ٝجٕ جْٛ جعظ ضكغ٤ٖ جُطؼ٤ِْ ك٢ جُٔذسعس ٛٞ ، ذحٕ ُٚ طِس ٝغ٤وس ذٔغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ جُطِرس 

( جٕ Victor Vroomك٤ٌطٞس كشّٝ )٣لطشع ٝ. (ٕٙ: ٕٗٔٓ.)جُوِٜحض٢ ، جُطِرس .ض٤ٔ٘س ضٞهغ 

جلاٗغحٕ ٣ؿش١ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٝجُطل٤ٌش هرَ جٕ ٣إد١ عِٞى ٓكذد ، جر جٕ دجكؼ٤س جُلشد 

جُٞطٍٞ  ذآٌح٤ٗس ٝجػطوحدٙلادجء ػَٔ ٓؼ٤ٖ ٢ٛ ٓكظِس ُِلٞجتذ جُط٢ ع٤طكظَ ػ٤ِٜح جُلشد ٝشؼٞسز 

 -ػَٔ ٓؼ٤ٖ ٢ٛ ٓكظِس ُػلاظ ػ٘حطش ٢ٛ : لأدجءٞجتذ ٝذزُي كحٕ دجكؼ٤س جُلشد ج٠ُ جُل

 ٓؼ٤ٖ . لأدجءضٞهغ جُلشد جٕ ٓؿٜٞدٙ ع٤إد١ -

 ضٞهغ جُلشد ذحٕ ٛزج جلادجء ٛٞ جُٞع٤ِس ُِكظٍٞ ػ٠ِ ػٞجتذ ٓؼ٤٘س.-

 (9ٗ: 8ٕٓٓ، ٛ٘حءٓ٘لؼس ٝؾحرذ٤س ُٚ .) ػ٤ِس رٝ جُز١ ع٤كظَضٞهغ جُلشد جٕ جُؼحتذ -

 د٣ٝي،(دسجعس  ئ٤ُٚ أشحسش ٓح ٝٛزج جُطؼ٤ٔ٤ِس، جُؼ٤ِٔس ك٢ ؾذج ٜٓٔح ٓلٜٞٓح ٝذزُي ضؼطرش جُذجكؼ٤س    

 إٔ ئ٠ُ ضٞطِص جلأٛذجف ق٤ع ٗظش٣س ئؽحس ك٢ جُطؼِْ ػ٠ِ جُذجكؼ٤س ضأغ٤ش ض٘حُٝص ٝجُط٢ ،) 98ٙٔ

 .( ٕٓٔ: ٕٙٔٓ) ق٢ٔ ٝكحسـ ،  .ٝجُٜٔحسجش ُِٔؼشكس جلاكشجد ٝجعطـلاٍ جًطغحخ ك٢ ضإغش جُذجكؼ٤س
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 ٝضطوِض ذحُطشى ذحُطٔش٣ٖ إٔ جُطذس٣د ػ٠ِ جُٜٔحسجش ٣ض٣ذ جُٔذجسى جُؼو٤ِس جُط٢ ضٌرش ك    

ٖٓ جُٔططِرحش جُط٢  جر ضؼذلأكشجد ، ُ ًر٤شزػشٝسز ُٜح  حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ك (.ٖٗ:  ٕ٘ٓٓطحدم،)

 ٙإٔ ضؼِْ ٜٓحسجر ( . ٗ٘: ٕٔٓٓ)ػٔشجٕ ٝآخشٕٝ،  ٓؿطٔؼسٝٓغ  سطٞجكن ٓغ ٗلغ٤ُجُلشد  ٣كطحؾٜح

ٖٓ ٓغطٟٞ  ٙ، ذَ إٔ جٗطوحٍ جُلشد ذحُٜٔحسجًرشطكو٤ن ٌٓحعد ٝٓٞجسد ُ ذٜح، ٣شؿغ ػ٠ِ جلاسضوحء ٚٓؼ٤٘

 .  ٣غحػذ جُلشد ذحُشه٢ ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔغط٣ٞحش جُ٘لغ٤ٚ ٝجلاؾطٔحػ٤ٚ ٝج٤ُٜ٘ٔٚ  جػ٠ُِٔغطٟٞ 

                                                            (ٕ٘ٓٓ:ٗٗ)أعٌحٝط ٝآخشٕٝ،                                                                                 

 ٝػلاهطٚخلاٍ جُطؼشف ػ٠ِ جُذجكغ جُٔطٞهغ ٖٓ ٖٝٓ ٛ٘ح ضرشص جلا٤ٔٛس جلأعحع٤س ُِركع جُكح٢ُ    

 ضخط٢ُذٟ جُطِرس. جر جٕ ج٤ٔٛس جُذجكغ جُٔطٞهغ ضٌٖٔ ك٢ دكغ عِٞى جلاكشجد ٗكٞ  حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذ

ٝٓح٣ؼٌغس ٛزج جُذجكغ  ُلإدجءجُط٢ ضٞجؾْٜٜ ذحػطرحسٛح ضكذ١ ٣ض٣ذ ٖٓ دجكؼ٤طْٜ  جُؼورحشجُطٜذ٣ذجش ٝ

 جُز٢ً ٓغ جُٔؿطٔغ جُطلحػَُِطِرس ٓٔح ٣غحػذْٛ ػ٠ِ   جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٓغطٟٞ جُٔطٞهغ ػ٠ِ 

 ذظٞسز ػحٓس ٝجُذسجع٤س ٜٓ٘ح ذظٞسز خحطس .  ٜٚس جُطٜذ٣ذجش ٝجُٔشٌلاش ج٤ٓٞ٤ُٓٞجؾٝ

  -اْذاف انثؽس :

 : جُطؼشف ػ٠ِ  ُكح٢ُج٣ٜذف جُركع  

 جُذجكغ جُٔطٞهغ ُذٟ ؽِرس جُؿحٓؼس. ٓغطٟٞ-ٔ

 دلاُس جُلشٝم جلاقظحت٤س ك٢ جُذجكغ جُٔطٞهغ ضرؼح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ )رًٞس ،جٗحظ (.-ٕ

 جلاقظحت٤س ك٢ جُذجكغ جُٔطٞهغ ضرؼح ُٔطـ٤ش جُطخظض )ػ٢ِٔ  ، جٗغح٢ٗ  (.دلاُس جُلشٝم  -ٖ

 .ُذٟ ؽِرس جُؿحٓؼس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٓغطٟٞ  -ٗ

 دلاُس جُلشٝم جلاقظحت٤س ك٢ جُذجكغ جُٔطٞهغ ضرؼح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ )رًٞس ،جٗحظ (. -٘

 ٢ِٔ  ، جٗغح٢ٗ  (.دلاُس جُلشٝم جلاقظحت٤س ك٢ جُذجكغ جُٔطٞهغ ضرؼح ُٔطـ٤ش جُطخظض )ػ -ٙ

 .حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ػلاهس جُذجكغ جُٔطٞهغ ذ-7

 ؼذٔد انثؽس:

 ٖٕٕٓ-ُِٕٕٕٓؼحّ جُذسجع٢ ،جُظرحق٤س  لأ٤ُٝسج ُِذسجعسكح٢ُ ذطِرس ؾحٓؼس ضٌش٣ص جُركع جُ د٣طكذ 

 ،ُِٝطخظظ٤ٖ جُؼ٢ِٔ ٝجلاٗغح٢ٗ ، ُِٝؿ٘غ٤ٖ رًٞس ٝأٗحظ.

 ذؽذٚذ انًصطهؽاخ :

 انذافغ انًرٕلغ: ألا:

 :ُـس جُذجكغ-ٔ

 ٣وحٍ جُش٢ء، ض٘ك٤س ػ٠ِ ٣ذٍ ٓشٜٞس، ٝجقذ أطَ ٝجُؼ٤ٖ ٝجُلحء ٝجُذجٍ دكغ، ٖٓ كحػَ جعْ ٛٞ   

ً  أدكؼٚ جُش٢ء دكؼص  .ذوٞز صجُسجلا ٛٞ جُذكغ جُؼشخ ُغحٕ ٝك٢ .) 88ٕ: 1979 كحسط، جذٖ( دكؼح

 ( 87: 9٘٘ٔ،ٓ٘ظٞس جذٖ(                                                                                       
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 : اصطلاؼا انذافغ-ٕ

 -ػشكس ًَ ٖٓ:

 ئ٠ُ ُِٞطٍٞ ٣ٝٞؾٜٚ جُلشد عِٞى ٣كشى دجخ٢ِ ٓػ٤ش ػٖ ػرحسز ٛٞ):(ٕٓٓٓ) ٝهطح٢ٓهطح٢ٓ -

 (57   :ٕٓٓٓٝهطح٢ٓ، هطح٢ٓ) .(ٓؼ٤ٖ ٛذف

 أٝ قحؾس ٝضكو٤ن ئشرحع أؾَ ٖٓ ِٞىذغ ٣وّٞ لإٔ جُلشد ضذكغ جُط٢ جُوٞز ٛٞ ):(9ٕٓٓجُذذِؿ٢ ) -

ً  ضخِن جُط٢ جُِٔكس جلاعطػحسز أشٌحٍ ٖٓ شٌلاً  جُذجكغ ٛذف ٣ٝؼطرش             (.جُلؼح٤ُس أٝ جُ٘شحؽ ٖٓ ٗٞػح

 ( ٕٖ،  9ٕٓٓجُذُرؿ٢، )

 ـ:اصطلاؼا انرٕلغ-3

 -ػشكس ًَ ٖٓ : 

 (ٖٗٔ:ٖٕٓٓ)جُضؿٍِٞ،  (.ٓؼ٤ٖ ٛذف٘ظْ قٍٞ ٣ؼ٢٘ جُغِٞى ٣ٌٕٞ ٓ) :(ٖٕٓٓ)ضُٞٔحٕ -

)ٓذٟ جلاقطٔحٍ جُز١ ذٔٞؾرس ٣طكظَ جُؼحَٓ ػ٠ِ جُٔغطٟٞ جُٔطِٞخ ٖٓ جلادجء :(ٕٙٓٓجُٜحش٢ٔ ) -

 ( 9ٗٔ:  ٕٙٓٓذؼذ ه٤حٓس ذؿٜذ ٓؼ٤ٖ ()جُٜحش٢ٔ ،

ذحلاٗؿحص ع٤طشضد ػ٤ِس جُ٘ؿحـ جُطٞهغ ٛٞ ضٞهغ جُلشد جٕ عًِٞٚ جُخحص ):( Atkinsonجضٌغٕٞ ) -

    (7ٕ: ٕٗٔٓ)جُوِٜحض٢ ، . (ٝجُلشَ

                                                                       

 -انذافغ انًرٕلغ :-ٗ

 -جُطؼش٣ق جُ٘ظش١ ُِذجكغ جُٔطٞهغ :-

دكغ جُلشد ٗكٞ جُطٞؾٚ ج٠ُ عِٞى ض٘طؽ ضٞهغ ٗط٤ؿس ٓح جُذجكغ جُٔطٞهغ ٗظش٣ح ذحٗٚ ) جُرحقػحٕػشف 

 ٗكٞ جُطوذّ ٝجُططٞس ٝجُ٘ؿحـ (.ٓؼ٤٘س ٓٔح ٣شٌَ قحكض جعحع٢ ٣ذكغ جٝع٤ًِٞحش 

  -جٓح جُطؼش٣ق جلاؾشجت٢ ُِذجكغ جُٔطٞهغ :-

خلاٍ ئؾحذطْٜ  جُطِرسجُذسؾس ج٤ٌُِس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جكغ جُٔطٞهغ جؾشجت٤ح ذحٗٚ )جُذ جُرحقػحٕػشف 

 .جُذسجعس ( ٛزٙجُٔؼذ ك٢ ػ٠ِ كوشجش ٓو٤حط جُذجكغ جُٔطٞهغ 

 -:انًٓاساخ انؽٛاذٛح شاَٛاً :

 .ػَٔ ٌَذحُلطف ، ٝجُٔحٛش جُكحرم ُُ  أٜٓش٠ جُشٝهذ ٜٓشش  أُش٢ء٢ٛ جُكزم ك٢  -: نغحً نًٓاسج ا-1

       (8ٖٙ: 98ٖٔ جُشجص١)                                                                                              

 -اصطلاؼا : ِانًٓاس-2 

 :  ًَ ٖٓ  ػشكٜح 

 (.ذشٌَ ده٤ن ٝقحرم ضٌٖٔ جلإٗغحٕ ٖٓ جُو٤حّ ذلؼَ ٓشًد  ٚسك٤ؼ ٙهذس :)( 988ٔهَ  ػح) -

 (8ٖ٘: 988ٔهَ :  )ػح                                                                                             
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٢ٛ جعطؼذجد كطش١ ٣٘ٔٞ ذحُطؼِْ ٣ٝظوَ ذحُطذس٣د ٝجُٔٔحسعس ذك٤ع ٣ظرف :)( ٤ٜٓٔ99ٙٞخ )-

 (.  ٖٖ: 99ٙٔ)٤ٜٓٞخ ،  (.ُٜٔحسز هحدسج ػ٠ِ جلأدجء جُغ٤ِْ جُلـشد جُـز١ ٣طٔطـغ ذح

ٔحٍ ذغشػس ٝدهس ٝئضوحٕ ٝؾٜذ هذسز جُلشد ػ٠ِ أدجء أ١ ػَٔ ٖٓ جلأػ)  : (99ٖٔٝػشف ػلاّ )

   (ٗ٘: ٢ٛٝٔ99ٖ ٗطحؼ ػ٤ِٔس ضؼِْ ٝٓشٝس جُلشد ذٔٞجهق ٝضؿحسخ خرشز عحذوس )ػلاّ، ،٣غ٤ش

 -: انًٓاساخ انؽٛاذٛح -ٖ

  -: ًَٖٓ  ػشكٜح 

 (WHO,1993) World Health Organization ٚ  جُؼح٤ُٔ سجُظك ٚٓ٘ظٔ-

 ٙٓغ ٓططِرحش ٝضكذ٣حش جُك٤ح ٤ٚل٢ ج٣ؿحذ٢ ٣ٌٖٔ جُلشد ٖٓ جُطؼحَٓ ذلؼح٤٤ُجُوذسجش ُِو٤حّ ذغِٞى ضٌ)  

 جُطل٤ٌش جُ٘حهذٝ جُطل٤ٌش جلإذذجػ٢ٝقَ جُٔشٌلاش ٝ جضخحر جُوشجسٜٓحسز  .ٝضطؼٖٔ جُٜٔحسجشٚ ج٤ٓٞ٤ُ

 (.99ٖWHOٔ: ٖ) (جُؼـٞؽٝجُطؼحَٓ ٓغ جُؼٞجؽق ٝ ػ٢ جُزجشٝجلاضظحٍ جُلؼحٍ ٝٝ

  :(ٕ٘ٓٓجُُِٞٞ ) -

ضكذ٣حش جُط٢  جُلشد ٖٓ قَ جُٔشٌلاش جٝ ٓٞجؾٜس جٍ جُوذسجش جُؼو٤ِس ٝجُٞؾذج٤ٗس ٝجُكغ٤س جُط٢ ضٌٖٔ)

 طؼِوسجُٔ حز جُلشد ٝجُٔؿطٔغ ٝضؼْ جُٜٔحسجش٤ٓٞس جٝ جؾشجء ضؼذ٣لاش ػ٠ِ جعِٞخ ٝق٤٤ق٤حضس جُ ضٞجؾٚ

 .س(جُٞهحت٤س جُٜٔحسجش ج٤ُذ٣ٝس جُٜٔحسجش جُر٤ث٤ شجُٜٔحسجظك٤س ذحُؼِّٞ جُٜٔحسجش جُـزجت٤س جُٜٔحسجش جُ

 (ٖٖ:  ٕ٘ٓٓ)جُُٞٞ ،                                                                                           

 -جُطؼش٣ق جُ٘ظش١ :

جُوذسجش ) (99ٖٔجُؼح٤ُٔس ) سجُظكٖٓ هرَ ٓ٘ظٔس ِٜٔحسجش جُك٤حض٤س جُطؼش٣ق جُ٘ظش١ ُ جُرحقػحٕ ضر٠٘

 .ٝضطؼٖٔ جُٜٔحسجش  زجُك٤حٓغ ٓططِرحش  ٤ٚل٢ ج٣ؿحذ٢ ٣ٌٖٔ جُلشد ٖٓ جُطؼحَٓ ذلؼح٤٤ُُِو٤حّ ذغِٞى ضٌ

 ػ٢ جُزجشٝجلاضظحٍ جُلؼحٍ ٝٝ جُطل٤ٌش جُ٘حهذٝ جُطل٤ٌش جلإذذجػ٢ٝقَ جُٔشٌلاش ٝ جضخحر جُوشجسٜٓحسز 

  (جُؼٞجؽقٝجُؼـٞؽ جُطؼحَٓ ٓغ ٝ

ٛٞ جُذسؾس ج٤ٌُِس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُطحُد أٝ جُطحُرس )أٓح جُطؼش٣ق جلإؾشجت٢ ُِٜٔحسجش جُك٤حض٤س : 

 . (جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س خلاٍ ئؾحذطْٜ ػ٠ِ كوشجش ٓو٤حط 

 -انُظش٘:الإطاس 

ٝػ٠ِ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س حُذجكغ جُٔطٞهغ ٝذجُركع جُٔطٔػِس جُط٘ظ٤ش ُٔطـ٤شجش  ُلأؽش٣شَٔ ػشع    

 -جُ٘كٞ جُطح٢ُ :

  -:xpected motivationE انذافغ انًرٕلغ-ألا :

جُكحؾحش  ٛزٙػ٤ِٚ جٕ ؾ٤ٔغ جلاكشجد ٣ش٣ذٕٝ جُؼَٔ لاشرحع جُكحؾحش جلاعحع٤س ، ٌُٖ  ٖ جُٔطلنٓ      

٣ٜطْ ٣ٝلشـ ، ُٝٔحرج ُٔحرج ٣ٜطْ جُرؼغ ك٢ جٗؿحص جُؼَٔ ذحٛطٔحّ ًر٤ش ج٠ُ قذ جُٞعٞعس  شلا ضلغ

زج ٣شضرؾ ذحُطٞهؼحش جر جٕ ضكذ٣ذ جُلشد ٛجُرؼغ جلاخش ك٢ جٗؿحص ٝجضوحٕ ػِْٜٔ ػ٠ِ جقغٖ شٌَ .ٝ

ٝجُٔشضرطس جعحعح ذحُ٘طحتؽ جُٔطٞهؼس ، كحرج جسجد جُلشد جُ٘ؿحـ كحٗس ٣ؼَٔ  ذطٞهؼحضٚلاٗؿحص ػَٔ ٓشضرؾ 
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ٍ جُؿٜذ ك٢ جلاٗؿحص .جٕ ذزٍ لا٣رزٝ شلا ٣خحؽ كأٗٚجُلشَ  س، ذ٤٘ٔح ٣طٞهؼ أٛذجكٚج٠ُ ؾ٤ذج ٝذؿٜذ ٤ُظَ 

جُـح٣س ، ًٔح ٣طٞهق  ٛزٙلا١ ؾٜذ ٖٓ جؾَ ضكو٤ن ؿح٣طس ٓشضرطس ذذٝجكؼس ٝضٞهؼحضس ُِٞطٍٞ ج٠ُ  دجُلش

٢ٛٝ ػرحسز ػٖ ه٘حػحش ٜٓٔس ٝدٝجكغ ، ٝجُط٢ ضؼٌظ جٛذجف ٝضظٞسجش جعحع٤س  ٓؼح٤٣شٙػ٠ِ عِْ 

 (ٗٔٔ: 8ُِٕٓٓلشد . .)ٛ٘حء ،

عشػس ػ٠ِ جُٔٞػٞع  ذأهظ٠ٗكٞ جُغِٞى ُِكظٍٞ  جٕ جُؼؼ٣ٞس ُٜح دٝجكغذ٤ٖ جُط٤حس جُٔؼشك٢     

جُِزجٕ جدخلا ٓظطِكحش ؾذ٣ذز ُطلغ٤ش   Doler &Tolmanجُٔشؿٞخ ك٤ٚ ، ٝدسجعحش ًَ ٖٓ 

 ( 7ٔ:  7ٕٓٓجُذٝجكغ ٓػَ جُطٞهؼحش ًٝحٕ رُي هحػذز ٌُػ٤ش ٖٓ جُذسجعحش جُٔؼشك٤س .)ذٖ ؿ٘حّ ،

 

 انذافغ انًرٕلغ:خهفٛح َظشٚح ػٍ 

  The Expectance Theory Vector Froomٗظش٣س جُطٞهغ ُلٌطٞس كشّٝ -

 ٗطحتؽ ئ٠ُ ع٤إد١ ٓح ش٢ء أدجء ك٢ جُلشد ٣رزُٚ جُز١ جُؿٜذ إٔ قو٤وس ػ٠ِ جُ٘ظش٣س ٛزٙ ضؼطٔذ     

، كؼٖ ؽش٣ن جُخرشز ج٤ٓٞ٤ُس ٣طٞس جلاكشجد ضٞهؼحش قٍٞ جٌٓح٤ٗس جُكظٍٞ ػ٠ِ ٓغط٣ٞحش  ٓشؿٞذس

جْٜٗ ٣طٞسٕٝ ضٞهؼحش قٍٞ ٗطحتؽ جُؼَٔ .٣ٝش٤ش جُطٞهغ ج٠ُ هٞز جػطوحد جُلشد ذحٕ ضظشكح ٓؼ٤٘ح ٣إد١ 

.  ج٠ُ ٗطحتؽ ٓؼ٤٘س .ج١ جٗٚ ٣طؼِن ذحُلشطس جُٔطحقس ٝجُٔطٞهؼس ُكذٝظ شة ٓح ضغرد ك٢ ٗشٞء عِٞى ٓح

٣ٝحخز ٛزج جُطٞهغ ه٤ٔس ضٔطذ ٖٓ جُظـش . ٝضش٤ش ج٠ُ هِس جقطٔحٍ ٝؾٞد كشطس ك٢ جُكظٍٞ ػ٠ِ ٗط٤ؿس 

ٓؼ٤٘س عٞف ضطكون ػٖ جُغِٞى جٝ جُطظشف جُٔضٓغ جُو٤حّ ذٚ ، ٝػ٘ذٓح ضٌٕٞ ه٤ٔس جُطٞهؼحش ُذٟ 

حط جٗٚ جُلشد ٓ٘خلؼس عٞف ضطشضد ػ٤ِٜح جدجء ٓ٘خلغ ٌٝٛزج كحٕ جُطٞهغ ٣ٌٖٔ جُ٘ظش ج٤ُٚ ػ٠ِ جع

٣ٔػَ طٞسز ُِطٞهؼحش . ٝجٕ جُطٞهغ ٣ٔػَ جدسجى جُلشد ج٠ُ ٓذٟ طؼٞذس جٝ عُٜٞس جدجء ٜٓٔس ٓح 

ٝجقطٔحٍ ضكو٤وٜح ، ٝجٕ جلاكشجد ضضدجد ًلحءضْٜ ٣ٝضدجد ٓغطٟٞ جدجتْٜ ػ٘ذٓح ٣ؼطوذٕٝ جٝ ٣ؿذٕٝ جٕ 

ٗؿحصٛح ٝجُطـِد جلاػٔحٍ جُط٢ ٣وٕٞٓٞ ذٜح ؾزجذس ٝرجش كحتذز ٢ٛٝ جُط٢ ضشؼشْٛ جْٜٗ هحدسٕٝ ػ٠ِ ج

( ٝهذ ؾحءش ٛزٙ جُ٘ظش٣س ذؼذز ٓلح٤ْٛ ٢ٛٝ 7ٖ٘ٔ-7ٕ٘ٔ: ٕٙٔٓػ٠ِ طؼٞذطٜح .)عِٔحٕ ٝػرذ الله ،

:-  

ػ٠ِ غلاظ ػٞجَٓ ٢ٛ ضٞهغ ؾٜذ جلادجء ٝضٞهغ جدجء جُ٘طحتؽ  جُؿٜذ :جٕ ٓغطٟٞ ؾٜذ جُلشد ٣ؼطٔذضٞهغ  -

عِرح ك٢ ضٞهؼحش جُلشد ، كحق٤حٗح ك٢ ٣إغش جٗخلحع ٓغطٟٞ ج١ ٖٓ ٛزٙ جُؼٞجَٓ  ٖٝٓ غْ جُ٘طحتؽ . جٕ

 ذؼغ جُٔٞجهق ٣ؼطوذ جٗٚ ٜٓٔح ذزٍ ٖٓ ؾٜذ كٜٞ ُٖ ٣ظَ ج٠ُ ٓغطٟٞ جلادجء جُٔطِٞخ .

(Robert.2000 :70 )                                              

ذحُؼشٝسز  ضٞهغ ٗطحتؽ جلادجء :٢ٛٝ هذسز ٓكطِٔس ذحٕ عًِٞح ٓؼ٤٘٘ح جٝ ٓغطٟٞ جدجء ٓؼ٤ٖ عٞف ٣وٞد - 

ج٠ُ ٗطحتؽ ٓؼ٤٘س ٣ٝػ٤ش ػ٘ظش جُطٞهغ  ٗطحتؽ جلادجء ذحٕ جدجء جُلشد ٣ٞجص١ جُؿٜذ ذٔؼ٠٘ جخش ًِٔح ًحٕ 

 جُؿٜذ جًرش ًحٗص جُ٘طحتؽ جكؼَ .
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 ٛزج ٣ٌٕٝٞ. ذٜح ٣ٜطْ جُط٢ ُِ٘طحتؽ جُلشد ٣وذٓٚ جُز١ جُطؼض٣ض جُؼ٘ظش ٛزج ٣ٔػَ: جُ٘طحتؽ ه٤ٔسضٞهغ -

 ٣ؼ٤ن ػ٘ذٓح عِر٤ح ٣ٌٕٝٞ جُلشد ذحقط٤حؾحش ٓرحشش ؿ٤ش أٝ ٓرحشش ذشٌَ ٣شضرؾ ػ٘ذٓح ئ٣ؿحذ٤ح جُطؼض٣ض

 (Leare .2001:40) .جقط٤حؾحضٚ ئشرحع

                                                                                                                                    

 ذإٔ جُطٞهغ هٞز ػ٠ِ ٣ؼطٔذ ٓؼ٤٘س، ذطش٣وس ٓح ػَٔ أٝ ذٔؿٜٞد جُلشد ه٤حّ ئٕ جُ٘ظش٣س ٛزٙ ٝٓؼٕٔٞ    

 ذٔؼ٠٘ ٝ .جُ٘طحتؽ ضِي ك٢ جُلشد سؿرس ػ٠ِ أ٣ؼح ٣ؼطٔذ ًٔح ٓؼ٤٘س ٗطحتؽ عططرؼٚ جُؼَٔ أٝ جُٔؿٜٞد رُي

 جُ٘ؿحـ ك٢ ضٞهؼٚ ٓذٟ ػ٠ِ ضؼطٔذ ٓح ػَٔ لإٗؿحص جُلاصّ جُؿٜذ ُرزٍ جُشخض ػ٘ذ جُكلض هٞز إٔ آخش

 جلإٗؿحص ٛزج جُلشد قون ٝئرج ."كشّٝ" ٗظش٣س ك٢ جلأٍٝ جُطٞهغ ٛٞ ٝٛزج جلإٗؿحص، رُي ئ٠ُ ُِٞطٍٞ

ٗٞػ٤ٖ  ػ٠ِ ض٘ط١ٞ كشّٝ ك٘ظش٣س ئرٕ ."كشّٝ ك٤ٌطٞس" ػ٘ذ جُػح٢ٗ جُطٞهغ ٛٞ ٝٛزج أّ لا، ع٤ٌحكأ كَٜ

 .جُطٞهغ ٖٓ

،  ٓؼ٤٘س ٗط٤ؿس ع٤إد١ ئ٠ُ ٓؼ٤ٖ ذغِٞى جُو٤حّ ذإٔ ٝجػطوحدٙ جُلشد ه٘حػس ئ٠ُ ٣ٝشؾغ :جلأٍٝ جُطٞهغ

 جُؼلاهس ٣ٞػف جُطٞهغ ٛزج ٝ ، رُي ئرج قحٍٝ جلإٗؿحص ػ٠ِ هحدس ٝ ؾ٤ذ ػحَٓ ذأٗٚ ٣ؼطوذ جُز١ ًحُٔٞظق

  .جلإٗؿحص ٝ جُؿٜذ ذ٤ٖ

 ػ٤ِٔس ئضٔحّ ع٤كظَ ذؼذ ٓحرج أ١ جُغِٞى، ُزُي جُٔطٞهؼس ُِ٘طحتؽ جُلشد ضوذ٣ش ٛٞ ٝ :جُػح٢ٗ جُطٞهغ -

 ( 7ٗ: 7ٕٓٓ)صج٢ٛ ،.لا أّ عأٓ٘ف ٌٓحكأز كَٜ ٓؼ٤ٖ ئٗطحؼ قووص ئرج ٣طغحءٍ ٓػلا كحُؼحَٓ .جلإٗؿحص

  :(Hieder) ظش٣س ٛح٣ذسٗ-

٣ؼذ كش٣طض ٛح٣ذس جلأخ جُششػ٢ ُ٘ظش٣س جُؼضٝ ٖٓ خلاٍ ٗظش٣س جُطٞجصٕ جُط٢ أٝؾذٛح، ق٤ع رًش     

ج٥خش٣ٖ، ٝضشَٔ جُ٘ظش٣س ٓغِٔط٤ٖ ٛٔح:  شٝع٤ًِٞح ْع٤ًِٞحضٜك٤ٜح إٔ جلأكشجد ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ كْٜ ٝضلغ٤ش 

إٔ جُ٘حط ٣وطشقٕٞ ٣ٝطرٕ٘ٞ ٗظش٣حش عرر٤س ذغ٤طس ٢ً ٣غطط٤ؼٞج جُطكٌْ ك٢ جُر٤ثس، ٝأْٜٗ هحدسٕٝ ػ٠ِ 

٣ٝزًش إٔ ٗطحتؽ جُغِٞى ضؼضٟ ئٓح ئ٠ُ هٟٞ شخظ٤س ٝضٌٕٞ دجخ٤ِس  ،ض٤٤ٔض جُؼٞجَٓ جُشخظ٤س ٝجُر٤ث٤س 

ٓؿٜٞد، ٝجُوٟٞ جُر٤ثس جُلحػِس ٢ٛٝ هٟٞ خحسؾ٤س ضطٌٕٞ ٖٓ ضطٌٕٞ ٖٓ هذسز جُلشد ٓغ جُغؼ٢ ئ٠ُ ذزٍ 

ذحُكع  ، ٝرُي لأٗٚ ٣ظؼد جُط٘رإ جُكع ٝٛٞ ج٥خش جُؿضء ٖٓ جلأْٛ جُؿضء طؼٞذس جُٜٔٔس، ٝضشٌَ

٣ٝؼطرش ٛح٣ذس إٔ ًػ٤شج ٖٓ ع٤ًِٞحض٘ح ٓذكٞػس ُكحؾط٤ٖ، ٛٔح: قحؾط٘ح ُلْٜ جُؼحُْ ٖٓ .ذظٞسز ٝجػكس

كحُلشد ٣شؿد ك٢ جُطٌٖٔ ٖٓ جُغ٤طشز ػ٠ِ ٓظ٤شٙ  .جُؼحُْ ٖٓ قُٞ٘ح قُٞ٘ح، ٝسؿرط٘ح ك٢ جُطكٌْ ك٢

ٝض٘ظ٤ْ أٓٞسٙ ُطظرف ق٤حضٚ عؼ٤ذز هذس جلإٌٓحٕ، ٌُٖٝ لا ٣ٌٖٔ ضكو٤ن ضِي جُكحؾحش ئلا ئرج ضْ جُط٘رإ 

 (ٕٗٗ:ٕٕٔٓ)جُذذح٣رس ٝجُضػر٢، .ذحُغِٞى ٝجلأقذجظ جُط٢ ضؿش١ قُٞ٘ح

 -ٗظش٣س جُطٞهؼحش :-

( ٝ)٤ُ٘ٞس ؾح٣ًٞغٕٞ R.Rosenthalجُ٘ظش٣س ٖٓ هرَ )سٝذشش سٝصٗطحٍ  ؽشقص ٛزز    

L.Jacobson ذؼذ ه٤حٜٓٔح ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُذسجعحش ػ٠ِ جلاكطشجع ذحٕ جُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ضٞهؼحش ج٣ؿحذ٤س )

جصجء رٝجضْٜ ٤ٔ٣ِٕٞ ج٠ُ جػطحء ٓوذجس جًرش ٖٓ جُطـز٣ػس جُشجؾؼس ك٢ ٓ٘كْٜ هذسج جًرش ٖٓ جلادجء 
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جُطٞهؼحش  ٛز٢ٙ ٝكٌش١ ؾ٤ذ ُٔؼحُؿس جُٔشٌلاش جُط٢ ضظحدكْٜ ٝجعٔٞ ٝجقذجظ ٓ٘حل جؾطٔحػ

ذحُطٞهؼحش جُٔغطكذغس ٝجُط٢ ٖٓ شحٜٗح جٕ ضغحػذ جُٔخطظ٤ٖ ك٢ جُٔؿحٍ جُطشذ١ٞ ك٢ جعطخذجٜٓح ك٢ 

قع جُٔذسع٤ٖ ٝجُطِرس ػ٠ِ جلادجء جُؿ٤ذ ٝجلاعطٔشجس ك٢ جُ٘شحؽحش ذشٌَ ٓطظحػذ ٖٓ دٕٝ جُشؼٞس 

ٖ خلاٍ ضؼض٣ض جُطٞهؼحش جُٔغطكذغس ٗغطط٤غ جٕ ٗؼضص خظحتض جُشخظ٤س ذحُؼؿض جٝ جٌَُِ ٝرُي ٓ

 دجخَ ًَ كشد .

 جُو٤ٔس :–( ُِطٞهغ   Ecclas 1973ٗٔٞرؼ جًِظ )-

( ٖٓ جقذ جُ٘ٔحرؼ جُٔؼحطشز ُِطٞهغ _جُو٤ٔس ق٤ع ٣٘حهش ٛزج جُ٘ٔٞرؼ   ٣Ecclas 1973ؼطرش ٗٔٞرؼ )

،  ٓؿحلاش جُطؼ٤ِْ ضطٞعؾ جُذجكؼ٤س ٝجلادجء ك٢ ٤ًق ُطٞهؼحش جلاكشجد ُِ٘ؿحـ ٝٓؼطوذجش جلاٗؿحص جٕ 

جلاكشجد ُٜٔحّ ٓؼ٤٘س ٝٓػحذشضْٜ خلاٍ جدجتٜح ٖٓ خلاٍ ضٞهؼحضْٜ قٍٞ جُ٘ؿحـ  خط٤حسذح ٌٖٔ جُطرإضق٤ع 

ٓرحششج  ك٢ جٗؿحص ضِي جُٜٔحّ ٝه٤ٔس جُ٘ؿحـ ك٢ ضِي جُٜٔحّ ، جر ضإغش جُطٞهؼحش ٝكوح ُٜزج جُ٘ٞرؼ ضحغ٤شج

ػ٘ذٓح ٣ؼطوذ  ػ٠ِ جلادجء ٝجلاعطٔشجس٣س ٝجخط٤حس جُٜٔٔس ، ٣ٝط٘حٍٝ جُ٘ٔٞرؼ ٌٕٓٞ جُطٞهغ ػ٠ِ جٗٚ

ػ٠ِ جُو٤حّ ذغِٞى ٓح كحْٜٗ جًػش جقطٔلا ك٢ جلاٗخشجؽ ٝجٗؿحص ٛزج جُغِٞى ٝهذ ٤ٓضش جُطلاخ ذوذسضْٜ 

(Ecclas   )  هذسضٚ جُكح٤ُس ػ٠ِ .ضٞهؼحش ضطؼِن ذٔؼطوذجش جُلشد قٍٞ ذ٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جُطٞهؼحش

 ػ٠ِ جُو٤حّ ذحُٜٔٔس ك٢ جُٔغطورَ . هذسضٚجُو٤حّ ذحُٜٔٔس ٝضٞهؼحش ضطؼِن ذٔؼطوذجش جُلشد قٍٞ 

 (88ٔ- 87ٔ، 9ٕٔٓ)ػرذ جُك٤ٔذ ،                                                                           

  -:life skills انًٓاساخ انؽٛاذٛح -شاَٛا :

 ػٖ ذ٤٘حً ضخطِق جخطلاكحً ك٢ٜ ُزُي جُٔؼحُْ، جُٞجػكس ٝؿ٤ش جُٔكذدز ؿ٤ش جُٔٞجهق ٖٓ عِغِس جُك٤حز    

 ٓكلٞظس هٞجػذ قِٜح ذحعطخذجّ ٣ٌٖٔ ٝجُط٢ جُٔكذدز جُٞجػكس جُٔٞجهق رجش جُؼ٤ِٔس جُٔوشسجش ٓكطٟٞ

 ك٢ ٣لشِٕٞ جُؼ٤ِٔس ك٢ ضخظظحضْٜ جُلحتوس جُوذسجش ر١ٝ جلأكشجد ذؼغ ٗؿذ جلأعحط ٛزج ٝػ٠ِ ٓغروحً،

 ذحًطغحخ جُٔطؼِوس جُظك٤كس ذحُٔؼشكس جُلشد ضض٣ٝذ كإ ُزُي ق٤حضْٜ، ك٢ جهق جُٔٞ ٖٓ جُؼذ٣ذ ٓٞجؾٜس

 جُطل٤ٌش ػ٠ِ جُٔر٢٘ جُطِوحت٢ جُغِٞى ئٕ. جُطوذ٣ش ٣غطكن أٓش جُك٤حز ُؼ٤ش جُلاصٓس جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش

 جلأٓٞس ٣و٤ظ هذ لأٗٚ جلأخطحء ٖٓ ُٜح ٜٗح٣س لا عِغِس ئ٠ُ جُلشد ٣وٞد هذ جُك٤حز ٓٞجهق ك٢ جُلطش١

. جُكو٤وس ئ٠ُ جُٞطٍٞ ػ٠ِ جُلشد ٣غحػذ ع٤ِْ ػ٢ِٔ أعحط ػ٠ِ جُٔر٢٘ جُؼَٔ ذ٤٘ٔح ئٕ خحؽة، ذشٌَ

 ٝإٔ خحطس جُك٤حز، ُؼ٤ش جُلاصٓس جلأعحع٤س ٝجُٜٔحسجش جُؼ٤ِٔس جلأعظ ٗطؼِْ إٔ ػ٤ِ٘ح ٣ؿد ُزُي

 ٓٞؾٞد ٛٞ ٓٔح أػٔن ضل٤ٌش ٜٓحسجش ضططِد ج٤ُّٞ ق٤حضْٜ ك٢ جلأكشجد ٣ٞجؾٜٜح جُط٢ جُٔٞجهق ٖٓ جٌُػ٤ش

 .جُلشد ٣ٌِٔٚ ٓح. أػ٠ِ ػ٤ِٔس ٜٓحسجش أ٣ؼًح ٝضططِد جُلشد١، ضل٤ٌشْٛ ك٢

  (ٓٔ-9: ٕٔٓٓ)ػٔشجٕ ٝجخشٕٝ ،.

ٖٓ ؾحٗد أخش ضأض٢ أ٤ٔٛس ضؼِْ جلإٗغحٕ ُِٜٔحسجش ك٢ د٣٘٘ح جلإعلا٢ٓ جُك٤٘ق ٓشضرطس ذحُـح٣س جُط٢      

خِو٘ح الله ٖٓ أؾِٜح ألا ٢ٛٝ ػٔحسز جلأسع ٝخلاكطٜح. َٜٝٗ٘ ٖٓ هشآٗ٘ح جٌُش٣ْ ٝع٘ط٘ح ٝضحس٣خ٘ح 

٣ؿحذ٤س جُٔورَ جلإعلا٢ٓ جُكحكَ ذحلأٓػِس ػ٠ِ جُٜٔحسجش جُلاصٓس ُلإٗغحٕ جُٔغِْ طحقد جُشخظ٤س جلإ

ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋۅ   ۅ  ۉ  چ ػ٠ِ جُك٤حز جُٔطلحػَ ٓؼٜح. ُوُٞٚ ضؼح٠ُ. 
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ط٠ِ الله ػ٤ِس ٝعِْ )(، ٝهذ قظ٤ص جُٜٔحسز ذحٛطٔحّ ٗر٤٘ح جٌُش٣ْ محمد 8ٓ)جلاٗر٤حء،جلا٣س   چۉ  ې  

ٔلاً إٔ كوذ أٝط٠ ذؼشٝسز ئضوحٕ جُٔغِْ ُِؼَٔ جٌُِٔق ذٚ ُوُٞٚ)جٕ الله ٣كد ئرج ػَٔ أقذًْ ػ(

جدش ٗظش٣س جُطكذ٣ذ جُزجض٢ ػ٠ِ ج٤ٔٛس جدسجى جٌُلحءز جُزجض٤س ٝجٌٓح٤ٗس (.7ٕ٘: ٣ٔ99٘طو٘ٚ()جُطرشج٢ٗ، 

جُ٘ؿحـ ،٢ٛٝ ٢ٛٝ سؿرس ٓٞسٝغسُذٟ جلاٗغحٕ ك٢ جٕ ٣ٌٕٞ كؼحلا ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُر٤ثس ٝجٕ ٛزٙ 

ُٔؿشد  ى ك٢ ٗشحؽ ٓؼ٤ٖجلاٗغحٕ ك٢ جُؼَٔ ٝجُطحُد ك٢ جُطؼِْ ذٔؼ٠٘ جٗٚ هذ ٣شطش جُشؿرس ضكلض ؽحهس

 ضغْٜ.( Deci & Vansteenkiste ,2004, PP.25جُشؼٞس ذحٌٓح٤ٗس جُ٘ؿحـ ك٢ ٛزج جُ٘شحؽ ) 

 جُك٤حض٤س ُِٔٞجهق ٝضؼذْٛ ػٞجَٓ جُخطش، ٝضو٤ْٜ ٝجُشرحخ ُٔشجٛو٤ٖ ج ٗٔٞ ك٢ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش 

ظٜٞس   ٝٓغ .جُكذ٣ػس جُك٤حز ػ٠ِ جُط٢ ضإغش جُٔطـ٤شز جلاضؿحٛحش ٓغ ئ٤ُٜح جُكحؾس ٝضضدجد .جُذ٣٘ح٤ٓس

 ضـ٤ش ٓططِرحش ٝٓغ .ٝجلإغ٢٘ جُػوحك٢ جُط٘ٞع ٝعؾ ُٔؼشكس ٣ٞٛطْٜ جُشرحخ ٣كطحؼ جُؿذ٣ذ، جلإػلاّ

 ٓؼٜح  جُطؼ٤ِْ  ٣ط٤ٌق أف جُؼشٝس١ ٖٓ ٣ٌٕٞ ٜٝٓحسجش جُك٤حٙ ،

                                                                        ( (Saravanakumar, 2020a:  555 

 جُشخظ٤س، جُشإٕٝ ئدجسز ك٢ ٓلاتْ ٗكٞ ٝػ٠ِ ذٔغإ٤ُٝس ضغطخذّ ع٤ًِٞحش ٢ٛ حُٜٔحسجش جُك٤حض٤سك    

 ضغطخذّ جُط٢ جُٔرحششز جُطؿشذس أٝ جُطؼِْ ػرش ضٌطغد جُط٢ جُرشش٣س جُٜٔحسجش ٖٓ ٓؿٔٞػس ٢ٛٝ

 ( ٗٗٔٔ: ٕٕٕٓ.)جُغ٤ِٔحٕ ، ج٤ٓٞ٤ُس جلإٗغحٕ ق٤حز ػحدز ضٞجؾٚ جُط٢ ٝجلأعثِس ٓغ جُٔشٌلاش ُِطؼحَٓ

ئ٠ُ  ذكحؾٚكٜٞ  ،ٝدٝس جُٔطؼِْ دجخَ جُٔؿطٔغ  جسضرحؽٜح ك٢ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  أ٤ٔٛس ضٌٖٔ      

 ٝضؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ٓؼْٜ، ٝجُطلحػَ ج٥خش٣ٖ ٓغ جُطٞجطَ ٖٓ ضٌٔ٘ٚ جُط٢ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ٖٓ ٓؿٔٞػس

 ( ٖ٘ٔٔ: ٕٕٕٓ)جُغ٤ِٔحٕ ،. أٛذجكٚ ضكو٤ن

 : انًٓاساخ انؽٛاذٛح  خصائص

 -ٝػ٠ِ جُ٘كٞ جلاض٢ : جُك٤حض٤ٚ ٓؿٔٞػٚ خظحتض ُِٜٔحسجش( ٕٔٓٓ ،ٔشجٕ ٝجخشٕٝقذد )ػُ 

 . جقط٤حؾحش ٝٓططِرحش جُلشد  ئشرحع ذأعح٤ُد ؾٞجٗرٜح ٓط٘ٞػس ضشضرؾ 1- 

 ئ٠ُ ٙكطش ٖٓ ٝضخطِق ضوذ٣ٔٚ، ٝدسؾس ٓؿطٔغ ًَ ُطر٤ؼس ضرؼحًٝ ٓخطِلس ذحخطلاف جُٔؿطٔؼحش 2-

 ضحس٣خٚ ضغؿ٤َ أ٤ٔٛس جعطشؼش ػ٘ذٓح ئلا ضظٜش ُْ ٝجٌُطحذس ُِوشجءز جلإٗغحٕ أخشٟ،كحقط٤حؾحش

 . ٝجٌُٔحٕ جُضٓحٕ ٖٓ ذٌَ ضطأغش جُ٘كٞ ٛزج ػ٠ِ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جلإٗغح٢ٗ،ٝ

 . ج٥خش ػ٠ِ ٜٓ٘ٔح ضأغ٤شًَ ٝدسؾس، ٝجُٔؿطٔغ جُلشد ذ٤ٖ جُطرحد٤ُس جُؼلاهس ؽر٤ؼس ػ٠ِ ضؼطٔذ 3-

 ٛزج ٣ذٍٝٓح  جُك٤حز ٓؼح٣شس أعح٤ُد ٝضط٣ٞش جُك٤حز، ٓغ جُ٘حؾف جُطلحػَ ػ٠ِ جُلشد ٓغحػذز ضغطٜذف 4-

 (ٗٗ: ٕٔٓٓ،)ػٔشجٕ ٝجخشٕٝ  .ٙ ٓططٞس ٙؾذ٣ذ ذأعح٤ُد ٙجُك٤ح ٓٞجهق ٓغ جُطلحػَ ج٤ٔٛٚ ٖٓ

 -ذحلاض٢ : جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ( خظحتض ٕٕٓٓٝقذد جُوش٣ش٢ )

 . دش جُلشٓط٘ٞػس ٝشحِٓس ٌَُ جُ٘ٞجق٢ جُٔحد٣س ، ٝؿ٤ش جُٔحد٣س جُط٢ ضشضرؾ ذحعح٤ُد جشرحع قحؾح-ٔ

 ضؼطٔذ ػ٠ِ ػلاهس جُلشد ذحُٔؿطٔغ ٝضحغ٤ش ًَ ٜٓ٘ٔح ك٢ جلاخش .-ٕ
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ضخطِق ذحخطلاف جُٔؿطٔؼحش ٝضطحغش ذذسؾس ضوذٜٓح ، ًٔح ضطحغش ذحُضٓحٕ ٝجٌُٔحٕ جُز١ ٣ؼ٤ش ك٤س -ٖ

 جُلشد .

 جُطلحػَ ٓغ ٓٞجهق جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس .جُط٤ٌق ٝضغحػذ ػ٠ِ -ٗ

، ًٔح ضخطِق ٖٓ كطشز ص٤٘ٓس لاخشٟ  ٝضكؼشًَٙ ٓؿطٔغ ٝضوذٓس  ٓخطِلس ذحخطلاف ؽر٤ؼس-٘

ضخطِق  حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ،كحقط٤حؾحش جُلشد ضخطِق ٖٓ صٖٓ لاخش ٖٝٓ ذ٤ثس لاخشٟ ، ُزُي ك

 ( 78ٖ- 77ٖ: ٕٕٓٓلشد .)جُوش٣ش٢ ، ذحخطلاف جُضٓحٕ ٝجٌُٔحٕ جُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٜٔح جُ

  -انؼٕايم انًؤششج فٙ اكرضاب انًٓاساذٗ انؽٛاذٛح :

 -٢ٛٝ : جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ( جُؼٞجَٓ جُٔإغشز ك٢ جًطغحخ 7ٕٔٓقذد جُؿذ٢ِ٣ )

 ُذٟ جُلشد . جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جُؼلاهحش جُٔذػٔس ٝضطٔػَ ك٢ ٝؾٞد ٓح٣ذػْ جًطغحخ -ٔ

ٓلاقظس ٗٔحرؼ ضوّٞ ذٔٔحسعس جُٜٔحسز ٖٝٓ غْ ضو٤ِذ جُٜٔحسز ٝٓكحًحضٜح ٖٓ هرَ جُ٘ٔحرؼ ٝضطٔػَ ك٢  -ٕ

 جُلشد .

ٝجُطشؿ٤غ ٓٔح ٣غحػذ ػ٠ِ جًطغحخ جُٜٔحسز  شجُػ٘حء ٝجُشٌضطحذغ جلاغحذس ضطْ ٖٓ خلاٍ جُكظٍٞ ػ٠ِ -ٖ

 جُطؼ٤ِٔحش ٢ٛٝ ٌٓطغرس ٖٓ جلاعشز ٝجُٔذسعس .-ٗ

 ُٔٔحسعس جُٜٔحسجش ذ٘لغس .جضحقس جُلشطس ٝضطٔػَ ذحضحقس جُلشص ُِطلَ -٘

 جُطلحػَ ٓغ جلاهشجٕ ضٌطغد جُٜٔحسجش ٖٓ جلاهشجٕ ٝجلاًرش ع٘حً.-ٙ

 جُوذٝز ٖٓ جُؼشٝس١ ٝؾٞد هذٝز قغ٘س ٣طْ ضؼِْ جُٜٔحسجش ٜٓ٘ح .-7

 . ػ٤ِٔح ٝذذهٚجُذلاتَ جُٔ٘طو٤س ٝٓ٘حهشطٜح جُرشج٤ٖٛ ٝػشع ػٖ ؽش٣ن جلاه٘حع -8

 ٝجُطذس٣ظ . جعطخذجّ جعح٤ُد ٝؽشم قذ٣ػس ك٢ جُطؼِْ-9

 ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ٝجُز١ ٣غحػذ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجض٠ جُك٤حض٤س .-ٓٔ

 ( ٕٗ: 7ٕٔٓ)جُؿذ٢ِ٣ ،                                                                                             

 -:انؽٛاذٛح  انًفضشج نهًٓاساخانُظشٚاخ 

  Operant Cond itioning Theory :ؾشجت٢ٗظش٣س جلاشطشجؽ جلا-ٔ

٣ؼطرش جُؼحُْ عٌ٘ش ٛٞ جُٔإعظ ُِ٘ظش٣س جلاؾشجت٤س جر ضٌٖٔ عٌ٘ش ٖٓ ضش٤ٌَ عِٞى جلاكشجد       

(. كطؼِْ ج١ ٜٓحسٙ جؾشجت٤ح ػٖ ٘ٗٔ. ٣ٕٓٓٗرْٜ ػ٠ِ ضؼِْ جُٜٔحسجش ) ِٓكْ  .ٖٓ خلاٍ ضذست٤ح ججؾش

ذطؼض٣ض خحسؾ٢ غْ  ٓظكٞذس جلاعطؿحذسس هّٞ ذٚ ٝذطؼض٣ض ٝضٌشج ذحُؼَٔ جُز١ ؽش٣ن سذؾ جعطؿحذس

 (ٕٗ. ٣ٕٓٓٔظرف ضشؿ٤ؼح رجض٤ح )هطحٓـ٢ .

  Social Cognitive Theoryجُ٘ظش٣س جُٔؼشك٤س جلاؾطٔحػ٤س : -ٕ

ضطْ ػٖ ؽش٣ن جُٔلاقظس طحقد ٛزز جُ٘ظش٣س ذحٗذٝج ٝجُز١ ٣شٟ جٕ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ) ضؼِْ جُٜٔحسز (      

ضطٞس جُٜٔحسجش ٣كذظ ػ٘ذ جلاكشجد  ، ٣ٝشٟ ذحٗذٝسج جٕجُطؼِْ ُؼ٤ِٔس ر٤٘ٛس ُِ٘ٔٞرؼ ٣ٝؼضٟ رُي 



 هـ4445-م  2023. لسنة ( 3الرابع/ ملحق) /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال

 
 

7117 
 

ذحُطش٣وس ٗلغٜح جُط٢ ٣كذظ ك٤ٜح ضؼِْ جُٜٔحسجش جلاخشٟ ، ٝجُظٞسز جُز٤٘ٛس جُط٢ ٣ٌٜٞٗح جُلشد ُكحُس جٝ 

 ( ٕٙ: ٕٗٔٓجُخضسؾ٢ ، قذظ ٓح ضإغش ك٢ جُطش٣وس جُط٢ ٣طظشكٕٞ ذٜح .)

 -انذساصاخ انضاتمح :

 -:انذافغ انًرٕلغ ذُأندألاً : دساصاخ 

ج٠ُ ػشع ج١ دسجعس عحذوس ػٖ جُذجكغ جُٔطٞهغ ٌُٕٞ جُٔطـ٤ش ُْ ٣طْ جعطؼٔحُس ك٢  جُرحقػحُْٕ ٣ططشم 

 (. جُرحقػحٕج١ دسجعس عحذوس )ػ٠ِ قذ ػِْ 

 -:   انًٓاساخ انؽٛاذٛح شاَٛا: دساصاخ ذُأند  

 2006 )   ٝهشطٚ) جُُِٞٞ سدسجع -

 (ٙذـض سعلا٤ٓجلإ ٚذحُؿحٓؼ ٚجُطشذ٤ ٤ًِٚ ٖخش٣ؿ٤ جُطِرس ُذٟ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س )

 ذحُؿحٓؼس ُٚطشذ٤ ج ٤ًِس خش٣ؿ٢ جُطِرس ُذٟ جش جُك٤حض٤ٚ جُٜٔحس ٓغطٟٞ ضكذ٣ذ ئ٠ُ Iجُذسجط ٜذفض    

 ؽحُد 93ػذدٛح  ػشٞجت٤س ػ٤٘ٚ ػ٠ِ جُذسجعس ٝؽروص جُٞطل٢، جُٜٔ٘ؽ ٝجعطخذّ .ذـضز جلإعلا٤ٓس

 ضٞجكشٛح جُٞجؾد حُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذ هحتٔس ذ٘حء جُرحقػحٕ هحّ جُذسجعس ٛذف ٖٓ ُِٝطكون ، ٝؽحُرس

ٚ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ ٜٓحسجش جُؼ٤ِٔسٝ جُطٞجطَ جلاضظحٍ ٜٓحسجشٝ جُطل٤ٌش ٜٓحسجش ك٢ ٓؿحلاضٜح ٝضكذدش

 ٚػ٤٘ ػ٠ِ ضطر٤وٜحضْ ٝ(جُطشك٤ٚ  ٜٓحسجشٚ  ٝطك٤ ٜٓحسجشٝ جُؼَٔ ٜٓحسجشٝ جهطظحد٣ٚ ٜٓحسجشٝ

 ٣ظَ ُْ   طِرسػ٤٘س جُ ُذٟ ٓؿطٔؼس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ٓغطٟٞ ئٕ.ػٖ جُ٘طحتؽ   أعلشش ُٝوذ ٚجُذسجع

 (ٜٓحسجش ػذج ٓح جُطٌٖٔ ٓغطٟٞج٠ُ  ضظَ ُْ ٚجُلشػ٤ جُٜٔحسجش ئٕ . % 80 جُطٌٖٔ ٓغطٟٞ ج٠ُ

 % 69.68 )ٚ() جلاهطظحد٣ جُٜٔحسجش) ك٢  ٢ضذٗ ٖٓ جُ٘طحتؽ ٝؾٞدٝظٜش )جُزجش جُطل٤ٌشٝضكو٤ن

   (. )( 14.67 .جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُؼ٤ِٔس ٜٓحسجش)ٝ)(63.69% ).جُؼَٔ ٜٓحسجش)ٝ

 (ُٕٙٓٓٞ ٝهشطس ،  )جُِٞ                                                                                      

 2007 ) )جُغ٤ذ دسجعس-

 ( جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ٠ُج  عشجءجلا ؾحٓؼس ؽِرسقحؾحش  )

ٝٓذٟ  ،جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ٠ُج عشجءجلا ؾحٓؼس ؽِرس قحؾحش ػ٠ِ جُطؼشف ئ٠ُ جُذسجعس ٜذفض   

 ٌٓحٕٝ جُذسجع٢ جُٔغطٟٞٚ ٝج٤ٌُِٝ جُؿ٘ظ جُٔطـ٤شجش ) ذحخطلاف جُكحؾحش ٝؾٞد جخطلاف ك٢ 

 ٝهذ ،جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ُكحؾحش  جعطرحٗٚ ذطط٣ٞشجُرحقػٚ  هحٓص جُذسجعس أٛذجف ُٝطكو٤ن.ٚ( جلإهحٓ

 ٚ ٖٓ جُٜ٘حت٤ ذظٞسضٜح ضٌٞٗص

 ٝجلاؾطٔحػ٤س جُشخظ٤س جُؼلاهحشٝ جُظك٤س ج٣ُٜٞس )ٓكحٝس خٔظ ػ٠ِ ضطٞصع ٙكوش  ( 40 ) 

 ُِٜٔحسجش ذكحؾس جُطِرس إٔ جُ٘طحتؽ ج٠ُ جُذسجعس ضٞطِص ٝهذ .ٚ (جُر٤ث,  ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جلاهطظحدٝ

                             .ٖ ( جُغٌ ٌٓحٕٝ جُذسجع٢ جُٔغطٟٞٝج٤ٌُِس ٝ جُؿ٘ظ) ذحخطلاف ضخطِق لا ٝأٜٗحٚ جُك٤حض٤

                                                                                                           (.  7ٕٓٓ )جُغ٤ذ،

 (ٕٗٔٓدسجعس جُخضسؾ٢ )-
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 (جُؿحٓؼس ؽِرس جلاعطٜٞجء ُذٟ ذوحذ٤ِس جُذٓحؿ٤س ٝػلاهطٜٔح ٝجُغ٤حدز جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س )

ٝجُغ٤حدز جُذٓحؿ٤س ٝهحذ٤ِس جلاعطٜٞجء ُذٟ  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جُطؼشف ػ٠ِ ٓغطٟٞ  جُذسجعس ضٜذف

ذحلاػطٔحد ػ٠ِ  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذر٘حء ٓو٤حط  ٚجُرحقػؽِرس جُؿحٓؼس ، ُٝطكو٤ن جٛذجف جُركع هحٓص 

ٝضْ جُطكون  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ُو٤حط ٓؿحلاش سضظ٤٘ق )ٓ٘ظٔس جُظكس جُؼح٤ُٔس (جر ضْ ضكذ٣ذ خٔغ

ٖٓ جُخظحتض جُغ٤ٌٞٓطش٣س ُِٔو٤حط ٖٓ طذم ٝغرحش ٝض٤٤ٔض ،ٝجطرف جُٔو٤حط ذظٞسضس جُٜ٘حت٤س 

ذ٘غخطس  ذطر٢٘ ٓو٤حط جُغ٤حدز جُذٓحؿ٤س ُـ ) ٤ٗذ ٤ٛشٓحٕ ( سجُرحقػ( كوشز . ًٔح هحٓص 8ٙٓطٌٕٞ ٖٓ )

ذر٘حء ٓو٤حط هحذ٤ِس جلاعطٜٞجء ذحلاػطٔحد ػ٠ِ س جُرحقػ( كوشز .ًٔح هحٓص ٕٓٔجلاؾ٘ر٤س جُٔطٌٕٞ ٖٓ )

ٗظش٣س جُط٘حكش جُٔؼشك٢ ُـ )كغط٘ؿش( ٝضْ جعطخشجؼ جُخظحتض ج٤ٌُٞٓطش٣س ُِٔو٤حط ٖٓ طذم ٝغرحش 

( كوشز ، ٝضْ ضطر٤ن جُٔوح٤٣ظ ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٕٕٗٞ ذظٞسضس جُٜ٘حت٤س ٖٓ ٝض٤٤ٔض كحطرف جُٔو٤حط ٣ط

( ؽحُد ٝؽحُرس ٝجُز٣ٖ ضْ جخط٤حسْٛ ذحُطش٣وس جُؼشٞجت٤س جُطرو٤س جُٔط٘حعرس ٖٓ 7ٗ8جُذسجعس جُرحُـس )

(. ٝذؼذ ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش جقظحت٤ح ٖٕٔٓ – ٕٕٔٓؾحٓؼس د٣ح٠ُ جُذسجعس جُظرحق٤س ُِؼحّ جُذسجع٢ )

ٞعؾ جُكغحذ٢ ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٝجلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقذز ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ ذحعطخذجّ )جُٔط

جُػ٘حت٢ ٝٓؼحَٓ جسضرحؽ ذشعٕٞ ٝضك٤َِ جلاٗكذجس جُٔطؼذد ( ضْ جُطٞطَ ج٠ُ جٕ جُطِرس ٣طٔطؼٕٞ ذٔغطٟٞ 

ضرؼح ُٔطـ٤ش١ جُؿ٘ظ ٝجُطخظض  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم ك٢  جُك٤حض٤س  ُِٜٔحسجشؾ٤ذ 

  .ٝجُطِرس ٣طٔطؼٕٞ ذغ٤حدز جُؿحٗد جلا٣ٖٔ ٖٓ جُذٓحؽ ٝجٗخلحع ك٢ هحذ٤ِس جلاعطٜٞجء ،

                                                                                                    ( ٕٗٔٓ)جُخضسؾ٢ ،                                                                                                

 (  ٕٕٔٓدسجعس ػرذ الله )-

 ٖٓ ؽلاذٜح ُٟذ جُؼحٓس جُك٤حض٤س  شجُٜٔحسج ض٤ٔ٘س ك٢ جُـشذ٤س ذٔكحكظس جُؼحٓس جُػح٣ٞٗس جُٔذسعس )ئعٜحّ

 (.جُطلاخ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ٗظش ٚٝؾٜ

 ض٤ٔ٘س ك٢ جُـشذ٤س ذٔكحكظس جُك٤ٌٓٞس جُػح٣ٞٗس جُٔذسعس ٓغحٛٔس ٓذٟ ػ٠ِ جُطؼشف ئ٠ُ جُذسجعس ٛذكص

 جُٜٔ٘ؽ جُذسجعس جعطخذٓص. ٝجُٔؼ٤ِٖٔ جُطلاخ ٗظش ٝؾٜس ٖٓ ؽلاذٜح ُذٟ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش

 ٝغلاظ جُؼحٓس، جُك٤حض٤س ُِٜٔحسجش أعحع٤س ٓؿحلاش غلاغس ٖٓ ٌٓٞٗس جعطرحٗس أػذش ق٤ع جُٞطل٢،

ً ( 7ٖٗ) ػ٠ِ ضطر٤وٜح ضْ ٓؿحٍ، ًَ ػٖٔ كشػ٤س كثحش ً ( ٘٘ٙ)ٝ ٝؽحُرس ؽحُرح  غلاظ ٖٓ ٝٓؼِٔس ٓؼِٔح

: إٔ ئ٠ُ جُذسجعس ٝضٞطِص. جُـشذ٤س ذٔكحكظس ٝجُطؼ٤ِْ جُطشذ٤س ذٔذ٣ش٣س جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإدجسجش. ٓذجسط

 جُٔغطٟٞ ػ٘ذ ؾحءش ؽلاذٜح ُذٟ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش ض٤ٔ٘س ك٢ جُؼحٓس جُػح٣ٞٗس جُٔذسعس ٓغحٛٔس

 ٖٓ( ٙٙ.ٖ ٓطٞعؾ) جُٔشضلغ جُٔغطٟٞ ٝػ٠ِ جُطلاخ، ٗظش ٝؾٜس ٖٓ( 7ٖ.ٖ ٓطٞعؾ) جُٔطٞعؾ

 ٝجُٔؼ٤ِٖٔ جُطلاخ ذ٤ٖ ئقظحت٤س دلاُس رجش كشٝم ضٞؾذ لا ٝأٗٚ جُ٘ظش، ٝؾٜس. جُٔؼ٤ِٖٔ ٗظش ٝؾٜس

 جُ٘طحتؽ ػٞء ٝك٢. ؽلاذٜح ُذٟ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش ض٤ٔ٘س ك٢ جُٔذسعس ٓغحٛٔس ٓذٟ ضوذ٣ش ك٢

 جُػح٣ٞٗس جُٔشقِس ٓ٘حٛؽ ك٢ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش لإدسجؼ جُطٞط٤حش ٖٓ ػذدجً  جُذسجعس هذٓص ٝٓ٘حهشطٜح

 ( ٕٕٔٓػرذ الله ، ).ُِٜٔ٘ؽ جُٔظحقرس جلأٗشطس ٝك٢ جُؼحٓس
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 -:ٔإظشاءاخ انثؽس ّيُٓعٛ

 ٖٓ ُِطكون جُرحقػٕٞ جضرؼٜح جُط٢ ٝجلإؾشجءجش جُركع، ك٢ جُٔطرغ ُِٜٔ٘ؽ ػشػح جُلظَ ٛزج ٣ٔػَ       

 ٝئػذجد ٓٔػِس ػ٤٘س ٝجخط٤حس جُركع ٓؿطٔغ ضكذ٣ذ ٖٓ ذذ لا ًحٕ. جُكح٢ُ ُِركع جُٔكذدز جلأٛذجف

 ٝٓؼحُؿطٜح، جُر٤حٗحش ضك٤َِ ٤ُطْ ُزُي جُٔ٘حعرس جلإقظحت٤س جلأعح٤ُد جعطخذجّ غْ ٖٝٓ ٝضطر٤وٜح جلأدٝجش

 -:جُطح٢ُ جُ٘كٞ ػ٠ِ ٝرُي

 -يُٓط انثؽس : –أٔلاً 

. جُذسجعس ٝؽر٤ؼس ُٔلاتٔطٚ جلاسضرحؽ٢، جُٞطل٢ جُٜٔ٘ؽ ػ٠ِ جُكح٢ُ جُركع ك٢ جُرحقػٕٞ ػطٔذأ   

 ذٜذف جُكحػش، ك٢ ٓٞؾٞدز ٢ٛ ًٔح ظحٛشضٜح ػ٠ِ ٣شًض ذكع ًَ ذأٗٚ جُٜٔ٘ؽ ٛزج ٣ٝؼشف

 جُظٞجٛش ٖٓ ؿ٤شٛح ٝذ٤ٖ ذ٤ٜ٘ح أٝ ؾٞجٗرٜح ذ٤ٖ جُؼلاهحش ٝضكذ٣ذ ػ٘حطشٛح، ػٖ ٝجٌُشق ضشخ٤ظٜح،

 رُي ٖٓ أذؼذ ئ٠ُ ٣زٛد ذَ جُكذٝد، ٛزٙ ػ٘ذ جُٜٔ٘ؽ ٛزج ٣وق ٝلا. جلاؾطٔحػ٤س أٝ جُ٘لغ٤س أٝ جُطشذ٣ٞس

)جُضٝذؼ٢ . ٓؼ٠٘ رجش ضؼ٤ٔٔحش ئ٠ُ جُطٞطَ أَٓ ػ٠ِ ٝجُطو٤٤ْ ٝجُٔوحسٗس ٝجُطلغ٤ش جُطك٤َِ ػ٠ِ ٣ٝؼَٔ

 (     ٕ٘-ٔ٘: 98ٔٔجُـ٘حّ ، ٝ

  -انثؽس:يعرًغ   –شاَٛاً 

( ٝجُرحُؾ  ٖٕٕٓ-ٕٕٕٓضكذد ٓؿطٔغ جُركع جُكح٢ُ ذطِرس ٤ًِحش ؾحٓؼس ضٌش٣ص ُِؼحّ جُذسجع٢  )      

 ( 7ٔػ٠ِ   )  ػذجدضْ ضٞص٣غ جلاجر ،  سجُٔ٘ط٤ٜ جُٔشقِسؽحُد ٝؽحُرس ك٢ (   ٕٙٙ٘ج٢ٌُِ )   ػذدْٛ 

 ( ٣ٞػف رُي . ٔجُؿذٍٝ ) ٖٓ جُؿحٓؼس  ٤ًِٚ

( ٓٞصػ٤ٖ  ٖٕٕٓ-ٕٕٕٓ(أػذجد ؽِرس ؾحٓؼس ضٌش٣ص جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ُِؼحّ جُذسجع٢ ) ٔؾذٍٝ )

 قغد ضخظض ج٤ٌُِس ٝجُؿ٘ظ
انؼذد  انكهٛاخ الاَضاَٛح خ

 انكهٙ 

ػذد 

 انزكٕس

ػذد 

 الاَاز

انؼذد  انكهٛاخ انؼهًٛح خ

 انكهٙ 

ػذد 

 انزكٕس

ػذد 

 الاَاز

 24 26 54 انطة 1 244 214 454 نهؼهٕو الاَضاَٛحانرشتٛح 1

 131 142 233 انُٓذصح 2 111 44 241 الاداب 2

 22 144 243 انزساػح 3 144 142 242 الاداسج ٔالالرصاد 3

 25 24 145 انؼهٕو 4 33 61 144 انمإٌَ 4

 22 34 64 انصٛذنح  5 22 43 65 انرشتٛح انشٚاضٛح 5

 41 44 21 انؽاصٕب  ػهٕو 6 12 54 11 انؼهٕو انضٛاصٛح 6

 26 11 43 انطة انثٛطش٘  1 66 62 135 انؼهٕو الاصلايٛح 1

 31 44 15 طة الاصُاٌ 4     

 154 145 252 نهؼهٕو انصشفحنرشتٛحا 2     

 14 12 24 ُْذصح انُفط  14     

 641 642 1242  513 144 1211 انًعًــــٕع

 2566 انًعًٕع انكهٙ 
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 -شانصاً : ػُٛح انثؽس :

ٖٓ ضؼ٤ْٔ ٗطحتؽ ذكػٚ ، ػَٔ ػ٠ِ جخط٤حس ػ٤٘س ٓٔػِس ُِٔؿطٔغ ،  جخط٤شش  جُرحقػح٢ٌُٕ ٣طٌٖٔ        

 ٚػ٤٘  عكدضْ ، جر  ٚجُٔ٘ط٤ٜ جقَضٌش٣ص ، ٖٝٓ ًلا جُؿ٘غ٤ٖ ك٢ جُٔش ٚ ٖٓ ج٤ٌُِحش جُطحذؼس ُؿحٓؼ

ً ٝ )  ٓ٘ٔذٞجهغ )  ٚ( ؽحُد ٝؽحُر ٖٓٓؼشٞجت٤س  ذِـص  ) ذحُطش٣وس جُ ضْ  ٚ(  ؽحُر ٓ٘ٔ( ؽحُرح

جخط٤شٝج ٖٓ جُٔشجقَ جُٔ٘ط٤ٜس ٝكن ٓطـ٤ش١ ضخظض ج٤ٌُِس ٝجُؿ٘ظ ، ٣ٝٔػَ ٛزج جُكؿْ ُِؼ٤٘س     

 (.   ٕ% ( ٖٓ جُٔؿطٔغ . ؾذٍٝ )  ٕٔ)

 

 ضٞص٣غ ػ٤٘س جُطِرس ٝكن ٓطـ٤ش١ ضخظض ج٤ٌُِس ٝجُؿ٘ظ ( ٕؾذٍٝ ) 
انؼذد  انكهٛاخ الإَضاَٛح خ

 انكهٙ

انؼذد  انكهٛاخ انؼهًٛح خ الإَاز انزكٕس

 انكهٙ

 الإَاز انزكٕس

 3 3 6 انطة 1 24 25 52 انرشتٛح نهؼهٕو الاَضاَٛح 1

 15 14 21 انُٓذصح 2 14 14 24 الاداب 2

 11 12 24 انزساػح 3 16 13 22 الاداسج ٔالالرصاد 3

 11 14 22 انؼهٕو 4 4 4 12 انمإٌَ 4

 3 4 1 انصٛذنح  5 3 5 4 انرشتٛح انشٚاضٛح 5

 5 5 14 ػهٕو انؽاصٕب  6 3 6 2 انضٛاصٛحانؼهٕو  6

 3 2 5 انطة انثٛطش٘  1 1 4 16 انؼهٕو الاصلايٛح 1

 3 5 2 طة الاصُاٌ 4     

 14 12 34 انرشتٛح نهؼهٕو انصشفح 2     

 2 4 14 ُْذصح انُفط  14     

 15 15 154 انًعًــــــٕع 15 15 154 انًعًـــــــٕع

 -:ساتؼاً : أدٔاخ انثؽس    

 -٢ٛ  : جعطخذجّ غلاظ جدٝجش  ضطِد رُي جُكح٢ُ  ضكو٤ن أٛذجف جُركعلاؾَ     

 . جُذجكغ جُٔطٞهغ و٤حطُ: جلا٠ُٝ جٙجلأد

 .  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ُو٤حط  ٚ:جُػح٤ٗجلأدجز 

ذاػذجد جدجض٤ٖ  جُرحقػحٕٝٗظشجً ُؼذّ ضٞكش جدٝجش ٓ٘حعرٚ ٝٓلاتٔس ُو٤حط ٓطـ٤شجش جُركع ، ػ٤ِس هحّ     

لاءّ ٓطـ٤شجش ك٢ جػذجد ٛزٙ جلأدٝجش ٝذٔح ٣ ػذز خطٞجش جُرحقػحٕ جػطٔذٝضر٢٘ جلادجز جلاخشٟ . ٝهذ 

  -جُركع ٝػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢ :

 -:  انذافغ انًرٕلغ:  يمٛاس  الأنٗداج الا

ذحلاؽلاع ػ٠ِ ٓح  جُرحقػحٕٝجُز١ ضؼٔ٘ٚ جُركع جُكح٢ُ ، هحّ  جُذجكغ جُٔطٞهغٖٓ أؾَ ه٤حط ٓطـ٤ش      

، ذٔح  جُذجكغ جُٔطٞهغ، ضر٤ٖ ُِرحقع أٗٚ ٖٓ جُؼشٝس١ ذ٘حء أدجز ُو٤حط ٝجُركٞظ  ضغ٠٘ ُٚ ٖٓ جلأدذ٤حش

٣طلاءّ ٝخظحتض جُٔؿطٔغ ٝضطٞجكش ك٤ٚ جُششٝؽ جُؼ٤ِٔس ٖٓ طذم ٝغرحش ٝهذسز ػ٠ِ جُط٤٤ٔض . ٝرُي 
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 ٝضرؼح (جُرحقػحٕػِْ  ػ٠ِ قذ  )جُركعٝذٔح ٣خذّ جٛذجف  جُذجكغ جُٔطٞهغُؼذّ ٝؾٞد جدجز ُو٤حط 

  -: ٚض٤ُِخطٞجش جلا

 - :  ذؽذٚذ يعالاخ انًمٛاس  –أ 

ً  ،جُذجكغ جُٔطٞهغ ٓو٤حط ضـط٢ جُط٢ ٝكوشجضٚ جُٔو٤حط ٓؿحلاش ط٤حؿس ُـشع         ُلإؽحس ٝٝكوح

 ؼٔ٘ٚضط ٝٓح جلإؾشجت٢، ٝجُطؼش٣ق جُرحقػٕٞ جػطٔذٙ جُز١ جُ٘ظش١ جُطؼش٣ق ٣طؼٔ٘ٚ ٝٓح جُ٘ظش١

(. جُطٞهغ ٝٓؿحٍ جُكٔحط ٓؿحٍ) ٝٛٔح جُٔو٤حط ُٜزج ٓؿح٤ُٖ ضكذ٣ذ ضْ وذك جُغحذوس ٝجُذسجعحش جلأدذ٤حش

 ػ٠ِ( ٔ) جُِٔكن ٝضؼش٣لٜح جُٔؿحلاش ٕحجُرحقػ ػشع وذك. ُِٔو٤حط جُٔؿحلاش ضٔػ٤َ ٓذٟ ٔؼشكسُٝ

ً  خر٤شجً ( ٙٔ)  ٖٓ (%8ٓ) آسجء ػ٠ِ ٝذ٘حء ،(ٕ) جُِٔكن ٝجُ٘لغ٤س جُطشذ٣ٞس جُؼِّٞ ك٢ ٓطخظظح

 .جُٔؿحلاش ذؿ٤ٔغ جذوحء ضْ جُٔك٤ٌٖٔ

 -: انًمٛاس  فمشاخ  ّ صٛاغ  –ب 

ط٤حؿس ضْ دذ٤حش ٝجُذسجعحش جُغحذوس ، ؼذ جلاؽلاع ػ٠ِ جلا، ٝذ   ٓؿحلاش جُٔو٤حطذ ٣كذضْ ضٓح ؼذ ذ       

ذحُظ٤ـس  ز( كوشٖٗ)  ضْ جػذجدؿحلاش جُٔشحس ُٜح عحذوح" ، ٝذ٘حء ػ٠ِ رُي كوشجش ٌَُ ٓؿحٍ ٖٓ جُٔ

          . ٖٓ جُٔؿحلاش ( كوشز ٌَُ ٓؿح7ٍٔذٞجهغ )(. ِٖٓكن )  ٤ُٝٚجلا

  -:  مٛاسـؼهًٛاخ انًـػذاد ذا  –ض 

٣طْ ُٔو٤حط ، ٝجػ٠ِ  ٚجلإؾحذ ٤ًٚل٤ضر٤ٖ ضؼ٤ِٔحش  ُرحقػحٕأ، جػذ  لاضٔحّ جُظ٤ـس جلا٤ُٝس ُِٔو٤حط      

٣٘طرن ػ٠ِ ،ٝضكص جُرذ٣َ  جلاؾحذس ػٜ٘ح٣طْ جُط٢ ٙ جُلوش جصجء(  )  ٚٝػغ ػلآحٕ ٣طْ رُي ذ

ض٘طرن ػ٢ِ  ؾذج زًر٤ش ٚض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾ٢ٛ )ٝرذجتَ جُ خٔحع٢ٔطذسؼ جُٔو٤حط جُ ك٢ جُٔلكٞص

 ٚه٤ِِ ٚ، ض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾ  ٚه٤ِِ ٚ، ض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾ ٚٓطٞعط ًٚر٤شٙ  ، ض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾ ٚذذسؾ

( ِٓكن ) ظ) ج٤ٌُِس . جُطخظض . جُؿ٘ ضخضٝسهس جُطؼ٤ِٔحش ٓؼِٞٓحش ػٖ جُؼ٤٘س  ضطؼًٖٔزُي ؾذج(

ٗ. ) 

  -انرؽهٛم انًُطمٙ نهفمشاخ ) انصذق انظاْش٘ ( : –د 

ئ٠ُ ٓح ٣رذٝ إٔ جلاخطرحس ٣و٤غٚ، ك٤طؼٖٔ كوشجش ضرذٝ أٜٗح ػ٠ِ طِس ذحُٔطـ٤ش جُز١ ٣وحط  زٛٞ جلإشحس

ضكون  ٝػ٠ِ ٛزج جلأعحط   (. ٖٔ:  98ٗٔٝإٔ ٓؼٕٔٞ جلاخطرحس ٓطلن ٓغ جُـشع ٓ٘ٚ.)دجٝد ، 

(  ٖٗ، ٝرُي ذؼشع كوشجش جُٔو٤حط جُرحُـس )  جُذجكغ جُٔطٞهغٖٓ جُظذم جُظحٛش١ ُٔو٤حط  جُرحقػحٕ

ٖٓ جُٔخطظ٤ٖ ك٢ جُؼِّٞ  خر٤شج(  ٙٔ( ػ٠ِ )  ٖكوشز ٓغ ضؼش٣لحش جُٔؿحلاش جلاسذؼس ِٓكن) 

، ٓغ  كوشجش جُٔو٤حط( ٝؽِد ْٜٓ٘ ئذذجء قٌْٜٔ ػ٠ِ ٓذٟ طلاق٤س  ٕجُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ِٓكن ) 

، كؼلاً ػٖ ئذذجء آسجتْٜ قٍٞ ٓ٘حعرس جُرذجتَ ك٢ جُٔو٤حط جُٔطذسؼ  جُطؼذ٣لاش جُٔ٘حعرسئؾشجء 

سجء جُٔك٤ٌٖٔ ، ججُلشم ذ٤ٖ  ُٚٔؼشكس دلاُ ٙجعطؼَٔ ٓشذغ ًح١ ُؼ٤٘س ٝجقذٝضْ .  ُِٔو٤حطجُخٔحع٢ 

. جُلوشجش  ٚػ٠ِ طلاق٤ ٚسجء جُٔك٤ٌٖٔ ُِذلاُج%  ( ٖٓ 8ٓأًػش ٖٓ )  ٚغرػ٠ِ ٗ جُرحقػحٕٝجػطٔذ 



 هـ4445-م  2023. لسنة ( 3الرابع/ ملحق) /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال

 
 

7171 
 

( ٖٓ جُٔؿحٍ جلاٍٝ ، 7،ٖضْ جلاذوحء ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جُلوشجش ٝضؼذ٣َ جسذغ كوشجش رجش جُطغِغَ )ٝذزُي 

 .( ٖٓ جُٔؿحٍ جُػح٢ٗ ٕٔ،ٓٔطغِغَ )ٝجُلوشجش رجش جُ

 -: انذافغ انًرٕلغانرطثٛك الاصرطلاػٙ نًمٛاس  –ْـ

ؽحُد ( ٕٓ) جُرحُـسؼ٤٘ٚ جُذططر٤ن جُٔو٤حط ػ٠ِ  جُرحقػحُٕطكو٤ن جُٜذف ٖٓ ٛزج جُططر٤ن هحّ     

 ٝدهس جُٔو٤حط كوشجش ٝٝػٞـ ،جُٔطٞهغ جُذجكغ ذٔو٤حط جُٔشكوس جُطؼ٤ِٔحش ٝػٞـ ٓذٟ ُٔؼشكس.ٝؽحُرٚ

 ضؿ٘رٜح ُـشع ٝرُي جلإؾحذس، أغ٘حء جُؼ٤٘س أكشجد ضٞجؾٚ هذ جُط٢ جُظؼٞذحش ٝضكذ٣ذ ُٝـطٜح، ط٤حؿطٜح

 جُٔو٤حط، كوشجش ػ٠ِ ُلإؾحذس جُٔغطـشم جُضٖٓ ُطكذ٣ذ ًٝزُي جُٜ٘حت٤س، ذظٞسضٚ جُٔو٤حط ضطر٤ن هرَ

 .ده٤وس( ٕ٘) ذٔطٞعؾ ده٤وس،( ٖٓ - ٕٓ) ذ٤ٖ ضشجٝـ كوذ

 -ٔ ـ انرؽهٛم الإؼصائٙ نهفمشاخ :

ضؼذ ػ٤ِٔس جُطك٤َِ جلإقظحت٢ ُلوشجش جُٔو٤حط ٖٓ جُخطٞجش جلأعحع٤س ٝجُٜٔٔس ُر٘حتٚ ، ذك٤ع      

٣ؼطٔذ ػ٠ِ جُلوشجش جُط٢ ضط٤ٔض ذخظحتض عح٣ٌٞٓطش٣س ؾ٤ذز ، ئر ٣ش٤ش ) ؾ٤ضٍ ( ئ٠ُ ػشٝسز جخط٤حس 

 .( Ghiselliet and all , 1981 : 439 )جُلوشجش رجش جُوٟٞ جُط٤٤ٔض٣س جُؿ٤ذز.

ٓر٤ٖ جدٗحٙ ٔح ً  جُذجكغ جُٔطٞهغٖٓ خظحتض كوشجش ٓو٤حط ج٠ُ جُطكون  جُرحقػحٕٝذزُي كوذ ػٔذ         

:- 

  -ؼضاب انمٕج انرًٛٛزٚح نهفمشاخ :

ٝجٕ جُٜذف ٖٓ ضك٤َِ جُلوشجش ٛٞ ضكغ٤ٖ ٗٞػ٤س جلاخطرحس ٖٓ خلاٍ ًشق جُ٘وض ك٢ جُلوشجش          

 ط٤حؿطٜح ٝجعطرؼحدٛح ؿ٤ش جُظحُف ٜٓ٘ح . جُؼؼ٤لس ٝجٌُشق ػٖ جُلوشجش جُغِٜس ٖٓ أؾَ جػحدز

 (7ٗ: 98ٔٔ)جُضٝذؼ٢،

 -: جعِٞذ٤ٖ ٛٔح  جُرحقػحٕ خذُّٝوذ أعط 

 -نًرطشفرٍٛ : نًعًٕػرٍٛ ا اصهٕب ا -

٣وظذ ذط٤٤ٔض جُلوشجش هذسضٜح ػ٠ِ جٕ ض٤ٔض ذ٤ٖ جلاكشجد جُكحط٤ِٖ ػ٠ِ ػلآحش ٓشضلؼس، ٖٓ ٣كظِٕٞ 

 (9ٕٔ: ٕٕٓٓضو٤غٜح جُلوشجش ًِٜح )أ١ جلاخطرحس(. )جُظحٛش، ػ٠ِ ػلآحش ٓ٘خلؼس ك٢ جُغٔس جُط٢ 

 -جُخطٞجش ج٥ض٤س : جُرحقػحُٕٝـشع جُطكون ٖٓ رُي جضرغ 

ؽحُد (  ٖٓٓ) ؾحٓؼس ضٌش٣ص ذِـصجخط٤شش ػ٤٘س ػشٞجت٤س ٖٓ ؽِرس جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ك٢ ٤ًِحش  -ٔ 

                 ٝؽحُرس 

 ٤ُطْ ضكذ٣ذ جُذسؾحش ج٤ٌُِس لاكشجد جُؼ٤٘ٚ.(  ٖن ) جُٔو٤حط ذظٞسضٚ جلأ٤ُٝس ِٓك ضْ ضطر٤ن -ٕ

 ( دسؾس . 9٘-ٖ٘ٔ، كطشجٝقص جُذسؾحش ذ٤ٖ ) ح" ضشض٤رحً ض٘حص٤ُ ضْ ضشض٤د جُذسؾحش-ٖ

% ( ٖٓ جلاعطٔحسجش جُكحطِس ػ٠ِ أػ٠ِ جُذسؾحش ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح ٝ ) 7ٕٗغرس )  ضْ جخز -ٗ

ػذد ًَ ٓؿٔٞػس  رِؾك% ( ٖٓ جلاعطٔحسجش جُكحطِس ػ٠ِ أد٠ٗ جُذسؾحش ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُذ٤ٗح . 7ٕ

 ( جعطٔحسز. 8ٔ) 
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س دلاُس جُلشٝم ذ٤ٖ ( ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ُـشع جخطرح  T – testجلاخطرحس جُطحت٢ )  جُرحقػحٕؽرن  -٘

ٝذحعطخذجّ جُرشٗحٓؽ ٓطٞعؾ دسؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼ٤ِح ٝجُذ٤ٗح ػ٠ِ ًَ كوشز ٖٓ كوشجش جُٔو٤حط .

ػ٠ِ جُذلاُس  ٚقحطٌُِٜٞٗح ٤ٔغ جُلوشجش جلاقظحت٢ ُطك٤َِ جُر٤حٗحش ٝكن جُ٘طحتؽ ضْ جلاذوحء ػ٠ِ ؾ

 . جلاقظحت٤س ك٢ جُ٘طحتؽ 

  -كهٛح نهًمٛاس :أصهٕب ػلالح دسظح انفمشج تانذسظح ان -

جعطخشجؼ ٓؼحَٓ  ج٠ُ جُرحقػحٕػٔذ ٣طٔطغ ذحضغحم دجخ٢ِ  جُذجكغ جُٔطٞهغٖٓ إٔ ٓو٤حط  جُطكون لاؾَ     

  ٓؼحدُس ٝذحعطخذجّ جلاضرحؽ ذ٤ٖ دسؾحش ػ٤٘س جُط٤٤ٔض ػ٠ِ ًَ كوشز ٝذ٤ٖ دسؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ جُٔو٤حط . 

( ٢ٛٝ رجش دلاُس ٓ٘,ٓ – ٕٕ,ٓذ٤ٖ  )  طشجٝـ ُِلوشجش ضجُذسؾس ج٤ٌُِس ذحٕ جُ٘طحتؽ ذ٤٘ص ذ٤شعٕٞ 

 (. ٘ٓ,ٓئقظحت٤س ػٖ ٓغطٟٞ دلاُس ) 

      -نهًمٛاس : ّ انُٓائٛ ّ انصٛغ -

ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ُِٔو٤حط ٝ ٙ جُط٤٤ٔض٣س ٝجعطخشجؼ جُوٞ جُذجكغ جُٔطٞهغحط ضك٤َِ كوشجش ٓوجٕ ضْ ذؼذ     

، جضؼف إٔ ؾ٤ٔغ جُلوشجش ضطظق ذحُط٤٤ٔض ٝجُظذم ٝذزُي جذو٢ ػ٠ِ ؾ٤ٔغ كوشجش جُٔو٤حط جُرحُـس ) 

 .  جُكٔحط ٝجُطٞهغ(ٓؿح٢ُ )( جُظ٤ـس جُٜ٘حت٤س ُِٔو٤حط ، ٝجُٔٞصػس ػ٠ِ  ٗ( كوشز ِٓكن ) ٖٗ

     -ذصؽٛػ انًمٛاس : -

ض٘طرن ٝ )ض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾس ًر٤شٙ ؾذج٢ٛ ذذجتَ  ٚجُٔو٤حط خٔغز ٖٓ كوشجش ٌَُ كوش ضْ ضكذ٣ذ     

ض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾس ه٤ِِس ٝض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾس ه٤ِِس ٝض٘طرن ػ٢ِ ذذسؾس ٓطٞعطس ٝػ٢ِ ذذسؾس ًر٤شٙ 

، ذك٤ع ضؼط٠ ٌَُ كوشز (  ٔ،  ٕ،  ٖ،  ٗ،  ٘جُرذجتَ )  .ٝهذ طكف جُٔو٤حط ك٢ ػٞء دسؾحشؾذج   (

ٝذؼذ جُطظك٤ف ضؿٔغ دسؾحش ًَ جعطٔحسز  .دسؾس ٝجقذز ٝقغد جُرذجتَ جُٔخطحسز ُطِي جُلوشز 

لاعطخشجؼ جُذسؾس ج٤ٌُِس ، ٝقغرص جُذسؾس ج٤ٌُِس ػ٠ِ أعحط ٓؿٔٞع ذذجتَ جلإؾحذحش ػ٠ِ كوشجش 

 إٔ،ٝػ٤ِح ذسؾس ً (7ًٓٔذسؾس د٤ٗح ٝ) (ٖٗ ُٔو٤حط ، ٝضشجٝقص جُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط ذ٤ٖ )

 ( .ٕٓٔ) ٛٞ جُٔطٞعؾ جُ٘ظش١ 

     -:  انصثاخ  انصذق ٔ  -

 :  انصذق   -1

٣ؼذ جُظذم جْٛ ششٝؽ جلاخطرحس جُؿ٤ذ كحلاخطرحس جُظحدم ٛٞ جُز١ ٣٘ؿف ك٢ ه٤حط ٓح ٝػغ ٖٓ جؾِٚ 

أٗٞجع جُظذم جػطٔذش ُٝـشع جُطػرص ٖٓ طذم جُٔو٤حط ، كوذ . (ٖٖٔ، ٕٕٓٓ)جُظحٛش ٝآخشٕٝ ،

  -ج٥ض٤س :

 صذق انًؽرٕٖ :  -  

ك٢ جُٔؿطٔغ ٣ٝؼذ ٖٓ أذشص أٗٞجع  سٜح جلاخطرحس ٓح طْٔ ٖٓ أؾَ ه٤حعك٤جُذسؾس جُط٢ ٣و٤ظ  ٛٞ   

جُٔو٤حط ذحػطٔحد جلاٗٞجع  ٖٓ طذم جُرحقػحٕٝهذ ضكون  .(7ٕٔ:  99ٓٔجُظذم . )جلأٓحّ ٝآخشٕٝ ، 

 . -جلاض٤س :
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 انصذق انظاْش٘ :  -أ

جٕ جُظذم جُظحٛش١ ٣طكون ٖٓ خلاٍ ه٤حّ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُخرشجء ذلكض جُلوشجش  (Ebel) ج٣رَ ٣ش٤ش 

 .(Ebel, 1972, p.555) ٝضوذ٣ش ٓذٟ ٓلاتٔطٜح ُِغٔس جُٔوحعس.

خلاٍ ػشع جُظٞسز جلا٤ُٝس ُِٔو٤حط  ٖٓعحذن.ذاؾشجء ٝهذ ضْ جُطكون ٖٓ ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُظذم      

 ػ٠ِ جُٔخطظ٤ٖ ٝجُخرشجء ك٢ جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س. 

 صذق انثُاء :  –ب 

ٝٛـٞ جُذسؾس جُطـ٢ ٣و٤ظ ذٜح جلاخطرحس عـٔس أٝ ظحٛشز ع٤ًِٞس ٓؼ٤٘س ٣ٝطكون ػٖ ؽش٣ن ئ٣ؿحد جُؼلاهس 

جُطكون ضْ ٝهذ .( ANASTASI , 1976 : 151  ) ذ٤ٖ دسؾحش جُلوشجش ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط.

 جسضرحؽ جُلوشز ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط.ٝجعطخشجؼ  ذم ػٖ ؽش٣ن ض٤٤ٔض كوشجش جُٔو٤حطٖٓ ٛزج جُظ

٣ؼ٢٘ ٓذٟ ه٤حط جلاخطرحس  لأ٣ٚٗؼذ جُػرحش ٖٓ جُٔإششجش جُؼشٝس٣س ُلاخطرحس  شثاخ انًمٛاس :    -2

   (.ٖٔٔ، ُِٕٓٓٓٔوذجس جُكو٤و٢ ُِغٔس جُط٢ ٣ٜذف ُو٤حعٜح. )ػلاّ ، 

  -غرحش جُٔو٤حط ذطش٣وط٤ٖ ٛٔح : ٝضْ جعطخشجؼ 

 

 طشٚمح إػادج الاخرثاس :   –أ 

جُٔو٤حط ؽرن ضْ ضطر٤ن ذطش٣وس ئػحدز جلاخطرحس ،  جُذجكغ جُٔطٞهغٝلأؾَ جعطخشجؼ جُػرحش ُٔو٤حط    

ً ٝؽحُرس  ،  ٕٓذِؾ ػذدْٛ )    جُؿحٓؼ٤سػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ؽِرس جُٔشقِس  ضأش٤ش أعٔحء ق٤ع ضْ ( ؽحُرح

 ٓشجػحز. ٝذؼذ جلاٗطٜحء ٖٓ جُططر٤ن جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ ٓغ  جُرحقػحُٕذٟ جُطِرس جُز٣ٖ ٣ٔػِٕٞ ػ٤٘س جُػرحش 

غرحش جُٔو٤حط ٝرُي ػٖ ؽش٣ن قغحخ  ضْ قغحخ،  جعرٞػ٤ٖذك٤ع لاضوَ ػٖ  جُططر٤و٤ٖجُٔذز ذ٤ٖ 

)   ٓؼحَٓ جُػرحش ، ٝذِؾ   ٕٞـعذ٤ش ٚ ذحعطخذجّ ٓؼحدُ ك٢ جُططر٤و٤ٖ جلاٍٝ ٝجُػح٢ٗدسؾحش جُؼ٤٘س 

 ( . ٘ٓ,ٓ) دلاُٚ  ٔغطٟٞ ُدجٍ جقظحت٤ح  ٣ؼذ( 8ٗٝ.ٓ

 :  ّانُصفٛ ّئانرعز ّطشٚم –ب 

غْ .  ؽحُرح ٝؽحُرس(  ٕٓجُػرحش ٗلغٜح جُرحُـس )  ٚػ٠ِ ػ٤٘ جُذجكغ جُٔطٞهغذططر٤ن ٓو٤حط  جُرحقػحٕهحّ     

ٝذؼذ قغحخ ػ٠ِ جٗلشجد ٌَُٝ كشد ٖٓ أكشجد جُؼ٤٘س.  ؽرن ًَ ؾضء   ؾضت٤ٖج٠ُ  جُلوشجشهغُٔص 

( ٝضْ 8ٔ.ٓ) ُِ٘ظل٢ جلاخطرحسلاسضرحؽ أدُس  ذ٤شعٕٞ  ، ذِـص ه٤ٔس ٓؼحَٓ ذحعطخذجّ ٓؼح جلاسضرحؽ

 .( ُطظك٤ف ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ   Speraman – Brown)    ذحسٕٝ_ ع٤رشٓحٕجعطخذجّ ٓؼحدُس 

 -:انًٓاساخ انؽٛاذٛح : يمٛاس ّانصاَٛالأداج 

ُذٟ ػ٤٘س  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٓلاتٔس ُو٤حط   ٙج٠ُ أدج ٚضكو٤ن أٛذجف جُركع ضطِرص جُكحؾ ؾَلا    

. ٝذؼذ جلاؽلاع ػ٠ِ جلأدذ٤حش ٝجُذسجعحش جُغحذوس ك٢ ٛزج جُٔؿحٍ جُؼشذ٤س ٜٓ٘ح ٝجلأؾ٘ر٤س  جُؿحٓؼس ؽِرس

(، ئٌٓح٤ٗس جعطخذجٓٚ  ٕٗٔٓجُخضسؾ٢ )  ضٚجُز١ أػذ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ك٢ ٓو٤حط  جُرحقػحٕ، ٝؾذ 

ض٘حعد  ك٢ جُركع جُكح٢ُ ، ٝرُي لإ جُٔو٤حط جػذ ُِر٤ثس جُؼشجه٤س . كؼلاً ػٖ إٔ ٓلشدجش جُٔو٤حط
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ٓغطٟٞ جُلثس جُؼٔش٣س جُٔطٔػِس ذطِرس جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ُِذسجعس جلأ٤ُٝس جُؿحٓؼ٤س ، ذ٤ٌِحضٜح جلإٗغح٤ٗس 

 جُٔو٤حط ُطكو٤ن ذؼغ ٖٓ أٛذجف جُركع جُكح٢ُ .  جُرحقػحٕٝجُؼ٤ِٔس . ٝذزُي أػطٔذ 

 -ٔصف انًمٛاس :  -أ 

ُذٟ ؽِرس ٝؽِرحش  ؾحٓؼس ُك٤حض٤س جُٜٔحسجش ج( ُو٤حط  ٕٗٔٓجُخضسؾ٢ أػذ جُٔو٤حط جُكح٢ُ )    

(  ، ٝضٌٕٞ جُٔو٤حط ٖٓ خٔغس  ٖٕٔٓ – ٕٕٔٓد٣ح٠ُ ٝؽحُرحضٜح جُذسجعس جُظرحق٤س ُِؼحّ جُذسجع٢ ) 

ٓؿحلاش ٢ٛ: جُٔشحسًس جلاؾطٔحػ٤س ،  جُٔشحسًس جُٞؾذج٤ٗس ، ضورَ جُزجش ٝضورَ جلاخش٣ٖ ، ًشق جُزجش 

( كوشز ٜٓ٘ح  7ٔ( كوشز ٜٓ٘ح ط٤ـص ذشٌَ ج٣ؿحذ٢ ٝ )  ٔ٘( كوشز ، )  8ٙ، عِٞى جُٔغحػذز ، ٖٝٓ ) 

ط٤ـص ذشٌَ عِر٢ ٝػ٠ِ ٝكن جُٔو٤حط جُٔطذسؼ جُخٔحع٢ ) جٝجكن ذشذز ، جٝجكن ، ٓطشدد ، لا جٝجكن، 

 لا جٝجكن ذشذز (.

 جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جٓح ؽش٣وس ضظك٤ف جُٔو٤حط ٝجقطغحخ دسؾطٚ كوذ قغرص جُذسؾس ج٤ٌُِس  ُٔو٤حط 

أكشجد جُؼ٤٘س ، ٝرُي ذا٣ؿحد ٓؿٔٞع جُذسؾحش جُط٢ قظَ ػ٤ِٜح ػٖ ؽش٣ن جعطؿحذطٚ  ٌَُ ٓغطؿ٤د ٖٓ

خٔحع٤س  ذحُرذجتَ كوشجش جُٔو٤حط ٓطٔػِس جلاعطؿحذس ػ٠ِ ص ذذجتَ ًٝحًٌَٗ ػ٠ِ كوشجش جُٔو٤حط 

)ض٘طرن ػ٢ِ دجتٔح ، ض٘طرن ػ٢ِ ؿحُرح  ، ض٘طرن ػ٢ِ جق٤حٗح ، ض٘طرن ػ٢ِ ٗحدسج  ، ض٘طرن ػ٢ِ جذذج  ( 

( ٝقغد جخط٤حس جُٔغطؿ٤د ًٕٝٞ  ٔ -٘ٓح ٣وحذِٜح ٖٓ أٝصجٕ ٝقذدش ٛزٙ جلاٝصجٕ ٖٓ )  ٝهذ قذد، 

ٝجد٠ٗ  ( ٖٓٗ) . ٝهذ جعطخشؾص جُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط كرِـص أػ٠ِ دسؾس جُلوشز ج٣ؿحذ٤س أٝ عِر٤س

 .  ٚدسؾ ( ٕٗٓجُٔطٞعؾ جُ٘ظش١ )  ًحٕ.ك٢ ق٤ٖ   ( 8ٙ) دسؾٚ

 انرؽهٛم انًُطمٙ نهفمشاخ ) انصذق انظاْش٘ (  –ض 

جلاخطرحس جُظحدم ٛٞ جلاخطرحس جُوحدس ػ٠ِ ه٤حط جُغٔس أٝ جُظحٛشز جُط٢ ٝػغ ٖٓ أؾَ ه٤حعٜح ، أ١    

ذٔؼ٠٘ إٔ جُٔو٤حط ٣و٤ظ ذحُلؼَ جُٞظ٤لس جُط٢ ٝػغ ٖٓ أؾِٜح ٖٓ دٕٝ إٔ ٣و٤ظ ٝظ٤لس أخشٟ ئ٠ُ 

طكون ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُظذم ك٢ ٓو٤حط ضْ جُٝهذ . ( 9ٖ:  98ٙٔ ؾحٗرٜح أٝ ذذلاً ػٜ٘ح ) جُضٝذؼ٢ ،

( ػ٠ِ  ٘( كوشز ِٓكن ) 8ٙػٖ ؽش٣ن ػشع كوشجش جُٔو٤حط جُٔطٌٕٞ ٖٓ )  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س 

(ٔٙ ٖٓ ً  ( ُطكون ٖٓ ِٕٓكن )  جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س جُٔخطظ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ  جُٔك٤ٌٖٔ( ٓكٌٔح

ٓذٟ طلاق٤س ًَ كوشز ٖٓ كوشجش جُٔو٤حط ، ٝذذجتَ جلاعطؿحذس ػٖ ٛزٙ جُلوشجش. ٝذؼذ جلاؽلاع ػ٠ِ 

ٖ جعطؿحذحش جُلشم ذ٤ ٚٓشذغ ًح١ ُٔؼشكٓؼحدُٚ ذحعطؼٔحٍ ٝآسجء جُٔك٤ٌٖٔ ٝجعطخشجؼ ٗغرطٜح جُٔث٣ٞس 

ٗغرس جًػش  قػحٕجُرحجػطٔذ ق٤ع (  ٘ٓ.ٓذلاُس ) جُٝؿ٤ش جُٔٞجكو٤ٖ ػ٘ذ ٓغطٟٞ  جُٔٞجكو٤ٖ ٖٓ جُخرشجء

 .جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ُٔو٤حط  % ( ٖٓ آسجء جُٔك٤ٌٖٔ ُِذلاُس ػ٠ِ طلاق٤س جُلوشجش8ٖٓٓ ) 

خٔظ كوشجش ٢ٛ جُلوشز ج ٓحػذهذ جضلوٞج ػ٠ِ طلاق٤س كوشجش جُٔو٤حط ًحكس ،ٝذزُي كحٕ جُٔك٤ٌٖٔ    

 جُزجض٢ جُٞػ٢ )ٜٓحسز( ٖٓ ٓؿحٍ 7جُلوشز )ٝ )جُوشجس  ٝجضخحر جُٔشٌلاش قَ ( ٖٓ ٓؿحٍ )ٜٓحسجشٖ)

( ٖٓ ٓؿحٍ ) ٗٝجُلوشز ) )جُ٘حهذ ٝجُطلٌش جلإذذجػ٢ جُطل٤ٌش ( ٖٓ ٓؿحٍ ) ٜٓحسزٔجُلوشز )ٝجُطؼحؽق( ٝ

 . )ج٥خش٣ٖ ٓغ جُطٞجطَُ ( ٖٓ ٓؿحٍ )ٜٓحسجشٙٝجُلوشز ) )جُؼـٞؽ ٝٓٞجؾٜس جُٔشحػش ئدجسز ٜٓحسز
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 )جُوشجس  ٝجضخحر جُٔشٌلاش قَ )ٜٓحسجش( ٖٓ ٓؿحٍ  ٓٔ،  8( كوشجش ٢ٛ رجش جُطغِغَ ) 9)ٝضؼذ٣َ 

 ج ( ٖٓ ٓؿحٍ ) ٜٓحسزٗٝجُطؼحؽق( ٝجُلوشز ) جُزجض٢ جُٞػ٢ ( ٖٓ ٓؿحٍ )ٜٓحسز ٕٔ،  9ٝجُلوشجش )

 جُٔشحػش ئدجسز ( ٖٓ ٓؿحٍ ) ٜٓحسز ٗٔ،  ٔٔ،  7ٝجُلوشجش ) )جُ٘حهذ ُطلٌش ٝج جلإذذجػ٢ ُطل٤ٌش

ٝذزُي أطرف جُٔو٤حط  )ج٥خش٣ٖ ٓغ طٞجطَُجُ ( ٖٓ ٓؿحٍ )ٜٓحسجشٖٝجُلوشز ) )جُؼـٞؽ ٝٓٞجؾٜس

 (.     ٙ( كوشز رجش ٓكطٟٞ ج٣ؿحذ٢ ٝعِر٢ ِٓكن )  ٌٖٙٓٞٗحً ٖٓ ) 

  -:انًٓاساخ انؽٛاذٛح لاصرطلاػٙ نًمٛاس  انرطثٛك ا -ٔ 

)  جُرحُـسؼ٤٘س جُػ٠ِ  سضطر٤وضْ ، جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جعطخشجؼ جُظذم جُظحٛش١ ُٔو٤حط جٕ ضْ ذؼذ      

جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ك٢ جغ٤ٖ٘ ٖٓ ٤ًِحش ؾحٓؼس ضٌش٣ص ٝجقذٙ ٜٓ٘ح  ٖٚٓ ٖٓ ؽِر ٚ( ؽحُد ٝؽحُر ٕٓ

طؼ٤ِٔحش جُٔو٤حط ذٌَ دهٚ ُوشجءز جُٖٓ  جُٔغطؿ٤ر٤ٖ  جُرحقػحٕؽِد ق٤ع .  ػ٢ِٔٝجلاخشٟ  ٚجٗغح٤ٗ

 طؼٞذسج٥سجء قٍٞ ٝؾٞد أ١ ؿٔٞع جٝ ٝ جُٔلاقظحش، ٝئذذجء  ػ٠ِ كوشجضٚ ُٔؼشكس ٤ًل٤س جلاؾحذس

 ٝهذ أًذش جُ٘طحتؽ.ػ٠ِ كوشجش جُٔو٤حط  ك٢  ضؼ٤ِٔحش جلإؾحذس أٝ ط٤حؿس جُلوشجش أٝ ؽش٣وس جلإؾحذس

وشجضٚ . أٓح جُٞهص جُٔغطـشم ُلإؾحذس كوذ ضشجٝـ ٓحذ٤ٖ كؾحذس ػٖ جُٔو٤حط ٝجُطؼ٤ِٔحش ُلإٝػٞـ  ػ٠ِ

 (ٕٓ – ٖٓ . ) 

 -ـ انرؽهٛم الإؼصائٙ نهفمشاخ : ـْ

ضؼذ ػ٤ِٔس ضك٤َِ كوشجش جلاخطرحس ػ٠ِ دسؾس ػح٤ُس ٖٓ جلأ٤ٔٛس ، ُٔح ضإد٣ٚ ٖٓ كٞجتذ ضغحػذ ػ٠ِ     

جُخشٝؼ ذأدٝجش ه٤حط كؼحُس ضؼَٔ ػ٠ِ ه٤حط جُغٔحش ه٤حعحً ده٤وحً،ٝضؼَٔ ػ٠ِ ضط٣ٞش كوشجش جلاخطرحس 

  .  ( 88ٔ: ٕٗٓٓئ٠ُ جُكذ جُز١ ٣ؿؼِٜح ضغْٜ ئعٜحٓحً رج دلاُس ك٤ٔح ٣و٤غٚ رُي جلاخطرحس )جُ٘رٜحٕ، 

ٝكن   ضك٤ِِٜح ئقظحت٤حػٖ ؽش٣ن  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٖٓ خظحتض ٓو٤حط  ضْ جُطكونزُي كوذ ٝذ 

  -ًٝٔح ٣أض٢ : جُط٤٤ٔضؾشجء قغحخ ج

  -نهفمشاخ : ّانرًٛٛزٚ ِؼضاب انمٕ-

                                                  (ٗٔٔ: 99ٓٔئٕ ٓؼحَٓ جُط٤٤ٔض ٣ل٤ذ ك٢ ٓؼشكس طذم جُٔو٤حط جُذجخ٢ِ ٝجُخحسؾ٢. )جلآحّ،   

 -: ٝلاؾَ رُي ضْ جعطخذجّ جلاعح٤ُد جلاض٤س       

 -: اٌانًرطشفر اٌاصهٕب انًعًٕػر -

 -جُخطٞجش ج٥ض٤س :٤٤ٔض جُلوشجش ٝكن ٛزج جلاعِٞخ ذحضرحع ٖٓ ض كون جُرحقػحٕ ض     

( ؽحُد  ٖٓٓجخط٤شش ػ٤٘س ػشٞجت٤س ٖٓ ؽِرس جُٔشقِس جُٔ٘ط٤ٜس ك٢ ٤ًِحش ؾحٓؼس ضٌش٣ص ذِـص)  -ٔ 

 .ٝؽحُرس                 ٢ٛٝ ٗلظ جُؼ٤٘س جُص ضْ ضطر٤ن ض٤٤ٔض جُٔو٤حط جلاٍٝ ػ٤ِٜح 

( ػ٠ِ أكشجد جُؼ٤٘س ، ٝٝكن أٝصجٕ جُرذجتَ جُٔكذدٙ ُٜح  ٙؽرن جُٔو٤حط ذظٞسضٚ جلأ٤ُٝس ِٓكن )  -ٕ

 ٝضْ ضشض٤رٜح ض٘حص٤ُح.وح.ٓغر

 . جعطٔحسز (8ٔجُٔؿٔٞػحش ٝذزُي ذِؾ ػذد ًَ ٓؿٔٞػٚ ) ًلا ٖٓ %( 7ٕٝضْ جخز ٗغرس ) -ٖ
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٤ح ػ٠ِ ًَ كوشٙ ٖٓ ُـشع جخطرحس دلاُس جُلشٝم ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼ٤ِح ٝجُذٗٝ -٘

  جُرحقػحٕ جعطؼَٔ .( ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ  T – testجلاخطرحس جُطحت٢ )  جُرحقػحٕكوشجش جُٔو٤حط ، جعطخذّ 

 . لاعطخشجؼ جُ٘طحتؽ (   SPSSذشٗحٓؽ جُكو٤رس جلإقظحت٤س ُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س )

  -أصهٕب ػلالح دسظح انفمشج تانذسظح انكهٛح نهًمٛاس : -

ُظحٛشز جُٔشجد ج ك٢ ه٤حطجُٔو٤حط كوشجش ضؿحٗظ ٣غطؼَٔ ٓؼحَٓ جلاضغحم جُذجخ٢ِ ك٢ ضكذ٣ذ        

ه٤حعٜح ، ذٔؼ٠٘ ًِٔح ًحٗص دسؾس جلاسضرحؽ ػح٤ُس ٣ذٍ رُي ػ٠ِ ضؿحٗظ ٛزٙ جُلوشجش ك٢ ه٤حعٜح 

 ٓو٤حط جضغحم ٖٓ جُطأًذ ُٝـشع. ( ٖٙ:  98ُِٔٔظحٛشز جُط٢ ضو٤غٜح جلأدجز. ) جُضٝذؼ٢ ٝآخشٕٝ ، 

 جُط٤٤ٔض ػ٤٘س دسؾحش ذ٤ٖ جلاسضرحؽ ٓؼحَٓ جعطخشجؼ جُؼشٝس١ ٖٓ ًحٕ دجخ٤ِح، جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش

 ٓؼحدُس ٝكن جُؼ٤٘س جعطؿحذس ضك٤َِ ٝذؼذ. جُٔو٤حط ػ٠ِ دسؾحضْٜ ٝٓؿٔٞع كوشز ًَ ػ٠ِ أؾحذٞج جُز٣ٖ

 - 9ٔ.ٓ) ذ٤ٖ ضشجٝقص ج٤ٌُِس جُذسؾس رجش ُِلوشجش جلاسضرحؽ ٓؼحٓلاش إٔ جُ٘طحتؽ أظٜشش ذ٤شعٕٞ

 ُٜح ًحٕ جُلوشجش ؾ٤ٔغ إٔ ٝضر٤ٖ ،(٘ٓ.ٓ) دلاُس ٓغطٟٞ ػ٘ذ ئقظحت٤س دلاُس رجش ًٝحٗص( 8ٙ.ٓ

 .جسضرحؽ ٓشضلغ

      -انصٛغح انُٓائٛح نهًمٛاس : -

 جُلوشجش إٔ ضر٤ٖ كوشز ٌَُ جُط٤٤ٔض٣س جُوٞز ٝجعطخشجؼ جُك٤حض٤س جُٜٔحسجش ٓو٤حط كوشجش ضك٤َِ ذؼذ      

 جُٞػ٢ -(. جُزجش ٜٓحسز) ٓؿحٍ ٖٓ( ٕٔ) جُلوشجش  ذحعطػ٘حء ٝجُظذم، جُط٤٤ٔض٣س ذحُوٞز ضط٤ٔض

( ٘ٗ) ٝجُلوشضحٕ( جُ٘حهذ ٝجُطل٤ٌش جلإذذجػ٢ جُطل٤ٌش ٜٓحسز) ٓؿحٍ ٖٓ( ٖٗ ،ٕٖ) ٝجُلوشضحٕ( ٝجُطؼحؽق

 ٜٓحسجش) ٓؿحٍ ٖٓ( ( ٕٙ) ٝجُلوشز( جُؼـٞؽ ٝٓٞجؾٜس جلاٗلؼحلاش ئدجسز ٜٓحسجش) ٓؿحٍ ٖٓ

ً  جُٔو٤حط أطرف ٝذزُي(. ج٥خش٣ٖ ٓغ جُطٞجطَ     (7) جُِٔكن  كوشز( 8٘) ٖٓ ٌٓٞٗح

     -: نصثاخ نهًمٛاس  ششاخ انصذق ٔإي -

  -: ٝجُػرحش ُِٔو٤حط ظذم جُٓإششجش 

 صذق انًمٛاس : -1

 ,Kroll) ٣ؼذ طذم جُلوشجش ٓإششج ػ٠ِ هذسضٜح ُو٤حط جُٔلّٜٞ ٗلغٚ جُز١ ٣وغٚ جلاخطرحس 

1960:p.426) 

جُظذم جُظحٛش١ ُِٔو٤حط ٝطذم  جُرحقػحُٕٝـشع جُطأًذ ٖٓ طلاق٤س جُلوشجش ك٢ جُٔو٤حط جػطٔذ 

 جُر٘حء.

 انصذق انظاْش٘ نهًمٛاس : -أ

ذاؾشجء ػشع جُٔو٤حط ذظ٤ـطٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ  جُرحقػحٕ،جر هحّ  ٓغروحٝٛزج جلأؾشجء ضٔص جلإشحسز ئ٤ُٚ    

، ُر٤حٕ آسجتْٜ ك٢ ٓذٟ طلاق٤س   جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤سٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ جُٔخطظ٤ٖ ك٢ 

 .ػذ لاؾِٚ ٓح ججُٔو٤حط ٝطذهٚ ك٢ ه٤حط 
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 صذق انثُاء :  –ب 

 . ٓغروحؾشٟ جُطكون ٖٓ ٛزج جُٔإشش أ٣ؼحً ًٝٔح ٓشحس ئ٤ُٚ  هذ       

 شثاخ انًمٛاس :  -2  

 .ٛح ك٢ أدجز جُركع٣ؼذ غرحش جلاخطرحس ششؽحً أعحع٤حً ٖٓ جُششٝؽ جُط٢ ٣٘رـ٢ ضٞجكش    

جلأدجز   ١ جلاضغحم ك٢ جُػرحش جُز١ ضو٤غٚ أ  جُٔو٤حط ٛٞجضغحم ٝجُػرحش (ٖٖٔ :999ٔ)جُشٝعحٕ،

جُٜٔحسجش ك٢ قغحخ جُػرحش ُٔو٤حط  جُرحقػحٕٖٝٓ جُطشم جُط٢ جػطٔذٛح (.9ٕٗ: ٕٓٓٓ)ِٓكْ، 

  -٢ٛ : جُك٤حض٤س 

 

 طشٚمح انرعزئح انُصفٛح : -

جٕ ٓؼحَٓ جُػرحش ُلاخطرحس ٣ٌٖٔ ضو٤٤ٔٚ ػٖ ؽش٣ن ضطر٤ن جلاخطرحس ٓشز ٝجقذز ) ؽش٣وس جُطؿضتس     

جُ٘ظل٤س ( ، جر ٣ؿش١ ضوغ٤ْ جلاخطرحس ػ٠ِ هغ٤ٖٔ ٓطٌحكث٤ٖ ، ٝذحُطح٢ُ كحٕ جلاكطشجع جلاعحع٢ جُز١ 

ٕ جُٔكطٟٞ ٗلغٚ . ضططِرٚ ؽش٣وس جُطؿضتس جُ٘ظل٤س جٕ ضٌٕٞ ًَ كوشض٤ٖ ٓطؿحٝسض٤ٖ ٓطشحذٜط٤ٖ ج١ ضو٤غح

ػ٠ِ ػ٤٘س ذِـص  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س كوذ ؽرن ٓو٤حط  ُطكو٤ن رُي .( 8ٖٔ: ٕٓٔٓج٤ُ٘ٔضٍ ٝجُؼطّٞ ،  )

( ؽحُرحً ٝؽحُرس ٝك٢ جُٞهص ٗلغٚ ، ٝذؼذ ؾٔغ جعطٔحسجش جُٔو٤حط طكف جُٔو٤حط ٝهغٔص كوشجضٚ  ٕٓ) 

ػ٠ِ هغ٤ٖٔ ٓطغح٤٣ٖٝ ذك٤ع ٣كط١ٞ جُوغْ جلأٍٝ ػ٠ِ جُلوشجش جُلشد٣س ٣ٝكط١ٞ جُوغْ جُػح٢ٗ ػ٠ِ 

جُضٝؾ٤س ُِٔو٤حط ٝجُذسؾحش جُلشد٣س ٛزٙ جُلوشجش جُضٝؾ٤س ، غْ جعطخشؼ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ 

ذ٤ٖ  ذزُي ج٠ُ ٓؼحَٓ جُػرحش . ٝهذ ذِـص ه٤ٔس ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ُِكظٍٞذحعطؼٔحٍ ٓؼحدُس ) ذ٤شعٕٞ ( 

( ٝٛٞ  8ٖ.ًٓحٕ ٓؼحَٓ جُػرحش ) (عر٤شٓحٕ ـ ذشجٕٝ )( . ٝػ٘ذ  ضظك٤كٚ ذٔؼحدُس  8ٗ.ٓجُ٘ظل٤ٖ ) 

 .رحش جُٔو٤حط ٝغجؾشجءجش جُطحًذ ٖٓ ض٤٤ٔض ٝطذم  جُرحقػحٕ هذ جًٔلا.ٝذزُي ٣ٌٕٞ  ٓشضلغٓؼحَٓ غرحش 

 -انثؽس : لأدٔاخ انُٓائٙنرطثٛك ا-

ضطر٤ن ضْ ِركع جُططر٤ن ُضكذ٣ذ ػ٤٘س ٝجدٝجش جُركع ، ٝضر٢٘ ذ٘حء ؾشجءجش ٍ جحجعطٌٔضْ ذؼذ إٔ     

ضٞػ٤ف جُٜذف ٖٓ  ضْ، ذؼذ جٕ  ٝؽحُرس( ؽحُرحً ٖٓٓ      )  ٚجُرحُـ ُططر٤ن ُِركع ػ٤٘س ج جلادٝجش ػ٠ِ 

جُططر٤ن ؾشٟ جلاُطضجّ ذحُطؼ٤ِٔحش جُٔشكوس ُلأدٝجش ، ػشٝسز  ٝضأ٤ًذ،  جُؼ٤٘س لأكشجد ٝأ٤ٔٛطٚ جُركع

 . ٖٕٕٓ – ٕٕٕٓجُلظَ جُذسجع٢ جُػح٢ٗ ُِؼحّ جُذسجع٢ ػٖٔ ُِٔوح٤٣ظ 

  -انٕصائم الإؼصائٛح :

 -ػذز ٝعحتَ أقظحت٤س ٢ٛٝ : جُرحقػحٕجُركع جُكح٢ُ ئعطؼَٔ  ُر٤حٗحشك٢ جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤س       

ٓؼحدُس  -ٓؼحدُس ذ٤شعٕٞ  -(  T-Testجلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ )  - ٓشذغ ًح١ ُؼ٤٘س ٝجقذز )

 جلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقذز :                                                -(   Sperman – Brownذشجٕٝ )  –عر٤شٓحٕ 

 ٘طحتؽ جُركع جُكح٢ُ .ُٔؼحُؿس جُ) جُكو٤رس جلإقظحت٤س ( ُـشع    SPSSذشٗحٓؽ  جُرحقػحٕأعطؼَٔ  
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   -َرائط انثؽس ٔيُالشرٓا : - 

 جُ٘طحتؽومناقشة تلك ٝكن أٛذجف ذكع  جُرحقػحٕجُط٢ ضٞطَ ئ٤ُٜح ضمن عرض النتائج ت       

  :ٝذكغد لاض٢ ،ض٘حُٝص ٓطـ٤شجش جُركعوتفسيرها في ضوء الاطار النظري والدراسات السابقة التي 

 -ػشع جُ٘طحتؽ ٝٓ٘حهشطٜح :

 :يضرٕٖ انذافغ انًرٕلغ نذٖ طهثح انعايؼح انٓذف الأٔل : 

( ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٙٓٗ,ٕٔٔ) ٓو٤حط جُذجكغ جُٔطٞهغػ٠ِ  ٚجُطِر ُٚؼ٤٘ أُكغحذ٢ٞعؾ ٔطذِؾ جُ    

 ( دسؾس ، ضر٤ٖ ٕٓٔعؾ جُكغحذ٢ ذحُٔطٞعؾ جُلشػ٢ ُلادجٙ ٝجُرحُؾ ) جُٞ( ٝذٔوحسٗس 8ٖٙ,٘ٓوذجسٙ )

 ( ٣ٞػف  رُي .7، ٝجُؿذٍٝ )  جُكغحذ٢ذ٤ٖ جُٔطٞعطحش ُٝظحُف جُٔطٞعؾ    ى كشهحإٔ ٛ٘ح

 ٓو٤حط جُذجكغ جُٔطٞهغ( ٝعؾ جُكغحذ٢ ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ُِؼ٤٘س ػ٠ِ 7ؾذٍٝ  )
يرغٛش 

 انذساصح

 ًرٕصطان انؼُٛح

   انؽضاتٙ

 (4.45دلانح نًضرٕٖ )  لًٛح خ غ انًؼٛاس٘ و انفشضٙ

 ظذٔنّٛ يؽضٕتّ

انذافغ 

 انًرٕلغ

 انؽضاتٙدانّ اؼصائٛاً ٔنصانػ انًرٕصط  1.26 346143 56463 142 112،446 344

( ٛٞ جًرش ٖٓ جُٞعؾ جُكغحذ٢ ُؼ٤٘س جُركع ٕٓٔٞعؾ جُلشػ٢ ) ( جٕ جُ ٣7طؼف ٖٓ  ؾذٍٝ )   

ً ذحُٔ ُذجكغ جُٔطٞهغجك٢ ٓغطٟٞ  جسضلحع٣ش٤ش ػ٠ِ  ( ، ٓٔحٙٓٗ،ٕٔٔ)   طٞعؾذظٞسٙ ػحٓٚ ه٤حعح

ذحٕ ؽِرس جُؿحٓؼس ٣ٔطٌِٕٞ جُذجكغ جُ٘ط٤ؿس  ٛز٣ٝٙلغش جُرحقػحٕ جٕ جُلشػ٢ ُِٔو٤حط ُذٟ ػ٤٘س جُركع .

 ُِٔؼشكس جلاكشجد ٝجعطـلاٍ جًطغحخ ك٢ ضإغش جُذجكؼ٤س إٔ ئ٠ُؼِْ طجُٔطٞهغ ذٔح ٣ذكؼْٜ ُلاعطٔشجس ذحُ

 ذ٘حءج ػ٠ِ ضٞهؼحضْٜ جلا٣ؿحذ٤س . ٝجُٜٔحسجش

 -ذثؼاً نهعُش ) ركٕس ،إَاز ( : نذٖ انؼُّٛ انذافغ انًرٕلغ دلانح انفشٔق فٙ    -انٓذف انصاَٙ :

ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جلإٗحظ ٝجُزًٞس ك٢  قظحت٤سجلأِؼحُؿس ُ٘طحتؽ جُضٞػف       

)  جُذجكغ جُٔطٞهغؼ٤٘س جُركع ُٔغطٟٞ ُ ، كوذ ذِؾ ٓطٞعؾ دسؾحش جُزًٞسجُذجكغ جُٔطٞهغٓغطٟٞ 

جُٔطٞعؾ ُذسؾحش جلإٗحظ ك٢ ػ٤٘ٚ جُركع ( ٝ ذِؾ ٖٔٓ,ٙ(، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ )8ٓٙ,ٕٔٔ

ِؼ٤٘ط٤ٖ ُ  جُطحت٢ خطرحسجلا( ، ٝذحعطخذجّ  7ٔ٘,٘( ، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ ) ٖٖٔ,ٕٔٔ)

  سُو٤ٔٚ جُؿذ٤ُٝ( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ ج8ٓ7,ٓضغح١ٝ ) ٚت٤س جُٔكغٞذٕ جُو٤ٔس جُطحج ضرٖ(.  t- testٔغطوِط٤ٖ ) جُ

( ، ٓٔح ٣ٞػف ج٠ُ جٕ ،ػ٤٘ٚ جُزًٞس  99ٕقش٣ٚ ) ( ٝذذسؾٚ  ٘ٓ.ٓٔغطٟٞ ُِذلاُس ) ػ٘ذ جُ  9ٙ,ٔ) 

 (.8، ًٝٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ ) ُِذجكغ جُٔطٞهغلا ضخطِق ػٖ ػ٤٘ٚ جلإٗحظ ك٢ جُٔغطٟٞ 

جُذجكغ جُ٘طحتؽ ُلاخطرحس جُطحت٢ ٝدلاُس  كشٝم  ٓطٞعطحش جُذسؾحش ُِؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ٓو٤حط (    8)ؾذٍٝ 

 جٗحظ ( –ضرؼح" ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ)رًٞس  جُٔطٞهغ
 انًرٕصط انؼُٛح  يرغٛش انذساصح

 انؽضاتٙ 

الاَؽشاف 

 انًؼٛاس٘

 انذلانح نًضرٕٖ انرائٛحانمًٛح 

 (4.45) 
 ظذٔنّٛ يؽضٕتّ

ً  1626 46441 66413 1126644 154 ركٕس انعُش   غٛش دال اؼصائٛا

 56115 1126133 154 إَاز
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ً ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ ٚجقظحت٤ ٚدلاُ كشم رٝٝضش٤ش ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد      جُذجكغ ك٢ ٓغطٟٞ  ضرؼح

جُ٘ط٤ؿس ذحٕ ؽِرس جُؿحٓؼس ٣ٌِٕٔٞ دجكؼ٤س ٝضٞهؼحش  ٛز٣ٝٙلغش جُرحقػحٕ جُركع . ُٚذٟ ػ٤٘ جُٔطٞهغ

 ٓطوحسذس ٗكٞ جُ٘ؿحـ ٝجُطلٞم ذـغ جُ٘ظش ػٖ جُؿ٘ظ .

ً  -انٓذف انصانس  : ػهًٙ ، ) نًرغٛش انرخصص دلانح انفشٔق فٙ انذافغ انًرٕلغ  نذٖ انؼُّٛ ذثؼا

 -اَضاَٙ(:

جُطخظظ٤ٖ )ػ٢ِٔ ، ضٞػف ٗطحتؽ جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤ٚ ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ 

ك٢ ػ٤٘س جُركع  جُطخظض جُؼ٢ِٔ ذسؾحش ُٔطٞعؾ جُك٢ ٓغطٟٞ جُذجكغ جُٔطٞهغ، كوذ ذِؾ  جٗغح٢ٗ (

( ٝ ذِؾ جُٔطٞعؾ ٖٖ٘،٘(، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ )ٖٖٔ,ُٖٔٔٔغطٟٞ جُذجكغ جُٔطٞهغ ) 

( ، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ ) 8ٓٙ,ٔٔٔك٢ ػ٤٘ٚ جُركع ) جُطخظض جلاٗغح٢ٗ ُذسؾحش 

 ٚجُطحت٤ ٚجُو٤ٔ ٕجضؼف أ(.  t- testُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ )   جُطحت٢( ، ٝذحعطخذجّ جلاخطرحس 8ٕٔ,ٙ

 ٘ٓ.ٓ( ػ٘ذ جُٔغطٟٞ ُِذلاُس )  9ٙ,ٔ)  سجُؿذ٤ُٝ سُو٤ٔ ٖٓ ج ػ٠ِأ٢ٛٝ ( ٓٙٔ,ٕضغح١ٝ ) ٚجُٔكغٞذ

كشم ذ٤ٖ ػ٤٘س جُطِرس ُطخظظ٤ٖ جُؼ٢ِٔ ٝجلاٗغح٢ٗ  ٝؾٞد( ، ٓٔح ٣ٞػف  99ٕ( ٝذذسؾٚ جُكش٣ٚ ) 

 (.8ؾذٍٝ )ٓٞػف ك٢  ، ًٔحُٝظحُف جُطخظض جُؼ٢ِٔ ُٔغطٟٞ ُِذجكغ جُٔطٞهغ 

ُطحت٢ ٝدلاُس  كشٝم  ٓطٞعطحش جُذسؾحش ُِؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ٓو٤حط جُذجكغ  جُ٘طحتؽ ُلاخطرحس ج ( 8)ؾذٍٝ 

 جُطخظض  )ػ٢ِٔ ، جٗغح٢ٗ(ضرؼح" ُٔطـ٤ش  جُٔطٞهغ
الاَؽشاف  انؽضاتٙ  انٕصط انؼُٛح  يرغٛش انذساصح

 انًؼٛاس٘

 انذلانح نًضرٕٖ انرائٛحانمًٛح 

 (4.45) 
 ظذٔنّٛ يؽضٕتّ

ً    1626 26164 5،335 1136133 154 ػهًٙ نرخصصا  دال اؼصائٛا

 66241 1116644 154 اَضاَٙ

ً ُٔطـ٤ش( 8ك٢ جُؿذٍٝ )ٝضش٤ش ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس   جُذجكغ  ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س ضرؼح

جُٔطٞهغ ٣ٝلغش جُرحقػحٕ ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ذحٕ ؽِرس جُؿحٓؼس ٖٓ ًلا جُطخظظ٤ٖ ٣غؼٕٞ ُطكو٤ن ضٞهؼحضْٜ 

 ٗكٞ جُطلٞم ٝجُ٘ؿحـ ٓٔح ٣شٌَ ُذ٣ْٜ دٝجكغ ٓطٞهؼس ُِطلٞم ٝجُ٘ؿحـ .

 

 : انعايؼح نذٖ   انًٓاساخ انؽٛاذٛح : انرؼشف ػهٗ يضرٕٖ انشاتغ انٓذف 

( ٝئلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٙٙٓ,79ٔ)جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ٓو٤حطػ٠ِ ذِؾ جُٞعؾ جُكغحذ٢ ُِؼ٤٘ٚ  

( دسؾس ،  7ٗٔ(  ، ٝػ٘ذ جُٔوحسٗس ُِٔطٞعؾ جُكغحذ٢ ٝجُٔطٞعؾ جُلشػ٢ ُلادجز ٝجُرحُؾ )  89٘،ٕٓ)

لاخطرحس جُطحت٢ أ ٝذحعطخذج٤ّٖ ُٝظحُف جُٔطٞعؾ جُكغحذ٢  ، جضؼف إٔ ٛ٘حى كشم ٝجػف ذ٤ٖ جُٔطٞعط

 (T- test  ، ُؼ٤٘س ٝجقذز )( ٢ٛٝ أًرش ٖٓ جُو٤ٕٕٔٙ,ٗ) ٢ٛ ٕٚ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكغٞذج جضؼفٚ 

كشم ذ٤ٖ جُٔطٞعط٤ٖ  ج٠ُ ٝؾٞد ٣ش٤شٝٛزج ( 9ٙ.ٔٝجُرحُـس )(  ٘ٓ.ٓػ٘ذ ٓغطٟٞ جُذلاُس )  ٚجُؿذ٤ُٝ

 (.9أقظحت٤س . ؾذٍٝ ) ٚرٝ دلاُٝٛٞ 

 جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٓو٤حط ( جُٞعؾ جُكغحذ٢ ٝجلاٗكـشجف جُٔؼ٤حس١ ُِؼ٤٘ٚ ػ٠ِ 9ؾذٍٝ  )
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يرغٛش 

 انذساصح

 انٕصط انؽضاتٙ  انٕصط انؼُٛح

 انفشضٙ

 الاَؽشاف

 انًؼٛاس٘

 نهًضرٕٖ  ّانذلان انمًٛح انرائٛح

 عذٔنّٛان ًؽضٕتّان (4.45) 

انًٓاساخ 

  انؽٛاذٛح 

ً ٔنصانػ  26444 46262 24،542 114 1126466 344 دال اؼصائٛا

 انؽضاتٙانًرٕصط 

ً ك٢ جُٔوحسٗحش  جُرحقػحٕ( ، ضٞطَ 9ٗطحتؽ جُؿذٍٝ ) ػ٠ِ ذ٘حءجٝ ك٢ ِٔطٞعطحش ُئ٠ُ جٕ ٛ٘حى كشهح

ُظحُف جُٔطٞعؾ جُكغحذ٢ ، ٝٛزج ٣ذٍ ػ٠ِ جسضلحع ٓغطٟٞ ذشٌَ ػحّ ، ٝ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٓو٤حط 

عرد رُي ك٢ جٕ ؽِرس جُؿحٓؼس هذ قووٞج جْٛ  جُرحقػحُٕذٟ ػ٤٘س جُطِرس . ٣ٝؼضٝج  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س 

سؿرحضْٜ ذحُٞطَ ج٠ُ جُؿحٓؼس ٝٛزج جلآش  ٣شــؼشْٛ  ذزجضــْٜ ٤ًٝحٗــْٜ ٝشخظــ٤طْٜ ، كؼــلا ػــٖ 

 ش٤ٌَجعؼس ٝٓط٘ٞػس، ضغـحػذ ػِـ٠ ضٓــٖ ػلاهـحش جؾطٔحػ٤س ٝضك٣ٜٞح ئٕ جُك٤ــحز جُؿحٓؼ٤ــس ٝٓــح 

 .ؼحخ ٝجُطـِد ػ٤ِٜح .ُظ ُٔؿحذٜس ج جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س 

ذثؼاً نذٖ طهثح انعايؼح  انًٓاساخ انؽٛاذٛح انرؼشف ػهٗ انذلانح نهفشٔق فٙ   -: انخايشانٓذف 

 -ركٕس ،إَاز ( : )انعُش   نًرغٛش

جُزًٞس ك٢  جٝػكص ُِ٘طحتؽ ُِٔؼحُؿس جلإقظحت٤ٚ ئ٠ُ ػذّ، ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جلإٗحظ   

) ، جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ، كرِؾ جُٔطٞعؾ ُذسؾحش جُزًٞس ك٢ جُؼ٤٘ٚ ُٔغطٟٞ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س 

ٓطٞعؾ دسؾحش جلإٗحظ ك٢  جٕ( ك٢ ق٤ٖ  9ٕٗ,ٖٕذحٗكشجف ٓؼ٤حس١ ٓوذجسٙ ) ( دسؾس  ٕٕٓ,77ٔ

خطرحس لاج ذحعطؼٔحٍ( ، 7٘ٝٗ,ٙٔ) ٓوذجسز ذحٗكشجف ٓؼ٤حس١  ٝ( ، 8ٓ,9ٖٔٔ) ٛٞ ػ٤٘س جُركع 

( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ 7٘٘,ٔ) ضرِؾٚ جُٔكغٞذ ٚجُطحت٤ ٕٚ جُو٤ٔج ضر٤ٖ ( .  t- testجُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ) 

( ، ٣طؼف ٖٓ رُي  99ٕ( ٝذذسؾٚ قش٣ٚ)  ٘ٓ.ٓ( ُٔغطٟٞ جُذلاُٚ )  9ٙ,ٔجُرحُـٚ )  ٤ُٝٚجُؿذ ٚه٤ٔ

، ًٝٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جٕ ػ٤٘ٚ جُزًٞس لا ضخطِق ػٖ ػ٤٘ٚ جلإٗحظ ك٢ ٓغطٟٞ 

 (.ٓٔقذٍٝ )

جُٜٔحسجش كشٝم ٓطٞعطحش جُذسؾحش ػ٠ِ ٓو٤حط  ٚدلاُك٢ ( جُ٘طحتؽ ُلاخطرحس جُطحت٢ ٓٔ) ذٍٝؾ

 جُؿ٘ظ )رًٞس ، جٗحظ(ضرؼح ُٔطـ٤ش  جُك٤حض٤س 
الاَؽشاف   انًرٕصط انؽضاتٙ انؼُٛح يرغٛش انذساصح

 انًؼٛاس٘

 انذلانح  نًضرٕٖ انمًٛح انرائٛح

 (4.45) 
 عذٔنّٛان ًؽضٕتّان

 غٛش دال إؼصائٛا  1626 16551 236224 1116224 154 انزكٕس انعـُش 

 166415 1446213 154 الاَاز

ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س ضرؼحً ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ. ( ٓٔك٢ جُؿذٍٝ )ٝضش٤ش ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس    

ٖ ذٌٜٞٗح ، ٌُٜٞٗح ٜٓٔس ٌُلا جُؿ٘غ٤ جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٣ٝلغش رُي ذإٔ ػحَٓ جُؿ٘ظ لا ٣إغش ك٢ 

 جُك٤حز .ػشٝسز ُِطـِد ٝٓٞجؾٜس طؼحخ  
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نذٖ طهثح انعايؼح ذثؼاً  انًٓاساخ انؽٛاذٛح انرؼشف ػهٗ انذلانح نهفشٔق فٙ   -انٓذف انضادس :

 .انرخصص )ػهًٙ ،اَضاَٙ (  نًرغٛش

ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جُطخظظ٤ٖ )ػ٢ِٔ ،  ضٞػف ٗطحتؽ جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤ٚ      

ؼ٤٘س جُركع ُ (جُؼ٢ِٔ )ُطخظض، كوذ ذِؾ ٓطٞعؾ دسؾحش ج جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جٗغح٢ٗ ( ك٢ ٓغطٟٞ 

( ٝ ذِؾ جُٔطٞعؾ 8ٙٔ,ٕٕ(، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ )ٕٓٓ,79ٔ)  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ُٔغطٟٞ 

( ، ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٓوذجسٙ ) 8,9ٖٖٙٔػ٤٘ٚ جُركع )ُذسؾحش جُطخظض جلاٗغح٢ٗ  ك٢ 

 ٚجُطحت٤ ٚإٔ جُو٤ٔ ضر٤ٖ(.  t- test( ، ٝذحعطخذجّ جلاخطرحس جُطحى٢  ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ) 8,9ٕ٘ٔ

(  ٘ٓ.ٓ( ػ٘ذ جُٔغطٟٞ ُِذلاُس )  9ٙ,ٔ)  سجُؿذ٤ُٝ س( ٢ٛٝ جػ٠ِ ٖٓ جُو٤ٕٔٔٔ,ٓضغح١ٝ ) ٚجُٔكغٞذ

ٝؾٞد كشم ذ٤ٖ ػ٤٘س جُطِرس ُطخظظ٤ٖ جُؼ٢ِٔ ػذّ ح ٣ٞػف ( ، ٓٔ 98ٕٝذذسؾٚ جُكش٣ٚ ) 

 (.8، ًٝٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝجلاٗغح٢ٗ ُٔغطٟٞ 

 

جُ٘طحتؽ ُلاخطرحس جُطحت٢ ٝدلاُس  كشٝم  ٓطٞعطحش جُذسؾحش ُِؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ٓو٤حط جُذجكغ   (8 )ؾذٍٝ

 جُٔطٞهغ ضرؼح" ُٔطـ٤ش جُطخظض  )ػ٢ِٔ ، جٗغح٢ٗ(
 الاَؽشاف انؽضاتٙ انًرٕصط انؼُٛح يرغٛش انذساصح

 انًؼٛاس٘

 انذلانح نًضرٕٖ انرائٛحانمًٛح 

 (4.45) 
 ظذٔنّٛ يؽضٕتّ

ً غٛش د  1626 46112 226164 1126244 154 ػهًٙ انرخصص  ال اؼصائٛا

 146252 1646233 154 اَضاَٙ

ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س ضرؼحً  (ٔٔك٢ جُؿذٍٝ )جُٔر٤٘س ٖٓ جُ٘ط٤ؿس  جضؼف   

ٝٓذٟ  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ج٤ٔٛس جًطغحخ  ٣ذسًٕٞجُطخظض ٣ٝلغش جُرحقػحٕ ٛزز جُ٘ط٤ؿس ذحٕ ُٔطـ٤ش

 ٗلؼٜح ُٔٞجًرس جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُظؼحخ جُط٢ ضٞجؾس ؽِرس جُؿحٓؼس ٖٓ ًلا جُطخظظ٤ٖ .

 -:  انًٓاساخ انؽٛاذٛح ٔ انذافغ انًرٕلغانؼلالح تٍٛ يرغٛش٘  -: انضاتغ انٓذف 

 أُٔطٞهغجُذجكغ  ٓو٤حط ِؼ٤٘س ك٢ُذسؾحش جُلاسضرحؽ ذ٤ٖ أٓؼحَٓ  لاؾَ جخطرحس ٛزج جُٜذف ضْ قغحخ   

(    Personسضرحؽ ذ٤شعٕٞ ) لآؼحَٓ أٝكن ، ٝرُي جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٔو٤حط ُ ِٚؼ٤ُ٘ذسؾحش جُٝذ٤ٖ 

 ( .ًٔٔٝٔح ك٢ ؾذٍٝ )

  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝ جُذجكغ جُٔطٞهغٓؼحٓلاش جلاسضرحؽ ذ٤ٖ  (ٔ ٔجُؿذٍٝ )  
  انًٓاساخ انؽٛاذٛح  انًرغٛش

 4612 انذافغ انًرٕلغ 

 

ػ٘ذ ٓغطٟٞ  جقظحت٤ح ٚدجُٝ ٓٞؾرس ٚػلاهذحٕ ٛ٘حى ( ٔٔك٢ جُؿذٍٝ )جُٔر٤٘س ٖٓ جُ٘ط٤ؿس  ضؼفج    

 .ُذٟ ؽِرس جُؿحٓؼس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝٓطـ٤ش جُٔطٞهغ جُذجكغ ( ذ٤ٖ ٓطـ٤ش  ٘ٓ,ٓ)  س دلاُ
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 جُذجكغ جُٔطٞهغدجُٚ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطـ٤ش ٓٞؾرس جُط٢ ضذٍ ٝ ؾٞد ػلاهس  جُ٘ط٤ؿس٣ٌٖٝٔ ضلغ٤ش ٛزٙ    

ٓٔح ٣غحػذْٛ  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذحٕ جُذجكغ جُٔطٞهغ ٣ذكغ جُطِرس لاًطغحخ . جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝٓطـ٤ش 

 .  جٌُٔطغرس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ذٝجكغ جُٔطٞهؼس ُذٟ جُطِرس جسضلؼص ُطكو٤ن جٛذجكْٜ كٌِٔح جسضلغ جُ

  ألاصرُراظاخ

 -: ٣غط٘طؽ جُرحقػحٕ جلاض٢  جُٔؼشٝػسٝكن ٗطحتؽ جُركع 

ً  جُؿحٓؼسػ٤٘س ؽِرٚ ضطظق  – ٔ  . حُذجكغ جُٔطٞهغذ   ػٔٞٓح

 .)ػ٢ِٔ جٗغح٢ٗ (ٝجُطخظض ( ٗحظٝأ قغد ٓطـ٤ش جُؿ٘ظ)رًٞس جُذجكغ جُٔطٞهغكشٝم ك٢  لاضٞؾذ -ٕ

 .  جُك٤حض٤س  جُٜٔحسجشذحسضلحع إٔ ػ٤٘س ؽِرس جُؿحٓؼس ػٔٞٓحً ضطظق  -ٖ

ضرؼحً   جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س جظٜشش ٗطحتؽ جُٔؼحُؿس جلاقظحت٤س ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُٚ ئقظحت٤ح ك٢  -٘

 ..ٝجُطخظض )ػ٢ِٔ جٗغح٢ٗ (جٗحظ (   –ُٔطـ٤ش ؾ٘ـظ ) رًٞس 

 . ػ٘ذ ؽِرس جُؿحٓؼس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤سٝ جُذجكغ جُٔطٞهغذ٤ٖ   ٓٞؾرٚ ٚجسضرحؽ٤ ٚػلاه ضٞؾذ   – ٙ

 

 -: ٛاخـانرٕص شانصاً :

 -جلاض٤س : جُطٞط٤حش جُرحقػحٕ ٣وذّ جُكح٢ُ جُركع ٗطحتؽ ػٞء ك٢  

 دجخَ جلأكشجد عِٞى ػ٠ِ ٝأغشٙ لأ٤ٔٛطٜٚ جُٔطٞهغ جكغجُذ قٍٞ جُذسجعحش ٖٓ جُٔض٣ذ ئؾشجء ٖٓ ذذ لا -ٔ

 .جُٔؿطٔغ

 جُطذجذ٤ش ٝجضخحر ،جُٔ٘خلغ جُٔطٞهغ جُذجكغ ر١ٝ جُطِرس ػٖ ُِطوظ٢ جُٔطٞهغ جُذجكغ ٓو٤حط جعطخذجّ -ٕ

 .ُْٜ ئسشحد٣س ذشجٓؽ ٝػغ خلاٍ ٖٓ جُلاصٓس

 ٝجُٜٔحسجش جُٔطٞهغ جكغجُذ ذٔلّٜٞ جُطِرس ُطؼش٣ق ٓطخظظ٤ٖ هرَ ٖٓ ٝٗذٝجش ٓكحػشجش ضوذ٣ْ -ٖ

 .جُٔؿطٔغجكشجد  ػ٠ِ ٝأغشٛح ٝأعرحذٜح جُك٤حض٤س

 ً  :انًمرشؼاخ: ساتؼا

 :جُطح٤ُس جُذسجعحش ئؾشجء جُرحقػحٕ ٣وطشـ جُكح٢ُ جُركع ُ٘طحتؽ جعطٌٔحلاً 

جُزجش ،  ش) جٗٔحؽ جُشخظ٤س ، ضوذ٣ٔطـ٤شجش جخشٟ ذؼغ جُٝ جُذجكغ جُٔطٞهغذ٤ٖ  جُؼلاهسدسجعس  –ٔ

 جُغِٞى جلا٣ؿحذ٢ ..(

 أخشٟ. دسجع٤سك٢ ٓشجقَ ٝطلٞف  جُذسجعسُٜزٙ  ٚٓٔحغِ دسجعسؾشجء ج - ٕ

 انًصادس :

 ذوحذ٤ِس جُذٓحؿ٤س ٝػلاهطٜٔح ٝجُغ٤حدز جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ( ٕٗٔٓجُخضسؾ٢ ،ػ٤ٔحء جذشج٤ْٛ ) .ٔ

جُؿحٓؼس)جؽشٝقس دًطٞسجز ؿ٤ش ٓ٘شٞسز ( هغْ جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س /٤ًِس  ؽِرس جلاعطٜٞجء ُذٟ

 جُطشذ٤س ُِؼِّٞ جلاٗغح٤ٗس /ؾحٓؼس د٣ح٠ُ .
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ّ  جُؼِٞ ٓ٘حٛؽ ٓكطٟٞ ك٢ جُٔطؼٔ٘س جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  :( 2005 )طرك٢ كطك٤س جُُِٞٞ، .ٕ

 23جُطلَ "، جُطشذ٤س ٤ًِس جُػح٢ٗ جُطشذ١ٞ جُٔإضٔش جلأعحع٤٤ٖ، ٝجُػح٢ٗ جلأٍٝ ُِظل٤ٖ جُلِغط٤٘٤س

 22 )" ٝجُطٔٞـ جُٞجهغ ضكذ٣حش ذ٤ٖ جُلِغط٢٘٤ - .كِغط٤ٖ جلإعلا٤ٓس، ،جُؿحٓؼس2 ،ؼ(ٗٞكٔرش

 ُلإٗؿحص ُذٟ ذحُذجكؼ٤س ػلاهطٚ ٝ جُٞظ٤ل٢ ذحلاؿطشجخ جُشؼٞس( 7ٕٓٓصج٢ٛ ،ذٖ ٓ٘ظٞس) .ٖ

 جُؼِّٞ ٝ جُ٘لظ ػِْ جُٔكشٝهحش)جؽشٝقس دًطٞسضٚ ؿ٤ش ٓ٘شٞسٙ ( هغْ ُوطحع جُٞعط٠ جلإؽحسجش

 .جلاؾطٔحػ٤س جُؼِّٞ ٝ جلإٗغح٤ٗس جُؼِّٞ ٤ًِس – هغ٘ط٤٘س – ٓ٘طٞس١ جُطشذ٣ٞس ؾحٓؼس

 جُؼذد جُطشذ٣ٞس، ُِؼِّٞ جُذ٤ُٝس جُٞجد١ ؾ٘ٞخ ؾحٓؼس جلأٜٓحش،ٓؿِس ٗظش ٝؾٜس ٖٓ جلاذطذجت٢ .ٗ

 .ك٤ظَ جُِٔي ؾحٓؼس جُطشذ٤س جُػحٖٓ، ٤ًِس

 .طحدس دجس :ذ٤شٝش . 1 ؽ .) 1 ؼ( جُؼشخ، ُغحٕ 1955 محمد ٓ٘ظٞس، جذٖ .٘

(جُطو٣ْٞ ٝجُو٤حط ، دجس جُكٌٔس ُِطرحػس ٝجُ٘شش ، ذـذجد 99ٓٔجلآحّ ، ٓظطل٠ ٓكٔٞد ٝآخشٕٝ ) .ٙ

. 

، ٝصجسز جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ ٝجُركع جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ(. 99ٓٔٝجخشٕٝ )جلآحّ، ٓظطل٠ ٓكٔٞد،  .7

 جُؼ٢ِٔ، ؾحٓؼس ذـذجد.

جُطذس٣غ٤س  جُٜٔحسجش( جغش ذشٗحٓؽ ٓوطشـ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ذؼغ  7ٕٔٓجُؿذ٢ِ٣ ،دػحء ؾ٤َٔ ) .8

ُذٟ جُطحُرحش /جُٔؼِٔحش ك٢ ٤ًِحش جُطشذ٤س ذؿحٓؼس جلاصٛش ذـضٙ )سعحُس  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ٝ

 ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسز ( ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس جلاصٛش ،ؿضز ، كِغط٤ٖ .

( كحػ٤ِس ذشٗحٓؽ جسشحد١ ُط٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُك٤حز ُذٟ ؽلاخ  ٕٓٔٓجُكحسغ٢ ، طرك٢ ٓؼشٝف ) .9

 . ٙٔشذ٤س جُ٘ٞػ٤س ، ؾحٓؼس جُٔ٘ظٞسز ، جُؼذد جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ذٔكحكظس جُطحتق ،ٓؿِس ذكٞظ جُط

ٓؼ٢ِٔ  ُذٟ جُؼَٔ ك٢ ُلإٗؿحص ذحُذجكؼ٤س ٝػلاهطٚ جُ٘لغ٢ جلأٖٓ .)ّ 2009 ( .ػ٤ق جُذُرؿ٢، .ٓٔ

 ٗح٣ق جُؼشذ٤س ؾحٓؼس .)ٓ٘شٞسز ؿ٤ش ٓحؾغط٤ش سعحُس( جُش٣حع ذٔذ٣٘س جُؼحٓس جُػح٣ٞٗس جُٔشقِس

 .جُغؼٞد٣س جلأ٤٘ٓس، ُِؼِّٞ

، دجس جُلٌش ُِطرحػس ٔ(: أعح٤ُد جُو٤حط ٝجُطشخ٤ض ك٢ جُطشذ٤س، ؽ999ٔ)جُشٝعحٕ، كحسٝم  .ٔٔ

 ٝجُ٘شش، جُؿحٓؼس جلأسد٤ٗس.

( : ٓ٘حٛؽ جُركع ك٢ جُطشذ٤س ، ذـذجد ، ٓطرؼس  98ٙٔجُضٝذؼ٢ ، ػرذ جُؿ٤َِ ٝجُـ٘حّ ، محمد أقٔذ )  .ٕٔ

 ؾحٓؼس ذـذجد.

،  ٔجُؼ٢ِٔ ك٢ جُطشذ٤س ، ؽ ( : ٓ٘حٛؽ جُركع98ٔٔجُضٝذؼ٢ ، ػرذ جُؿ٤َِ ٝجُـ٘حّ ، محمد جقٔذ ) .ٖٔ

 ٓطرؼس ؾحٓؼس ذـذجد .

 ضلا٤ٓز ُذٟ جُك٤حض٤س سش ج جُٜٔح ض٤ٔ٘س ك٢ ذؼذ ػٖ جُطؼِْ (دٝس ٕٕٕٓجُغ٤ِٔحٕ ،ٓشجّ ع٤ِٔحٕ ) .ٗٔ

 جُػح٢ٗ جُظق
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 .ئضكحد  ٓؿِس – جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ئ٠ُ جلإعشجء ؾحٓؼس ؽِرس قحؾحش :( 2007 ) ٓش٣ْ جُغ٤ذ، .٘ٔ

 ٝجلأسذؼٕٞ، جُطحعغ جُؼذد – جُؼشذ٤س جُؿحٓؼحش

، جُذجس جُؼ٤ِٔس  ٔ( : ٓرحدب جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطشذ٤س ، ؽٕٕٓٓجُظحٛش ، صًش٣ح محمد ٝجخشٕٝ ) .ٙٔ

 جُذ٤ُٝس ُِ٘شش ٝجُطٞص٣غ ، ػٔحٕ ، جلاسدٕ .

، دجس جُػوحكس ُِ٘شش ٓرحدب جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطشذ٤س(. ٕٕٓٓجُظحٛش، صًش٣ح محمد ٝجخشٕٝ ) .7ٔ

 .ٝجُطٞص٣غ، ػٔحٕ.

 جُِٔي جُطشذ٤س ذؿحٓؼس ٤ًِس ؽِرس ُذٟ جُؼو٤ِس ٝجُذجكؼ٤س جُطل٤ٌش (أعح٤ُدٕٙٔٓجُؼغ٤ش١ ،محمد ػ٢ِ ) .8ٔ

 .( ٘( جُؼذد )٘عؼٞد، جُٔؿِس جُذ٤ُٝس جُطشذ٣ٞس جُٔطخظظس ، جُٔؿِذ )

ك٢ ٜٓ٘ؽ س٣حع  جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ( ٓذٟ ضٞجكش ذؼغ  ٕٕٓٓجُوش٣ش٢ ، عٞعٖ ػرذ جُلطحـ ) .9ٔ

ج٤٘ٔ٤ُس .جُٔإضٔش جُؼ٢ِٔ جلاٍٝ ُِؼِّٞ جلاٗغح٤ٗس جلاكطشجػ٢ /٤ًِس جُطشذ٤س  جلاؽلحٍ ك٢ جُؿٜٔٞس٣س

 جلاعحع٤س جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س .

( جلاكٌحس جُلاػولا٤ٗس ٝػلاهطٜح ذذجكغ جلاٗؿحص جلاًحد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِرس  ٕٗٔٓجُوِٜح٢ٗ ،جقٔذ ذٖ عحُْ ) .ٕٓ

 ُطشذ١ٞ ٤ًِس جُؼِّٞجُظق جُؼحشش ذٔكحكظس ٓغوؾ)سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسز ( جلاسشحد ج

 ؾحٓؼس ٗضٟٝ . ٝج٥دجخ

(، أعحع٤حش جُو٤حط ك٢ جُؼِّٞ جُغ٤ًِٞس، دجس جُششٝم ُِ٘شش ٝجُطٞص٣غ ، ٕٗٓٓجُ٘رٜحٕ، ٓٞع٠) .ٕٔ

 ، ػٔحٕ .ٔؽ

 ( ٓلح٤ْٛ جعحع٤س ك٢ ػِْ جُ٘لظ جلاؾطٔحػ٢ دجس جُٜذٟ ُِ٘شش  ٕٙٓٓجُٜحش٢ٔ ، ؾحذش ٗظش جُذ٣ٖ ) .ٕٕ

جُخحسؾ٤س ٝجغشٛح ػ٠ِ دجكؼ٤س جُؼٔحٍ دجخَ جُٔ٘ظٔحش  ( جلاشرحػحش7ٕٓٓذٖ ؿ٘حّ ، ُخؼ٤ش ) .ٖٕ

)سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسز (ػِْ جُ٘لظ جُط٘ظ٢ٔ٤ ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاٗغح٤ٗس ٝجُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س 

 .،ؾحٓؼس ٓ٘طٞس١ ، جُؿضجتش

 ذذجكؼ٤سّ ٝػلاهطٚ ٝٓذسّع٤ْٜ جُٔحؾغط٤ش ؽِرس ذ٤ٖ جلاؾطٔحػ٢ّ  (جُطلّحػَ ٕٙٔٓقحضْ ، ػر٤ش ) .ٕٗ

 جلإٗؿحص

( قلع جُوشجٕ جٌُش٣ْ ٝػلاهطس ذذجكؼ٤س جُطؼِْ ُذٟ ضلا٤ٓز  ٕٙٔٓق٢ٔ ، ع٤ِْ ٝكحسـ ػرذ جُِط٤ق ) .ٕ٘

 ضك٤َِ ٓخرش حٓكٌٔس ٣ظذسٛ ػ٤ِٔس دٝس٣س ٓؿِس عِٞى جُٔشقِس جُٔطٞعطس ذٔذ٣٘س جُٞجد١، ٓؿِس 

 ٤ًِس جُ٘لظ، ػِْ (هغْٗجُ٘لغ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ، جُؼذد ) شُِغ٤ًِٞح  ٝج٤ٌُل٤س ج٤ٌُٔس جُٔؼط٤حش

 .جُؿضجتش ٓغطـحْٗ، ذحد٣ظ، ذٖ جُك٤ٔذ ػرذ جلاؾطٔحػ٤س ،ؾحٓؼس جُؼِّٞ

 جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  ض٤ٔ٘س ك٢ جُؼِّٞ ٓ٘حٛؽ دٝس : ( 1999 ) خحُذ ، ٝجُرحص جُلطٞـ أذٞ محمد خ٤َِ، .ٕٙ

 جُكحد١ ٝجُؼشش٣ٖ ُِوشٕ جُؼِّٞ ٓ٘حٛؽ جُػحُع، جُؼ٢ِٔ جُٔإضٔش جلاذطذجت٤س، جُٔشقِس ضلا٤ٓز ُذٟ

 – . ٤ُٞ٣ٞ 28ضط٣ٞش ٓشًض ، جُؼ٤ِٔس ُِطشذ٤س جُٔظش٣س جُؿٔؼ٤س ، جلأٍٝ جُٔؿِذ ، ٓغطور٤ِس سؤ٣س

 .25 ، شٔظ ػ٤ٖ ؾحٓؼس ، جُؼِّٞ ضذس٣ظ
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ٌطرس جلأٗؿِٞ جُٔظش٣س ، (، دسجعحش ٝهشجءجش ٗلغ٤س ٝضشذ٣ٞس ، 98ٗٓٔدجٝد ، ػض٣ض ق٘ح : ) .7ٕ

 جُوحٛشز 

حُٜٔحسجش ضٞهؼحش جٌُلحءز جُزجض٤س ٝػلاهطٜح ذ(  ٕٙٔٓعِٔحٕ ششٝم ًحظْ ٝػرذ الله ، ٓشٝز محمد ) .8ٕ

( ٤ًِس جُطشذ٤س 7ُٕذٟ ٓذسع٢ جُٔشقِس جلاػذجد٣س . ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س ُِر٘حش جُٔؿِذ ) جُك٤حض٤س 

 ُِر٘حش / ؾحٓؼس ذـذجد 

 ض٤ٔ٘س ك٢ جُـشذ٤س ذٔكحكظس جُؼحٓس جُػحٗى٤س جُٔذسعس ( ئعٜحّ ٕٕٔٓػرذ الله ، ٓظطل٠ محمد ) .9ٕ

جُطلاخ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ، جُٔؿِس جُطشذ٣ٞس جُؼذد )  ٗظش ٝؾٜس ٖٓ ؽلاذٜح ُذ١ جُؼحٓس جُك٤حض٤س  شجُٜٔحسج

 ( ٤ًِس جُطشذ٤س ، ؾحٓؼس عٞٛحؼ . ٓظش .ٕ( جُؿضء )8ٔ

( جُؼٞجَٓ جُذجكؼ٤س جُٔ٘رثس ذحلاٗذٓحؼ جُذسجع٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس  9ٕٔٓػرذجُك٤ٔذ ،جعٔحء محمد ) .ٖٓ

( ٕ( جُؿضء )7ٔٔجُو٤ٔس .ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س ذرٜ٘ح. جُؼذد )جُؿحٓؼ٤س ك٢ ػٞء ٗظش٣س جُطٞهغ _ 

 .٤ًِس جُطشذ٤س ذٜ٘ح ،ؾحٓؼس ج٤ُٔ٘ح .

( ٓح ٝسجء جُذجكؼ٤س ٝػلاهطٜح ذحُركع ػٖ  ٕٕٔٓػظلٞس ،خِٞد سق٤ْ ٝجُؿ٤لا١ٝ ،ٗغش٣ٖ ػ٢ِ) .ٖٔ

 (8ٔ( جُٔؿِذ )7ٓجُطلشد ُذٟ ؽِرس ٤ًِحش جُٜ٘ذعس .ٓؿِس جُركٞظ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ، جُؼذد )

 .ؾحٓؼس ذـذجد

( : جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ جُطشذ١ٞ ٝجُ٘لغ٢ جعحع٤حضٚ ٝضطر٤وحضٚ جُٔؼحطشز ٕٓٓٓػلاّ ، طلاـ جُذ٣ٖ ) .ٕٖ

 ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ُِ٘شش ٝجُطٞص٣غ ، جُوحٛشز ، ٓظش . ٔ، ؽ

 .جُششم صٛشجء :جُوحٛشز ، جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س  : ( 2001 )ٝآخشٕٝ ضـش٣ذ ػٔشجٕ، .ٖٖ

(. ػِْ جُ٘لظ جُطشذ١ٞ)جُ٘ظش٣س ٝجُططر٤ن( )جُٔؿِذ ٕٓٔٓ) ،ٝجخشٕٝٓكٔٞد قهطح٢ٓ، ٣ٞع .ٖٗ

 جلا٠ُٝ(. ػٔحٕ، جلاسدٕ: دجس ٝجتَ ُِ٘شش.

 .جُششٝم دجس :ػٔحٕ .جُظل٢ جُطؼِْ ع٤ٌُٞٞؾ٤س .)ّ 2000 ( .ٗح٣لس ٝهطح٢ٓ، ٣ٞعق هطح٢ٓ، .ٖ٘

 ُِركٞظ ضشش٣ٖ ؾحٓؼس ضشش٣ٖ. ٓؿِس ذؿحٓؼس ج٥دجخ ٤ًِسّ ك٢ ٤ٓذج٤ٗسّ دسجعس" جُطِّرس ُذٟ .ٖٙ

 .3 ( جُؼذد ) 38 ( جُٔؿِذ جلإٗغح٤ٗس ٝجُؼِّٞ ج٥دجخ عِغِس _ ٝجُذسجعحش جُؼ٤ِٔس

هحتْ ػ٠ِ جلاضوحٕ –(جُطلحػَ ذ٤ٖ ٗٔط٢ جُطؼِْ جُٔذٓؽ )ٓٞؾس رجض٤ح ٕٕٔٓمحمد ، ج٣٘حط جُغ٤ذ ) .7ٖ

(ٝٓغطٟٞ جُذجكؼ٤س ٝجغشٙ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٜٓحسز جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي ُِطِرس جُٔؼ٤ِٖٔ ذ٤ٌِس جُذسجعحش 

ح ُِطشذ٤س ًٝلحءضْٜ جُزجض٤س ٝؽٔٞقْٜ جلاًحد٢ٔ٣ . ٓؿِس جُؿٔؼ٤س جُٔظش٣س ٌُِٔر٤ٞضش جُطؼ٢ٔ٤ِ جُؼ٤ِ

 ( ،ٓظش.ٕ( ، جُؼذد ) 9، جُٔؿِذ)

، دجس جُٔغ٤شز  ٔ(: جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطشذ٤س ٝػِْ جُ٘لظ، ؽ ِٕٓٓٓٓكْ، عح٢ٓ ٓكٔٞد ) .8ٖ

حٕ جلأسدٕ.  ّٔ  ُِ٘شش ٝجُطٞص٣غ ٝجُطرحػس، ػ
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 جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ؿضز ٓٞظل٢ ُذٟ ُلإٗؿحص ذحُذجكغ ٝػلاهطٚ جلاٗطٔحء(  ٕٙٔٓٗظش ،عِغر٤َ ض٤غ٤ش ) .9ٖ

٤ٌُِسِِ  جُٔؿطٔؼ٤س جُ٘لغ٤س جُظكس جُذجخ٤ِس)سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسز ( ك٢ِ ٝصجسز  ك٢ِ جُطشذ٤س ذِ

ؼ سِ  ِٓ ح ُْؿ  ٤سِ  ج ِٓ  ذـِ ضز جلِإعلا

( جغش جلاضظحٍ جُط٘ظ٢ٔ٤ جُشع٢ٔ ػ٠ِ دجكؼ٤س جلاٗؿحص ُذٟ جُؼٔحٍ ٖٓ خلاٍ 8ٕٓٓٛ٘حء ،ٓحسط ) .ٓٗ

ؿ٤ش ٓ٘شٞسز (ػِْ جُ٘لظ جُؼ٢ِٔ ،هغْ ػِْ جُ٘لظ ،٤ًِس  شٓحؾغط٤جؽحسجش ٝٓ٘لز١ جُٔإعغس )سعحُس 
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