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 ملخص:ال
 ال ابدد  الردد  طيلبددي  لدد   الرددلمم  الرفكيدد  فدد  الانرغددير زمددؽ سددر اجيةي  أثدد " عمدد  الحدديل   الرفدد    البحدد  يهدد     

دال  فدد و   لايؾجد :" الاجيد  الردف ي  الف ضدي  البيحثد  صديت  البحد  هد   مدؽ ولمرحقد ".  الفيزيدي  مديد  فد  الأعد اد 
, الانرغدير اسر اجيةي زمؽ وف  ي رسؾن  الذيؽ السةسؾع الرة يبي  درجي  مرؾسط بيؽ(0,0,) ال ال  مدرؾ   عش  احريئيي  
 الرة يبدد  الررددسيؼ جددؼ اعرسدديد" . الفيزيددي  مدديد  فدد  بيلظ يق الرقمي يدد  ي رسددؾن  الددذيؽ السةسؾع الزدديبظ   درجددي  ومرؾسددط
جدؼ اخرييرعيشد  البحد  مدؽ  طيلبدي   م رسد  سدؾم  الاع اديد   ,البحد  لسةسدؾعر  البفد   والاخربدير الةزئد  الزبط ذ 

 شددد ب  ) ( والزددديبظ )أ(  شددد ب  الرة يبيددد  مةسدددؾعريؽ الددد  جدددؾزيفهؼ وجدددؼ, يلظ يقددد  الفذدددؾائي ب وشددد ب  ) (شددد ب  )أ( 
 اعدد   ثددؼ(, الددديبق  السفمؾمددي  واخربددير, الددذكي , الزمشدد  الفسدد )  بدديلسرري ا  السةسددؾعريؽ طيلبددي  بدديؽ البيحثدد  وكيفئدد 
. الدددييكؾمر ي  الخردديئ  مددؽ وجلكدد   مرفدد د مددؽ الاخريددير نددؾ  مددؽ مؾضددؾةي  فقدد  ( ,0) مددؽ مكددؾن  جحردديميي   اخربدديرا  

 وهددؾ( 107,3) وبمدد  البحد  لفيشيردد  الاخربيرالرديئ  بلسددرخ ا  ومفيلةرهياحردديئيي   البييندي  جسدد  جدؼ الاخربددير, وبفد جظبي 
 بدديؽ( 0,0,) ال الدد  مدددرؾ   عشدد  احردديئيي   دال فدد    وجددؾد الشردديئ  أعهدد  ( , 30,7) البيلردد  الة وليدد  القيسدد  مددؽ اكبدد 
 عمدد  درسددؾا المددذيؽ والسةسؾع الزدديبظ  زمددؽ الانرغددير اسددر اجيةي  وفدد  عمدد  درسددؾا المددذيؽ الرة يبيدد  السةسؾعدد  طيلبددي 
 البيحثد  جؾصدم  البحد  نرديئ  ضدؾ  وفد . السةسؾع الرة يبيد  لرديل  البف   اخربيرالرحريل الاعرييدي ف  الظ يق  وف 
 دراسدي  وأجد ا ,  الفيزيدي  مديد  جد ري  فد  زمدؽ الانرغدير اسدر اجيةي  اعرسديد مشهدي واقر حد  الرؾصيي  مؽ مةسؾع  ال 
 .  اخ    دراسي  ولس احل اخ  مرري ا  م  مسيثم 

   الرفكي  الرلمم (. الكمسي  السفريحي : )اسر اجيةي  زمؽ الانرغير,
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The effect of the reciprocal teaching strategy on the achievement of 

science for fifth graders of primary school 

Khamael Mohammed Merzah 

General Directorate of Education Baghdad Rusafa II 

Abstracti:: 

The aim of the current research is to identify the effect of the reciprocal teaching strategy 

on the achievement of science for fifth grade students. To verify the objective of the 

reseearch, the researcher formulaeted the following null hypothesis: “There is no 

statistically significant difference at the function level (0.05) betweenthe average scores of 

the experimental group students who studyaccording to the reciprocal teaching strategy, 

and the average scores of the control group students   who study in the traditional way in 

science”. The researcher adopted the experimental design with partial control and the post 

test for the two research groups, and the research sample consisted of (65) students who 

were chosen by random method, and they were distributed into two groups, experimental 

and control, Then I prepared an achievement test consisting of (40) objective multiple-

choice items and verified the psychometric properties. After applying the test, the data 

were collected and processed statistically by using the t-test for the two research samples, 

and it reached (3.055), which is greater than the tabular value of (2000), The results 

showed that there was a statistically significant difference at the function level (0.05) 

between the students of the experimental group who studied according to the reciprocal 

teaching strategy and the control group who studied according to the usual method in the 

post-achievement test in favor of the expeerimental group. In light of the results of the 

research, the researcher reached a set of recommendations and suggested, including the 

adoption of the strategy of reciprocal teaching in teaching science, and conducting similar 

studiies with other variables and for other stages of study. 
  Keywords: (waiting time strategy, contemplative thinking).             

 مذكلة البحث:

وعمددد  الددد تؼ مدددؽ اهسيرهدددي  لسددديد  الفيزيدددي  اهسيددد  كبيددد   فددد  حييجشدددي الفمسيددد  والفسميددد  والاجرسيةيددد  ن  إ    
نلاحدددع عددد   اهرسدددي  السرفمسددديؽ بهدددي خيصددد  فددد  الفددد ا  والدددؾطؽ الف بددد , فقددد  جؾجددد  اهرسدددي  الس رسددديؽ 
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يؽ والفزو  عؽ الر كيز عمد  اهسيد  الفيزيدي  فد  لمسرفمس ندب الشةيحوالسرفمسيؽ ال  رف  السف ل ورف  
مددؽ عمدد  الحفددع والرمقدديؽ ج كيددز الس رسدديؽ   الفيزيددي  بيلسفمؾمددي  اد  الدد  حييجشددي , سبدددبب زخددؼ كرددي

ي كسد واثدير  الردديؤلا  والرفكيد  الفهدؼ والرلمدل واهسديل خلال اسرخ ا  الظد   الرقمي يد  فد  الرد ري  لمسديد 
 (.,,,8الحدش ,( ,)2,,8بيشر  دراس  )السرظف ,

ومؽ خلال عسل البيحث  كسذ   ج بؾ  وجؾاصمهي م  ع د مؽ مذ ف  الفيزيي  وم رس  وم رسي      
ميد  الفيزيي  لاحغ  ج ن  مدرؾ  ندب الشةيح ف  ميد  الفيزيي  , اثير اهرسدي  البيحثد  فد  دراسد  هدذ  

, قيمدد  لرددلمم السذددكم  بيسددرخ ا  ط ائدد  ووسدديئل ج يدد   لمشهددؾض بسدددرؾ  السرفمسدديؽ وجشسيدد  جفكيدد هؼ ا
البيحثدد  بلعدد اد اسددربين  وجؾزيفهددي عمدد  عدد د مددؽ مذدد ف  ومذدد في  وم رسدد  وم رسددي  الفيزيددي  جكؾندد  

 مؽ مةسؾع  مؽ الاسئم  ه :

 مي ط ائ  الر ري  الر  جفرس هي ف  ج ري  ميد  الفيزيي ؟ -

ؼ اعرسيدهددي فدد  هددل لدد يػ مف فدد  بلسددر اجيةيي  الردد ري  الح يثدد  كلسددر اجيةي  زمددؽ الانرغددير؟ وهددل جدد-
 خظظػ الر ريدي ؟

 هل ل يػ مف ف  بيلرفكي  الرلمم  ومهيراج  ؟-

%( مددؽ الس رسدديؽ يفرسدد ون الظ ائدد  الرقمي يدد  فدد  جدد ري  مدديد  الفيزيددي , 9,جددؼ الرؾصددل الدد  ان )     
%( مؽ الس رسيؽ لي  لد يهؼ مف فد  مددبق  بيسدر اجيةي  زمدؽ الانرغدير وبدل  ط ائد  جد ري  ,,3وإن )
%( لؼ يهرسؾا بةينب الرفكي  وخيص  الرفكي  الرلمم  ولؼ يرؼ جؾعيف  ف  ج ري  ,,وكذلػ ان)  ح يث ,

 ميد  الفيزيي .
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ودراسدد  لدذا ارجدل  البيحثد  الد  اسدرخ ا  ط ائد  جدد ري  ح يثد  وجدؼ اخريدير اسدر اجيةي  زمدؽ الانرغدير    
  السف فد  لد يهؼ وبيلرديل  رفد  نددب الردلمم  لد   السرفمسديؽ ودور  فد  رفد  السددرؾ جلثي   فد  رفد  الرفكي  
     الشةيح ل يهؽ.

 الحيلي  لرةيب عم  الدؤال الريل :ومؽ هشي جي   ال راس      
مددي أثدد  سددر اجيةي  زمددؽ الانرغددير فدد  الرفكيدد  الرددلمم  لدد   طيلبددي  الردد  ال ابدد  الأعدد اد  فدد  مدديد  "

 ؟الفيزيي 
 فكير التأملي, التزمن الانتظاراسراتيجية  لكلمات المفتاحية:ا

 أىمية البحث:
دددمس  الاسيسدددي  الرددد  هددد فهي مدددديع   الافددد اد عمددد  اكرددددي  الددددمؾ  والسفدددي يؼ       إن الر بيددد  هددد  السد 

بحيد  جحقد  فيئد   اكبد  لد  ولسةرسفد  )جد ادا   وط ي  الرفكيد  الرد  يحريجهدي فد  جفيممد  مد  السةرسد 
(. ومددؽ اهددؼ السددؾاد الردد  جددديع  عمدد  الرفكيدد  وجددؤث  عمدد  السرفمسدديؽ هدد  الفيزيددي  فهدد  0,,8وآخدد ون 

جحريج ال  نذيطي  خيص  مُفّ  لهي بذكل جي  لرحق  ط   جفكيد  وجلمدل افزدل, فيلفيزيدي  جحرديج الد  
يدي  مديد  قيبمد  الفيز   بسددرؾ  جفكيد  السرفمسديؽ وهد  :) بذدكل جد   للارجقدي لخد امؾر مهس  يشبرد  ان جُ 
فلابد  مدؽ جرييد  مدشه  الفيزيدي  بديؽ حديؽ واخد , وكددذلػ  مس  والركشمدؾج  الحيصدلالفلمرظدؾر مد  الرظدؾر 

مددد  الرريددد  الحيصدددل فيهدددي, لهدددذا يةدددب جددد ريب م رسددد   جظدددؾي  م رسددد  الفيزيدددي  بسدددي يرسيشددد  لابددد  مدددؽ
 .(Dillon,2000مدر  عم  وف  مييح ث مؽ جري ا ( ) الفيزيي  بذكل

حدد ث ط ائدد  الردد ري  لعمدد  وزار  الر بيدد  ان جهدد   م رسدد  وم رسددي  الفيزيددي  بان وجدد   البيحثدد       
ليرددددش  لهدددؼ اسدددرخ امهي فددد  جشسيددد  جفكيددد  السرفمسددديؽ بكدددل انؾاعددد  وخيصددد  الرفكيددد  الردددلمم  بسدددي يدددديع  

بذكل سميؼ بسي يرلائؼ واحرييجيجهؼ ف  الحيي . فق  اهرؼ عمسي  الر بي   كهياادر السرفمسيؽ عم  فهؼ السيد  و 
ي  حيصدل عمد  لاسديؾي  عمد  ان يكدؾن مد رس الفيزيدف  ف  الؾلايدي  السرحد   الام يكيد  واتمدب الد ول ا
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ائدد  الردد ري  الح يثدد  الردد  جددرلائؼ مدد  مقرزدديي  الرظددؾر مدد  درايدد  بؾسدديئل وط  شددهيدا  عميددي ليكددؾن ع
 .Dillon&Osborn,2010)خيص  ف  السةيل الفيزييئ )الفمس  و 

فدد  كددل الس احددل ال راسددي   حيدد  ان الاهرسددي  بدديلرفكي  لدد  اهسيدد  كبيدد   فدد  مةدديل الر بيدد  والرفمدديؼ     
)ابدددددددؾ  وخيصددددددد  الاع اديددددددد  وهدددددددؾ عيمدددددددل اسيسددددددد  لرحقيددددددد  الاهددددددد ا  السؾضدددددددؾع  لةسيددددددد  الذدددددددفؾ 

   (.7,,8رييش,

الردد  جددديع ني فدد  فهددؼ الفيزيددي  وامددؾر مدديورا  الرفكي الرددلمم  مددؽ اهددؼ انددؾا  الرفكي  جدد   البيحثدد  ان      
يدؾن مدؼ الدشف  والر بؾ الظبيف  الر  جحريج الد  بردي   ورؤيد  خيصد  لفهسهدي. فقد  لاقد  اهرسدي  فلاسدف  ع

فددد  عمددد  اهسيددد  هدددذاالشؾ  مدددؽ الرفكي   (Schonواكددد  شدددؾن) ,وتيددد هؼ كثددد  (بيشيددد )و (جدددؾن يدددؾ  )امثددديل 
عبدد  الحسيدد  كسددي ذك هي الرددلمم  بسهيراجدد  الخسدد . فيلرفكي  (,8,8ابددؾ ةبظدد  وآخدد ون,فسميدد  الر بؾيدد  )ال
, رلمددددل والسلاحغدددد , الكذدددد  عددددؽ السريلظددددي ر( )ال,8,8( واشددددير اليهددددي )ابؾةبظدددد  وآخدددد ون,8,33)

 جيددد  جفمدددؼ  يحقددد  نريةددد  سقر حددد (الحمدددؾل الالرفددددي ا  السقشفددد , وضددد  وصدددؾل الددد  اسدددرشريجي , اعظي 
 .بي  ميد  الفيزيي جرسيشي م  مرظم

ومدديع جهؼ السرفمسيؽ وانسدي يقد   بؾسديئل وط ائد  لرحفيدز ان الرفكيد  لايسدش   (0,,8فكسي بيؽ) د  بؾنؾ
مؽ جحقيدد  ذلددػ الابيعربددير ان الرفكي وخيصدد  الرفكي الرددلمم  كسهددير  يددرؼ جحقيقهدديظي  رولاندددرعمدد  الرفكي  

 .كلسر اجيةي  زمؽ الانرغيرخلال اسر اجيةيي  الرفمؼ الح يث  

سشحد  الد رس لمسدرفمؼ ياذ ان اسر اجيةي  زمؽ الانرغير ج عؼ الرفكي  والرلمل مؽ خلال الؾق  الذ       
ثددؾان ( صددس  مددؽ الددزمؽ بفدد  طدد ح الدددؤال مددؽ قبددل السدد رس يددديع  1عظددي  )ا بفدد  طدد ح الدددؤال سبفدد  

صدددييت  الاجيبددي  الشيجةدد  عدددؽ ط يدد  جلمدددل السددرفمؼ عمدد  اسدددر جي  مفمؾميجدد  الددديبق  وج جيدددب افكددير  و 
الحقدديئ  والرفكيدد  بهددي وبفدد هي اعظددي  اجيبدد  لمسدد رس , مدد  جؾجيدد  السدد رس بفدد  كددل فردد   صددس  حردد  

 (.8,31الفك   عؽ كل مفهؾ  وحقيق  عمسي )قظيم  ؾمي  وجر جب الحقيئ  وجربمؾر سل السفمرجكر
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 ىدف البحث:    
الرفكيد  الردلمم  لد   طيلبدي  أث  سر اجيةي  زمؽ الانرغير ف  " عم  الرف   الحيل  البح  يه       

 ".الفيزيي ال اب  الأع اد  ف  ميد 
 فرضية البحث:

 الآجي :ح  صيت  البيحث  الف ضي  الرف ي الب مؽ ه  اللرحقي       
السةسؾعددد   بي دطيلدددي  د( بددديؽ مرؾسدددط درجددد0,0,عش  مددددرؾ  ال الددد  )لايؾجددد ف   ذودلال احرددديئي  - 

السةسؾعدددددد   ي دطيلبددددددي  دط درجددددددد, ومرؾسددددددزمؽ الانرغدددددديروفدددددد  اسددددددر اجيةي  ؾن دي رسدددددد ذيؽالرة يبيدددددد  الدددددد
 . الفيزيي ميد  ف  بيلظ يق الرقمي ي  الذيؽ ي رسؾن الزيبظ 

 البحث:حدود
   بيلريل :دجرسثل ح ود البح     
لمبشي  الريبف لمس ي يددددد  الاع اديددددد  راس دعددددد اد  فددددد  السدددددد  ا ر  ال ابددددددطيلبدددددي  الددددد بذددددد ي :الح ودال -3

 .ال صيف  الثيني الفيم لر بي بر اد
  .لمبشي  ف  محيفغ  بر اد /ال صيف  الثيني  ثينؾي  سؾم  السكيني  :الح ود -8
 .(8,81-8,88) الاول الح ود الزميني : الفرل ال راس  -1
 .ح ود السف سي : كري  الفيزيي  لمر  ال اب  الاع اد ال -9

 البحث: مرطلحات
  الأثر: -3

 هددذ  اخفقدد  اااذ لكددؽ نرية ايةيبيدد ,  دجحقيدد عمدد  السدددرقل السرريدد  قدد ر " بيندد ( 8,39) صدديل ع فدد : 
       ."سمبي  يي يج اع السبيش  لح وث الاسبي  مؽ ق يكؾن  الفيمل فلن حق دجر الشرية ولؼ

  (39 ,8,39 , صيل )                                                                       
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زمدؽ اف اد عيشد  البحد  نريةد  ج ريددهؼ بلسدر اجيةي  عشد الرري الحيصدل  هؾ مقد ار :اجرائيا  عرفتو الباحثة
سدددؾعر  البحددد  فددد  الاخربدددير الرفكيددد  وجقددديس مدددؽ خدددلال حددددي  السرؾسدددظي  الحدددديبي  لسة الانرغدددير
 .الرلمم 
 :زمن الانتظاراستراتيجية  -8

 لرؾقد  والاعسد  الاطدؾل الاجيبدي  لرذدةي  جددرفسل الرد  الاسديليب مدؽ" هؾ (8,33) دي  ابؾ ع ف : 
 فددد  عسقدددي   واكثددد  اطدددؾل اجيبدددي  الددد  يدددؤد  بحيددد  , الددددؤال جؾجيددد  بفددد مدددؽ ثدددلاث الددد  خسددد  ثدددؾان 

 .(393: 8,33, دي  ابؾ)الرفكي 
, مدددؽ قبدددل السددد رسؤال دح الددددط  دشح  لمسرفمسددديؽ بفددد الدددذ  يدددرؼ مددد هدددؾ الؾقددد  عرفتهههو الباحثهههة اجرائيههها :

يكدؾن الرفكيد   الرؾقد الردس  و , ففمد  مقد ار مدشهؼ وبيسرفسيل مهيرا  الانرغير يرؼ جمق  اجيب  دقيقد  
   بيلاجيب  السركيمم  والذيمم  مؽ كل الةؾانب.

 :فكير التأمليالت -4
 جخيمد  او مفيشد  مذدكم  مؾاجهر  عش  السرفمؼ ب  يقؾ  هيد  ذهش  نذيط هؾ( "8,30) الاط ش: ع ف 
 جلمدددل)  فقمي دالددد مهيراجددد  مسيرسددد  خدددلال مدددؽ وذلدددػ,  يسي دددددالرفم اقددد االسؾ  فهدددؼ بهددد   مفددديؽ مؾضدددؾ 
 حمدددؾلال وضددد , السقشفددد  اعظي الرفددددي ا , اسدددرشريجي  الددد  الؾصدددؾل, السريلظدددي  كذددد ا, والسلاحغددد 
 (.8,30,الأط ش) يؾاجههي الر  لمسذكم  حل ال  لمؾصؾل (مقر ح 

مدؽ خدلال الدرسكؽ مدؽ  ال راسدي يديؽ مدؽ فهدؼ السؾادهدؾ ندؾ  جفكيد  يسكدؽ السرفمس :عرفتو الباحثهة اجرائيها  
 اعظي جفددددي ا , الاسدددرشريجي  الددد  الؾصدددؾل, السريلظدددي  كذددد , والسلاحغددد  الرلمدددل)مهيراجددد  الخسددد  

 لمؾصؾل ال  جفمؼ افزل ويرؼ قييس  مؽ خلال اخربير اع ج  البيحث . (حمؾل ض و و , مقشف 
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 الإطار النظري والدراسات الدابقة:
 أولا: الاطار النظري:

 النظرية البنائية:
, ومدؽ وجهد  فد  الحيدي  اوسد  السردظمحي  فد  مةديلا  مخرمفد البشيئي  يف  مؽ اشدسل و مرظم       

يبش  السرفمؼ مفي يس  الخيص  لمسؾضؾعي  الر  ي رسدهي مدؽ خدلال المةدؾ  ان نغ  الر بي  البشيئي  ه  
 ((Kauchak&Eggen,2004ال  مفمؾميج  الديبق  ب لا مؽ ان جق   ل  جيهز  مؽ قبل الس رس. 

يئ ه  المبش  الاول  ف  بيئيجهؼ , فيلب اجهؼ الديبق   السرفمسيؽ مؽ خبير فيلبشيئي  ج كز عم  بشي  مف     
ثلاث فدد  السؾقدد  الرفميسدد  : دط بدديؽ عشيصدد  جفيعل نذددوالددرفمؼ , فيلبشيئيدد  " هدد  عسميدد  الرفميؼفدد  عسميدد 
لمدددددرفمؼ, جذدددددر   كمهدددددي مدددددؽ اجدددددل  لمرفمؼ, والسشددددديخ البيئددددد بددددد ا  الدددددديبق  , مؾاقددددد  جفميسي السهيئددددد الخب

, سؾمي  مقيرنرددددي  بسفدددديرفهؼ الددددديبق فدج كيددددب مف فدددد  ج يدددد , لدددد   السددددرفمؼ يردددددؼ بيلذددددسؾل والددددبشي وجظؾي  
(. والدرفمؼ 0,,8يرف ض لهي الف د )عفين  وأبدؾ ممدؾح, يب ف  مفيلة مؾاق  ج ي  ا  هذ  الر اكياواسرخ 

سشغسددي  السف سيدد  الؾعيليدد  لدد   السرفمسدديؽ , والردد  السبشدد  عمدد  الغ يدد  البشيئيدد  يحدد ث جكييفددي  فدد  ال
جددديع  عمدد  مفيدلدد  الرشيقزددي  الردد  جحدد ث نريةدد  جفيعمدد  مدد  الفدديلؼ الرة يبدد , فيلبشيئيدد  تزيدد   بلفكددير 
)جدددددين بييجيدددددد ( مؤسدددددد  وبددددددين  صدددددد ح الشغ يدددددد  البشيئيدددددد  وخيصدددددد  فدددددد  مددددددييرفم  بلكردددددددي  السف فدددددد  

لمر كيز عمددد  مؾضدددؾعي  السف فددد  والدددرفمؼ لبشيئي السف سيددد وعميددد  سدددف  رواد الشغ ي ا .(2,,8)الددد وي ,
والذاك  , وأوج وا اسر اجيةيي  جهرؼ وجخر  بهذا السةيل , فلاب  مؽ الس رسديؽ اسدرخ ا  ط ائد  جد ري  

 (.8,39,ال ليس جديع  السرفمؼ عم  الفسل بسف د  لمرفمؼ كيلاسر اجيةيي  السف سي  )

جددديع  السددرفمؼ لاكرذددي  مفيرفدد  بشفددد  ح يثدد  جدد   البيحثدد  ان الر كيددز عمدد  ط ائدد  واسددر اجيةيي     
مسدي  حفعوال الرمقيؽيؼ الر  جرب  دويكؾن مدؤل عؽ جفمس  ش   بريئ  الاهسي  ب لا مؽ الشسظي  ف  الرفم

  جةفل السرفمؼ مرمق  فقط لابيح  ومدركذ .  
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 استراتيجية زمن الانتظار:

جرزسؽ مةسؾع  اجد ا ا  جفرسد  عمد  الكثيد   ه  مؽ الاسر اجيةيي  السبشي  عم  الشغ ي  البشيئي      
مددؽ الانذددظ  الردد  يقددؾ  بهددي السدد رس والظيلددب , وجددرؼ مددؽ خددلال جؾجيدد  مةسؾعدد  مددؽ الاسددئم  مددؽ قبددل 
ي  السددد رس لكدددؽ جكسدددؽ فكددد   الاسدددر اجيةي  بلعظدددي  وقددد  زمشددد  مفددديؽ لمسرفمسددديؽ ليرسكشدددؾا مدددؽ اسدددر ج
مفمؾمدديجهؼ والرفكيدد  بهددي وجلممهددي وربظهددي مدد  السفددي يؼ والة يدد   لمؾصددؾل الدد  الحمددؾل لمسذددكلا  الردد  

فيلاسدئم   وجكسؽ اهسيد  هدذ  الاسدر اجيةي  مدؽ الاسدئم  الرد  جقد   الد  السرفمسديؽ (.7,,8جؾاجههؼ )طمب 
لاه ا  السبرري  مدؽ الرلي  مؽ اهؼ مرظمبي  الر ري  ف  الر  ومؽ خلالهي يرؼ مف ف  م   جحق  ا

 (. ,,,8)قظيم  ورييض, ال رس
 اىداف استراتيجية زمن الانتظار:

 .زييد  ع د الظمب  السذيركيؽ ف  ال رس -3
 جرمب الظمب  الخةؾليؽ عم  خةمهؼ. -8
 . جري  الف ص  لرلمل الاجيبي  قبل الشظ  بهي -1
 .يةفمهؼ يرقشؾن فؽ الرفكي  وخيص  الرفكي  الرلمم   -9
 مشظق  ومرسيسػ.يكؾن ش ح الظيلب  -0
 اسرفسيل اسئم  جقؾيسي  كثي   ومرشؾع  مؽ قبل الس رس. -0
 .قبل الس رس ف  ط ح الاسئم ؽ جكؾن هشي  م ون  م -7
 الرفمؼ ف  الر .جحديؽ عسمي  -8

  (8,31)قظيم ,                                                            
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 زمن الانتظار:خطهات استراتيجية
 البيحث  بيلخظؾا  الاجي : لخررهي     
 يذ ح الس رس خظؾا  الاسر اجيةي  لمظمب . -3
يظدد ح السدد رس الاسددئم  حدددب مياعدد هي امددي اسددئم  مفرؾحدد  الاجيبدد  , او مذددكم  جدددرؾجب حددل  -8

 بخظؾا  مفيش . 
 ثيني  (. 38يفظ  وقري  لمظمب  لمرفكي  قبل الاجيب  مييقير ) -1
 جي ا  بيلاجيب  قبل رف  اي يهؼ.بف  انرهي  الؾق  يظمب مؽ الظمب  الرفكي   -9
 ليفظ  الاجيب . مؽ خلال بظيقي  الاسسي  السف   سيبقي   يخرير الس رس طيلبي   -0

 هشيلػ بفض الادوا  اللازم  لرشفيذ هذ  الاسر اجيةي  يةب ان جف  مؽ قبل الس رس:
 جحؾ  عقير  الثؾان . سيع  لمرحكؼ بيلؾق  -
 لكريب  اسسيئهؼ عميهي.بظيقي  بحةؼ مفيؽ وعم  ع د الظمب   -

 دور المدرس والطالب في استراتيجية زمن الانتظار:
 دور المدرس:

 وذا  مدرؾيي  الرفكي  مرشؾع . يكث  مؽ اسرخ ا  الاسئم  الرقؾيسي  -3
 مؾج  للاسئم   -8
 م ن ف  ط ح الاسئم  ومسكؽ ان جكؾن عم  شكل اسئم  سيب  . -1
 الؾق  الاز . ب  بظيئ  الرفمؼ بيعظيئهؼالظميديع   -9
 (1,,8,زيرؾن )مشغؼ لمؾق .                                              -0
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 دور الطالب:  
 مذير . -3
 بيح  عؽ الاجيب . -8
 ربط السفير  الديبق  بيلسفي يؼ الة ي  . -1
 البح  عؽ الادل  والب اهيؽ ف  مشغؾمرهؼ السف سي  مؽ خلال الرلمل. -9

 (9,,8)قظيم ,                                                                    
 التأملي:التفكير  

بهؼ لاندد  يكددد لمفدديمميؽ بيلسؤسددد  الرفميسيدد , الرددلمم  هددؾ مددؽ ادوا  الرشسيدد  السدددر ام  الرفكيدد  ن  إ     
ي  دالرفكددرخ ا  ادوا  دلال اسددقد ر  عيليد  عمد  نفديذ البردي   ويدديع هؼ عمدد  الفسدل بسهشيد  واةيد  مدؽ خد

دهؼ فدد  جحددديؽ ادائهددؼ فدد  دالق ارا  الردد  جددةدد  ومددشغؼ وهددذا يددديع هؼ عمدد  اجخدديذالرددلمم  بذددكل مشه
 .(8,33السدرقبل وج ففهؼ ال  جفمؼ افزل )الاسريذ,

جحريج ال  حل او مةسؾع  حمدؾل مدؽ خدلال  ويغه  الرفكي  الرلمم  عش مي يؾاج  السرفمؼ مذكم  مفيش 
رفمسيؽ, خيص  اذا كين  هدذ  الحمدؾل تيد  مشظقيد  وتيد  مؤكد   لدذا يحرديج الاسئم  السظ وح  عم  الس

الدشسط  االسرفمؼ ال  الرلمل ف  الاجيبي  وجقدؾيؼ هدذ  الحمدؾل وفد  مديمؾجؾد ل يد  مدؽ مفمؾمدي , لان هدذ
يحريج ال  الرردؾرا  والافر اضدي  والف ضديي  , ويكدؾن نرديج ذلدػ مددرش  الد  مدينقؾ  بد  مدؽ عسميدي  

  مينررددددؾر  او نفكدددد  بدددد  بظ يقدددد  مشظقيدددد , سيكددددؾن السرلمددددل بحيلدددد  بحدددد  مدددددرس   عددددؽ الرلمددددل لاعمدددد
 (.,,,8السفمؾمي  ليكؾن جرؾراج  الخيص  حؾل الاحيبي  والحمؾل )السؾل  ,

  السرلمددل هدد  ان صددفي  الذددخ (8,33سددقف  ,عددؽ ) ( نقددلا8,30)الكبيددد  والخظيددب, وذكدد      
ؾي , وكددذلػ درا  قددر   وجرددؾ دان يرخددذ القدد ار, فهددؾ ذو خيدديل واسدد قبلالشزعدد  الدد  الرفكي والرددلن , والحددذر 
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 ريح الفقمدددد  , الدددد هي  والربردددد ,ديل , والانفدددددبيلشف  الدددد  جينددددب الهدددد و  والاجدددزان الانففددددد  بثق قؾيدددد يرسرددد
 (.8,30والفظش  والابركيرف  الافكير)الكبيد  والخظيب,

 ميارات التفكير التأملي:

السددرفمؼ مددؽ اكرذددي  الفلاقددي  بردد يي  , مددؽ خددلال عدد ض الرلمددل والسلاحغدد :ه  ان يددرسكؽ  .3
 كل جؾانب السذكم  وجح ي  مكؾنيجهي واعظي  شكل يبيؽ هذ  السكؾني .

الكذ  عؽ السريلظي : ه  السق ر  عم  جح ي  الفةؾا  لمسذكم , مؽ خدلال ايةديد الفلاقدي   .8
 ا  اوج  الاخرلا . الري  مشظقي 

يرؾصددل السددرفمؼ الدد  علاقددي  مشظقيدد  فدد  ضددؾ  ال ؤيدد    الاسددرشريجي : هدد  ان الؾصددؾل الدد .1
الرلمميددد  ل يددد  جسكشددد  مدددؽ الرؾصدددل الددد  نرددديئ  مشيسدددب  بددديلرسكؽ فددد  السرذددديبهي  فددد  السؾقددد  

 الرفميس .
جفدددي ا  مشظقيدد  لمفلاقددي  ال ابظدد  ولمشردديئ  بيلاعرسدديد عمدد  إعظي جفدددي ا  مقشفدد :هؾ اعظي  .9

 طبيف  السذكم  وخريئرهي.
, بيلاعرسديد عمد  : هد  وضد  خظدؾا  مشظقيد  جدديع  عمد  حدل مذدكم  وض  حمدؾل مقر حد  .0

 (1,,8جرؾرا  مسرؾقف  لحمهي.                                   )عبي  وعزو,
 ثانيا : الدراسات الدابقة: 

 دراسات استراتيجية زمن الانتظار:   -
  (:2102)خليفة وابه محفهظدراسة 

ادس الاساسههي هرف الدهههات الهههطرح الاسههةلة لههدى معلمههالانتظارعنههد)مدههتهى القدرةالترههنيزيةوزمن 
 الاجتماعية (باتين في التربيةهبتحريل طالوعلاقتيما
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وه ف  ال راسد  الد   ,الاردن  –ال راس  ف  كمي  الفمؾ  الر بؾي  , جيمف  الذ   الاوسط   ااج  جؼ      
   مفمسددددددددي  صدددددددد  الددددددددديدس الاسيسدددددددد  دمف فدددددددد  مدددددددددرؾ  القدددددددد ر  الررددددددددشيلي  وزمددددددددؽ الانرغددددددددير لدددددددد

 نددددؾا لاالبيحثددددين اخربددددير القدددد ر  الررددددشيلي   بشدددد . الاجرسيةيدددد ؽ فدددد  الر بي دطيلبيجهدددد برحردددديلوعلاقرهسي
اخربير جحريم  لسبيح  الرديري  والةر اسيد  والر بيد  و ,   مةيل السف فف  مؾ  دشيف بدب جردالاسئم  حد
السددددرر   فددد  جؾجيددد  الاسدددئم  بيسدددرخ ا  الدددديع  ذا  ادا  قيددديس زمدددؽ الانرغدددير اسدددرخ مي الؾطشيددد  , و 

عيشددد  ال راسددد  عمددد   جكؾنددد جدددؼ الرلكددد  مدددؽ صددد قهي وثبيجهدددي .  حيددد لفقدددير  جقدددي  الثينيددد  واجزا هدددي , ا
يس  , ديدس الاسدددمؽ طيلبددي  الردد  الددد( طيلبدد ,70  مةرسدد  ال راسدد  , و )(مفمسدد  مددؽ مفمسددي10)

( , اعه   ال راسد   X2  م جبظ  , واخربير كي  ج بي  )  لفيش  واح  t-testبيسرخ ا  الاحريئ  ) ( 
 والسددددرؾ  السقبدددؾل ج بؾيدددي  ؾسط القددد ر  الررشيلي دبددديؽ مرددد ي  احرددديئي دالوجدددؾد فددد و   -الشرددديئ  الاجيددد  : 

ولردددديل   , وبدددديؽ مرؾسددددط زمدددؽ الانرغددددير والسدددددرؾ  السقبددددؾل ج بؾيددددي   لرددديل  السدددددرؾ  السقبددددؾل ج بؾيددددي  
, وجدددؾد علاقدد  ارجبيطيددد  ايةيبيدد  دالددد  احردديئيي بددديؽ القدد ر  الرردددشيلي  لاندددؾا   السدددرؾ  السقبدددؾل ج بؾيددي  

الاسئم  مدؽ جهد  , وزمدؽ الانرغدير السددرر   فد  جؾجيد  الاسدئم  مدؽ جهد  اخد   لد   مفمسدي  الر بيد  
وجددؾد  –الاجرسيةيدد  لمردد  الددديدس الاسيسدد  وبدديؽ جحردديل طيلبددي  الردد  نفددد  فدد  السدديد  نفدددهي 

ل  يي بيؽ ندب  الاسئم  ذا  السدرؾيي  ال نيي وندب  الاسئم  ذا  السدرؾيي  الفميي لريف   دال احريئ
 . الاسئم  ذا  السدرؾيي  ال نيي

 دراسات التفكير التأملي: -
 (:2121)عبيد دراسة

ي فهي مهادة الإحيهاء والتفكيهر ات الرهف الخهامس الاحيهائ)فاعلية أنمهذج اديلدهن في تحرهيل طالبه
 التأملي لدييم(

الف ا , ه   البحد  الد  الرفد   عمد   -اج ي  ال راس  ف  كمي  الر بي  الاسيسي  _ جيمف  بيبل     
 والرفكي الرددلمم  ميد الإحيددي  فدد  الاحيدديج  الخدديم  صد  بي دطيلدد يلدفيعميد  أنسددؾذج اديمدددؾن فدد  جحردد
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الادا    جسثمدددو ,  . اعددد   البيحثددد  اداجدددين لمبحددد  ,الاولددد  الاخربدددير الرحرددديم  فددد  مددديد  الاحيدددي لددد يهؼ
الب ائل دل الرفؾب وقؾ  الرسييزوفيعمي    وثبي  ومفيمدمؽ صلرفكي  الرلمم  , وجؼ الرلك الثيني  بلخربير ا

ؾيدد  الددديي  فدد  الس ي ي الفيم لر بيدد  الكدد خ الاولدد  برؾر قردد ي ,حي  مؽ ثينجددؼ اخرييرالفيشدد  لاداجدديؽ.ل
( طيلبددد  لرسثدددل السةسؾعددد  الرة يبيددد  الرددد  13مدددؽ شدددفبريؽ شددد ب  )أ( جكؾنددد  مدددؽ ) البح جكؾنددد  عيشددد 

( طيلبد  الرد  سدر رس 11وجكؾند  مدؽ ) سر رس مديد  الاحيدي  عمد  وفد  اندؾذج اديمددؾن, وشد ب  ) (
عم  وف  الظ يق  الاعرييدي , وجؼ السكيفئد  بديؽ السةسدؾعريؽ بديلسرري ا  ) الفسد  الزمشد , درجدي  مديد  

الردلمم (. وأعهد   ال راسد  فكي  الر(,اخربير ذكدي  دانيمدز, واخربير ,8,3-8,32لمفرل ال راس )الاحيي  
الاحيدددددددي  وفددددددد  انسدددددددؾذح اديمددددددددؾن عمددددددد  سةسؾع الرة يبيددددددد المؾاج  درسدددددددؽ   الاجيددددددد :) جفدددددددؾ  الريئدالشددددددد
ف  اخربدددددير الرحرددددديل واخربدددددير الرفكيددددد  الاحيي بيلظ يق الاعرييديددددد لسةسؾع الزددددديبظ  المدددددؾاج  درسدددددؽ ا

, الرلمم (. ولقييس ذلػ اعرس   البيحث  الؾسيئل الاحريئي  الريلي :) الاخربير الريئ  لفيشرديؽ مددرقمريؽ
  م ب  كي  , مفيمل ارجبيط بي سؽ, مفيدل  حةؼ الاث (.

 منيج البحث:  أولا : 
الةزئدددد  لسةسددددؾعر  البحدددد  الزددددبط اسدددد  جددددؼ اجبددددي  السددددشه  الرة يبدددد  ذالرحقيدددد  الهدددد   مددددؽ ال ر      
ي  داسر اجيةدددالبف  , ويحردددؾ  البحدد  عمددد  مرريدد  مدددرقل واحددد  وهددؾ )دبير والزدديبظ  ذا  الاخرددالرة يبي 

 -(:3( كسي ف  السخظط )رفكي  الرلمم ( والسرري  الريب  هؾ ) الزمؽ الانرغير
 المتغير التابع المتغير المدتقل التكافؤ المجمهعة ت
  الفس  الزمش  -3 الرة يبي  1

  الذكي  -8
  الرفكي  الرلمم  اخربير -1

  زمؽ الانرغير اسر اجيةي 
 فكي  الرلمم الر

 
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالظ يق   الزيبظ  2
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 مجتمع عينة البحث:ثانيا : 
 الفيمد  لر بيد  فد  جسيد  السد ارس الشهيريد  فد  الس ي يد  ال ابد  الاعد اد  طيلبدي شسل هدذا البحد       

 (  . 8,81-8,88الثيني  لمفي  ال راس  ) بر ادال صيف 
بفدد  قيدددي  البيحثددد  بزيدددير  عددد د مدددؽ السددد ارس واطمفددد  عمددد  الامكينيدددي  السردددؾف   لرددددهيل إجددد ا ا       

ال صددديف  الثينيددد    يددد  الفيمددد  لر بيددد  برددد اديالريبفددد  لمس  (سدددؾم )م رسددد  البحددد  , وقددد  الاخريدددير عمددد  
 -ش  البح  وذلػ للاسبي  الريلي  :  لركؾن عيبيلرؾر  القر ي

  رس  مؽ سكؽ البيحث .ق   الس -

 جفيون ادار  الس رس  م  لمبيحث . -

 .ع اد الا  اب لمر  الوجؾد اكث  مؽ شفبريؽ ف  الس رس   -

( لركددددؾن أالذددد ب  )بفددد  الزيدددير  واخرددددير  البيحث بيلظ يقددد  الفذؾائي  جدددؼ الاجفدددي  مددد  ادار  الس رسدددد      
( لركددؾن السةسؾعدد   والذدد ب  ) زمددؽ الانرغدديرالرة بيدد  الردد  سددر رس عمدد  وفدد  اسددر اجيةي  السةسؾعدد  

 الزيبظ  والر  سر رس بيلظ يق  الاعرييدي .

 :تكافؤ مجمهعتي البحثثالثا : 

  دقيمد  البيحثد  بسكيفئد  مةسدؾعر  البحد  مدؽ خددلال ضدبط السرريد ا  السحرسدل جلثي هدي عمد  نريئدد     
 (.الرفكي  الرلمم اخربير الزمش  , الذكي , د  وه  ) الفس  البح

 الدلامة الخارجية لترميم التجربة:رابعا : 

مددؽ خددلال  (فكيدد  الرددلمم جددؼ ضددبط السرريدد ا  الردد  مددؽ السسكددؽ ان جددؤث  عمدد  السرريدد  الردديب  ) الر     
 -الاج ا ا  الاجي :
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  دلمرددفيزيددي  كرددي  البنفدددهي السرسثمدد   ال راسددي ي البحدد  السيد جددؼ جدد ري  مةسؾعردد الدراسههية:المادة -3
 (  .8,81-8,88ي  ال راس  )د, لمفالريسف , الظبف  ال اب  الاع اد 

بر ري  مةسؾعر  البح  بشفددهي طدؾل مد   الرة بد  لرةشدب الفد و  الشيجةد  قيم  البيحث  المدرس: -8
 عؽ اخرلا  الظ ائ  والاسيليب السدرخ م  مؽ قبل الس رس  الاخ  .

اثشددي  اجدد ا  الرة بدد  مددي عدد ا بفددض  رلاميددذلددؼ يردد   او ي سددب ا  احدد  مددؽ ال دثار التجريبههي:الانهه -1
 مةسؾعر  البح .   طيلبي حيلا  الغيي  الف دي  والر  جق يبي  مرديوي  بيؽ 

لددددفر  وجدددؾف  الادوا   الفيزيدددي درسددد  البيحثددد  مةسدددؾعر  البحددد  فددد  مخربددد  الظهههروف البيةيهههة:  -4
 . وف  نف  الس رس  لاع اد ال رس الةي والسدرمزمي  اللازم  

 ح ص  البيحث  عم  س ي  البح  بيلاجفي  م  أدار  الس رس . سرية البحث: -0

 .لسةسؾعر  البح بس   مؾح   جؼ جظبي  الرة ب   التجربة:مدة -0

يو  دؾزي  السردددالس رس  مؽ خلال الرديحث  بيلاجفي  والرفيون م  أدار ضبظ  الب ص:هع الحرهتهزي -7
 (.بؾ  لكل ش ب  ) الزيبظ  والرة يبي د  ف  الاسدحر لاثدثبؾاق   فيزيي لحر  ال
 إعداد مدتلمزمات البحث:خامدا : 

سيرؼ ج ريدهي لظيلبدي  مةسدؾعر  البحد   ح د  البيحث  السيد  الفمسي  الر  تحديد المادة العلمية: -0
لمرددددد  ال ابددددد  (, وجسثمددددد  بكرددددي  الفيزيي 8,81-8,88فدددد  الفردددددل ال راسددددد  الاول لمفددددي  ال راسددددد )

 (.8,88-8,83الاع اد  , لمفي  ال راس )
مؾكي  لكردي  الفيزيدي  السقد ر ج ريدد  لظيلبدي  دجدؼ صدييت  الاهد ا  الدد الاىداف الدلهكية:صياغة -2

مؾ  دب جرددشيف بددد( هدد   سددمؾك , ضددسؽ السةدديل السف فدد  حددد,,3, وجددؼ صددييت  ) مةسددؾعر  البحدد 
, الر كيدددب, الرقدددؾيؼ(, حيددد  جدددؼ عددد ض الاهددد ا   , الفهدددؼ, الرظبيددد , الرحميدددلي  الددددر  )الردددذكدلمسدرؾيددد
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الدددمؾكي  عمدد  السحكسدديؽ والخبدد ا  لمرلكدد  مددؽ صددلاحيرهي ودقرهددي مددؽ حيدد  الرددييت  والسدديد  المفمسيدد  
   الشهيئي  كسدي هد  فد  السةديلا الاهد ا  بردؾرجهي ( لكل هد   لربقد %29وحرم  عم  ندب  اجفي  )

 السف ف  , والسهير  , والؾج ان (.  )

( خظد  ج ريددي  لمفردؾل الخسد  الاولد  مدؽ  87قيمد  البيحثد  بلعد اد) إعداد الخطط التدريدهية: -3
دةي  زمدددؽ ) الرة يبيددد  عمددد  وفددد  اسر اجيددد ابددد  الاعددد اد  لكدددل مدددؽ السةسدددؾعريؽكردددي  الفيزيدددي  لمرددد  ال

 بحدب السحرؾ  الفمس  لمكري .الاعرييدي ( و الانرغيروالزيبظ  عم  وف  الظ يق 

 :البحث أداة سادسا :

, مرفد د الاخريديرمؽ ندؾ  مدؽ الاخربدير كدين,   البح مسةسؾعرل الاخربيرالرحريم  البيحث  اعرس       
أثددد  سدددر اجيةي  زمدددؽ الانرغدددير فددد  الرفكيددد  الردددلمم  لددد   طيلبدددي  " لمرحقددد  مدددؽ هددد   البحددد  ومف فددد  

الاهدد ا  الدددمؾكي  ولبشددي  الاخربددير الرحردديم  عمدد  وفدد   ".فدد  مدديد  الفيزيددي  الردد  ال ابدد  الأعدد اد 
 اجبف  البيحث  الخظؾا  الاجي : ال اب  الاع اد  السؾضؾع  لفيزيي 

ال اب  لمر  فيزيي  ف  ميد  ال الرفكي  الرلمم اله   مؽ الاخربير هؾ قييس  اليدف من الاختبار: -0
 يبي  والزيبظ  لمسؾضؾعي  اثشي  م   الرة ب .ل   مةسؾعر  البح  الرة   الفمس 

لمفدي   الفيزيدي  لمرد  ال ابد  الاعد اد  الظبفد  الريسدف ح د  السيد  بكردي   تحديد المادة العلمية: -2
  (  .8,81-8,88ال راس )

 .بلربف  ب ائل مؽ مرف دمؽ نؾ  الاخريير  اخربيري ( فق  ,0) جؼ صييت  صياغة فقرات الاختبار: -3



هـ4445-م  2023. لسنة ( 3الرابع/ ملحق) /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال  

 

9312 
 

ح د  البيحثد  جفميسدي  الاخربدير وكيليد  الاجيبد  عميهدي بذدكل واضد  ومبددط,  الاختبار: ترحيح -4
وكذلػ ح د  جفميسي  الررحي  ب رج  واح   للأجيب  الرحيح  وصف ا  للأجيب  الخيطئ , وجدؼ مفيممد  

 درج . (,0 –الاجيب  السر وك  مفيمم  الاجيب  الخيطئ , ج اوح  اجيب  الاخربير الكمي  ميبيؽ)صف  

 يشقدؼ ال  قدسيؽ:صدق الاختبار -5

  جؼ ع ض الاخربير عمد  مةسؾعد  مدؽ السحكسديؽ مدؽ ذو  الاخررديص فد  الردق الظاىري :
 , لبيين رأيهؼ وملاحغيجهؼ والرلك  مدؽ سدلام  الفقد ا  وقييسدهي للاهد ا  فيزيي ط ائ  ج ري  ال

 %(.20الدمؾكي  وشسؾلهي لمسحرؾ  ال راس  , وحرم  عم  ندب  اجفي  )
 :الرلكددد  مدددؽ قيددديس الاخربدددير لسحردددؾ  السؾضدددؾ  ومددد   صدددلاحهي لقييسددد  جدددؼ  صهههدق المحتههههى

عددد اد خيرطددد  اخربيريددد  حددددب اهسيددد  أ لال خدددوالرلكددد  مدددؽ ان كدددل فقددد   جقدددي  هددد   مفددديؽ مدددؽ 
 .فلصب  الاخربير جيهزا  بيلرؾر  الشهيئي  السحرؾ  والاه ا  السؾضؾع 

  التطبيق الاستطلاعي: -6
 :ردد  خلرح يدد  الؾقد  الس التطبيهق الاسههتطلاعي علههي العينههة الاسهتطلاعية الاولههي ل ختبههار

مكؾن  مددؽ الفقدد ا  والرفميسددي  طبقدد  البيحثدد الاخربيرعم  عيشدد  اسددرظلاةي للاخربددير ووضددؾح 
 الخمددددددددددددددي  الف بدددددددددددددد م رسدددددددددددددد  فدددددددددددددد    ال ابدددددددددددددد  الاعدددددددددددددد اد  الردددددددددددددد  طيلبدددددددددددددد  مددددددددددددددؽ( 18)

, وبفد  جظبيدد  الاخربدير وحددي  زمدؽ أول ثددلاث ال صديف  الثينيد بر ادلر بي الفيم س ي ي ملالريبف 
 ( دقيق .12مرحين  )للاؾق  جؼ حدي  ال طيلبي وآخ  ثلاث  طيلبي 

 :بف  الرلك  مؽ وضؾح صييت  الفق ا   التطبيق الاستطلاعي علي العينة الاستطلاعية الثانية
لاةي  ثينيدد  مكؾندد  وجفميسيجد  وحدددي  الدزمؽ الاز  لةجيبدد  جدؼ اعدديد  الاخربددير عمد  عيشدد  اسدرظ

الريبفدد  لمس ي يدد  الفيمدد  لر بيدد  بردد اد ال صدديف   حظدديؽم رسدد   طيلبددي مددؽ  طيلبدد ( ,,3مددؽ )
شيزليدي , بفد  ذلدػ اخدذ  البيحثد  الثيني , بف  جظبي  الاخربير وجردحيح , جدؼ ج جيدب الاجيبدي  ج
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%( لرسثددل السةسؾعدد  الدد نيي لردد ض الرلكدد  مددؽ 87) و ,%( لرسثددل السةسؾعدد  الفميددي87اعمدد ) 
 مر ي  لفق ا  الاخربير.  الدييكؾ الخريئ

 
  التحليل الاحرائي لفقرات الاختبار التحريلي: -7

 :الاخربددير بؾسدديط  مفيدلدد  حدددي  مفيمددل الرددفؾب  لكددل فقدد   مددؽ فقدد ا  جددؼ  معامههل الرههعهبة
(, وجفددد  الفقددد ا  مقبؾلددد  إذ يرددد اوح مفيمدددل الردددفؾب   (028,-,09, الردددفؾب  وجددد اوح بددديؽ )

  .(,02,-,08,ميبيؽ )
 :جددؼ حدددي  مفيمددل الرسييددز لكددل فقدد   مددؽ فقدد ا  الاخربددير بيسددرخ ا  مفيدلدد   معامههل التمييههز

(, وجفربددد  الفقددد ا  جيددد   اذا جددد اوح مفيمدددل ,07, -081, مفيمدددل الرسييدددز وج اوحددد  مددديبيؽ )
 .( ,02, -,08,جسييزهي ميبيؽ)

 :مفيدلددد  فيعميددد  البدد ائل عمددد  كدددل فقددد ا  الاخربدددير , وبمرددد  قيسددد   جدددؼ جظبددد  فاعليهههة البهههدائل
(( لذ  098, -) -(0,9, -) مفيمل الففيلي  لةسي  الب ائل الخيطئ )سيلب ( وج اوح  ميبيؽ

السةسؾعدد  طيلبددي  لسفدد   للاخربددير حيدد  جددذب  اكبدد  عدد د مددؽ ثبردد  فيعميدد  جسيدد  البدد ائل ا
 السةسؾع  الفميي. طيلبي ال نيي مقيرن  بإجيبي  

 8-ريرذيردسدددؾن   ثبدددي  الاخربدددير بلسدددرخ ا  ) كؾدر حددددي جدددؼ: ثبهههات الاختبهههار,()(KR20  ,
الظ يقددد  الاكثددد  اسدددرخ امي  وشددديؾعي  فددد  حددددي  الثبدددي  لمفقددد ا  السؾضدددؾةي  والرددد   بلعربيرهدددي

     جفظدد  درجدد  واحدد   للأجيبدد  الرددحيح  وصددف ا  للأجيبدد  الخيطئدد ,  حيدد  بمدد  مفيمددل الثبددي  
( , وهدذا دليددل عمد  درجدد  الثبدي  الفيليدد  للأخربدير , حيدد  ان الاخربدير يفربدد  ثيبرددي  0203, )

      .( فسي فؾ  007,ثبي  )اذا حغ  بسفيمل 
 نتائج الدراسة:
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 مدددرؾ   عشدد  احردديئيي   دال فدد    لايؾجدد ) وهدد  الرددف ي  الف ضددي  مددؽ لمرحقدد  :عههرا النتههائج 
 وفددددددد  ي رسدددددددؾن  الدددددددذيؽ السةسؾع الرة يبيددددددد طيلبدددددددي   درجدددددددي  مرؾسدددددددط بددددددديؽ( 0,0,) ال الددددددد 

 ي رسددددددددددددؾن  الددددددددددددذيؽ السةسؾع الزدددددددددددديبظ  درجددددددددددددي  ومرؾسددددددددددددط, زمؽ الانرغدددددددددددديراسددددددددددددر اجيةي 
 السةسؾعدددد  لدددد رجي  حديب دالدددد السرؾسددددط حدددددي  جددددؼ اذ. ( فيزيددددي ال مدددديد  بيلظ يق الرقمي يدددد ف 
 لمسةسؾع الزددددددديبظ  الحدددددددديب  السرؾسدددددددط وبمددددددد (, ,8003) وبربدددددددييؽ( 82022)الرة يبيددددددد وبم 

 وبمدددددد  البحدددددد  لفيشردددددد ( t-test) الردددددديئ  الأخربددددددير بلسددددددرخ ا (. 80033) وبربددددددييؽ( ,8908)
دال  فدددد    وجددددؾد الشردددديئ  فددددلعه  ( , 30,7) البيلردددد  القيس الة وليدددد  اكبدددد مؽ وهددددؾ( 107,3)

 الرددد  الرة يبددد  السةسؾعددد  لسردددمح ( 02) ح يددد  وب رجددد ( 0,0,) ال الددد  عش مددددرؾ   احرددديئيي  
 .زمؽ الانرغير اسر اجيةي  وف  عم  درس 
فكيد  الر فد  السةسؾع الزديبظ  طيلبدي  عمد  السةسؾع الرة يبي  جفؾ   ف  الدبب يفؾد تفدير النتائج:

 :ال  الرلمم 

 لشذديط ايفسل عم  جفل الرفمؼ مففؼ بيلرفيون و  زمؽ الانرغير اسر اجيةي  وف  عم  الر ري  ان
 . بيؽ طيلبي  السةسؾع  الؾاح   برؾر  خيص  والر  برؾر  عيم 

  مددؽ ؽيخدد ج الظيلبددي  ةفددلج مسردد  محرددؾ  الدد  الةيفدد   مفمؾمددي  الكرددي  جفددل  عمدد  جددديع 
وهذا ب ور  يةفل الرفمؼ  ,ال  الرير  الشذظ  السبشي  عم  الاسركذي  بيلرفمؼ رير  الرقمي ي ال

 سهل الرقبل مؽ الظيلبي  سيحق  اث  جفمؼ اكب .
  يديع  الظيلب  الخةؾل  الري  مرفيعم  ويفزيز ثقرهي بفدهي ويشس  ل يهي قؾ  الذخري. 
 اسدر جي  السفمؾمددي  الدديبق  وربظهدي بيلسفمؾمددي   يدديع  الظيلبدي  فدد  مف فد  الكيليد  الردد  يدرؼ

 الة ي   واسرثسيرهي بحل السذكلا  الر  جؾاجههؽ.
 :نريئ  البح  أسرشرة  البيحث  أنف  ضؾ   الاستنتاجات:
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 مسدي اد   ظيلبدي ال لد  جفل السيد  اكث  وضؾحي  وقبدؾلا   ان اسرخ ا  اسر اجيةي زمؽ الانرغير
 الزيبظ .سؾع  الرة يبي  مقيرن  بيلسةسؾع لمسة لظيلبي ال  ارجفي  جحريل ا

   يبيدددد  السةسؾعدددد  الرة  جشسدددد  اسددددر اجيةي  زمددددؽ الانرغددددير الرفكي الشيقدددد  والسشظقدددد  لدددد   طيلبددددي
 الزيبظ .مقيرن بيلسةسؾع 

   جؾانب الذخري  الايةيبي  ل   السرفمسيؽ والق ر  الق ر  عم  جشسي   زمؽ الانرغيرلاسر اجيةي
 ق اطي  ف  مؾاجه  السؾاق  ف  حييجهؼ اليؾمي .عم  القييد  ال يس

 :بسييلج  ف  ضؾ  نريئ  البح  اوص  البيحث  التهصيات: 

 عمددد  اكرددددي   سرفمسددديؽبيلانذدددظ  الرددد  جدددديع  ال الاع اديددد فددد  الس حمددد   فيزيدددي اثددد ا  كردددب ال
وجشسدد  قدد رجهؼ  سرفمسدديؽالسفددي يؼ واسددر جي  السفمؾمددي  وجزيدد  مددؽ الرؾاصددل الاجرسدديع  بدديؽ ال

 عم  اجخيذ الق ار والرمخي .
 وجدد ريبهؼ عمدد   ,س رسدديؽ  وانذدظ  لميددعمد  الةهددي  السفشيدد  فد  وزار  الر بيدد  اقيمدد  دورا  ج ريب

بذددكل خدديص لسددي لهددي اهسيدد  فددد  زمدددؽ الانرغير بذددكل عددي  واسددر اجيةي   اجيةيي  البشيئيدد سددر  الا
 الفمؼ مفرس يؽ عم  انفدهؼ . سرفمسيؽاكدي  ال

  لسددي لهددي اثدد  فدد  رفدد  مدددرؾ   فيزيددي فدد  مدديد  ال زمددؽ الانرغددير  اسددرخ ا  اسددر اجيةي  ضدد ور ,
 .طيلبي  الر  ال اب  الاع اد جحريل 

   ان يكؾن الرفميؼ قيئسي عم  ادرا  وفهؼ السفمؾمي  , والابرفيد عؽ الاسئم  الرقمي يد  الرد  جفرسد
 عم  الحفع والاسرغهير.

 ل  جقر ح البيحث  مييلج :اسركسيلا لمبح  الحي المقترحات:

   فدد  مرريدد ا  اخدد    فيزيددي فدد  مدديد  ال زمددؽ الانرغدديراسددر اجيةي  إجدد ا  بحددؾث لمرفدد   عمدد  اث
 .وتي هي(السشغؾم مثل) الرفكي  السشظق , الرفكي  الاسر اجية  , الرفكي  
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 اوالابر ائيددد  فددد  مدددؾاد دراسدددي  اخددد   كدددلن جكدددؾن الس حمددد  ) اسدددرخ ا  اسدددر اجيةي زمؽ الانرغدددير 
 السرؾسظ (.

   واسر اجيةيي  ح يث  اخ   السشبثق  مؽ نغ ي   زمؽ الانرغيراج ا  بح  مقيرن  بيؽ اسر اجيةي
 لسرري ا  اخ  وف  م احل دراسي  مخرمف .البشيئي 
 المراجع العربية:

(: )اثددد  اسدددئم  الرفكيددد  الفميدددي فددد  اكرددددي  السفدددي يؼ ,,,8الحددددش , عسددديد حددددؽ عبددد  الزهددد  ) .3
غيهر  رسالة ماجدهتير والرفكي  الاسر لال  ل   طلا  الر  ال اب  الفي  ف  ميد  الفيزيدي (,الفيزييئي  
 , جيمف  بر اد, كمي  الر بي  ابؽ الهيثؼ.منذهرة 
(: )اثدد  شددكل سددبف  السف فدد  فدد  اكردددي  السفددي يؼ الفيزييئيدد  2,,8مرددظف , فدد و  ةبدديس) .8

(, 07, الفدد د)مجلههة العلهههم التربهيههة والنفدههية, (وفهددؼ طبيفدد  الفمددؼ لدد   طيلبددي  الردد  ال ابدد  الفددي 
 الةس ي  الف اقي  لمفمؾ  الر بؾي  والشفدي  , بر اد.

(: )جظؾي  وح   دراسي  قيئسد  عمد  مهدي  الأدا  وأث هدي ,8,8ابؾ ةبظ ,ع في  خيل  وآخ ون) .1
مجلهههة جامعهههة القهههدس فددد  الرفكيددد  الردددلمم  فددد  ال ييضددديي  لددد   طمبددد  الرددد  الفيشددد  الأسيسددد (, 

 (, جيمف  الق س السفرؾح .00,الف د) لمفتهحة للبحهث الإندانية والاجتماعيةا
 , دار السدي  , عسين, الاردن.التعلم المعرفي(: 7,,8ابؾ رييش,حديؽ محمد) .9
 , مكرب  الفك , عسين, الاردن.0, طالتدريس الفعال(: 0,,8ج ادا , عز  وآخ ون ) .0
, واستخدام قهة التفكيهر الجهانبي لخلهق افكهار جديهدةالابداع الجاد (: 0,,8د  بؾندؾ, ادورد ) .0

 جفلايب بيسس  الشؾر , مكرب  الفبيكين, ال ييض.
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(: فيعميددد  ب ندددديم  مقرددد ح قدددديئؼ عمددد  الددددذكي ا  السرفددد د  فدددد  جشسيدددد  8,30الأطددد ش, طددددير  ) .7
رسههههالة مهدددديرا  الرفكيدددد  الرددددلمم  والرؾاصددددل ال ييضدددد  لدددد   طمظددددي  الردددد  الريسدددد  الاسيسدددد  برددددز . 

 , الةيمف  الاسلامي  برز , فمدظيؽ.ير غير منذهرةماجدت
(: أث  جرسيؼ اسر اجيةي  الرفمؼ الالكر ون  قيئؼ عم  الرؾليف 8,33عب  الحسي , عب  الفزيز ) .2

بدددديؽ أسدددديليب الددددرفمؼ الشذددددط عبدددد  الؾيددددب ومهدددديرا  الرشغدددديؼ الددددذاج  لمددددرفمؼ عمدددد  كددددل مددددؽ الرحردددديل 
مجلة كلية العلهم التربهية جيي  وجشسي  مهيرا  الرفكي  الرلمم , السشغؼ ذا واسر اجيةيي  الرفمؼ الالكر ون 

 .130-892(,0) 8,جامعة المنرهرة
,  السددي   دار,  3ط, المعرفيهة والتعلهيم الهتعلم اسهتراتيجيات( :  8,31)   يؾسد ,  قظيم   .,

 .الاردن,  عسين
, دار 3ط, أسهههاليب معاصهههرة فهههي تهههدريس الاجتماعيهههات:  (8,33أبدددؾ ديددد  , عددد نين أحسددد  ) .,3

 , الأردن. أسيم  لمشذ  والرؾزي 
المعجههههم العربههههي لتحديههههد المرههههطلحات ( : 8,39صدددديل  , عمدددد  عبدددد  الدددد حيؼ )  .33

 الاردن . -ر الحيم  لمشذ  والرؾزي  , عسين , دا 3, طالنفدية 
(: أثددد  اسدددرخ ا  بفدددض اسدددر اجيةيي  0,,8, عدددزو اسدددسيعيل وأبدددؾ ممؾحددد , محمد سدددمسين) عفينددد .38

رسهههالة الشغ يددد  البشيئيددد  فددد  جشسيددد  الرفكيددد  السشغدددؾم  فددد  الهش سددد  لددد   طدددلا  الرددد  الريسددد  بردددز , 
 لامي , تز ., الةيمف  الاسماجدتير غير منذهرة

فميؼ ال ييضيي  جردؾر مقرد ح, الشد و  (: الشغ ي  البشيئي  وج2,,8ال وي , عب  الفزيز بؽ محمد) .31
الفمسيدد  بفشددؾان"عمؼ الددشف  وقزددييي الرشسيدد  الف ديدد " , السشفقدد   فدد  كميدد  الر بيدد  بةيمفدد  السمددػ سددفؾد, 

 , السسمك  الف بي  الدفؾدي .2,,8/ نؾفسب /,8-82بريري  
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 عمدد  الانرغددير زمددؽ واطيلدد  الذددفؾي  الاسددئم  اسددرخ ا  اثدد :    (,,,8)  احسدد  ايهددي  , طمبدد  .39
 , والتربهية النفدية البحهث مجلة , الثينؾ   الاول الر  طلا  ل   القم  وخفض الرحريل مؽ كل
 ( .8)  الف د , الر بي  كمي 
, دار صفي  لمشذ   3, طالنظرية البنائية وتطبيقاتيا التربهية(: 8,39ال ليس , عري  حدؽ) .30

 شير  السمػ حديؽ. -عسين -والرؾزي 
,  السدددي   دار,  3ط, المعرفيههة والتعلههيم الههتعلم اسههتراتيجيات ( : 8,31)  يؾسدد ,  قظدديم  .30
 .الاردن,  عسين
 السيدددد   دار ,3ط , الابهههداعي التفكيهههر اسهههةلة(: ,,,8) الذددد يفي  وريددديض يؾسددد , قظددديم  .37
 .عسين, والرؾزي  لمشذ 
( والتعلم التعليم لطرق  معاصرة رؤية) التدريس استراتيجيات ( :1,,8)  حديؽ حدؽ زيرؾن, .32
 .القيه  ,  الكرب عيلؼ,  3ط, 
 .عسين الفك , دار ,3ط ,الفعال التدريس ميارات(: 9,,8) قظيم , نييف د .,3
(: مدددرؾ  القدد ر  عمدد  الرفكيدد  الرددلمم  لدد   مفمسدد  الفمددؾ  فدد  8,33الأسددريذ, محسددؾد حدددؽ ) .,8

  (3( , الفد د)31مةمد  ), سمددم  الفمدؾ  الإندديني , مجلهة جامعهة الأزىهر غهزةالس حمد  الاسيسدي  بردز , 
(Bص ,)317-,318,. 
 , دار اليشيبي  لمشذ , دمذ .3, طالتفكير والحدس(: ,,,8السؾل , حسي  مةي  ) .83
(: الاجةيهددددي  الدييسددددي  وعلاقرهددددي بيلانرسددددي  الدييسدددد  والفؾامددددل 8,33شددددقف  , عظددددي احسدددد  ) .88

, مفهددد  منذههههرة(أطروحهههة دكتههههراه )غيهههر لددد   الذدددبي  فددد  قظدددي  تدددز  , الخسددد  الكبددد   لمذخردددي  
 البحؾث, القيه  .

 , مكرب  الفلاح , الكؾي . التفكير والمنياج المدرسي( :1,,8عبي  ,وليؼ وعزو عفين  ) .81
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الدهههرعة الادرا يهههة والبديييهههة (: 8,39الكبيددد  , عبددد  الؾاحدد  حسيددد  وحيدد ر حيمددد  الخظيددب ) .89
 ردن., دار الاعرير الفمس  لمشذ  والرؾزي , عسين , الا3, طومدتهيات التفكير

 ط ح عش  الانرغير وزمؽ الررشيلي  الق ر  مدرؾ  (: 8,31)محفؾظ ابؾ وصفي  تيز  ,  خميف  .80
,  الاجرسيةي  الر بي  ف  طيلبيجهؽ برحريل وعلاقرهسي الاسيس  الديدس الر  مفمسي  ل   الاسئم 
 (.8)الف د, 87 مةم ,  (الاندانية العلهم) للابحاث النجاح مجلة
فيعميدددد  أنسددددؾذج أديمدددددؾن فدددد  جحردددديل طيلبددددي  الردددد   (:,8,8رشددددي  حسيدددد  ) عبيدددد , ريددددي  .80

, كميدد   غيههر منذهههرة رسههالة ماجدههتير, الخدديم  الإحيدديئ  فدد  مدديد  الإحيددي  والرفكيدد  الرددلمم  لدد يهؽ  
 جيمف  بيبل, الف ا . -الر بي  الاسيسي  
 المراجع الاجنبية:

1. Dillon,j (2000): Managing Science Teachers Development, in 

r.miller,ileach, Emproving Science Education,Open University Press, 

Buckigham. 

2. Dillon,j&Osborn,j (2010): Good Practice in Science, Teaching- What 

Research was to say,Mcgrow hill, Open University Press. 

3. Kauchak.D. & Eggen. P. (2004): Educational psychology windows on 

classrooms Pearson Merrill Prentice Hall, Upper Saddle river, new Jersey.  

 

 

 

 

 

 


