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 الاجتساعي وانعكاساتو عمى اغتخابيم السجتسعي لسهاقع التهاصل اتالجامعستخجام طمبة ا
 أ.م. عثسان محمد أذويب

 كمية الاعلام/ الجامعة العخاقية
 السمخص:

الجامعييع لسغاقع التغاصل الاجتساعي على اغتحابيظ  ىثف البحت التعحف على انعكاسات استخثام الشلبة
 السجتسعي، كجلط التعحف على أسباب لجغء الشلبة ليجه السغاقع التي تعخليظ اجتساعيا.

يشتسي البحت الى مجسغعة البحغث الغصفية، استخثم السشيج السدحي، أما أداة التحليل فتسثلة بالاستبيان، 
( مبحغثاً، سبقة على سلبة جامعتي الانبار و 022وبلغ حجظ مجتسع البحت )واستخثم الباحت العيشة القرثية، 

 العحاقية
 وتغصل البحت الى نتائج عثة، أبحزىا :

 اندحاب مع الأسحة وشعغرىظ بعثم الانتساء للغاقع الحكيقي وتفزيل الغاقع الافتحاضي. -
والسكثف لسغاقع التغاصل شعغر الشلبة الجامعييع بالاغتحاب السجتسعي نتيجة الاستخثام الشغيل  -

 الاجتساعي.
 . )الشلبة الجامعييع، مغاقع التغاصل الاجتساعي، الاغتحاب السجتسعي(الكلسات السفتاحية: 

University students’ use of social networking sites 
and its repercussions on their social alienation 

Othman Mohammed Thuwaib 
College of Media/Al Iraqia University  

Abstract: 
 The aim of the research is to identify the repercussions of university students’ use of 
social networking sites on their societal alienation, as well as to identify the reasons 
why students resort to these sites that isolate them socially. 
 The research belongs to the group of descriptive research. The survey method was 
used. The analysis tool was the questionnaire. The researcher used purposive 
sampling. The size of the research community was (200) respondents. It was applied 
to students at the Anbar and Iraqi universities. 
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 The research reached several results, most notably: 
 - Withdrawal from the family and their feeling of not belonging to real reality and 
preferring virtual reality. 
 - University students’ feeling of social alienation as a result of the long and intense 
use of social networking sites. 
 Keywords: university students, social networking sites, societal alienation. 

  :مقجمة
اليائلة التي شيثتيا لقث حققة تكشلغجيا الاترال نقلو نغعيو في مجال التغاصل مع خلال التشغرات 

فالأنتحنييية ليييظ يعيييث ييييادم دور نقيييل السعلغميييات  والتيييي غييييحت بيييثورىا العثييييث ميييع السفييياليظ والادوار.
يعيث اليحابط بييع اجيخاء  إِذ   ،وإنسا أصبح لو العثيث مع الانعكاسات الاجتساعية والثقافية ،وارساليا فقط

وتبيادل ارراء  ،ب والتعارف بيع السجتسعاتوالجم نجح في فتح الشحيق للتقار  ،فزائو الغاسعالعالظ ب
ونقييل الثقافييات مييع خييلال بشيياء علاقييات اجتساعييية افتحاضييية عييع سحيييق مغاقييع التغاصييل  ،والأفكييار

وتُعيييث ىيييجه السغاقيييع ميييع بييييع أ ثيييح  .بييييع البذيييحالاجتسييياعي التيييي أصيييبحة وسييييلة فعالييية للتغاصيييل 
في فتح فحص جثيثة أمام الأفحاد للتفاعيل ميع  والتي نجحة إلى حثٍ كبيح ،السضاىح التكشلغجية تجلياً 

وسيياىظ فييي تفكيييط  ،إلا أنييو بالسقابييل عييخل الأفييحاد اجتساعييياً   .السختلفييةفييي امييا ع العييالظ  كثيييحةفئييات 
لقيث أصيبح الذيباب يقزيغن وقتياً  مسا قاد إلى انعكاسات سلبية عليى السجتسيع ككيل. ،العلاقات بيشيظ

مسييا يييادم الييى  ،وبشحيقيية تدييتحعي الانتبياه وتدييليط الزييغء علييييا ،سيغيلًا فييي التعييحه ليييجه السغاقييع
غد اليييى تييي ثيحات سيييلبية عليييى سبيعييية علاقييياتيظ يقيييالاغتيييحاب والعخلييية والابتعييياد عيييع الحيييياة الغاق يييية و 

  .الاجتساعية كالأسحة والاصثقاء وزملاء الثراسة والعسل وغيحىظ
 مذكمة البحث : 

شلبية ال سيتخثامالتدياؤل اليحئيد ارتيي : ) ميا انعكاسيات ابحيت فيي الاجابية عليى التتلخر مذكلة  
 .لسغاقع التغاصل الاجتساعي على اغتحابيظ السجتسعي ( يعالجامعي

 ىي :  ،شثرج تحة ىجا التداؤل جسلة تداؤلات فحعيةيو 
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ليييييثة سلبييييية عليييييى الاغتيييييحاب السجتسعيييييي  يييييير يييييياثح اسيييييتخثام مغاقيييييع التغاصيييييل الاجتسييييياعي  -
  ؟اتالجامع

 ؟ شلبةالتي يحققيا استخثام السغاقع لل ما الاشباعات -
 لسغاقع التغاصل الاجتساعي ؟ الشلبةلساذا يلج   -
 ؟ للشلبةما انعكاسات استخثام مغاقع التغاصل الاجتساعي على العلاقات الاجتساعية  -
 واقعيظ الحكيقي ؟  عع التغاصل الاجتساعي الشلبةىل عخلة مغاقع  -

 أىسية البحث : 
وتشامي الاعتساد عليى  ،وانتذار استخثاميا ،التدارع في التكشلغجيا الحثيثة ت تي أىسية البحت بدبب

 ،شلبيييةوتحغلييييا الييى جيييخء ميييع الحييياة اليغميييية ليييثة العثيييث ميييع ال ،خييثماتيا فيييي شيييتى مييياديع الحيييياة
مسيا قيث يحيثث  ،سحب العلاقات الاجتساعية الغاق ية اليى العيالظ الافتحاضيي نحغوصيغر اتجاه جثيث 

وىييغ مييا سييشتشاولو فييي  ت الاجتساعييية الدييائثة فييي السجتسييعلانعكاسييات علييى نسييط العلاقيياالعثيييث مييع ا
تكيغيع السخيييث ميع العلاقييات الافتحاضيية مييع خييلال  نحييغ يسكييع ملاحضية شيييغع اتجياه جثيييث إِذ   بحثشيا.

اسيييتخثام مغاقيييع مسيييا يجعيييل ضيييحورة تديييليط الزيييغء عليييى انعكاسيييات  ،مغاقيييع التغاصيييل الاجتسييياعي
يييا فسغضييغع الاغتيحاب السجتسعيي مييع افيحازات التكشلغج الاجتسياعي علييى العلاقيات الغاق يية.التغاصيل 
السقابيييل قيييل تفييياعليظ الأسيييحم وب ،يقزيييغن جيييل أوقييياتيظ فيييي اسيييتخثاميا أصيييبح الشلبييية إِذ   ،الحثيثييية
 سييييا يسكييييع أن نعييييث  .فكانيييية الشتيجيييية انعييييخاليظ واغتييييحابيظ عييييع محيييييشيظ الاجتسيييياعي ،تسيييياعيوالاج

  .إلى جانب ما يتغفح فيو مع مغاصفات علسية مشيجية ،يغم وراىعالسغضغع ح
 اىجاف البحث :

 تتجدث الاىثاف التي يحمي الييا البحت في الاتي : 
  شلبة.التعحف على اثح استخثام مغاقع التغاصل الاجتساعي على الاغتحاب السجتسعي لل -1
  الاجتساعي.مغاقع التغاصل الاشباعات الستحققة جحاء استخثام معحفة  -0
 .ليجه السغاقع الشلبةالاسباب وراء لجغء تحثيث  -3
  .التعحف على انعكاسات استخثام السغاقع على العلاقات الاجتساعية -4
  الحكيقي ظعع واقعيالشلبة دور السغاقع في عخل  معحفة -5
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 :  ومشيجنهع البحث و 
يعث البحت مع البحغث الغصفية والتي عادة ما تعشى بثراسة الحقائق الحاىشة الستعلقة بشبيعة صاىحة 
أو مغقييف أو مجسغعيية مييع الاحييثاث والاوضيياع مسييع اجييل الحرييغل علييى معلغمييات كافييية ودقيقيية 

  (.159، ص 0222)عبث الحسيث، عشيا 
البحيت، ويحقيق أىثافيو ، ويتييح الحريغل إنيو يلبيي متشلبيات  إِذ   سا اعتسث البحت السيشيج السديحي، 

يعث مع أبيحز السشياىج السديتخثمة فيي مجيال  إِذ  على السعلغمات والبيانات اللازمة في إسار البحت، 
 . (37، ص0211)عبث العخيخ،  الثراسات الاعلامية

 :  البحثأداة 
واختيييار الأداة يعتسييث  ،علييى الباحييت تحثيييث الأداة أو الأدوات السشاسييبة لجسييع البيانييات اللازميية لبحثييو

وسبيعة السجتسيع وافيحاد  ،ومثة ملائسة ىجه الأداة للبيانات السحاد دراستيا ،أساساً على سبيعة البحت
سيتخثام ىيجه الأداة أو وميثة اتقانيو لا ،وصحوف الباحيت وامكاناتيو الساديية والغقية الستياح ليو ،البحت

 (.146، ص0214)السخاىحة، ع البيانات تلط في جس
علييييى )الاسيييتبيان( كيييي داة رئيدييية ب عتبيييياره أ ثيييح الأدوات التييييي تديييسح لشييييا بجسييييع البحيييت  اعتسييييثوقيييث 

واضحة  ةوقث حاولشا قثر السدتشاع أن تكغن اسئلة الاستسار  .بذكل معسق السبحغثغن معلغمات عع 
بحييييت تحقيييق قيييثراً ميييع التيييغازن فيييي ت شيييية كيييل التدييياؤلات  ،مذيييكلة البحيييت وتدييياؤلاتو ومعبيييحة عيييع

 .الفحعية
 :  بحثعيشة ال

ثية( وىيي العيشية التيي ييتظ انتقياء افحادىيا بذيكل مقريغد رياعتسثنا في اختيار العيشة على )العيشة الق
كييغن تلييط الخرييائر ول ،فييي أولئييط الأفييحاد دون غيييحىظ مييع الباحييت نضييحاً لتييغافح بعييز الخرييائر

كسييا ييييتظ اللجييغء ليييجا الشييغع مييع العيشييات فييي حاليية تيييغافح  ،ىييي مييع الأمييغر اليامييو بالشدييبة للثراسيية
، 1983)عبييييث الحسيييييث، البيانيييات اللازميييية للثراسييية لييييثة فئييية محييييثدة مييييع مجتسيييع الثراسيييية الأصيييلي 

 .(120ص
بحثشييا علييى  رنضييحاً لاقترييا ،اىيين سبيعيية بحثشييا تفييحه عليشييا اختيار لأ ،أمييا سييبب اختيييار ىييجه العيشيية

  .مدتخثمي مغاقع التغاصل الاجتساعي دون غيحىظ
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مع الجامعة على عيشو مع التخررات الاندانية والعلسية  ،( مفحده022ار الباحت عيشو مع )اخت 
وقييث جيياء  ،)ارداب والشييب( والشييب( وجامعيية الانبييار مسثليية بكليتييي)الاعييلام  كليتيييالعحاقييية مسثليية ب

معة العحاقية تقع في ب ثاد أما جامعة الأنبار فتقع في مجتسيع ذم سيابع اختيار الجامعتيع كغن الجا
فقث أستقح العثد الشييائي عليى  ،ل اء أخحة إو  ،ونضحاً لعثم استحجاع بعز الاستسارات  .قبلي محافظ

  .ة( استسار 188)
 : بحثمجالات ال

 قدظ ميثاني لابيث أن كل دراسة علسيةلالى مجال )مكاني وزماني وبذحم(، ف تشغعة مجالات البحت
 ومجالات ىجا البحت ىي :  ،مجالات وحثود معيشة تحسظ السعالظ الاساسية ليا يتغافح على

 : أو السكيان اليجم تجيحم  ،السششقية الج حافيية ،يقرث بالسجال السكاني للبحت   السجال السكاني
ظ تشبيق البحت في مقح جامعتي الأنبار والعحاقية لأن ذلط يتيح فحص تو  ،فيو الثراسة السيثانية

  .عيالسبحغثالتغاجث في مجتسع البحت والالتقاء ب
 : 1/12/0203يثانيية ميع ويقرث بو الفتيحة الخمشيية التيي اسيت حقتيا الثراسية الس السجال الدماني 

 .1/10/0203إلى 
 :  أم الأفييحاد الييجيع سيييتظ التعامييل معيييظ ،الثراسييةالسجييال البذييحم ىييغ مجتسييع  السجااال البذااخ، 

 .وفي ىجا البحت شسل سلبة جامعتي الأنبار والعحاقية ،والجيع ستجحم علييظ الثراسة السيثانية
 الرجق والثبات : 

أو الخاصيية التيي صيسظ ميع أجيل  ةنقرث برثق الاستبيان مثة قثرتو عليى اختبيار أو قيياس الديس
قيام الباحيت  ،، وللتعحف على مثة الرثق الضاىحم (108، ص0216الثناني، )اختبارىا أو قياسيا

بآرائيظ ووجييات نضيحىظ حيغل ميثة وضيغح صيياغة  ارةشللأست *بعحضو على مجسغعة مع السحكسيع
                                                           

 اسساء السحكيع: *
 أ.د. سحح خليفة سالظ، الجامعة العحاقية، كلية الاعلام، قدظ الرحافة. -1
 أ.د. محدع عبغد كذكغل ، الجامعة العحاقية، كلية الاعلام، قدظ الرحافة. -0
 الرحافة.أ.د. سيام حدع الذيحم، جامعة ب ثاد، كلية الاعلام، قدظ  -3
 أ.م.د. عبث الغاحث حسيث الكبيدي، جامعة الأنبار، كلية ارداب، قدظ علظ الشفد. -4
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وعلييى ضييغء  ،ومييثة ملائسيية كييل عبييارة للسحييغر الييجم تشتسييي إليييو ، ييل عبييارة مييع عبييارات الاسييتبيان
  .وتظ اعثاد الاستبيان برغرتو الشيائية ،لات اللازمةملاحضاتيظ قسشا بإجحاء التعثي

 الثبات : 
ونقريث بيو ميثة اتدياق واسيتقحار نتيائج الاسيتبيان فيسيا ليغ سبيق  ،ىغ الاتداق في نتائج اداة الثراسية

ولكييياس  .(075، ص 0211)عبييث العخيييخ، مييحتيع أو أ ثييح علييى نفييد العيشيية فييي مشاسييبات مختلفة
%( ميييع حجيييظ العيشييية 12الباحيييت اسيييلغب اعيييادة الاختبيييار وذليييط بتغزييييع )ثبيييات البيانيييات اسيييتخثم ال

، وجييث الباحييت أنيييا مشابقيية للاختبييار الاول غه فييييالية للغقييغف علييى جغانييب القرييغر وال سييالاصيي
 . %(، وىي ندبة مشاسبة لثبات التحليل91وبشدبة )

 تعخيف السرطمحات 
ىغ شخر يتابع دروساً في الجامعة أو أحث تذكيلاتيا أو ماسدية تعليسيية أخيحة  الطالب الجامعي:

 مكافئة ليا، ويعث الشالب الجامعي مع أبحز العشاصح الاساسية والفاعلة في العسلية التعليسية.
مغاقييع ويييب انذيي ت مييع أجييل جسييع السدييتخثميع الاصييثقاء، ومذيياركة  مهاقااع التهاصاال الاجتساااعي:

)البشبغسي، الانذييييشة والاىتسامييييات وتييييغيع صييييثاقات، فزييييلا عييييع تقييييثيسيا الخييييثمات للسدييييتخثميع
 .(383، ص0210

ىغ حالة مع الانفعال يذعح فييا الفحد ب نو مفتقحاً الى الارتباط بجاتيو وبيالتحابط  الاغتخاب السجتسعي:
، بدبب احداسو الشابع مع فقثان اليغية وانعثام اليثف في الحيياة، وكيجلط فقثانيو لكيسية مع ارخحيع

، 0220)الفيييييارس، شيييييعغر بيييييالاغتحاب والغحيييييثة والانعخالالسعييييياييح الاخلاقيييييية، فتكيييييغن نتيجييييية ذليييييط 
 (.39ص

 دراسات الدابقة 
 (.0216)بحكات ،  (6112دراسة نهال بخكات ) -1

اضيافة  ،اسباب اقبال الجخائحييع على استخثام مغاقع التغاصيل الاجتسياعيىثفة الثراسة الى تحثيث 
الييييى معحفيييية انعكاسييييات اسييييتخثام ىييييجه السغاقييييع علييييى نسييييط العلاقييييات الاجتساعييييية الدييييانثة بالأسييييح 

                                                                                                                                                                          

 أ.م.د. جسعة إبحاليظ حدع، جامعة الأنبار، كلية ارداب، قدظ الاجتساع. -5
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واختييارت العيشيية القرييثية والتييي بلييغ حجسيييا  ،واعتسييثت الثراسيية علييى السييشيج الغصييفي  .الجخائحييية
 .( مفحدة1222)

 أبخزىا :  ,لى نتائجوتهصمت إ
 .مغقع فيد بغك أىظ مغقع التغاصل التي يدتخثميا الجخائحيغن  -

ميحات  4أغلب مدتخثمي مغاقع التغاصل الاجتساعي يدجلغن دخغليظ الى ىيجه السغاقيع أ ثيح ميع  -
 .بالأسبغع

 .يدتخثمغن مغاقع التغاصل الاجتساعي داخل السشخل وخارجو معاً  السبحغثغن أغلب  -
 ىي(.1433)الذيحم،  ىا(1311الذيخ  )دراسة حشان  -0

 ،ىييثفة الثراسيية الييى التعييحف علييى الاسييباب التييي تييثفع الييى الاشييتحاك فييي مييغقعي فيييد بييغك وتييغيتح
اضيافة اليى التعيحف عليى  ،والكذف عع ارثار الايجابيية والديلبية الشاتجية عيع اسيتخثام تليط السغاقيع

  .سبيعة العلاقات الاجتساعية عبح ىجه السغاقع
واسييتخثمة الاسييتبيان كيي داة لجسييع البيانييات مييع  ،واعتسييثت الثراسيية علييى مييشيج السدييح الاجتسيياعي

 .( مفحدة تظ اختيارىا بشحيقة قرثية152خلال عيشة مكغنة مع )
 أبخزىا :  ,وتهصمت الى نتائج

أشييارت الثراسيية الييى أن مييع بيييع اقييغة الاسييباب التييي تييثفع الشالبييات لاسييتخثام ىييجيع السييغقعيع  -
والتي لا يديتشعع التعبييح عشييا صيحاحة فيي الحيياة  ،يغلة التعبيح عع آرائيع واتجاىاتيعىي س
 .الغاق ية

والبحييت  ،بيشية الثراسيية ان الشالبييات اسييتفثن مييع ىييجيع السييغقعيع فييي تعخيييخ صييثاقاتيع القثيسيية -
  .عع صثاقات جثيثة

الانفتياح الفكيحم والتبيادل أشارت الثراسة الى أن ارثيار الايجابيية لاسيتخثام ىيجيع السيغقعيع ىيغ  -
  .اما ارثار الدلبية فتسثل في قلة التفاعل الأسحم  ،الثقافي

 مفيهم الأغتخاب : 
إليى جانيب  ،والانفريال وعيثم التغافيق ميع السجتسيع ،أشتقة ىجه التعحيفيات جسيعياً ميع فكيحة الانعيخال

بدييبب  ،آثييارةً للجييثلويعييث مرييشلح الأغتييحاب مييع أ ثييح السرييشلحات   .تفكييط العلاقييات بيييع الأفييحاد
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لات التيي حياو في ن كيل الس ،تاب حغل السفيغمالحغظ مع اختلاف آراء الباحثيع والكُ على و  ، ثحة تثاولو
الفذيل  ،فيي مفييغم الاغتيحاب كالانديلاخ عيع السجتسيع السريشلحاتبجلة تذيح إلى تزسيع بعيز 

والاغتيحاب بذيكل عييام   .(012، ص0229)حديع، الاجتسياعي وعيثم الذيعغر بالانتساءفيي التكيير 
وانفرييياليا عيييع  ،وبعيييثىا عيييع الغاقيييع ،اضيييشحاب نفديييي يعبيييح عيييع اغتيييحاب اليييجات عيييع ىغيتيييياىيييغ 

والسجتسيع يفييظ الاغتيحاب عليى أنيو  الشفد والعالظ وغحبو عع البذيح. وىغ بسثابة غحبو عع ،السجتسع
ه كيالخحوج عليى جدسية تتحجظ إلى انححافات بسديارات عيثو سغء تكير للفحد يعحضو لامحاه نفدية 

الشضام والتسحد والتعرب والعشف وما يراحبو مع امحاه اجتساعية تتلخر في الديلبية واللامبيالاة 
وعيثم التغافيق  ةلى الأغتحاب مع خلال العخلجويت  (.11، ص0214)العقيلي، وفقث الانتساء الغسشي

الانييثماج مييع افييحاد الجساعيية و فتقييل درجيية التفاعييل  ،مييع الافييحاد السحيشيييع داخييل الغسييط الاجتسيياعي
وميييع نتيييائج الاغتيييحاب التحاجيييع   .فيديييغد الفتيييغر والبيييحود فيييي علاقييية الفيييحد الاجتساعيييية ميييع ارخيييحيع

وميع نتيائج الاغتيحاب أيزياً  ،فالكثيح مع الافحاد يعجخون عع التكير مع ححكة السجتسع ،ةيواليامذ
 ،دون الاىتسام بحوح الجساعة ةعلى الفحديوىي التي تكغن قائسة  ،العخلة الاجتساعية وتآ ل الانتساء

 .وكجلط ضسغر التغاصل وبحوز الحغاجخ
   .الاجتساعية والشفدية

شيعغر الفيحد بتقيثيح  والستسثلية فيي ،غر ب حتقار اليجاتأما اسباب الذعغر بالاغتحاب فتعخم الى الذع 
، 0211)الجساعي، لسثالييييية السفزييييلة والييييجات الغاق يييييةسيييييء نتيجيييية الييييغعي بالتباعييييث بيييييع الييييجات ا

يرياحب ىيجا الذيعغر  إِذ   ،ويعحف الاغتحاب ب نو ) انفرال الانديان عيع وجيغده الاندياني (.42ص
 اللام يارييية ،العخليية الاجتساعييية ،بالانفرييال بعييز العغامييل التييي تتسثييل فييي التسييحد التذيياؤم العجييخ

 (.56، ص 1996)عبث ال شي،  اللامعشى (
 ) فقثان الإندان القيثرة عليى الكييام بي دواره الاجتساعيية بدييغلو (وىشاك مع يعحف الاغتحاب ب نو :  

 إِذ   ،والاغتيييحاب يعبيييح عيييع ميييا يعانييييو الفيييحد ميييع انفريييال عيييع ذاتيييو   (.39، ص0211)الجسييياعي، 
 0214)العقيلي، وىغ فقثان الاحداس بيالغجغد الفعيال ،يشفرل الفحد عع مذاعحه ورغباتو ومعتقثاتو

 (.12، ص
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 :  ومظاىخه ابعاد الأغتخاب
محييو وتزييعو فييي يذييتسل الأغتييحاب علييى مجسغعيية مييع الابعيياد والسضيياىح الاساسييية التييي تحييثد ملا

 وتتسثل ىجه الابعاد والسضاىح في :  ،إسار يديل معو دراستو
كسا أنو  ،جيياايقرث بو شعغر الفحد ب نو غيح قادر على الت ثيح في السغاقف التي يغ    العجد : -1

بييل تحييثدىا قييغة خييارج  ،ومريييحه ليييد بيييثه ،أو يقييثر مريييحه ب رادتييو ،لا يدييتشيع أن يتخييج قحاراتييو
ومسيا لاشيط فييو أن الفيحد أذا فقيث   (.0، ص0220)الفارس، ومع ثظ يذعح بالأحباط والعجخ ،ارادتو

أو فييي  ،الديييشحة بسحيشييو الاجتسيياعي ف نييو سيرييبح عيياجخاً عييع اتخيياذ أم قييحار مريييحم فييي حياتييو
  .وبالتالي لا يدتشيع تغقع ما سيحثث لو مدتكبلاً  ،حياة ارخحيع

نضيحاً لخلغىيا ميع  ،وىغ شيعغر الفيحد ب نيو لا يغجيث شييء ليو قيسية او معشيى فيي الحيياة اللامعشى: -0
أم ضيياع الس يخة وعيثم وجيغد  ،الأىثاف والشسغحات ونقر في التغاصيل بييع الحاضيح والسديتقبل

وفقثان الحساس الجم يذيكل حيافخاً  ،ومحد ذلط راجع إلى صعغبة الحياة وتعقثىا ،غاية ملسغسو للفحد
 . (149، ص0211)محمد، وبالتالي شعغر الفحد باللامعشى في حياتو  ،للفحد
وميع ثيظ رفييز  ،تعبيح عيع انييييار السعياييح التيي تيشضظ الديلغك الانديياني وتغجييواللامعيارياة :  -3

فزيلا عيع الثقافيات التيي يعتيحف بييا السجتسيع والتيي تذيكل كيانيو وكيجلط رفيز  ،الفحد للكيظ الديائثة
وبالتييالي  ،رفييز معيياييح الشجيياح بدييبب عييثم ثقتييو بييالسجتسع الييجم ي يييذ فيييو ولا ماسديياتو القائسيية

وميييع ثيييظ يضييييح سيييلغكاً جثييييثاً  ،وقييياورفيييز قيسيييو وعاداتيييو وتقالييييثه واعح  ،تباعيييث الفيييحد عيييع مجتسعيييو
 (.4، ص0211)محمد،  الاندحاب والحفز واليحوب مع واقعو الاجتساعي الجم ي يذ فيو

وشيعغره بالانفريال عيع  ،وتعشي عثم قثرة الفيحد عليى التغاصيل ميع نفديوالأغتخاب عن الحات :  -4
فيالفحد اليجم يشفريل عيع ذاتيو ومذياعحه  ،احداسيو بشفديو فيي الغاقيع ما يحغب ان يكغن عليو وبدبب

، وبالتييالي فقييثان الاترييال بيييع أو بسعشييى آخييح لييظ يعييث لييو وجييغد ،حكيقييي سيذييعح بيي ن وجييغده غيييح
والاحديياس بييالفحا   ،ويتزييح ذلييط فييي صييغرة الدييلغك اللاواقعييي ،الييجات الغاعييية للفييحد والييجات العقلييية

 سيييا يعييياني احداسييياً متخاييييثاً بالبعيييث عيييع  ،قييييوشيييعغر الفيييحد بييي ن وجيييغده غييييح حكي ،والسليييل والفتيييغر
 (.80، ص 1989)الشكلاوم، السحيشيع والذعغر بالزياع 
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وعيييثم الالتيييخام  ،ويعشيييي الحغبييية فيييي البعيييث عيييع الغاقيييع والخيييحوج عيييع السييي لغف والذيييائعالتساااخد :  -5
 ،وقث يكغن التسيحد عليى اليشفد والسجتسيع ،بالعادات والكيظ الدائثة والاحداس بزحورة الثغرة والت ييح

 (.40، ص 0223)محمد، أو على قزايا ومغضغعات أخحة 
الذييعغر بييالحفز الاجتسيياعي والانعييخال عييع الاىييثاف  ةقييث يريياحب العخليي العدلااة الاجتساةيااة : -6

أم تجشيب الاتريال بيارخحيع والبعيث عيع السذياركة بي م  .(39، ص 0223)محمد، الحكيكية للسجتسع
ومع جانب آخح قث يذيعح الفيحد بالعخليو  ،نذاسات اجتساعية نتيجة شعغر الفحد بالعخلة عع ارخحيع

يجث الفحد نفدو وسط اناس لا يغا بغنو فكحياً مسا يتغليث  إِذ   ،نتيجة عثم الانثماج الفكحم في السجتسع
  .في نفدو الذعغر بالبعث بيع فكحه وفكحىظ

 أنهاع الأغتخاب : 
قييث يكييغن ىشيياك اغتييحاب  ،فحيثسييا يغجييث الإندييان ،اندييانية لا تييحتبط بسكييان او زمييان الاغتييحاب صيياىحة

 فيي :  ،أما أىظ أنغاع الأغتحاب ،بسختلف صغره واشكالو
 ،ويقرث شعغر الفيحد بالانفريال عيع السجتسيع اليجم يشتسيي إلييو :الأغتخاب الشفدي والاجتساعي -1

يغقعييو السجتسييع فييي الفييحد مييع ويعييث ىييجا الشييغع بسثابيية انعكيياس لغضييع الفييحد فييي السجتسييع نتيجيية مييا 
فالس تحب  ،عقغبات العخل أو الشبج بدبب الخحوج عع السعتقثات والعادات والتقاليث والاعحاف الدائثة

 (.43، ص 0211)الجساعي، ىغ مع خحج عع الس لغف الاجتساعي ةبرغره عام
 وىيغ ،ورد ىيجا الشيغع ميع الاغتيحاب فيي الادييان عليى أنيو الانفريال والتجشيبالجيشي : الاغتخاب  -0

 (.97، ص 0223)محمد ، ةلييانفرال الفحد عع الجات الإ
والالتجاء إليى تسجييث الساضيي  ،أم اغتحاب الاندان عع الخمع الجم ي يذوالاغتخاب الخوحي :  -3

فيشفريييل عيييع تاريخيييو الحيييالي لي ييييذ  ،والاشييياده بيييواليييجم يكيييغن بالشديييبة ليييو مغضيييغعاً جساليييياً فقيييط 
 (.97، ص 0211)الجساعي ،  بغجثانو في الخمع القثيظ

الاغتحاب شيغعاً في السجتسع  يعث الاغتحاب الدياسي واحثاً مع ا ثح انغاعالأغتخاب الدياسي :  -3
العجييخ  وتبييثو مضيياىحه وتجلياتييو فييي ،وفييي السجتسعييات العحبييية بغجييو خيياص ،السعاصييح بغجييو عييام

يذيح إلى أن الفحد الس تحب ليد لثيو قثرة عليى أن يريثر قيثرات مياثحة فيي الجانيب الدياسي الجم 
 .(97، ص  0223)محمد ، كسا يفتقث الى السعاييح والقغاعث السشضسة للدلغك الدياسي ،الدياسي
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اميل ميع الغاقيع بديبب عيثم الشزيج وبثائيية ارنيا عوىيغ العجيخ التيام عيع الت الأغتاخاب الاحاىاني : -5
  .الاعلى مسا يدتثعي استبثالو بغاقع آخح مع وضع تخيلات الفحد

فييي الجييياز التشفدييي بيييع  ةيذيييح ىييجا الشييغع إلييى تلييط الشخاعييات السزييشحب الأغتااخاب العارااابي : -6
 (.48ص ،0211)عدل و محسغد، نا والحغبات السكبغتو او ي يذ الفحد ححب عُرابيوالأ
 خرائص الذخرية السغتخبة :  -

 (.9، ص0217)عبث السقرغد و فكحم،  تتسيخ الذخرية الس تحبة بالخرائر ارتية :
  .عثم وجغد ىثف يحشث مديحتو في الحياة ويشقجه مع الزياع  -1
الامح الجم يجعلو عاجخاً عع إقامة حغار بيشيو وبييع نفديو  ،ضعف في معاييحه الاجتساعية  -0

   .فتكغن الشتيجة عخلو اجتساعية ،وبيشو وبيع مجتسعو مع جانب آخح ،مع جانب
  .وعثم وجغد معشى ليا ،للحياة نضحه عبثيو ةالشضح  -3
مسيا يجعليو يذيعح بعيثم الأميان  ،ويعاميل عليى ىيجا الاسياس ،شعغره أنو مجحد ميع انديانيتو  -4

  .والاسسئشان
 .ضعف شثيث بالثقة بالشفد -5
  .وعع الغاقع الذعغر باغتحاب الجات عع ىغيتيا -6
    .الذعغر بالدخط والعثوانية -7
   .الذعغر بالعجخ -8
  .ويعسل على مقاومتيا بكل الدبل ،تسحده ورفزو لأم التخامات يزعيا السجتسع -9
    .فقثان الانتساء سغاء لعقيثه ديشيو او للغسع بدبب اىتخاز الكيظ وعثم ا تحاثو بيا -12

 طمبةمهاقع التهاصل الاجتساعي واغتخاب ال  : 
تبيجل جسييع  إِذ   ،الفئة الأ بح في السجتسيع وىيظ ثحوتيو الحكيكيية التيي يتكي  عليييا شلبةيسثل ال 

ولا يسكييع تحقيييق  ،السجتسعييات جيييغداً جبيياره لتييئيية البيئيية السلائسيية ليييظ وفييي مختلييف جغانييب الحييياة
والحييحص الذييثيث لتفييادم الغقييغع فييي الأزمييات والانححافييات عييع السدييار الشبيعييي  ةذلييط إلا بالستابعيي
كالغقغع في م زق الاغتحاب السجتسعي الجم تستاز ب نيييار العلاقيات الاجتساعيية  ،لريحورة السجتسع
نتيجية الذيعغر بعيثم الحضيا واليحفز نالييط عيع اللامبيالاة والتسيحد عليى ميا ىيغ  شلبيةالأسحية لثة ال
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فيشيياك  .فعلييو ليييد لييو قيسيية ولييع ييياثح علييى السحيييط الخييارجيلذييعغره بيي ن مييا ي ،السجتسييعسييائث فييي 
 ،امخثسييتخثمييا وخاصيية عشييث الافييحاط فييي الاالعثيييث مييع الدييلبيات تييشعكد بالدييغء حتسيياً علييى مدييت

وت ثيحىا على الجغانب الدلغكية والاجتساعية فتجعليظ في عخلو اجتساعيية تحيغل دون مذياركتيظ فيي 
وليجا كان الاغتحاب الجم يغاجو ىجه  ،تبادل ارراء وحل السذكلات فيربح السدتخثم فقيحاً اجتساعياً 

حاً بحكظ تعامليا ت ث ثح ىي الا شلبةففئة ال ،الفئة مع السجتسع مع اعقث السذكلات التي باتة تيثدىظ
وبالتيالي فقيثان  ،حاً بييامسا يجعليظ أ ثح عحضيو وتي ث ،لعرحمع كل ما ىغ جثيث وتقبل مدتحثثات ا

  (.150، ص0211)محمد، التفاعل مع الأسحة والاصثقاء
اذن فييالاغتحاب صيياىحة اجتساعييية نفدييية شييائعة فييي كثيييح مييع السجتسعييات ب ييز الشضييح عييع الييشضظ 

 .وان تعثدت مرادرىا واسبابيا ،السعاصح للإندانكسا تعث ازمة معاناة  ،ثةلغجيات الدائيغ الايث
فييالكثيح  ،ي علاقييتيظ بييجاتيظ والاخييحيعفيي شلبييةفييالاغتحاب السجتسعييي ىييغ احييث الازمييات التييي تغاجييو ال

 .مشيظ ي يذغن داخل اسغار انفديظ في نفغر مقرغد او غيح مقرغد عع مجتسعيظ
 ( 32، ص 0229)غحاف ،                                                                    

 ،شلبييةوخاصية فئية ال ،وبيلا شيط فيي ن مغاقيع التغاصيل الاجتسيياعي تجيجب أ بيح عييثد ميع الستلقييع ليييا
مدييتشثه فييي ذلييط الييى كييل مييا ىييغ جثيييث متشييغر فييي مجييال تقشيييات الاترييال  ،ولأسييغل وقيية مسكييع

ونتيجة للت يحات والتحغلات الحاصلة في السجتسعات وخاصة السجتسعات العحبية صيح  .والتكشغلغجية
الانديان العحبيي بيثأ بثا واضيحاً  إِذ   ،على مدحح الحياة الاجتساعية حالة تبشي الجات لكيظ اللام يارية

اه ب نييو غيييح الييجم اضييحى يييح بالابتعيياد عييع الكيييظ والسعيياييح الايجابييية فييي سييلغكو  الأخيييحة ارونييةفييي 
يذييعح الفييحد ب نييو ي يييذ فييي عييالظ لا  إِذ   ،محغييغب فيييو فييي صييل الدييياق الاجتسيياعي الييجم ي يييذ فيييو

كسيييا تتديييظ بحفزيييو للكييييظ  ،اليييى جانيييب عيييثم قثرتيييو التشبيييا بالسديييتقبل ،يديييتجيب لحغباتيييو واحتياجاتيييو
فذييبابشا اليييغم   (.39، ص0214)العقيلي ، والانعييخال عييع ارخييحيع وعييع ذاتييو ،ة بحزييارتوالخاصيي

وما يكذفيا  ،يسحون بضحوف أبدط مايسكع ان تغصف ب نيا الضحوف التي تراحب محاحل الانتقال
مسيييا يجعيييل الذيييباب دائسييياً فيييي مغقيييف الاحبييياط  ،وقليييق وعيييثم وضيييغح اليييحؤة  ،ميييع عيييثم الاسيييتقحار

  .والاندحاب
  سيجانيةالجراسة ال -



هـ4445-م  2023. لسنة ( 2الرابع/ ملحق) /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال  

 
 

999 
 

 نيالسبحهث( يهضح نهع 1ججول )
 الشدبة السئهية التكخار الشهع

 %61,72 116 ذكح
 %38,32 70 أنثى

 %122 188 السجسغع
 

أميييا نديييبة الإنييياث فقيييث جييياءت  ،%(61,72( اليييى أن نديييبة اليييجكغر بل ييية )1تذييييح بيانيييات جيييثول )
 .%(38,32بالسحتبة الثانية بشدبة )

 نالسبحهثي( يهضح اعسار 6ججول )
 الشدبة السئهية  التكخار  العسخ  

  18- 02   47   05% 
  02- 00   87  46,49%  
  00- 04   39   02,74% 
 %7,97   15   ف  ثح 04  
 %122   188    السجسغع  

إلا أن أفحاد العيشة الجيع تتحاوح اعسيارىظ ميا بييع  عالسبحغثي( الخاص ب عسار 0تذيح بيانات جثول )
واحتييل   .%( مييع إجسيالي أفييحاد العيشيية46,49( عامياً أحتلييغا السحتبيية الأوليى بشدييبة بل يية )02-00)

   .%(05( عاميياً بشدييبة بل يية )18 -02الييجيع تتييحاوح اعسييارىظ مييا بيييع ) السبحغثييغن السحتبيية الثانييية 
( عاميييياً السحتبيييية الثالثيييية بشدييييبة بل يييية 04 -00الييييجيع تتييييحاوح اعسييييارىظ مييييا بيييييع ) السبحغثييييغن ونييييال 

( عاماً وبشدبة 04الجيع تتعثة اعسارىظ الي) السبحغثغن وبالسحتبة الحابعة والأخيحة جاء   .%(02,74)
 .(7,97بل ة )

 
 نلكميات التي يشتسي الييا السبحهثييهضح ا( 1ججول )
 السئهية الشدبة  التكخار    الكميات   

 %54,06   120   الإندانية 
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 %45,74   86   العلسية
 %122   188   السجسغع

 ،%(54,06( إلى أن الكليات الإندانية جاءت بالسحتبة الأولى بشدبة بل ة )3تذيح بيانات جثول )
 .%(45,74بيشسا جاءت الكليات العلسية بالسحتبة الثانية بشدبة )

 يهضح السخحمة الجراسية لمسبحهثين( 3ججول رقم )
 الشدبة السئهية  التكخار   السخحمة الجراسية  
 %93,61  176   لغريغسابك 
 %6,39  10    دراسات عليا 

 %122   188   السجسغع  
 

إلأ أن افييييحاد العيشيييية مييييع مححليييية  عيالسبحييييغثالسححليييية الثراسييييية ب ( الخيييياص4تذيييييح بيانييييات جييييثول )
 .%(6,39بيشسا بل ة ندبة مع ىظ في الثراسات العليا ) ،%(93,61ندبشيظ ) لغريغس بل ةاالبك

 جتساعي ستخجام مهاقع التهاصل الافي ا نيالسبحهث( يهضح عجد الداعات التي يقزييا 5ججول )
 الشدبة السئهية التكخار عجد الداعات
 %12,12 19 أقل مع ساعتيع

 %42,95 77 ساعات 4 -0مع 
 %36,72 69 ساعات 6 -4مع 
 %9,26 17 ساعات 7مع أ ثح 
 %3,19 6 لسغاقع بذكل يغميلا استخثام ا

 %122 188 السجسغع
غاقييييع ن فيييي اسييييتخثام مغ ( الخييياص بعييييثد الديييياعات التيييي يقزييييييا السبحغثيييي5تذييييح بيانييييات جييييثول )

( سيياعات بل يية ندييبتيظ 4-0أن أفييحاد العيشيية الييجيع يقزييغن مييع ) التغاصييل الاجتسيياعي يغمييياً إلييى
( سيياعات بالسحتبيية الثانييية بشدييبة 6-4فييي حيييع جيياء السبحغثييغن الييجيع يقزييغن مييع ) ،%(42,95)

ة ع الجيع يقزيغن )أقيل ميع سياعتيع( فقيث نيالغا السحتبية الثالثية بشديبياما السبحغث ،%(36,72بل ة )
سياعات( بالسحتبية الحابعية وبشديبة 7الجيع يقزغن )ا ثح ميع  ن في حيع جاء السبحغثغ  ،%(12,12)
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يييغمي جيياء السبحغثييغن الييجيع لا يدييتخثمغن السغاقييع بذييكل  ،وبالسحتبيية الأخيييحة   .%(9,26بل يية )
  .%(3,19بشدبة بل ة )

 تدجيل الجخهل لسهاقع التهاصل الاجتساعي  مخات عجديهضح ( 2ججول )
 الشدبة السئهية التكخار مخات تدجيل الجخهل يهميا  

 %4,78 9 محة واحثة
 %05,55 48 محات 4 -0مع 

 %47,87 92 محات 4أ ثح مع 
 %01,82 41 أوقات الفحا 

 %122 188 غعسالسج
أن  الى مغاقع التغاصل الاجتساعي إليى ات تدجيل الثخغلمح  د( الخاص بعث6تذيح بيانات جثول )

يذييكلغا لبالسحتبيية الاولييى وا مييحات( يغمييياً جيياء4افييحاد العيشيية الييجيع يدييجلغن دخييغل السغاقييع أ ثييح مييع )
تديجيل اليثخغل إليى السغاقيع  ع ليثييظ شي ف فيييما يثل على أن السبحيغث .حغالي نرف افحاد العيشة

السحتبييية الثانيييية  ميييحات (4-0ع )مييين اليييجيع ييييثخلغن السغاقيييع واحتيييل السبحغثيييغ  .بييييع الفيشيييو والاخيييحة 
الييثخغل لسغاقييع التغاصييل )اوقييات  ن الييجيع يدييجلغن بيشسييا جيياء السبحغثييغ  .%(05,55 يية )وبشدييبة بل

ن اليجيع ييثخلغن وبالسحتبية الاخييحة جياء السبحغثيغ   .%(01,82الفحا ( بالسحتبة الثالثية بشديبة بل ية )
  .%(4,78)لسحة واحثة( بشدبة بل ة )

 ن لسهاقع التهاصل الاجتساعي يبحهث( يهضح مجة استخجام الس7ول )جج
 الشدبة السئهية التكخار لمسهاقع السبحهثهن مجة استخجام 

 %7,97 15 أقل مع سشة
 %46,82 88 سشغات 3مع سشة إلى 

 %31,91 62 سشغات 6 -4مع 
 %13,30 05 سشغات 6أ ثح مع 
 %122 188 غعسالسج

لسغاقيييييع التغاصيييييل  يظاليييييجيع مزيييييى عليييييى اسيييييتخثام عي( اليييييى أن السبحيييييغث7بيانيييييات جيييييثول ) تذييييييح
بيشسييا احتييل  .%(46,82سييشغات( جيياءوا بالسحتبيية الاولييى بشدييبة بل يية )3الاجتسيياعي مييع )سييشة الييى 
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ة ( سييشغات السحتبيية الثانييية وبشدييبة بل يي6-4ع الييجيع مزييى علييى اسييتخثاميظ للسغاقييع مييع )يالسبحييغث
سييشغات( بالسحتبيية الثالثيية وبشدييبة 6الييجيع امزييغا )أ ثييح مييع  ن فييي حيييع جيياء السبحغثييغ  ،%(31,91)

ن الييييجيع مزييييى علييييى اسييييتخثاميظ ة والأخيييييحة جيييياء السبحغثييييغ وبالسحتبيييية الحابعيييي  .%(13,30بل يييية )
  .%(7,97للسغاقع أقل مع سشة بشدبة بل ة )

 ن لاستخجام مهاقع التهاصل الاجتساعي ي( يهضح الهقت السفزل لمسبحهث8ل )ججو
 الشدبة السئهية  التكخار   السفزلالهقت 

 %00,34  40   الرباح
  %02,74  39   الضيح
 %51,59  97   السداء

 %5,33  12   بعث مشترف الليل
 %122  188   غعسالسج

( الخيييياص بالغقييية السفزييييل ليييثة افييييحاد العيشييية لاسييييتخثام مغاقيييع التغاصييييل 8تذييييح بيانييييات جيييثول )
ن وبشدييبة شييكلة ا ثييح مييع نرييف اجابييات السبحغثييغ فتييحة )السديياء( و الاجتسيياعي الييى انيييظ يفزييلغن 

انيا تسثل فتحة راحة بالشدبة ليظ يتغاصيلغن ميع الاصيثقاء ويتريفحغن السغاقيع  إِذ  %( 51,59بل ة )
اليجيع يفزيلغن اسيتخثام السغاقيع )صيباحاً(  ن واحتيل السبحغثيغ   .أضافة الى الشذح والتعلييق والثردشية

بيشسا جياء اليجيع يفزيلغنيا )صييحاً( بالسحتبية الثالثية وبشديبة  ،%(00,34السحتبة الثانية بشدبة بل ة )
ن اليييجيع يفزيييلغن الاسيييتخثام )بعيييث مشتريييف وبالسحتبييية الاخييييحة جييياء السبحغثيييغ  .%(02,74بل ييية )

فحاد العيشة لا يديحون لأوقات مت خحة في اسيتخثام ما يثل على أن ا .%(5,33الليل( بشدبة بل ة )
  .مغاقع التغاصل الاجتساعي
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 ن مهاقع التهاصل الاجتساعي الح  يدتخجم فيو السبحهثه( يهضح السكان 9ججول )
 الشدبة السئهية التكخار السكان

 %62,43 139 السشخل
 %7,80 18 الجامعة

 %5,03 10 مقيى الانتحنة
 %06,50 61 في أم مكان

 %122 032 غعسالسج
ن مغاقيع التغاصيل الاجتسياعي بالسكيان اليجم يديتخثم فييو السبحغثيغ ( الخياص 9تذيح بيانات جثول )
بيشسيييييا أشيييييار  ،%( ميييييشيظ يفزيييييلغن اسيييييتخثام ىيييييجه السغاقيييييع فيييييي )السشيييييخل(62اليييييى ان ا ثيييييح ميييييع )

%( ميع افيحاد العيشية 7,80وأ يث ) ،%( مشيظ اليى انييظ يفزيلغن اسيتخثاميا )فيي أم مكيان(06,50)
الى انييظ يفزيلغن اسيتخثاميا فيي )الجامعية( وىيي نديبة قليلية تيثل عليى ان افيحاد العيشية لا يفزيلغن 

%( ميشيظ اليى انييظ 5,03فيي حييع أ يث ) .استخثام السغاقع في الجامعة بحكظ انذ اليظ بالسحاضحات
 .)مقاىي الانتحنة( السغاقع في يفزلغن استخثام
 ( يهضح الحين يدتخجم معيم السبحهثهن مهاقع التهاصل الاجتساعي 11ججول )

 الشدبة السئهية التكخار الاشخاص الحين يدتخجم معيم السهاقع
 %70,87 137 لغحثك

 %03,41 44 مع اصثقائط
 %3,70 7 مع افحاد عائلتط

 %122 188 السجسغع
 إِذ   ،السبحغثغن مغاقع التغاصيل الاجتسياعي( الخاص بالجيع يدتخثم معيظ 12تذيح بيانات جثول ) 

ن الييى انيييظ يفزييلغن اسييتخثاميا )لغحييثىظ( بعيييثاً عييع محاقبيية غ %( مييع السبحغثيي70أشييار أ ثييح مييع )
%( مييع أفييحاد 03,41وأشييار )   .أحييث مييع أجييل السحافضيية علييى خرغصيييتيظ بعيييثاً عييع مييع حييغليظ

خليق حالية ميع البيجية والديحور قحيبياً  العيشة الى انيظ يفزلغن استخثاميا ميع )الاصيثقاء( ميع اجيل
 .مع اصثقائيظ السفزليع
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ع إلى انيظ يفزلغن استخثاميا مع )افحاد العائلة( وىي ندبة مشخفزية ي%( مع السبحغث3,70وأ ث )
تثل على انيظ يحيثون الييحوب ميع رقابية العائلية عليى اسيتخثاميظ للسغاقيع كيي لا يتعحضيغا للسديائلة 

 .لاستخثام ومع مع يتغاصلغن ساط امع الغالثيع حغل ان
 ن ههاقع أكثخ استخجاما  عشج السبحهث( يهضح أ  الس11ججول )

 الشدبة السئهية التكخار السهاقع السفزمة
 %07,05 115 فيد بغك

 %0,36 12 تغيتح
 %3,55 15 يغتيغب

 % 4,73 02  حامتاند
 %00,28 93 تيط تغك
 %01,29 89 واتد آب

 %13,74 58 تل حام
 %4,06 18 شاتسشاب 
 %2,94 4 فايبح

 %122 400 السجسغع
قيييع بالشدييبة لأفييحاد العيشيية الييى أن مغ الأ ثييح اسييتخثاماً ( الخيياص بييالسغاقع 11تذيييح بيانييات جييثول )

%( بيشسا جاء مغقيع 07,05)فيد بغك( أحتل السحتبة الأولى ك  ثح السغاقع استخثاماً بشدبة بل ة )
 بشديييبةواحتيييل )واتيييد آب( السحتبييية الثالثييية  ،%(00,28بشديييبة بل ييية )( بالسحتبييية الثانيييية تييييط تيييغك )

فييي حيييع  .%(13,74بيشسييا نييال مغقييع )تل ييحام( السحتبيية الحابعيية بشدييبة بل يية ) ،%(01,29بل يية )
مغقع )سشاب شات( على السحتبة  وحرل ،%(4,73بة الخامدة بشدبة )جاء مغقع )اندت حام( بالسحت

   .%(4,06الدادسة ندبة بل ة )
%( ونال مغقيع )تيغيتح( السحتبية الثامشية بشديبة 3,55واحتل مغقع )يغتيغب( السحتبة الدابعة بشدبة ) 
ندييييتشتج ميييع بيانييييات  ،%(2,94( بشدييييبة بل ييية )فيييايبحوبالسحتبييية الأخيييييحة جييياء مغقييييع ) ،%(0,36)

يدتخثمغن مغاقع متعثدة ولا يقترحون على مغقع واحيث وذليط بالاسيتفادة  السبحغثغن الجثول الى أن 
  .مع خلال الخثمات التي يقثميا كل مغقع
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 ن لمجخهل لسهاقع التهاصل الاجتساعي يهضح الأسم الح  اختاره السبحهثه( 16ججول )
 الشدبة السئهية التكخار الاسم الح  اختاره السبحهثهن 

 %76,59 144 أسظ حكيقي
 %03,41 44 مدتعار أسظ

 %122 188 السجسغع
الييثخغل لسغاقييع التغاصييل الاجتسيياعي  ان الييجيع اختييارو ( الييى أن السبحغثييغ 10بيانييات جييثول )تذيييح 

مييا يييثل علييى أن افييحاد العيشيية لا يحيياولغن التخفييي    .%(76,59ب سييسائيظ الحكيكييية بل يية ندييبتيظ )
  .فثخلغا السغاقع ب سسائيظ الرحيحة التي تضيح شخرياتيظ الحكيكية ةخلف اسساء مدتعار 

  .%( مع أفحاد العيشة03,41) ةاسساء مدتعار  ابيشسا كانة ندبة الجيع اختارو 
 ل معيم السبحهثهن في مهاقع التهاصل الاجتساعي م( يهضح الحين يتعا11ججول )

 الشدبة السئهية التكخار الحين يتعامل معيم السبحهثهن 
 %01,40 45 الأىل والأقارب

 %42,47 85 الأصثقاء السقحبغن 
 %06,01 55 زملاء الثراسة

 %11,92 05 الجيع تعحفة علييظ في السغاقع
 %122 012 السجسغع

فيي مغاقيع التغاصيل الاجتسياعي  السبحغثيغن ( الخياص باليجيع يتعاميل معييظ 13تذيح بيانات جيثول )
بيشسيا احتيل )زميلاء  .%(42,47الى أن )الأصيثقاء السقحبيغن( جياءوا بالسحتبية الأوليى بشديبة بل ية )

ونييييييال )الأىييييييل والأقييييييارب( السحتبيييييية الثالثيييييية بشدييييييبة  ،%(06,01الثراسيييييية( السحتبيييييية الثانييييييية بشدييييييبة )
ثييييغن فييييي السغاقييييع بشدييييبة بل يييية وبالسحتبيييية الأخيييييحة جيييياء الييييجيع تعييييحف علييييييظ السبحغ  ،%(01,40)
(11,92)%.  
 
 
 

 ن لأصجقائيمي( يهضح معاييخ اختيار السبحهث13)ججول 
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 الشدبة السئهية التكخار معاييخ اختيار الأصجقاء
 %11,92 32 على أساس القحابو

 %33,73 85 على أساس الرثاقو
 %02,63 50 على أساس الاىتسام السذتحك
 %12,71 07 على اساس الاندجام الفكحم 

 %12,34 06 على اساس السدتغة السعحفي والثقافي
 %10,69 30 لا يغجث م يار محثد

 %122 050 السجسغع
( ةع لأصيثقائيظ إليى أن م ييار )الريثاقي( الخاص بسعاييح اختيار السبحيغث14تذيح بيانات جثول )

السذيتحك( بالسحتبية الثانيية فيسا جاء م ييار )الاىتسيام  %(33,73ة الأولى بشدبة بل ة )احتل السحتب
وحرل  ،%(10,69اما )لا يغجث م يار محثد( فقث نال السحتبة الثالثة بشدبة ) ،%(02,63بشدبة )

ام الفكيييحم( فقيييث جييياء جدييين%( اميييا م ييييار )الا11,92م ييييار )القحابيييو( عليييى السحتبييية الحابعييية بشديييبة )
ار )السديييتغة السعحفيييي والثقيييافي( وبالسحتبييية الأخييييحة جييياء م يييي %(12,71السحتبييية الخامدييية بشديييبة )ب

 .ع معاييح عثة في اختيار الاصثقاءيوندتشتج مع ذلط ان للسبحغث .%(12,69بشدبة بل ة )
 ن يقبمهن طمبات صجاقويهضح الاسباب التي تجعل السبحهثي (15ججول )

 الشدبة السئهية التكخار الأسباب
 %17,64 36 للتعحف على أصثقاء جثد

 % 49,52 121 والسعلغماتلتبادل الاخبار 
 %03,26 47 لتكغيع علاقات

 %9,82 02 للتباىي بالعثد الكبيح مع الاصثقاء
 %122 024 السجسغع

 ع يقبليغن سلبيات الريثاقويأبحز الاسباب التي تجعيل السبحيغث الى أن مع (15تذيح بيانات جثول )
   .%(49,52ىييي )لتبييادل الاخبييار والسعلغمييات( وبحييغالي نرييف اجابييات افييحاد العيشيية بشدييبة بل يية )

و) للتعيحف عليى اصيثقاء جيثد(  ،%(03,26بيشسا جاءت )لتكغيع علاقات( بالسحتبة الثانيية بشديبة )
%( وبالسحتبيية الحابعيية والأخيييحة جيياءت )للتبيياىي بالعييثد الكبيييح 17,64احتليية السحتبيية الثالثيية بشدييبة )

  .%(9,82الاصثقاء( بشدبة بل ة )مع 
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 ( يهضح الاشباعات التي تحققيا مهاقع التهاصل الاجتساعي12ججول |)
 الشدبة السئهية التكخار الاشباعات الستحققة

 %35,63 67 تكغيع علاقات صثاقو
 %10,03 03 علاقات مع الشغع ارخح

 %12,63 02 إيجاد حلغل لسذا لي
 %0,15 4 تعلظ ل ات أخحة 

 %39,36 74 جثيثةالتعحف على ثقافات 
 %122 188 السجسغع

ع يدتخثمغن مغاقع التغاصل الاجتساعي مع أجل ي( الى أن اغلب السبحغث16ت جثول )تذيح البيانا
بيشسييا جيياء الاشييباع الثيياني  %(39,36حرييلة علييى نديبة بل يية ) إِذ  ( جثيييثة)التعيحف علييى ثقافييات 

واحتييل )تكييغيع علاقييات مييع الشييغع  .%(35,63مييع آجييل )تكييغيع صييثاقات( بالسحتبيية الثانييية بشدييبة )
وناليية )ايجيياد حلييغل لسذييا لي( السحتبيية الحابعيية   .%(10,03ارخييح( السحتبيية الثالثيية بشدييبة بل يية )

ات أخيييحة( بشديييبة بل يييية  يييوبالسحتبييية الخامدييية والأخييييحة جيييياءت )تعليييظ ل %(12,63بشديييبة بل ييية )
(0,15)%. 
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 مهاقع لمتهاصل الاجتساعين لاستخجام ييهضح العهامل التي دفعت السبحهث (17ججول )
 الشدبة السئهية التكخار العهامل

 %14,25 44 التغاصل مع الأىل والأصثقاء
 %32,99 97 للتدلية والتحفيو

 %15,27 47 الفحا  لإملاء وقة
 %0,55 8 للحغار وتبادل الحأم مع الأخحيع

 %10,14 38 للتخلر مع العخلو
 %7,20 00 للبحت والثراسة

 %3,19 12 للتعحف على اصثقاء جثد
 %1,59 5 للبحت عع الاصثقاء القثامى

 %15,1 11 لتكغيع علاقات غحامية

 %5,1, 7 للحرغل على الاخبار ومغا بة التشغرات

 %5,1, 7 للتخلر مع القلق والسلل

 %5,43 17 زيادة السعلغمات والسعارف
 %122 313 السجسغع

ع لاسييييتخثام مغاقييييع التغاصييييل يلخيييياص بالعغامييييل التييييي دفعيييية السبحييييغث( ا17تذيييييح بيانييييات جييييثول )
لاسييتخثام مغاقيييع  عيالعاميييل الأول الييجم يييثفع السبحييغث الاجتسيياعي الييى أن )التدييلية والتحفيييو( كانيية

بيشسا جاء )لاملاء وقة    .%(32,99التغاصل الاجتساعي أذا احتلة السحتبة الأولى بشدبة بل ة )
ونييال )التغاصييل مييع الاىييل والاصييثقاء( السحتبيية الثالثيية  ،%(15,27الفييحا ( بالسحتبيية الثانييية وبشدييبة )

 ،%(10,14وحرل )اليتخلر ميع العخلية( عليى السحتبية الحابعية بشديبة بل ية ) ،%(14,25بشدبة )
واحتلة )زييادة السعلغميات والسعيارف(  ،%(7,20وجاء )البحت والثراسة( بالسحتبة الخامدة وبشدبة )

وبالسحتبييية الديييابعة جييياءت )لتكيييغيع علاقيييات غحاميييية(   .%(5,43حتبييية الدادسييية بشديييبة بل ييية )الس
 ،%(3,19ونالة )التعحف على اصثقاء جثد( السحتبة الثامشية وبشديبة )   .(%3,51وبشدبة بل ة )

وجييياءت  .%(0,55واحتليية )للحيييغار وتبييادل اليييحأم ميييع الأخييحيع ( السحتبييية التاسيييعة وبشدييبة بل ييية )
لعاشييحة وبييشفد )للحريغل علييى الأخبييار ومغا بيية التشيغرات( و)للييتخلر مييع القلييق والسليل( بالسحتبيية ا

وبالسحتبة الحادية عذح والأخيحة جاءت )للبحت عع الاصثقاء   .%(0,03)لى حرلة ع إِذ  الشدبة 
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وكان سبي ياً ان تحتيل ىيجه السحتبية بحكيظ أن افيحاد العيشية ىيظ فيي  .%(1,59القثامى( بشدبة بل ة )
 .مقتبل العسح وليد لثييظ اصثقاء قثامى

لعلاقاتيم الحقيقية بعج استخجاميم لسهاقع التهاصل  ني( يهضح تقييم السبحهث18ججول )
 .الاجتساعي

 الشدبة السئهية التكخار لعلاقاتيم الحقيقية السبحهثهن تقييم 
 %15,95 32 بقية على حاليا 
 % 74,48 142 تحاجعة 
 %9,57 18 اختفة تساماً  

 %122  188 السجسغع 
لعلاقاتيظ الحكيكية بعث استخثام مغاقيع التغاصيل  عييظ السبحغثيبتق( الخاص 18تذيح بيانات جثول )

الاجتسيياعي إلييى أن علاقيياتيظ الاجتساعييية تحاجعيية بعييث اسييتخثاميظ لسغاقييع التغاصييل وبشدييبة بل يية 
ح عليى العلاقيات الاجتساعيية للشلبية، %( ما يثل على أن ىيجه السغاقيع آثيحت وبذيكل واضي74,48)

ن إليى أن ىيجه العلاقيات )بقيية يشسا أشار السبحغثيغ ب  .وجعليظ يذعحون بالاغتحاب داخل مجتسعاتيظ
وأشييار السبحغثييغن إلييى أن ىييجه العلاقييات )اختفيية تساميياً(   .%(15,95علييى حاليييا( وبشدييبة بل يية )

  .%(9,57وبشدبة بل ة )
 نالسبحهثي( يهضح مدتهى العلاقات الافتخاضية 19ججول )

 الشدبة السئهية التكخار مدتهى العلاقات الافتخاضية
 %64,36 101 جيث

 %06,27 49 متغسط
 %9,57 18 ض ير

 %122 188 السجسغع
)جيييث( وأشييار الييى ذلييط  عيالسبحييغث( إلييى أن مدييتغة العلاقييات الافتحاضييية 19تذيييح بيانييات جييثول )

 %( مع افحاد العيشة.64,36)
%( مييييشيظ إلييييى أن مديييييتغة 9,57وأشيييييار ) .عي%( مييييع السبحييييغث06,27ب بيييييي)متغسط( )بيشسييييا اجييييا

  .العلاقات الافتحاضية لثييظ )ض ير(
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  نيالسبحهث( يهضح نسط العلاقات التي يفزميا 61ججول )
 الشدبة السئهية التكخار نسط العلاقات السفزمة

 %12,63 02 العلاقات الغاق ية
 %13,80 06 العلاقات الافتحاضية

 %75,55 140 الاثشان معاً 
 %122 188 السجسغع

إليييى أنييييظ يفزيييلغن  عيالسبحيييغث( الخييياص بيييشسط العلاقيييات السفزيييلة ليييثة 02تذييييح بيانيييات جيييثول )
افيييحاد  ميييع بيشسيييا فزيييل اليييبعز  .%(75,55)الاثشيييان معييياً( واحتلييية السحتبييية الأوليييى بشديييبة بل ييية )

 %( ميييشيظ إليييى أنييييظ12,63وأشيييار )   .%(13,80العيشييية )العلاقيييات الافتحاضيييية( وبشديييبة بل ييية )
يفزيييلغن )العلاقيييات الغاق يييية( وىيييي نديييبة مشخفزييية ميييا ييييثل عليييى أن افيييحاد العيشييية يفزيييلغن الغاقيييع 

  .الافتحاضي على الحكيقي الجم لا يحقق ذاتيظ
 الاستشتاجات 

مع الأسحة والسجتسع وشعغرىظ بعثم الانتساء للغاقع الحكيقي وتفزيل  يعالجامعي الشلبةاندحاب  -1
  .حأييظ يحقق ذاتيظوالجم ب ،الغاقع الافتحاضي

بييييالاغتحاب السجتسعييييي نتيجيييية الاسييييتخثام الشغيييييل والسكثييييف لسغاقييييع  يعالجييييامعي شلبييييةشييييعغر ال -0
بذييكل الاجتسيياعي  التغاصيل الاجتسيياعي مسييا جعلييظ يذييعحون بالعخليية عيع الاسييحة والاقييارب والسحييط

 عام 
الاسيييتخثام  اليييى يلجييي ون ميييع العخلييية الاجتساعيييية والذيييعغر بالغحيييثة ليييجلط  شلبيييةبديييبب معانييياة ال -3

 .السكثف لسغاقع التغاصل الاجتساعي مع اجل التعغيز
 ،ان السغاقييع الافتحاضييية ىييي البييثيل الاندييب للغاقييع الحكيقييي والييجم لا يحقييق ذاتيييظالشلبيية يييحة  -4

 .وبالشتيجة يعخز شعغر الاغتحاب لثييظ
  .لشذاسات الاخحة يسيلغن لاستخثام مغاقع التغاصل الاجتساعي ا ثح مع ا شلبةان ال -5
انخفاه دور الأسحة والسجتسع في تغعية الابشاء وتبريحىظ بت ثيحات مغاقع التغاصل الاجتساعي  -6

  .وانعكاساتيا علييظ
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في ىجه السغاقع فحصة للتعبيح عع آرائيظ وتغجياتيظ الفكحية والتي قث لا يدتشيعغن شلبة وجث ال -7
 .التعبيح عشيا صحاحة في السجتسع الغاقعي

يعيييثون التغاصيييل ميييع خيييلال السغاقيييع اسييييل بكثييييح ميييع التغاصيييل فيييي الحيييياة  شلبيييةالكثييييح ميييع ال -8
  .الغاق ية والتي تحكسيا عادات وتقاليث السجتسع الجم ي يذغن فيو والتي تفحه علييظ التقيث بيا

الغقة الجم يقزغنو في التحثث عبيح السغاقيع ا ثيح بكثييح ميع الغقية اليجم يقزيغنو ميع الأىيل  -9
 .والسحيط الاجتساعي

لسغاقيييع التغاصيييل  شلبيييةتحاجعييية العلاقيييات الاجتساعيييية الحكيكيييية بذيييكل كبييييح بعيييث اسيييتخثام ال -12
  .الاجتساعي

رىيا البيثيل عيع واقعييظ عع الحضا الكبيح عيع مديتغة علاقياتيظ الافتحاضيية باعتبا شلبةعبح ال -11
 .الحكيقي

 السقتخحات 
انييظ  إِذ   شلبةوخاصة بيع فئة ال ،لسغاقع التغاصل الاجتساعي التغعية بزحورة الاستخثام الامثل -1

  .الأ ثح استخثاماً ليجه السغاقع
 .تحثيث اوقات معيشة لاستخثام مغاقع التغاصل الاجتساعي -0
 .يات السفزلةاش ل اوقات الفحا  ب نذشة ىامة بعيثاً عع التعحه الشغيل كسسارسة اليغ  -3
بالغاقع مع خلال صلة الارحام والتغاصيل ميع الاقيارب والجييحان ىيجه العلاقيات التيي  شلبةربط ال -4

 .تكاد تكغن اختفة مع مجتسعشا اليغم
مييع ىييجه السغاقييع ومييا تقثمييو مييع بييحامج تعليسييية فييي مجييال البحييت والثراسيية  شلبييةضييحورة افييادة ال -5

 .وتشغيح امكانياتيظ
 
 
 
 

 :قائسة السخاجع
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انعكاسيييييات اسيييييتخثام مغاقيييييع التغاصيييييل الاجتسييييياعي عليييييى نسيييييط (: 0216بحكيييييات، نيييييغال، ) .1
العلاقيييات الاجتساعيييية، دراسييية ميثانيييية عليييى عيشييية ميييع السديييتخثميع الجخائيييحييع، اسحوحييية 

 دكتغراه جامعة محمد خيزح، بدكحه، الجخائح.
(: ضييييي غط التكشغلغجييييييا وعلاقتييييييا 0217بدييييييغني نجيييييلاء محمد و  سيييييعادة، سيييييامح احسيييييث، ) .0

بعيز الست ييحات الثيسغغحافيية ، مجلية كليية التحبيية ، جامعية الازىيح ،  بالاغتحاب فيي ضيغء
 ( الجخء الاول ، كانغن الثاني.170العثد )

 (: التدغيق الدياحي، القاىحة، مكتبة الانكلغ السرحية.0210البشبغسي، سعيث، ) .3
 (: الاغتييحاب الشفدييي وعلاقتييو بييالتغافق الشفدييي0211الجسيياعي، صييلاح الييثيع محمد احسييث، ) .4

 لثة الشلبة اليسشييع والعحب الثراسيع في الجامعات اليسشية، القاىحة، مكتبة مثبغلي.
(: اثح الانتحنة في الاغتحاب الاجتساعي لثة الذباب السريحم، 0229حدع، وسام محمد، ) .5

 رسالة ماجدتيح، جامعة السشغفية، كلية الاداب.
الاترييال الحثيثيية، القيياىحة، (: سييامية احسييث، مشيياىج بحييغث 0216الييثناني، عبييث السلييط ، ) .6

 مكتبة الفلاح للشذح والتغزيع.
ىيي(: اثيح اسيتخثام شيبكات التغاصيل الالكتحونيية عليى 1433الذيحم، حشان بشية شعذيغع، ) .7

العلاقيييات الاجتساعيييية، فييييد بيييغك وتيييغيتح انسغذجيييا، رسيييالة ماجديييتيح، جامعييية السليييط عبيييث 
 العخيخ.

 ي بحغث الاعلام، جثه، دار الذحوق.(: تحليل السحتغة ف1983عبث الحسيث، محمد، ) .8
 (: البحت العلسي في الثراسات الاعلامية، القاىحة، عالظ الكتب.0222عبث الحسيث، محمد، ) .9

 (: مشاىج البحت الاعلامي، القاىحة، دار الكتاب الحثيت.0211عبث العخيخ، بحكات ، ) .12
الاغتيحاب (: مثة فاعلية عليظ نفيد الشسيغ فيي خفيز مديتغة 1996عبث ال شي، سحح، ) .11

 لثة السحاىقيع مع الجشديع، رسالة دكتغراه، جامعة عيع شسد، القاىحة.
(: اسييتخثام مغاقييع التغاصييل الاجتسيياعي 0217عبييث السقرييغد، اميياني و فكييحم، دعيياء، ) .10

وعلاقتيا بالاغتحاب لثة عيشة مع السحاىقيع الرظ، السجلة العلسية لكلية التحبيية الشغعيية، 
 ( الجخء الثاني، ابحيل.12جامعة السشغفية العثد )
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(: الاغتحاب الشفدي، القاىحة، دار الغفاء للشذح 0211عدل، خالث و محسغد،  فاسسة ، ) .13
 والتغزيع.

(:الاغتحاب وعلاقتو بالامع الشفدي لثة سلبة جامعة محمد 0214العقيلي، عادل بع محمد، ) .14
غم الامشيييية، بيييع سيييعغد الاسيييلامية بسثيشييية الحيييياه، رسيييالة ماجديييتيح، جامعييية نييياير للعلييي

 الحياه. 
(: مقاربييييية سغسييييييغلغجية لعلاقييييية البيحوقحاسيييييية بيييييالاغتحاب 0229غيييييحاف، محمد اشيييييحف، ) .15

 الاجتساعي ، اسحوحة دكتغراه ، كلية التحبية ،جامعة دمذق.
(: الخرائر الشفدية الستعلقة بكثافة التعحه لبحامج التلفخييغن 0220الفارس، مجثم، ) .16

 دتيح ، معيث الثراسات والبحغث التحبغية، القاىحة.لثة الذباب الجامعي، رسالة ماج
(: دراسييات فييي سييايكغلغجية الاغتييحاب ، القيياىحة ، دار 0223محمد ،عبييث اللشييير خليفيية، ) .17

 غحيب للشباعة والشذح والتغزيع.
(: اثييح اسييتخثام شييبكات التغاصييل الاجتسيياعي علييى العلاقييات 0211محمد، وسييام عييخت، ) .18

 جامعة عيع شسد، كلية التحبية.الاجتساعية، رسالة ماجدتيح، 
(: مشيياىج البحيييت الاعلامييي، عسييان، دار السديييحة للشذيييح 0214السخاىييحة، مشييال ىييلال، ) .19

 والتغزيع والشباعة. 
(: الاغتييحاب فييي السجتسييع السرييحم السعاصييح ، القيياىحة ، دار 1989الييشكلاوم، احسييث، ) .02

 الثقافة العحبية . 
اقيييييع الذيييييبكات الاجتساعيييييية وتييييي ثيحه فيييييي (: اسيييييتخثام مغ 0210نغميييييار، ميييييحيظ نحيسيييييان، ) .01

العلاقييات الاجتساعييية، دراسيية عيشيية مييع مدييتخثمي مغقييع فيييد بييغك فييي الجخائييح، رسييالة 
 ماجدتيح، جامعة الحاج لخزح، باتشو، الجخائح. 

 
 


