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  الإساءة الانفعالية وتأثيرها

 هدى علي عزيز فيض الله .م.م

 وزارة التربية / المديرية العامة لتربية بغداد / الرصافة الثالثة

 الملخص:

 مع المعلم ٌجتمع وعندما سنوات ست نهاٌة فً الابتدائٌة المرحلة التلمٌذ ٌدخل ما وعادة 

 بٌن اختلافات وجود بالتدرٌج ٌلاحظ مهمته، أداء فً وٌبدأ الابتدائٌة المدرسة فً التلامٌذ

 الأولى السنتٌن وبعد. والاهتمام والفهم التواصل على ولدرته التعلم عملٌة حٌث من التلامٌذ

 لأدائهم نتٌجة وصعوباتهم التلامٌذ مستوٌات وتنشأ. بروزا الاختلافات هذه تزداد والثانٌة،

، وتحمٌما لأهداف البحث الحالً لامت الباحثة وخارجها الفصول داخل وسلوكهم الأكادٌمً

فمرة بصورته  01( المكونة من (Glasser 2002( وفك نظرٌة 9109بتبنً ممٌاس )عزٌز 

تم اختٌارها لصدٌاً  النهائٌة بعد عرضة على الخبراء ، ومن ثم لامت الباحثة بتطبٌمه على عٌنة

تلمٌذ وتلمٌذة وتم التحمك من صدلة  91لتلامٌذ صف التربٌة الخاصة ، إذا طبمت الأداة على 

 وثباته .

 الكلمات المفتاحٌة: )الإساءة الانفعالٌة، المرشدة التربوٌة(.

Emotional abuse and its impact on educational guidance 

Hoda Ali Aziz Faydullah 

Ministry of Education / General Directorate of Education Baghdad / 

third Rusafa 

Abstract: 

Usually what gaes into the pupil primary school at the end of six years , and when to 

meet the teacher pupils in primary school and begins to perform his mission he 

notes gradually and there are differences between students in terms of the 

functioning of the learning process and his ability to communicate and assimilation , 

understanding and attention , and become these differences more pronounced 

after year the first and second start after the levels of the students appearing 

through the level of achievement and behavior inside outside the classroom , and if 

accepted in principle by the criterion for judging the achievement of scientific goals 
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and the success of educational plans , the phenomenon that deserves study and 

attention that hinder the achievement of these goals and lead to the failure of 

educational plans ,a phenomenon of emotional abuse , In order to achieve the 

objectives of current research, the researcher to adopt the emotional abuse testing 

(Aziz 2012) ,in accordance with Ndharah (Glasser 2002) .   

Keywords: (emotional abuse, educational counselor).  

 الفصل الأول

 الإطار العام للبحث

 أولاً : مشكلة البحث : 

 الدلٌل" ،0978 ،350: بٌشاروف دوغلاس ٌمول الأطفال، معاملة بإساءة المعرفة تطوٌر فً

 والاعتداء الطفل، على نفسً اعتداء أو اعتداء هً العاطفٌة المعاملة إساءة بأن المهتمٌن لأولئن

 .الطفل جسم على اعتداء أو اعتداء هو البدنً

 وتهدٌدهم، وإذلالهم، وتكراراً، مراراً  تجاهلهم مثل عاطفٌة، معاملة المساء الأطفال وٌعامل

 ٌكن لم إن والنفسٌة، السلوكٌة المضاٌا عدد عن ٌمل لا ما الألل على ولدٌهم منهم، والسخرٌة

 سوء أن اكتشفوا" 9119-007: كلاسر بدنٌاً. دٌانا ٌعاملون الذٌن الأطفال عدد من أكثر

 البدنٌة، المعاملة سوء من النفسً النمو إعالة خلال من بها للتنبؤ احتمالاً  أكثر العاطفٌة المعاملة

ً  كان لو حتى ،"العاطفٌة التغذٌة" باسم ٌعرف مما ٌحرم الذي الطفل وأن  ٌفشل لد جسدٌاً، صحٌا

 علامات ملاحظة صعوبة من الرغم المساء وعلى فً الأطفال حتى. العملً التحسن فً

 فً تتجلى الإساءة من النوع لهذا الخفٌة الجروح فإن العاطفٌة، المعاملة إساءة على واضحة

 والسلون الذات، احترام وتدنً النفسً، الأمن انعدام ذلن فً بما السلون، طرق من العدٌد

 ومأساة الاجتماعً، والانسحاب ،(الحٌوانً والتعذٌب النٌران) الغضب وأعمال التخرٌبً،

 .فمراء ٌصبحون الأطفال وهؤلاء السن فً التمدم مع مستمرة العاطفٌة المعاملة إساءة

ً  هً الاجتماعٌة التنشئة  ٌؤدي إٌجابً تفاعل أساس على تموم ونضج وتعلُّم تعلٌم ملٌةع أساسا

 مواكبة من المجموعة تمكن معٌنة اجتماعٌة لأدوار متناغمة وموالف ولٌم سلون إلى

. الاجتماعٌة الحٌاة فً واندماجه الفرد تكٌف وتٌسٌر بطبٌعتها، والثمافٌة الاجتماعٌة ومطابمتها،

، إذ تعد طرٌمة التنشئة التً ٌتبعها الوالدان مع الطفل خلال  (677,2001 الرٌحانً : )

السنوات المبكرة من حٌاته أكثر العوامل أهمٌة فً التأثٌر بسلوكه الاجتماعً وصحته النفسٌة 

 ( . 36710960)فهمً :



 هـ1445-م  2023. لسنة ( 1/ ملحق)الرابع /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال

 

980 
 

"على أن الصحة النفسٌة تلعب دورا فً سلون الطفل  53619110كما أشار "سلٌمان 

وتعد الإساءة الموجة من لبل الوالدٌن عاملا مؤثرا فً الصحة النفسٌة ،  والاضطرابات اللغوٌة

فمن الضروري تمتع الطفل بكامل صحته النفسٌة والعضوٌة وتوفٌر الرعاٌة والاهتمام من لبل 

 ( .0119110الوالدٌن لأجل نموه نموا سلٌما )سلٌمان : 

ة الانفعالٌة غٌر لادر على " على أن الطفل المعرض للإساء03019110كذلن أشارت "الجلبً

الاندماج بسهولة مع الآخرٌن وٌعانً من الاضطراب فً اللغة وضعف التحصٌل الدراسً مما 

 ( .web، 9110ٌولد عدم الثمة بالنفس )ألجلبً :

كما أشارت العدٌد من الدراسات على أن بعض أسالٌب العماب البدنً والنفسً مرتبطة 

للأطفال المساء إلٌهم ، لذلن ترى الباحثة أن الإساءة الانفعالٌة بالاضطرابات السلوكٌة واللغوٌة 

مظهر من مظاهر السلون الإنسانً له تأثٌرات سلبٌه على شخصٌة الفرد ، وأن للتنشئة 

الأسرٌة والمدرسٌة دور فً سلون الطفل كما أن إهمال الطفل من لبل الوالدٌن ومعاملته بشكل 

 اللغوي . سلبً ٌؤثر على نموه لاسٌما النمو 

 ثانيا: أهمية البحث : 

، والحمٌمة التً لا  كان الظن لدٌما أن تربٌة الطفل لا تتطلب أكثر من إشباع حاجاته إلفسلجٌة

غبار علٌها الٌوم هً إن الطفل خلال مراحل نموه ٌتطلب عناٌة بحاجاته النفسٌة والانفعالٌة 

 ( . 9310980والاجتماعٌة إلى جانب حاجاته الفسٌولوجٌة )الجسمانً :

. للفرد الفرٌدة الصفات معظم تنشأ حٌث الفرد، وجود مراحل أهم من واحدة هً الطفولة

(Femin: 76, 1987 .) 

ً  تزال ولا كانت الطفولة فإن المرحلة، هذه لأهمٌة ونظراً  ً  موضوعا  المشتركة للبحوث خصبا

 الأخلاق وعلماء الاجتماع وعلماء والمربٌن النفس علماء أصبح ولد. العلوم من العدٌد بٌن

 الطفل، فهم ٌحاول فرٌك وكل البشرٌة، الحٌاة من المرحلة بهذه اهتماما أكثر النفس وعلماء

 مراحل أهم من هً التً المرحلة، هذه أسس ٌدرن أصبح حٌاته، جوانب ومختلف واستجاباته،

ً  دوراً  تلعب الأسرة. البشرٌة التنمٌة  والبٌئة فالحٌاة تجاهله ٌنبغً لا الطفل نماء فً حاسما

 عبء وممدار الطفل، دور صحة مدى -.  مراعاتها ٌنبغً عوامل كلها والشخصٌة والخلفٌة

 لا الطفل، شخصٌة اضطراب ومدى الطفل، شخصٌة وتحسٌن الطفل، نمو ونوعٌة الطفل

 ككل؛ المستمبل فً الطفل حٌاة على آثارها تترن بل فحسب، الطفولة على الآثار هذه تمتصر

(Baghir: 563, 1989). 
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والأسرة لٌست كٌانات مستملة بعضها عن بعض بل ٌجمعها عامل أساسً ٌمثل البٌئة الأسرٌة 

 .( Hoffman :1988,408وهً أول خلٌة ٌمارس فٌها الطفل أولى علالاته الإنسانٌة )

 سلون .للموة استخدامهما وطبٌعة الوالدٌن تركٌبة باختلاف للأطفال الأسرة معاملة وتختلف 

 وتستخدم الذاتٌة الإرادة تممع مستعرة بٌئة فً تجاربه خلال من تشكٌله ٌتم المستمبلً الطفل

 والطغٌان، بالسلطة ٌعامل منبوذاً  وكونه أسرته فً لبوله بٌن تمٌٌز وهنان. ابوالعم العنف

ً  كونه عن فضلاً   ( . 83، 0996وعظٌمٌن )عوٌدات : وتسامح هائلٌن ٌنمو بكرم ثالثا

كما إن ظهور المشاكل بٌن أفراد العائلة خصوصا الوالدٌن تؤثر سلبا على انتباه الطفل ، 

وكذلن على مستوى انجازه الدراسً كما تتأثر دافعٌة للاستمرار فً المدرسة ، بالإضافة إلى 

تولعات الوالدٌن التً تثمل بها كاهل أبنائها الصغار تؤدي إلى حالات الملك والاضطراب 

كان الواحد منهم ٌدرن إن تلن التولعات أعلى مما ٌستطٌع الوصول إلٌه )  خصوصا إذا

 ( .01019116الٌاسري :

 الطفل بماء فً المتمثلة الرئٌسٌة الأهداف لتحمٌك التدابٌر من عدد وُضع ،9111 عام وفً

. للغاٌة صعبة ظروف فً ٌعٌشون الذٌن بالأطفال المتعلمة تلن سٌما ولا ونمائه، وحماٌته

 عمال) العاملون الأطفال فٌهم بمن اجتماعٌا، محرومون العالم أنحاء جمٌع فً الأطفال ٌٌنفملا

 .الاستغلال أنواع من ذلن وغٌر الجنسً والاعتداء البغاء شرن فً ٌمعون الذٌن أو( الأطفال

ً  09 المادة وتنص  المعمولة الخطوات جمٌع تعتمد أن الأطراف الدول على ٌتعٌن أنه على أٌضا

 ضحٌة ولع الذي للطفل الاجتماعً، الإدماج إعادة عن فضلاً  والنفسً، البدنً التعافً لتٌسٌر

 أو الماسٌة العموبة أو التعذٌب أو المعاملة إساءة أو الاستغلال أو الإهمال أنواع من نوع أي

 (. UNICEF:201, 1989. )المسلح النزاع

 حموق حماٌة إلى ٌدعو لراراً  العرب الاجتماعٌة الشؤون وزراء اعتمد ،0983 دٌسمبر فً

 الدائم، الدستور أحكام ورغم العراق، العربً وفً الطفل حموق وسلامته وبرزت وأمنه الطفل

ً  تناول الذي ،05/9115 المرار على صوّت  99و 01و 05 المواد فإن العراق، أطفال ضمنٌا

 فً العرالٌٌن بالأطفال ٌتعلك لسم لأعضاء الشعبٌة بالمطالب ممارنة الأثر محدودة تزال لا

 على الأطفال تنشئة فً الاجتماعً السلام ثمافة بتعزٌز ملتزمة مواداً  ٌتضمن الذي الدستور،

 ( .08719115والمعنوي )الظاهر:  الاجتماعً العنف أشكال جمٌع رفض أساس

 ثالثا: أهداف البحث :
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تلامٌذ الصف الخاص فً ٌهدف البحث الحالً إلى التعرف على الإساءة الانفعالٌة لدى 

 سنه .09-00سنوات ، 01-9سنوات ، 8-6المرحلة الابتدائٌة بحسب النوع والمراحل العمرٌة 

 -وتنبثك من هذا الهدف الأهداف الفرعٌة الآتٌة :

 التعرف على الفرق فً الإساءة الانفعالٌة بحسب الجنس .  -0

العمرٌة)مرحلة الطفولة التعرف على الفرق فً الإساءة الانفعالٌة بحسب المراحل  -9

 المبكرة ،مرحلة الطفولة المتوسطة ، مرحلة الطفولة المتأخرة( .

 رابعا : حدود البحث :

ٌمتصر البحث الحالً على تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة فً الصف الخاص للصفوف الدراسٌة 

والتابعة الخاصة )الثالث ،الرابع( فً مدرسة الشطرة الابتدائٌة المختلطة الصدٌمة للطفل 

 م .9190-9199لمدٌرٌة الرصافة الثالثة فً بغداد للعام الدراسً 

 خامسا: تحديد المصطلحات :

 :  Emotional Abuseالإساءة الانفعالٌة 

 متكرر نمط بأنها الرابطة هذه( 0995) الأمرٌكٌٌن الاختصاصٌٌن رابطة عرّفت لد -0

 تفٌد معٌنة رسائل مع الأطفال، له ٌتعرض الذي الحدث أو العلاج أو للسلون ومتكرر

 رابطة) فٌهم مرغوب وغٌر ومحترمٌن ممدرٌن وغٌر المٌمة عدٌمو بأنهم

 (.0995 ،019: الأمرٌكٌٌن الاختصاصٌٌن

 المائمٌن أو الطفل لوالدي المتعمد غٌر أو المتعمد السلون بأنه Glaser (2002) وعرّفه -9

 ٌتألف الذي البدنً، الاتصال ٌتطلب ولا والتكرار، بالاستمرار ٌتسم الذي الطفل رعاٌة على

 أو الطفل بفردٌة الاعتراف وعدم الطفل، مع السلبً والتفاعل والازدراء، النفسً، الإهمال من

 (. Glaser:2002,35. )ممبول غٌر سلون فً والاستغلال بها، الاعتراف

9-  ً ف ،(9110) الغابً ذكرته لما ووفما  من الطفل ٌستهدف مباشر عنف أعمال بأنها تعُرَّ

 (.:2003 ,92)الجلبً . نفسٌة صدمة إلى ٌؤدي مما كلٌهما، أو الوالدٌن أحد جانب
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 الفصل الثاني

 أولا : الإطار النظري  .

 :  Emotional Abuseالإساءة الانفعالية 

 إلى تشٌر التً المؤشرات من العدٌد وجود من الرغم مفهوم الاساءة للأطفال مفهوم جدٌد وعلى

 للضرب طوٌلة تارٌخٌة لفترات الرعاٌة وممدمً الوالدٌن لبل من تعرضوا لد الأطفال أن

 فً المسري والعمل والتشوٌه، النفس، وتمٌٌد والحبس، والهجر، الجنسً، والاستغلال المبرح،

 مفهوم هو الأطفال معاملة إساءة مفهوم فإن ،(Aris:1968,103) إمكاناتهم تتجاوز شالة أعمال

ً  جدٌد  .العربً المجتمع فً نسبٌا

ً  توصف لا والممارسات السلوكٌات هذه لأن ونظراً   نادراً  السلطات فإن معاملة، إساءة بأنها تمنٌا

 نماط إلى للوصول المبذولة الحثٌثة الجهود من الرغم وعلى. الأطفال حماٌة على تعمل ما

 هنان ٌزال لا المعاملة، سوء استبعادات مختلف فهم خلالها من ٌمكن راسخة نظرٌة دخول

 الرسمٌة، والهٌئات المانونٌة التشرٌعات فً الواردة التعارٌف فً والاتساق الوضوح إلى افتمار

 ( Lewit:1994,341. )الظاهرة هذه بدراسة المهتمٌن الباحثٌن جانب من وكذلن

 لإساءة مختلفة لانونٌة تصورات طور المتحدة، الولاٌات فً العشرٌن المرن منتصف فً

 (Mccurdy&darro:1994,118) الأطفال معاملة

 ومعاملتهم الأطفال معاملة إساءة منع لانون 0973 عام فً المتحدة الولاٌات كونغرس ألر ولد

 التً الأنشطة تفاصٌل ولبٌان الأطفال معاملة لإساءة وطنً مفهوم لتعرٌف 937-90  والمانون

 ضرر بأنه الطفل معاملة إساءة المانون وعرّف. الأطفال لحماٌة بها المٌام الولاٌات على ٌجب

 عن مسؤول شخص جانب من عشرة الثامنة سن لبل معاملة سوء أو إهمال أو نفسً ضرر أو

 وزارات لانون فً المحددة اللوائح فً المحدد النحو على النفسً، وأمنه ورعاٌته تربٌته

 Child abuseومعاملته ) الطفل معاملة إساءة لمنع الاجتماعٌة والشؤون والتعلٌم الصحة

prevention & treatment act : 1996,252 ) 

أن تحدٌد لانون خاص بأساءه معاملة الأطفال دائما ما ٌكون صعبا وغٌر واضح ، وعلٌة فهنان 

ثلاثة جوانب أساسٌة لها دور فً هذا الشأن وهً متى ٌمكن للدولة أن تتدخل فً حٌاة 

حاجة لكتابة تمرٌر عن حالة أساءه معاملة ألأطفال وإهمالهم ( وكٌف  الأسر)مثلا : هل هنان

ٌمكن أن تتدخل ) مثلا : هل ٌجب على مؤسسة حماٌة الطفل أن تمدم للأسرة ، أو هل هنان 
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حاجة إلى وضع الطفل المساء إلٌة فً دور الرعاٌة للأطفال أو متى ٌتم توجٌه تهمة إجرامٌة 

المطلوبة المتاحة لانجاز المسؤولٌة المهنٌة تجاه العملاء والدولة للمعتدٌن ، وما هً الإجراءات 

(Boune :1998,228)   

 ان ٌمكن الوالدٌن افضل ٌجب ان نكون حذرٌن فً تصنٌف تصرفات الآباء السلبٌة كافتاً ،حتى 

 دون منه ٌخاف او الرعاٌة الى ٌحتاج عندما الشاب وٌتجاهلوا اولادهم ٌهٌنوا او السٌطرة ٌفمدوا

 .   (Kaufman &mannarin :1994,62)لصد 

 

 لم أو أطفالهما، ضد ضارة لأفعال وتعرضا النفس على السٌطرة فمدا لد كان الوالدان لو حتى

 طفٌف ضرر إلحاق إلى تؤدي ممصودة غٌر أفعالا أو سلوكا ارتكبا أو المطلوب، الاهتمام ٌولٌا

 أو الموالف أن على الأحٌان من كثٌر فً ٌتفمون النفس وعلماء الباحثٌن فإن بأطفالهما،

 وهذا العاطفٌة، المعاملة إساءة سٌاق فً تمع لا والدٌهما جانب من المؤلتة السلبٌة الإجراءات

 (. والمحتوى والمضمون والإهانة الإهانة) مثل أنماطا ٌشمل المعاملة إساءة من النوع

( 9119 جلاسر) ٌموم العاطفٌة، المعاملة لإساءة( غلاسر) لنظرٌة الأساسً المفهوم على بناءً 

  -( وهً :Glaser:2002:322أساسٌة " ) أنواع خمسة إلى العاطفٌة المعاملة سوء بتمسٌم

 .وتجاهلها وتعبٌراته ومشاعره الطفل لمشاعر الاستجابة فً العاطفً والفشل الجهل -0

 المساهمة أو للإشمئزاز، مثٌرة أشٌاء أو صفات وحمله الطفل إلى سٌئة صفات ونسب -9

 .سمعته تشوٌه أو سمعته، تشوٌه أو سمعته، تشوٌه أو تجاهه، عدائٌة دوافع فً

 .نموه أو سنه مع ٌتناسب لا الذي الطفل مع المضطرب أو المتسك غٌر التفاعل  -0

 فشل ألإباء فً أدران والاعتراف بفردٌة الطفل ولدرته وخصائصه النفسٌة الفرٌدة . -3

 الاجتماعً لدى الطفل . الفشل فً تنمٌة مهارات التوافك -5

 وتعلمه الطفل استكشاف على وحفزهم حركتهم، وتمٌٌد الأطفال، عزل العاطفً الإٌذاء وٌشمل

 المرٌبة تلن سٌما ولا المحٌطة، المناطك فمط تشمل لا وهً. الإجرامٌة الأنشطة فً وإشراكه

 زوجته الأزواج بعض وضرب. المنزلً العنف ٌرى عندما الطفل ٌتأثر حٌث والأمهات، منها،

 أمامهم الأم نظر وجهة فإن مباشرة، الطفل ٌضرب لا الأب أن من الرغم وعلى. أطفاله أمام
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 أو سنا الأصغر إخوانهم مع نفسه الشًء ٌفعلون وتجعلهم والمسوة، المسوة الآخرٌن فً تخلك

 .  (Jcarter:1987:160) المنزل فً الألٌفة حٌواناتهم

 والوقاية منها  .اكتشاف الإساءة الانفعالية 

 هً الإساءة، من أخرى أنواع مع بالالتران أو مستملة بصورة تحدث التً العاطفٌة، والإساءة

 الطفل رعاٌة منظمات لأن ولفها فً صعوبة وأكثر بل كشفها، ٌمكن التً الأشكال أصعب أحد

 ان وبما. علاجه أو لمنعه التدخل لبل بالطفل ظاهر أو واضح ضرر بإلحاق تطالب والولاٌة

.  كشفها ٌصعب فمد ، الجوع او الحروق مثل واضحة جسدٌة معاناة تسبب لا العاطفٌة الاساءة

 والأسرة الطفل رعاٌة أخصائًٌ لمساعدة التشخٌص أسالٌب من العدٌد الباحثون استحدث ولد

 الأخصائٌٌن من وٌطُلب. ومعالجتها العاطفٌة المعاملة إساءة على التعرف على والخدمات

 الدعم توافر ومدى الحالً، الأسرة وسلون الأسرة، بتارٌخ ٌتعلك فٌما الأسئلة من العدٌد توجٌه

 ( . 9110189)الرٌحانً:  .والأسرة

 انتشار الإساءة الانفعالية .

 هذه إلى للتوصل والباحثون المعنٌة المؤسسات تبذلها التً الكبٌرة الجهود من الرغم وعلى

 هٌئات تمارٌر فً عنها المبلغ الحالات تحددها المشكلة هذه درجة أو نطاق فإن التصورات،

العالم ، فمثلا والع المجتمع العرالً فمد أشارت دراسة أجرتها  أنحاء جمٌع فً الطفل حماٌة

إلى ازدٌاد ظاهرة التسرب من المدرسة والحرمان من  0998وزارة التربٌة العرالٌة عام 

( تلمٌذ وتلمٌذة بسبب الإساءة الموجة من لبل 000559لى )التعلٌم حٌث بلغ أعداد التلامٌذ إ

إلى ازدٌاد حدة المشاكل السلوكٌة  9110الوالدٌن ، كذلن أشارت دراسة أخرى أجرٌت عام 

وتعرض الأطفال للإساءة الانفعالٌة والمخاطر والحوادث من خلال التحالهم بالعمل )المدٌرٌة 

 ( . Web،9101العامة للتعلٌم العام :

بازدٌاد معدلات الوفٌات حٌث وصل إلى  0991أشارت إحصائٌة وزارة الصحة عام  كما

( حالة بسبب عدم توفٌر الرعاٌة الطبٌة من لبل 007) 9111( حالة وازداد العدد عام 75)

% 315الوالدٌن إلى أبنائهم كما أشارت وزارة الصحة إلى نسب انتشار مرض فمر الدم إلى 

بسبب عدم توفٌر التغذٌة المناسبة )ألجلبً  9110عام  %9516وارتفع إلى  0991عام 

:9119 ،Web. ) 
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 ثانيا : الدراسات السابقة .

 . 9119دراسة كاظم  -0

 عنوان البحث :الإساءة النفسٌة للأطفال وعلالتها باضطراباتهم السلوكٌة والانفعالٌة.

ن الاضطرابات أهداف البحث :التعرف على العلالة بٌن الإساءة النفسٌة لدى الأطفال وبٌ

 السلوكٌة والانفعالٌة منها )فرط النشاط ، الاكتئاب ، اضطراب التصرف (.

أداة البحث :اعتمد الباحث على لٌاس متغٌرات الدراسة من خلال بناء أربع مماٌٌس للمٌاس 

 منها )فرط النشاط ، ممٌاس الإساءة النفسٌة ، فرط التصرف ، الاكتئاب ( .

على منهج البحث الوصفً ألارتباطً الذي ٌموم على دراسة الوالع  منهج البحث :اعتمد الباحث

 أو الظاهرة كما توجد فً الوالع والممارنة بٌن المتغٌرات التً تتفاعل معها .

(إناث فً 975( ذكور و)075( طالبا بوالع )351عٌنه البحث :بلغت عٌنة البحث من )

 المدارس المتوسطة لمدٌنة الصدر فً بغداد . 

لبحث :أظهرت نتائج البحث أن الإساءة الانفعالٌة تأثٌرا لوٌا على الاضطرابات السلوكٌة نتائج ا

والانفعالٌة ، كما أن الإساءة تؤدي إلى ظهور فرط النشاط الزائد لدى الذكور والنبذ والاستغلال 

 والفساد لدى الإناث .

 . Gover et: al2003دراسة   -9

 بالاضطرابات النفسٌة )الملك،الاكتئاب( للأحداث .  عنوان البحث :علالة الإساءة الانفعالٌة

أهداف البحث :التعرف على الإساءة الانفعالٌة وعلالتها باضطرابً الملك والاكتئاب والأسباب 

 المؤدٌة إلٌها .

( صبً تعرضوا للإساءة الانفعالٌة فً الولاٌات المتحدة 519عٌنة البحث :بلغت العٌنة )

 الأمرٌكٌة .

 ستخدم الباحث منهج البحث الوصفً الطرٌمة الطولٌة لدراسة العلالة.منهج البحث :ا

أداة البحث :لام الباحث ببناء ممٌاسً الإساءة الانفعالٌة والاضطرابات النفسٌة لكل من 

 )الملك،الاكتئاب(.
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نتائج البحث :اثبت البحث وجود علالة لوٌة بٌن المتغٌرٌن ،كما أن سوء المعاملة أدى إلى 

 ك النفسً للإحداث .خفض التواف

 الفصل الثالث

 منهجية البحث وإجراءاته

أولا: مجتمع البحث : ٌمثل مجتمع البحث تلامٌذ مدرسة ألشطره الابتدائٌة المختلطة التابعة 

( تلمٌذ وتلمٌذة منهم 650الثالثة لمدٌنة الصدر والبالغ عددهم ) لمدٌرٌة تربٌة إلرصافة

( صف من صفوف المدرسة كما موضح فً 07( إناث موزعٌن على ) 008(ذكور و)005)

 ( .0الجدول  )

 (0جدول  )

 ٌمثل توزٌع أفراد المجتمع حسب المراحل والنوع

الصف  الصف الرابع الصف الثالث الصف الثانً  الصف الأول 
 امسالخ

الصف 
 السادس

 المجموع

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور

68 71 71 60 37 60 65 58 69 37 90 90 650 008 

 

( تلمٌذ وتلمٌذة من مجتمع البحث ٌعانون 91ثانٌا :عٌنة البحث :تم اختٌار عٌنة لصدٌه بلغت )

( 9( إناث موزعٌن على )6( ذكور و)03الخاص مكون من )من صعوبات التعلم فً الصف 

( إناث 9(ذكور و)6( صف الثالث ابتدائً والبالغ )0صف من صفوف التربٌة الخاصة بوالع )

 ( .9( إناث كما فً الجدول  )3( ذكور و)8(صف الرابع الابتدائً والبالغ)0و)

 (9جدول  )

 الخاصةٌمثل توزٌع أفراد العٌنة على صفوف التربٌة 

 المجموع عدد الإناث عدد الذكور  الصف

 8 9 6 الثالث

 09 3 8 الرابع

 

" لمٌاس الإساءة الانفعالٌة لدى 9109تطلب البحث الحالً تبنً ممٌاس "عزٌز أداة البحث: ثالثا:

 عٌنة البحث.



 هـ1445-م  2023. لسنة ( 1/ ملحق)الرابع /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال

 

989 
 

 أحد هً والأمانة فعلاً، لمٌاسه محدد هو ما تعنً أن هو الأمانة من صدق الممٌاس : والمصد

 التدبٌر لكمٌة تعرض لٌاسٌة نوعٌة وهً والمٌاسات، الاختبارات لوضع الضرورٌة المتطلبات

 . (Anustasi:1976:134)أجله  من تم الذي للغرض تنفٌذه ٌجري الذي

 ولد أوجدت الباحثة المؤشر الأتً للصدق: 

 :Face validityالصدق الظاهري 

 الحمٌمة لتحدٌد طرٌمة أفضل أن المعنٌون وٌعتمد وصٌاغته، شكله حٌث من الاختبار وٌصدق

 بتحدٌد المتخصصٌن والخبراء المحكمٌن من عدد ٌموم أن هً البحث لأداء الوجاهٌة الظاهرة

 دلٌلاً  حكمهم وٌعتبر أجلها، من وُضعت التً الخاصٌة أو الظاهرة لٌاس أجل من الفمرات صحة

 (.Ahmed: 1960.74. )الأداء صدق على

 أي الشًء، نفس من ممٌاسٌن بٌن والاتساق التوافك درجة تثبٌت هو منه الغرض: المٌاس ثبات

 ،(Arvin William:335, 2003) جداً  مختلفة لٌاس ظروف فً متشابهة الفرد درجات أن

 التً الاختبار سلون بٌانات فً والاتساق والدلة الدلة من عالٌة بدرجة تتسم المٌاس أدوات وأن

 على ولادرة العشوائٌة الأخطاء من خالٌة المٌاس أداة كانت كلما أنه إلى وٌشار لنا، توفرها

 ظروف فً. متسمة بصورة لٌاسها ٌتعٌن التً الخاصٌة أو للخاصٌة الحمٌمٌة الكمٌة لٌاس

ً  التدبٌر كان مختلفة،  (.Algali: 13,2005) ثابتا

ً  ضروري الثبات أن كما  ٌنبغً ما تمٌس أن ٌفترض التً الدرجات واتساق دلة إلى وٌشٌر أٌضا

ً  النتائج نفس ٌعطً التدبٌر أن أي لٌاسه،  على كل المجموعة نفس على تطبٌمها تم التً تمرٌبا

 ( .03010991حدة )الإمام وأخرون : 

 -ولد استخدمت الباحثة الطرٌمة التالٌة لتمرٌر الثبات :

( تلمٌذ  01طرٌمة إعادة الاختبار : لامت الباحثة بإعادة تطبٌك الاختبار على عٌنة بلغت ) 

ٌوما على التطبٌك الأول  05( بعد مرور  91وتلمٌذة من تلامٌذ العٌنة البالغ عددهم ) 

(، وبعدها تم احتساب معامل ارتباط بٌرسون بٌن الدرجات التطبٌك 59710990)فٌركسون: 

 ( .1189،حٌث بلغ معامل الثبات ) الأول والثانً
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 . Statistical meansالوسائل الإحصائية : 

استخدمت الباحثة الوسائل الإحصائٌة المناسبة فً البحث الحالً بالاستعانة بالبرنامج 

 -وكالاتً : SPSSالإحصائً 

  Pearson correlation coefficientمعامل ارتباط بٌرسون  -0

 للتطبٌك الذي اجري على العٌنة . استخدم لحساب الصدق والثبات

 .  Z-testالاختبار الزائً  -9

 استخدم لحساب الفرق فً الإساءة الانفعالٌة بحسب متغٌري )الجنس والمراحل العمرٌة ( .

 الرابع الفصل

  وتفسيرها النتائج عرض

الهدف  -: الحالٌة الدراسة أهداف ضوء فً الباحث إلٌها توصل التً النتائج الرابع الفصل وٌمدم

 بحساب الباحث لام الهدف، لهذا وتحمٌما. الجنس طرٌك عن العاطفٌة المعاملة سوء بٌن التمٌٌز

 الرجل بٌن المعاملة إساءة فً الفرق أهمٌة لتحدٌد الاستعارة اختبار واستخدم فٌشر معٌار لٌمة

 ( الاتً :  0) .الجدول فً المبٌن النحو على والمرأة،

 (0جدول  )

 الإساءة الانفعالٌة بحسب الجنس ٌمثل الفرق فً

 1115مستوى الدلالة  المٌمة الزائٌة لٌمة فٌشر المعٌارٌة العدد الجنس الممارنة

 جدولٌه محسوبة

 غٌر دالة 0196 11985 11616 03 الذكور 0
 11687 6 الإناث 

 

( بٌنما بلغت 11616ٌلاحظ من الجدول أعلاه أن لٌمة فٌش التً حصل علٌها الذكور بلغت )

( ولد بلغت المٌمة الزائٌة المحسوبة 11687لٌمة فٌشر التً حصل علٌها الإناث بلغت )

( وهذا ٌعنً 1115( عند مستوى دلالة )0196( وهً أدنى من المٌمة الجدولٌة البالغة )11985)

 ال إحصائٌا بٌن الذكور والإناث فً درجة الإساءة الانفعالٌة . أن الفرق غٌر د



 هـ1445-م  2023. لسنة ( 1/ ملحق)الرابع /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال

 

990 
 

التعرف على الفرق فً الإساءة الانفعالٌة بحسب المراحل العمرٌة )الطفولة  -الهدف الثانً :

المبكرة ، الطفولة المتوسطة ، الطفولة المتأخرة ( ولتحمٌك هذا الهدف لامت الباحثة باستخراج 

مرحلة ، وتم تطبٌك الاختبار الزائً للكشف عن دلالة الفرق فً  لٌمة فٌشر المعٌارٌة لكل

     ( ٌوضح ذلن:3الإساءة حسب المراحل العمرٌة والجدول  )

 (3جدول  )

 الفرق فً الإساءة الانفعالٌة حسب المراحل العمرٌة
فٌشر  لٌمة العدد الفئات العمرٌة      الممارنة

 المعٌارٌة
مستوى  المٌمة الزائٌة

 جدولٌه محسوبة 1115دلالة

 غٌر دالة  0196 11060 11608 3 طفولة مبكرة 0

 11695 5 طفولة متوسطة 

 غٌر دالة  0196 11090 11808 3 طفولة مبكرة  9

 11777 00 طفولة متأخرة 

 غٌر دالة  0196 11038 11695 5 طفولة متوسطة  0

 11777 00 طفولة متأخرة

 

(أما 11608ٌلاحظ من الجدول أعلاه أن لٌمة فٌشر بالنسبة لمرحلة الطفولة المبكرة لد بلغت )

( أما مرحلة الطفولة المتأخرة فمد بلغت 11695مرحلة الطفولة المتوسطة بلغت )

(وبعد أجراء الممارنة بٌن الفئات تم احتساب المٌمة الزائٌة المحسوبة فكانت أدنى من 11777)

( وهذا ٌعنً أن الفروق غٌر دالة احصائٌا بٌن 1115ٌة عند مستوى الدلالة )المٌمة الجدول

 الفئات العمرٌة الثلاث.  

 تفسير النتائج :

أوضحت نتائج تحلٌل البٌانات بالنسبة لأهداف البحث بأنة لاتوجد فروق فً درجة الإساءة 

ة وتأثٌرها واحد على كلا الانفعالٌة تبعا للجنس والمراحل العمرٌة على اعتبار أن الإساءة واحد

 الجنسٌن ولجمٌع المراحل العمرٌة . 

 الاستنتاجات :

من خلال نتائج البحث الحالً توصلت الباحثة إلى المؤشر الذي ٌنص على للة الاهتمام الجاد 

بمشكلة الإساءة الانفعالٌة من لبل المؤسسات التربوٌة وحتى من لبل معلم الصف من خلال 

المعلم وأولٌاء الأمور للتباحث بشان المعاملة الوالدٌة الموجه للأبناء عدم توفر تواصل بٌن 

والمشاكل النفسٌة التً ٌعانً منها التلامٌذ نتٌجة الإساءة الانفعالٌة ، وبناء على ذلن فأن هذه 

 المشكلة بحاجة إلى المتابعة والاهتمام من اجل تعدٌلها أو خفضها . 
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 التوصيات :

 الباحثة بما ٌأتً :وفً ضوء النتائج توصً 

لٌام الإعلام التربوي بنشر نشرات ومطبوعات ملونة تمثل الإساءة الانفعالٌة الموجة  -0

 نحو الأطفال فً كافة مؤسسات الدولة لمكافحة العنف ومحاربته بكل اشكالة .

تفعٌل دور المرشد التربوي فً المدارس الابتدائٌة للولوف على مشكلة الإساءة  -9

 بكر .الانفعالٌة بولت م

تشجٌع الإباء على تبنً استراتٌجٌات فعالة لتربٌة الطفل وتثمٌفهم بموضوع الإساءة  -0
الانفعالٌة من خلال برامج توعٌة الأسرة وبمساعدة اختصاصٌٌن فً التربٌة وعلم 
النفس ، حٌث ٌحتاج الإباء إلى الحصول على مساندة لتجنب الولوع فً سلون ٌؤدي 

 (.Garbarino:1994:21إلى الإساءة الانفعالٌة )

 المقترحات :

إجراء دراسة فً الإساءة الانفعالٌة وعلالتها ببعض المتغٌرات مثل ) انخفاض تمدٌر  -0
 الذات ، الانطواء ، الخوف ( .

 عام بوجه الأطفال معاملة إساءة مجال فً إضافٌة بحوث إجراء أهمٌة على التشدٌد  -9

 ٌوجه مفصل نظري إطار إلى التوصل بغرض خاص بوجه العاطفٌة المعاملة وإساءة

 فً إضافٌة بحوث إجراء أهمٌة" 0990 كوف" وٌوضح الولائً، التدخل إجراءات

 إلى تؤدي أن شأنها من استنتاجات إلى تؤدي لد لأنها العاطفٌة المعاملة إساءة مجال

 .الظاهرة لهذه العام للسٌاق أفضل فهم

 المصادر

 ( : المٌاس النفسً والتربوي ، مكتبة النهضة العربٌة ، الماهرة . 0961احمد ، محمد عبد السلام )

( : المٌاس والتموٌم فً التربٌة وعلم النفس ، دار الكتاب العربً ، العٌن ، الإمارات 9110ارفن ، وٌلٌام )

 العربٌة المتحدة ، ترجمة هٌثم كامل وماهر أبو هلاله .

 ( : التموٌم والمٌاس النفسً ، وزارة التعلٌم العالً والبحث . 0991ى وآخرون )الإمام ، مصطف

( : سٌكولوجٌة الطفولة والمراهمة وحمائمها الأساسٌة ، منشورات مكتبه أفاق 0980الجسمانً ، عبد علً )

 عربٌة ومكتبة الفكر العربً ، عمان .

 الأطفال شبكة الانترنٌت .  ( : أثار العنف وإساءة معاملة9110ألجلبً ، سوسن شاكر )
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( : أساسٌات بناء الاختبارات والمماٌٌس النفسٌة والتربوٌة مؤسسة علاء  الدٌن ، 9115)------------------

 دمشك .

( : الإمراض النفسٌة والمشكلات السلوكٌة والدراسٌة عند الأطفال ، دار زهران 9110الرٌحانً ، سلٌمان ) 

 للنشر ، عمان ،الأردن .

 ، عمان . 0( : صعوبات التعلم ، دار وائل للنشر والتوزٌع ، ط9115اهر، لحطان احمد )الظ

 ( : اشكال وعوالب العنف ضد الطفل : جامعة بغداد . 9116الٌاسري ،محمد عبداللة )

( : الاستراتٌجٌات المتعلمة بالطفل فً التسعٌنات ، 0989الٌونٌسٌف ، منظمة الأمم المتحدة للطفولة ) 

 ض  لسٌاسة الٌونٌسٌف ،نٌوٌورن ، الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة منظمة الأمم المتحدة للطفولة . استعرا

( : أسالٌب المعاملة الو الدٌة وتأثٌرها على انحراف الإحداث ، مجلة آداب المستنصرٌة ، 0989بالر ، صباح )

 ، بغداد .9الجامعة المستنصرٌة ، العدد

 ات التعلم ، منشورات مكتبة أفاق عربٌة . ( : صعوب0978دوجلاس ، بٌشاروف )

( : الطفولة والمراهمة وحمائمها الأساسٌة ، منشورات مكتبة أفاق عربٌة . عمان ، 9119دٌانا ، جلاسر )

 الأردن . 

، مكتبة زهراء  0( : سٌكولوجٌة ذوي الحاجات الخاصة الجزء الأول ، ط9111سلٌمان ، عبد الرحمن سٌد ) 

  الشرق ، الماهرة .

( : فاعلٌة التعلٌم العلاجً فً تخفٌض صعوبات التعلٌم النمائٌة لدى تلامٌذ المرحلة 9110سلٌمان ، عزة محمد )

 الابتدائٌة ، رسالة دكتوراه ، كلٌة التربٌة ، جامعة عٌن شمس .

) دراسة ممارنة ( ،     التعلم  ( : مشكلات التكٌف السلوكً لدى الأطفال البطئ0987سمٌن ، زٌد بهلول )

 رسالة ماجستٌر ) غٌر منشوره( ، جامعة بغداد . 

 ( : رسالة ماجستٌر )منشورة ( ، كلٌة التربٌة ، الجامعة المستنصرٌة .  9109عزٌز ،هدى علً )

ف ( : اثر أنماط التنشئة الأسرٌة على طبٌعة الانحرافات السلوكٌة عند طلبة الصفو0996عوٌدات ، عبد الله )

 ، الأردن .0الثامنة والتاسعة والعاشرة للذكور ، مجلة دراسات الجامعة الأردنٌة المجلد الأول ، العدد

 ٌولٌو ، الكوٌت .  388( : المعادن المشبوهة ، مجلد العربً ، وزارة الإعلام ، العدد 0960فهمً ، أنٌس ) 

، ترجمة هناء محسن  9لم النفس ، ط( : التحلٌل الإحصائً فً التربٌة وع0990فٌر كسون ، جورج أي ) 

 العكٌلً ، دار الحكمة للطباعة والنشر ، بغداد . 
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( : الإساءة النفسٌة للأطفال وعلالتها باضطراباتهم السلوكٌة والانفعالٌة ، )أطروحة 9119كاظم ،  مهدي ) 

 دكتوراه ( ، الجامعة المستنصرٌة .  

، وزارة الإعلام بدولة  01، ص  97( : الإرهاب التربوي ، مجلة العربً ، العدد0998وطفة ، علً ) 
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