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 السلخص:

كعمػػ لػو ار ػخ الفعػاؿ لػي الدػمؽؾ  يسثل عمػ الشفذ احجى العمؽـ التي دخمت الى معاىخ الى العمؽـ الاخخى بقػؽ 
 الجراسػة طمبػة معػاىخ الدػمؽؾ الدػملي لػجى عمػى التعخؼ إلى الجراسة تيجؼالبذخي ولق متغيخات الحيا ، حيث 

 ةوطالبػ ا  ( طالبػ152السذخليؼ االتخبؽييؼ يغجاد الخصالة الثانية، بمػ  عػجد رلػخاد العيشػة   نعخ وجية الاعجادية مؼ
 قيػاس غػخ و ( مجرسة وزعػت عمػى مػجارس الخصػالة الثانيػة 11خصالة الثانية بؽاقع  مؽزعيؼ عمى اعجاديات ال

 اجتساعيػا ، مقلػؽؿ كا  سػمؽ  مشيػا واحػج  كػل تسثػل لقػخ ( 04  مػؼ تكؽنػت التػي ،البحػث ردا   بشػا  تػػ اليػجؼ ىػحا
 .سمؽكية مجالات( 0  عمى الفقخات ىحه وتؽزعت
 طمبػة لػجى شػائعةتكػؽف  يػا  اجتساع قلؽلػةغيػخ مالدػمؽؾ الدػملي معػاىخ ال رف الى تذيخ الجراسةىحه  نتائج رىػإف 

مػؼ  الػحكؽرو  الإنػا  بػيؼ إحرػائية دلالػة تقػا  ااو خ ل الجراسػة وجػجتر كسػا ،الإعجاديػةطػب  وطالبػات  الجراسػة
اف  حػيؼ لػي ،الإنػا  عمػى الػحكؽر بػو يستػاز ،الدػملي الدػمؽؾ لػيطػب  وطالبػات الاعػجاديات لػي ىػحه السخحمػة 

 السخحمػة متغيػخ بالاعتسػاد عمػى ا  اجتساعيػالدػملي  الدػمؽؾمعػاىخ  لػي معشؽيػة دلالة اي لخؽ  ري تجج ػل الجراسة
حيػث رف  .السيسػة والسقتخحػات التؽصػيات مػؼ بجسمػة الجراسة ةالباحث تاختتس وقج بيؼ طب  وطالبات الإعجادية

ة نعخ السذػخليؼ التخبػؽييؼ لػي ىػحه رىسية البحث والعبقة لسعخلة معاىخ الدمؽؾ وعبقتو لي الستغيخات مؼ وجي
 .لطب  وطالبات الاعجاديات لمخصالة الثانية مؼ وجية نعخ السذخليؼ التخبؽييؼ ليحه السجيخية السجارس

  (.معاىخ الدمؽؾ الدملي، مخحمة الاعجادية، السذخؼ الكمسات السفتاحية: 
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Abstract  
 It represents a science of one of the sciences that has entered into the 
manifestations of other sciences strongly as a science that has an effective impact 
on behavior to spread according to the variables of life. The study objective is to 
identify the manifestations of negative behavior among middle school students from 
the point of view of educational supervisors - Baghdad, Rusafa -5. The number of 
the sample was (152) male and female students, distributed in Al-Rusafa-5 high 
schools for with (11) school.  
For the purpose of measuring this objective, the research tool was built, which 
consisted of (04) items, each of which represented a socially acceptable behavior, 
and these items were divided into (0) behavioral domains. The most important 
results of the study indicate that negative behavior is socially unacceptable among 
middle school students. The study also found that there are statistically significant 
differences between male and female middle school students in negative behavior, 
distinguished by males over females. 
While the study did not find a statistically significant difference in the manifestations 
of socially negative behavior according to the variable of secondary schools 
students between male and female students. The researcher concluded the study 
with a set of important recommendations and suggestions, as the importance of the 
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research and the relationship to know the manifestations of behavior and its 
relationship to variables from the point of view of the educational supervisors in 
these schools for the students of the secondary schools of Rusafa and its affiliated 
directorates. 
keyword: )mazahir alsuluk alsalbiu, marhalat alaedadiati, almusharif . 

 الأول الباب
 السقجمة وأىسية البحث -9
ىػحه  تسثػل إا وتقجمػو، السجتسػع تطػؽر لػي ارساسػية العؽامػل مػؼ والتعميسيػة التخبؽيػة العسميػة تعػج
تعطػي  لشاجحػة ا التخبؽيػة لالعسميػة وبشائػو، السجتسػع وتقػؽيػ التخبيػة عسمية لي ركشا  رساسيا   العسمية
 الحػ  عمػى قائسػة إندػانية وعبقػات سػميسة، يةنفدػ صػحة مػؼ وربشائػو مثسػخ  لمسجتسػع نتػائج
ومؼ خبؿ  .والعسل الفكخ مجاؿ لي والإنتاج الإبجاع طاقات وتفجيخ السدؤولية، وتحسل والانتسا 

متابعػػة السذػػخليؼ التخبػػؽييؼ لمسػػجارس لػػي تخبيػػة الخصػػالة الثانيػػة لطػػب  وطالبػػات السػػجارس ىػػحه. 
 ومؼ العسمية، ىحه تحقيق لي تديػ رف شأنيا مؼ ج ع بستغيخات التخبؽية العسمية ىحه تختبطحيث 
 السجتسػع داخػل الدػائج  التفػاعبت ونػؽع السجرسػي، الشعػاـ وطليعػة العسػل، نسػط الستغيػخات تمػغ

 الشػاس عم تعسل بأنيا ارخخى  الاجتساعية السؤسدات مؼ غيخىا عؼ السجرسة دوتتسي. السجرسي
 التخبؽيػة العسميػة لشجػا  رئيدا    ا  جد  يذكل جرسةلس ا داخل التفاعل ةطليع لأف لحلغ وبؽساطتيػ،
 السجرسػيؼ مػع والاحتكػاؾ التفاعػل يدػؽده وسػط مػؼ لمطالػ  تػؽلخه بسػا لالسجرسػة والتعميسيػة،
  .سمؽكيػ وتيحي  الطب  انجماج لي سا  مي دورا   تمع  كمو، السجرسي والشعاـ والدمب 

  (591، صفحة 1191خخوف،  ربؽ حط  و آ                                     
 السجرسيؼ مع الطب  تفاعل مجى لتقؽيػ الشاجحة السعاييخ رحج الرفي والشعاـ التعمػ يعجحيث 
 نذا ىؽ الرفي الشعاـ إف إا لمطمبة، تقجـ التي التعميسية العسميات لعالية ومجى السجرسة، داخل
 تسثيػل عمػى الستعمسػيؼ اعجيدػ ،التعميسيػة والليئػة الػتعمػ تشعػيػ رجػل مػؼ السػجرس بػو يقػؽـ ط

 القػؽانيؼ واسػتيعا  وتسثيػل انتبػاىيػ اسػتسخار تزػسؼ تعميسيػة، خلخات مؼ ليػ يقجـ ما واستيعا 
 الشعػاـ افق. التؽالػ  ػػ السعخلػي التػؽازف  حالػة إلػى بػالستعمػ الؽصػؽؿ بيػجؼ ،والسجرسػية الرػيية
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 لكػل اردوار لييػا والسحػجد ليػا، السخطػط الرػيية السؽاقػ  تدػؽد التػي الدؽية الحالة ىؽ يالرف
، 1111 ربػؽ قػؽره،  .إكدػابيا د السػخا التعميسيػة والخلػخات السعمػػ دور لييػا حػجد كسػا الستعمسػيؼ،
 ىػي السعمػػ ودور الرػفي الشعػاـ خػبؿ مػؼ السجرسػة ميسػة رف سػلق مسػا يتزػ  (531صػفحة 
ا  ومشتجػ صػالحا   مؽاطشػا   ليكػؽف  فيػو السخغػؽ الايجػابي  الدػمؽؾ اكتدػا  عمػى السػتعمػ مدػاعج 
 العجيػج الطمبػة بعػ ذخؼ التخبؽي لجى الس يؽاجو لقج الغ مؼ الخغػ وعمى مجتسعو، لي ا  وسعيج
 قػج الػحي ارمػخ الجراسػي، الرػ  داخػل اجتساعيػا   السقلؽلػةيػخ غالدػملية  الدػمؽكياتمعػاىخ  مػؼ
 بقيػة تعمػػ عمػى با  سػم الػغ انعكػاس جانػ  الػى الاجتسػاعي، والتؽالػق التعمػ عمى قجرتيػ مؼ يحج
 الدملي لدمؽؾمعاىخ ا مذكمة رف (544، صفحة 5442 ارسجي،  .الجراسي الر  لي الطمبة
ذػخليؼ التخبػؽييؼ لػي والس والسجيخيؼ السجرسيؼ لكخ تذغل التي ارمؽر مؼ الر  داخل ا  اجتساعي

 تيايليػة،  .التعميسيػة لمعسميػة السخرػ  الؽقػت مؼ كليخا   قدطا   تأخح ما عاد  رنيا ،مجاؿ التخبية
 داخػل لمستعمسػيؼ اجتساعيػا   السقلػؽؿ غيػخالدػملي  الدػمؽؾمعػاىخ  رفرلا  (505، صفحة 5449
 رحيانا   يدتيمغ ورن كسا السجرس، رعبا  مؼ ويديج الجراسية العسمية سيخ انتعاـ عمى يؤ خ الر ،
 لػي الطمبػة لجسيػع الػتعمػ لػخ  لقػجاف رو تقمػ  يعشػي مسػا الػجرس، وقػت مػؼ%( 04  حػؽالي
 رجخيت التي الجراسات روضحت وقج (54، صفحة 1102  ؽرنجايغ و هيجؼ،  .الجراسي لر ا
 الرػ  لػي الطمبػة ترػخلات سػؽ  رف ارمخيكيػة الستحػج  الؽلايػات لػي دراسػة ومشيػا السجػاؿ بيحا

 السػجارس الثانؽيػة تؽاجييػا التػي السذػكبت ضػسؼ مػخ  عذػخ  سػت ارولػى السختبػة احتل الجراسي
 زياد وتؤكج ردبيات التخبية وعمػ الشفذ  (19، صفحة 1111 الجشجي،  .تاليةمت سشة 19 خبؿ
 نتيجػة الخسػؽ  خلخطػ معػخ  مػشيػ كليػخا   قدػسا   واف التخبؽيػة، السسارسػات يتحػجوف  الػحيؼ الطمبػة

 سػمؽكيػ يترػ  لػحلغ يؽاجيؽنيػا، التػية الدػملية والاجتساعيػ الدػمؽكيةوالسعػاىخ  لمرػعؽبات
 وىػؽ (21، صػفحة 1114 حليػ ،  الكبار والسعارضة والسقاومػة. اـاحتخ  وعجـ التحجي برفات
 الدػملية معػاىخ الدػمؽكيات لػي السمحؽظػة الديػاد  الػى وجػارنخ سػتاؿ ىلػتؼ دراسػة ركجتػو مػا

 مػؼ السفرؽليؼ الستعمسيؼ ندبة ورف اللخيطانية، السجارس لي الساضييؼ العقجيؼ خبؿاجتساعيا  
 بدػل  لرػمؽا غػالليتيػ ورف ،ارخيػخ  الدػشؽات لػي لاسيساو  سخ،مدت ازدياد لي اللخيطانية السجارس
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 إلػى ت الجراسػا مػؼ العجيػج رشػارت كسػا (1/52، صػفحة 1191 حدػؼ،  .الفؽضػؽي  سػمؽكيػ
 الطمبػة، لػجى الرػيية والسذػكبت الجراسػي التحرػيل انخفػا  بػيؼ الجالػة الارتباطيػة العبقػة
 .الرػ  داخػل والمعػ والغيػخ اخبقػي،  ،مليالدػ الدػمؽؾمعػاىخ و  الدائػج، طالشذػا لػي والستسثمػة
( 5441 مػؼ  الحملؽسػي كػل دراسػة إليػو ت رشػار وىػؽ مػا (22، صػفحة 5445 حدػؼ ـ.، 

 وسػؽ  التحرػيل بانخفػا  و يقػا   ارتباطػا   يػختبط معػاىخ الدػمؽؾ الدػملي ( بػأف1192زىػخافو 
 رنسػاط وجؽد رفج نج السشطمق ىحا مؼ .السجرسة مؼ الجراسي، واليخو  السجرسي والفذل التؽالق
 رىػجاليا وعائقػا   التعميسيػة، العسميػة تحقيػق عائقػا  كليػخا  نحػؽ ذكلي اجتساعيا   غيخ مقلؽلة سمؽكية
 ىػحه صػارت كسػا (190، صػفحة 1103 حسػجاف،  الطمبػة بتعمػيػ الستسثمػة الخئيدػة ووظائفيػا
 معػجؿ مػؼ ديػجيو  الػؽظيفي مدػتؽى  مػؼ يقمػل ضػاغطا   وعػامب   لمسجرسػيؼ، ا  مشفػخ  ا  مثيػخ  السذػكمة
 الإعجاد السخحمة تعج سلق ما لزب  عؼ (50، صفحة 5440 حشتؽؿ،  .لجييػ الشفدي الاحتخاؽ
 ،الدػملية الدػمؽؾمعػاىخ و  الجراسػية السذػكبت مػؼ بالعجيػج تدخػخ مخحمػة لمطػب  والطالبػات يػة
( السػتعمػ  اىػقالسخ  يبقيػو لسػا ااتيػا، حػج لػي مذػكمة تعػج التػي السخاىقة مخحمة مع لي تدامؼ رنيا
 الشزػج مجػالات لػيو  الجدػسية، التغيػخاتتمػغ  لػي متسثمػة شػجيج ، وعؽاصػ  ضػغؽط مػؼ

 لمدفة تلشي، و الؽقت واستخجاـ الآخخ، بالجشذ والاىتساـ السيشة، واختيار ،الانفعاليالاجتساعي و 
 (13، صفحة 1101 خيخ الله،  .الحات وقلؽؿ ،بالحيا  خاصة
 السخاحل لي تعيخ لا التي السذاكل لحجو  السجاؿ لييا يفد   ،خطيخ  مخحمة السخاىقة مخحمة رف

 بالطخيقػة معالجتيػا رف ،سػميػ تخبػؽي  وضػبط وتؽجيػو عشايػة إلػىج تحتػا رنيػا نجػج لػحلغ الدابقة،
 العشػاد يحػ  عػجائيا   شخرػا   مشػو تجعػل وقػج وشخرػيتو، السخاىػق نفدػية عمػى سػمبا   تؤ خ الخاطئة
 ويتخػحه لجيػو، اجتساعيػا  الغيػخ مقلػؽؿ  الدػملي الدػمؽؾمعػاىخ  الػغ يعػدز قػج رو الفؽضػى،  ػار و 

 .التعميسيػة العسميػة تجػاه رو ومجرسػيو زمبئػو مػعو وتعامم تفاعمو ر شا ا   ابت يا  سمؽك نسطا   السخاىق
 معالجة تخبؽية صحيحة. تسثمو لسا حالةال ىحه ةدراس ةالباحث تتشاول الدل  ليحا
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 مذكلة البحث 9-2
مدألة ضبط حه الحالة كسذكمة لمؽقؽؼ عمى الترحي  والسعالجة لحلغ تعج تشاولت الباحثة ى

تخبؽي معيؼ،  نعاـ رو مجتسع عشج تتؽق  لا التي السدائل مؼ وإدارتو الجراسي الر 
سؽ   رف عمى ارنعسة جسيع وتتفق التخبؽية، ارنعسة جسيع لي مؽجؽد  السجرسية لالسذكبت
 وعمى عاـ، بذكل والتعميسي التخبؽي  الشعاـ عمى كليخا   ضغطا   تذكل الستعمسيؼ ترخلات
  (31، صفحة 1110 الجاىخي،  .بذكل خا  السجرسيؼ

 ارولى الجراسات مؼ ارني السؽضؽع حجا ةإف الحالة التي يسكؼ الؽصؽؿ بيا لسعالجة السذكمة 
 يسخ التي العادية غيخ العخوؼ ظل ولي العخاقي السجتسع لي تجخي  التية الباحث عمػ حجود لي
 نعخ وجية مؼ الدمؽكية الطمبة مذكبت تتشاوؿ التي الجراسات ىحه مؼ السديج يتطم  مسا بيا،
 لي يداعجوىحا ا  اجتساعي مقلؽلة غيخذخليؼ التخبؽييؼ ومجى معخلة معاىخ الدمؽؾ الدملي الالس

مؼ  لتقميبالتالي الو  الرفي، التعمػ تحديؼ رجل مؼ التخبؽيةالتعميسية و  الإمكانيات تؽظيف
 الخشؽد،  .رنذطتيا لي والانجماج التعمػ مسارسات عيقي حيال الخاطئ،معاىخ الدمؽؾ الدملي 

 ىلج ا  مطمب يعج السقلؽلة غيخ الريية السذكبت وحرخ تحجيجومؼ الغ  (530، صفحة 1111
 رمزاف و آخخوف،  ا .مخشج رـ مجيخا   رـ مجرسا   ركاف سؽا  الستعمسيؼ، مع يتعامل مؼ كل

 ،اجتساعيا   السقلؽلة غيخالدملية  الدمؽكياتمعاىخ  عمى التعخؼ رفو  (021فحة ، ص1199
 .التعمػ عسمية لي والجيج الؽقت تؽليخ الريية، وكحلغ السذكبت لي معالجة الإسخاع يؤدي الى
 (501، صفحة 5441 الخوساف، 

 تختبط حيؼسيسا لاو  الفخد، حيا  لي وخطيخ  سخيعة تغيخات مخحمة تعج السخاىقة لحلغ لإف مخحمة
لي  اجتساعيا   السقلؽؿ غيخ الدمؽؾ الدملي ظاىخ  تشاوؿ لأف لحا ،الثانؽية بالسخحمة ىحه التغيخات
 تحل لكي السذكمة انتعار مؼ بكثيخ رججى مبكخ بؽقت حميا لي الثانؽية، يداعجنا السخحمة

، 5441ي،  الدعل السدتقلل. لي حميا فيرع  ىحه السذكبت تتخاكػ رف رو نفديا بشفديا
 اجتساعيا   السقلؽلة غيخالدملية  الدمؽكياتمعاىخ  عمى السبكخ التعخؼ رفوكحلغ  (141صفحة 
 يديل كسا السشاسبة، العبجية اللخامج وترسيػ تحجيج لي اتداعجن معمؽمات لشا يقجـ الطمبة، لجى



الثاني /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال هـ4444-م  2023. لسنة ( 2/ ملحق )   

 

 277 

 الدوبعي  لتخبؽييؼمؼ السذخليؼ ا وارلخاد را والسج والسجرسيؼ ارمؽر، بأوليا  الاتراؿ عسمية مؼ
 ا  ومؼ الغ معخلة معاىخ الدمؽؾ الدملي الغيخ مقلؽؿ لجتساعي (11، صفحة 1101و آخخوف، 

 لشاحية ا مؼ رما التخبؽي، السجاؿ لي العمسية لمبحؽ  ا خا    الشعخيةلجى الطمبة مؼ الشاحية 
 .السيجاف ىحا لي مختمفة وبحؽ ا تؽلخات لإنيا السيشية

 (141، صفحة 1119 الدخور،                                                 
 أىجاف البحث  9-3
 ييجؼ البحث الحالي إلى تحقيق ارىجاؼ التالية: 
بشا  مقيػاس معػاىخ الدػمؽؾ الدػملي اجتساعيػا  لػجى طمبػة الجراسػة الاعجاديػة مػؼ وجيػة نعػخ  .1

 السذخليؼ التخبؽييؼ لسجيخية تخبية الخصالة الثانية.
الدػػػػمؽؾ الدػػػػملي اجتساعيػػػػا  لػػػػجى طمبػػػػة الجراسػػػػة الاعجاديػػػػة مػػػػؼ وجيػػػػة نعػػػػخ  قيػػػػاس معػػػػاىخ .5

 السذخليؼ التخبؽييؼ لسجيخية تخبية الخصالة الثانية.
 التعخؼ عمى دلالة الفخؽ لطب  وطالبات الاعجادية بحد  متغيخ  الجشذ(. .3
 فخوض البحث 9-4

ب  وطالبػات السػجارس اجػخا ات البحػث عمػى العيشػة مػؼ طػاات دلالة احرائية لي تؽجج لخوؽ 
 الاعجادية لي مجيخية تخبية الخصالة الثانية مؼ كب الجشديؼ.

 تحجيج السرظلحات 9-5
 عؽامػل بفعػل الستعمسػيؼ عؼ يرجر سيئ ؽؾمس ير بأنو: مظاىخ الدلهك الدلبي اجتساعيا   -

 يقؽـ سمؽؾ ىؽ رو، الستعمسيؼ لجى محجد  عؽامل رو صفي بالجؽاؿ ومخىؽنة محجد  تكؽف  قج
  (501، صفحة 1101 سسار ،  .السجرس مؼ رلزا   ويبقي الستعمػ وب
  الرػ داخػل الحخكػة وكثػخ  اللػجني، بالعػجواف يترػ  سػمؽؾ بأنػو (1114 العسػخ  عخلػووريزػا  
 والانتقػاد والتػحمخ الذػكؽى  وكثػخ  الكبػار، سػمطة وتحػجي السدعجػة، ارصػؽات وإصػجار الجراسػي،
 (140، صفحة 5441 شفيق،  .للآخخيؼ اليادـ
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 الجراسػي، الرػ  داخػل الستعمسػيؼ ترػجرعؼ سػمؽكيات بأنػو) 5449 / واليسػاني ىؽيجيو  عخلو 
 وزار  عػؼ الرػادر  المػؽائ  وبخاصػة الطػب ، بدػمؽؾ الستعمقػة والسعػاييخ القؽاعػج مػع تتفػق ولا

 (55 الذسخي و آخخوف، د.ت، صفحة  .التخبية
 السخحمػة ضػسؼ تقػع دراسية مخحمة "بأنيا) 1199 / التخبية وزار   عخلتو :الإعجادية السخحلة -

 كذػفو تػػ مػا تخسػي  إلػى تيػجؼ ،سػشؽات  ػب  مػجتياوتكؽف  الستؽسطة، مخحمة بعج الثانؽية
 ا  تسييػج ،الفكخيػةالتطليقيػة و  السيػاديؼ بعػ  تشؽيػعو  تعسيػق مػع يػقابمياتو  الطمبة ميارات مؼ

 (1199 وزار  التخبية  ."ة والانتاجيةالعسمي لمحيا  الستعمسيؼ واعجاد الحالية، الجراسة لسؽاصمة
ميامػات  عاتقػو عمػى يقػع التخبؽية، العسمية رعزا  رحج بأنو( 1199عخلو  ليسي السذخف:  -

العسميػات  وإكدػا  تشفيػحه، عمػى وارشػخاؼ السجرسػي، العسػل تشعػيػ مػؼ جدػيسة، ومدػؤوليات
 (139، صفحة 5441 العجيمي و آخخوف،  السعخفية.

 الجراسات الدابقة
يتيا مؼ قلل السجرسيؼ والسذخليؼ لدمؽؾ الرفي الدملي ورسالي  مؽاجمؽضؽع معاىخ ا اخحج لق

الديكؽلؽجييؼ ولاسيسا بعج رف رصبحت السذكبت التخبؽييؼ و مؼ الباحثيؼ  الكثيخعمى اىتساـ 
وتعخقل سيخ العسمية  ،السجرسةاىجاؼ الريية الدمؽكية تذكل عائقا  يحؽؿ مؼ دوف تحقيق 

الجراسة، إا تػ  بسجاؿ تتعمق والتي إلييا الؽصؽؿ تػ التي عخ  لمجراسات يمي وفيساالتعميسية. 
 :كالآتي مجسؽعتيؼ إلى ليجليا ولقا   ترشيفيا

 الجراسات التي ىجفت للكذف عن أىم مظاىخ الدلهك الدلبي لجى التلاميح أولا:
مؽكيات غيخ السقلؽلػة ( إلى التعخؼ عمى الد5449ىجلت الجراسة التي قاـ بيا ىؽيجي واليسالي  

حيػث بمػ  عػجد والدػادس الابتػجائي تبميح الرفيؼ الثالػث  مؼ والرادر مؼ وجية نعخ السعمسيؼ 
ىػػحه مػػؽزعيؼ إلػػى السػػجارس الابتجائيػػة. ورظيػػخت نتػػائج طالبػػا  وطالبػػة ( 501  الجراسػػة عيشػػةرلػػخاد 

السؽجيػػػة نحػػػؽ التبميػػػح  الجراسػػػة رف الدػػػمؽكيات غيػػػخ السقلؽلػػػة الذػػػائعة بػػػيؼ التبميػػػح تتعمػػػق بتمػػػغ
الرػػػ  اولا ، يمييػػػا تمػػػغ الدػػػمؽكيات السؽجيػػػة نحػػػؽ مستمكػػػات الرػػػ ، رمػػػا رقميػػػا شػػػيؽعيا  لكانػػػت 
مؽجيػػة نحػػؽ السعمػػػ، كسػػا بيشػػت الشتػػائج رف ىػػحه الدػػمؽكيات تذػػيع بػػيؼ الػػحكؽر ركثػػخ مػػؼ الإنػػا ، 
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كسا بيشت الشتائج ارتفاع ورنو لا تؽجج لخوؽ دالة بيؼ التبميح لي شيؽع الدمؽكيات غيخ السقلؽلة، 
 ىحه الدمؽكيات لي حاؿ اختبؼ جشذ السعمػ عؼ جشذ التبميح.

إلى الكذ  عؼ رنساط الدمؽؾ الدملي لجى  (Hoffmann,5440وىجلت دراسة ىؽلساف   
. وبيشت الشتائج رف نسط الدمؽؾ المفعي السعمسيؼ والسعمساتتبميح السخحمة ارساسية مؼ وجية 

نسط الدمؽؾ الحخكي،  ػ الدمؽؾ العجواني التخخيلي.  يأتي بعجها  لجى التبميح، ىؽ الاكثخ انتذار 
 ورظيخت الجراسة رف مدتؽى الدمؽؾ الدملي عسؽما  كاف متؽسطا .

التعخؼ عمى درجة شيؽع السذكبت "( وىي 1100الزامؼ  رما الجراسة السذابية ارخيخ  دراسة 
، وقج رظيخت نتائج "س الاعجادية والثانؽية لي الاردفالدمؽكية عشج الطمبة السخاىقيؼ لي السجار 

الجراسة رف السذكبت التي يعيخىا الطمبة كانت القمق والذخود والتذتت والاعتسادية والخجل 
وعجـ تقلل وضغ  الثقة بالشفذ والحداسية الدائج   ،والتؽاصلوالدمؽؾ الستخااؿ، والاتراؿ 

الدمؽؾ كبت الدمكؽية التي ظيخت بشدبة قميمة ليي: والاندحا  مؼ السذاركة، رما السذ ،الشقج
التسخد. وخمرت الجراسة إلى رف سل  شيؽع السذكبت عشج السخادع والدمؽؾ العجواني، و 

السخاىقيؼ قج يعدى إلى  ب ة اسبا : اسبا  تتعمق باسمؽ  التشذئة الاجتساعية لي الاسخ ، 
  الذمة( الحيؼ يتعامل معيػ السخاىق.واسبا  تتعمق بالجؽ الرفي، اسبا  تتعمق بالخلاؽ 

الجراسات التي ىجفت إلى العخف على أىم اساليب السذخفين التخبهيين في التعامل مع مظاىخ 
 الدلهك الرفي الدلبي
( تقري بع  الاسالي  التي يتبعيا السذخلؽف Norman 5442ىجؼ دراسة نؽرماف  

( 24لحكؽمية، تكؽنت عيشة الجراسة مؼ  ؽف لمتعامل مع الدمؽؾ العشيف لي السجاتخس االتخبؽي
( مجرسة وقج خمرت نتائجيا إلى رف مدتؽى الدمؽؾ العشيف 12مذخلا  ومذخلة يعسمؽف لي  

لجى الطب  كاف مختفعا  ورف اللخامج السرسسة عمى اساس تخبؽي كانت رنج  اللخامج لي 
 التعامل مع ىحا الشسط مؼ الدمؽؾ.
بيجؼ التعخؼ عمى الاسالي  التي يتبعيا السذخلؽف ( Yowkonكسا قامت دراسة يؽكؽف  

( مجرسا  24التخبؽيؼ لمتعامل مع الطب  السذاكديؼ لي الر ، تكؽنت عيشة الجراسة مؼ  
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ومجرسة ورظيخت رف رىػ الاسالي  لمتعامل مع الطب  السذاكديؼ ىي: الشلح والتجاىل،  ػ بشا  
  وتفيسيا، يمي الغ الاعتساد عمى طخؽ عبقات إندانية بالتعخؼ عمى مذكبت ىؤلا  الطب

 التعمػ الجسعي واشخاؾ الطب  لي الانذطة الخياضية والفشية السختمفة.
 
 
 
 
 

 الفرل الثاني
 مشيج البحث واجخاءاتو السيجانية -2
 مجتسع البحث وعيشتو 2-9

 جالعسل واردوات واستخخا خطؽاتو  وعيشتو البحث دقيقا  لسجتسع وصفا   البحث ىحا يتزسؼ
استخخاجو،  لي السدتعسمة الإحرائية والؽسائل و بات، صجؽ مؼ لو الخرائ  الديكؽمتخية

 .نتائج البحث واجخا اتو التي تػ البحث لييا استخخاج ولي
 الفقخات تحليل وعيشة البحث مجتسع 2-2
، نيةالثا تخبية الخصالة لسجيخية التابعيؼ بالطالبات وطب  والإعجادية الحالي البحث مجتسع حجد
 (1الججوؿ   لي مليؼ ىؽ وكسا

 (9ججول )
 تهزيع الظلاب والظالبات من طلاب الاعجادية التابعين لتخبية الخصافة الثانية 

 بحدب العيشة والسجرسة
 السجسهع الظالبات الظلاب السجارس العيشة
 925 75 53 33 العجد

 عيشة البحث  2-3
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ة عمػى الطخيقػة العذػؽائية الطبقيػة، الستسثمػة لػي اعتسجت الباحثة لي اختيار عيشة البحث التطليقي
السجارس الاعجادية لمطب  والطالبات لي مجيخية تخبية الخصالة الثانية، وتػ اختيار عيشة البحػث 

%( مػػؼ عػػجد السػػجارس السؽجػػؽد  لػػي السجيخيػػة 19%( مػػؼ السجتسػػع ارصػػمي وبؽاقػػع  1وبشدػػبة  
 مذػخلا  ومذػخلة( 54السذػخليؼ والسذػخلات بؽاقػع   ( إا بمػ  عػجد5والسذار الييا لي الججوؿ رقػ  

( يلػػيؼ تؽزيػع الػػخاد 5والجػجوؿ رقػػ   طالبػػة( 92و طالبػا  ( 24( مجرسػة انقدػػست إلػى  34بؽاقػع  
 .عيشة تحميل الفقخات عمى ولق نؽع الاعجادية لمطالبات والطب 

 
 
 

 (2الججول )
للظالبات الجراسية وجشذ السجرسة  تهزيع افخاد عيشة تحليل الفقخات على وفق متغيخي السخحلة

 والظلاب والعيشة
 السجسهع نهع

 الجراسة
 السجسهع السذخفات السذخفين مجارس الاعجادية

 –عقبة بن نافع  -تسهز 94 –الستسدين  - الاقجام الاعجادية للظلاب
 ابن رشج –الفخسان 

93 95 25 

الاعجادية 
 للظالبات

 23 8 95 عائذة - الستسيدات –تسهز  94 –أم أيسن  –يثخب 

 84 23 25 السجسهع  
 أدوات البحث واجخاءاتو السيجانية 2-4

مػػؼ اجػػل قيػػاس الدػػمؽؾ الدػػملي اجتساعيػػا  لػػجى طمبػػة الجراسػػة الاعجاديػػة  طػػب  وطالبػػات( مػػؼ 
وجية نعخ السذخليؼ والسذخلات لي تخبية الخصالة الثانية قامت الباحثة بلشا  ردا  القياس، والغ 

 يج التعخيف الشعخي والإجخائي ليحا السقياس،  ػ قامت بالخطؽات الآتية:مؼ خبؿ تحج
 تحجيج مجالات السقياس .9
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رطمعػت الباحثػة عمػى عػجد كليػخ مػؼ اردبيػات والسقػاييذ الشفدػية والتخبؽيػة التػي تشاولػت مؽضػػؽع 
 الجراسة ومشيا:

ؽيػة بسجيشػة ( لمتعخؼ عمى الدمؽؾ الدػملي لػجى طػب  السخحمػة الثان1111 -مقياس  الخشؽد .1
( لقخ  قدست مجالاتو بحد  الدمؽؾ الدملي تجػاه  السعمػػ/ التبميػح/ 93الخيا ، وتزسؼ  

 (105-141، الرفحات 5440 عخيذي،  .السجرسة(
( لمتعخؼ عمى رنساط الدمؽط الدملي الغيػخ مقلػؽؿ اجتساعيػا  وتخبؽيػا  5441مقياس  الاسجي/ .5

( لقػخ  ورنقدػػ إلػى مجػاليؼ ىسػا  الدػمؽؾ 32لجى طمبة السعاىج لي محالعة بغػجاد، وضػسؼ  
 (05-1، الرفحات 5441 العدبي و ىميل،  الدملي والغيخ السقلؽؿ اجتساعيا  وتخبؽيا .

( لمتعػػخؼ عمػػى الدػػمؽؾ الدػػملي مػػؼ وجيػػة نعػػخ السعمسػػيؼ 5449مقيػػاس  ىؽيػػجي واليسػػاني/  .3
دػػملي نحػػؽ ( لقػػخ  قدػػست مجالاتػػو بحدػػ  تجػػاه الدػػمؽؾ ال00لػػي مسمكػػة البحػػخيؼ، وتزػػسؼ  

-12، الرػػفحات 5441 العقػػاد،  . السعمػػػ/ التبميػػح/ مستمكػػات الرػػ / العسميػػة التعميسيػػة(
00) 

( طالبػا  وطالبػة لػي السػجارس الاعجاديػة 152كحلغ قامت الباحثػة بتؽزيػع اسػتبانة مفتؽحػة تذػسل  
يات لي محالعة بغجاد مؼ رجل التعخؼ عمى رىػ السجػالات وارسػبا  التػي تشحرػخ لييػا الدػمؽك

الدملية والغيخ السقلؽلة اجتساعيا  لجى عيشة الجراسة، ومػؼ خػبؿ ىػحه الإجػخا ات تػػ تحجيػج رربعػة 
 مجالات لي مقياس الدمؽؾ الدملي اجتساعيا  ىي:

الدملية  الدمؽكيات وتزسؼ (:جرسالس الدلبي اجتساعيا  تجاه الدلهك) الأول السجال -1
الجراسي،  الر  لي السعمسيؼ تجاه الدملي الدمؽؾ اوي  الطمبة عؼ ترجر التي اجتساعيا ،
 لقخ (. 15السجاؿ   واحتؽى ىحا

الدملية  الدمؽكيات : وتزسؼالرف( طلاب تجاه اجتساعيا الدلبي الثاني )الدلهك السجال -5
الجراسي،  الر  لي زمبئيػ تجاه الدملي الدمؽؾ اوي  الطمبة عؼ ترجر التي اجتساعيا  
 لقخ (. 15السجاؿ   واحتؽى ىحا
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 الدمؽكيات وتزسؼ الرف(: مستلكات تجاه اجتساعيا الدلبي الثالث )الدلهك جالالس -3
 الر  مستمكات تجاه الدملي الدمؽؾ اوي  الطمبة عؼ ترجر التي الدملية اجتساعي ا
 لقخات(. 14السجاؿ   ىحا الجراسي، ورحتؽى 

 ياتالدمؽك وتزسؼ (:التجريذ عسلية تجاه اجتساعيا   الدلبي الخابع )الدلهك السجال -0
 لي التجريدية العسمية تجاه الدملي الدمؽؾ اوي  الطمبة عؼ ترجر التي اجتساعي االدملية 
 لقخات تؽزيع يؽض ( 3  رقػ والججوؿ(، لقخ  12  السجاؿ ىحا ورحتؽى  الجراسي، الر 
 .مجالاتو بحد  اجتساعي ا الدملي الدمؽؾ مقياس

 (3الججول رقم )
 عجد الفقخات السجال التدلدل

 92 جرسك الدلبي اجتساعيا  تجاه السالدله  9
 92 الرف طلابالدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه  2
 93 الدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه مستلكات الرف 3
 95 الدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه العسلية التجريدية 4
 45 السجسهع

 
 صياغة الفقخات .2
 اعتسػادا   مجػاؿ، بكػل الخاصػة لتعػاريفا ووضػع السقيػاس مجػالات بتحجيػج الباحثػة تقامػ رف بعػج
 يأتي:  ما تػ والتخبؽية الشفدية اردبيات والسقاييذ عمى
 (01، صفحة 1114 العسخ،  الستكمػ. بريغة الفقخات تكؽف  رف روعي .1
 (11، صفحة 5449 عؽاد،  لقط. واحج  لكخ  الفقخ  تقيذ رف .5
والػغ  الشيائيػة، ا برػيغتو اليػ السقػخر العػجد مػؼ ركثػخ اروليػة برػيغتيا الفقػخات ف تكػؽ رف .3

 (542، صفحة 1402 عؽد ،  الإحرائي. التحميل إ شا  بعزيا لاحتساؿ استبعاد
 :وبجائلو السقياس تعليسات اعجاد .3
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 إاا طم  ما حالة لي ودقيقة، وواضحة سيمة السقياس تعميسات تكؽف  رف عمى الباحثة حخصت
 يخ  بجائل فيسا رما العمسي، حثالب لإغخا  وصخاحة صجؽ بكل عشيا الإجابة مؼ السجرسيؼ
 وىؽ بجيل كل عؼ الإجابة لي الخساسية ليكخت طخيقة اعتسجت الباحثة لقج السقياس وروزانو،

 مؼ السجرس يخاه  ما بحد ( الذيؽع نادر / الذيؽع قميل / الذيؽع متؽسط/ شائع / ججا   شائع 
 ة.الطمب لجى اجتساعيا   الدملي الدمؽؾ عمى تجؿ التي الفقخ ، لسحتؽى  شيؽع

 الاداة صجق .4
بشػا   لػي مخاعاتيػا يجػ  التػي السيسػة الخرػائ  مػؼ يعػج الرػجؽ :Validityالردجق  .1

 يفتػخ  رو رجمػو وضع ما لعب   يقيذ الحي ىؽ الرادؽ السقياس إف الشفدية، إا السقاييذ
 رو الجرجػة عػؼ السقيػاس صػجؽ يعلػخ كسػا (95، صػفحة 1104 لػخج،  لقخاتػو. رف تقيدػو
، صػفحة 5449 لقييػي،  معيشػة. رىجاؼ عمى تحقيق قادرا   السقياس فيو يكؽف  يالح السدتؽى 
 ولػي كسػي تقػجيخ عمػى الحرػؽؿ إا يسكػؼ صػجؽ اردا ، عػج  لتقػجيخرسػالي  وىشػاؾ  (141
 وقػج (341، صػفحة 1101 قطػامي،  .كيفػي تقػجيخ عمػى الحرػؽؿ يػتػ رخػخى  حػالات
 :ىي اجتساعي ا مليالد الدمؽؾ مقياس لرجؽ مؤشخات عج ة الباحث تاستخخج

 ويػتػ يػو،إل الخكػؽف  يسكػؼ الػحي الرػجؽ ؽاعنػرج رحػ العػاىخي  الرػجؽ يعػج: الظداىخي  الردجق .ر 
 الحكػ ىحا اف وبسا لمدسة، الاختبار قياس درجة عمى السخت  حكػ خبؿ مؼ ليوإ التؽصل
 درجػة تقػؽيػ يػتػ لكػي محكػػ مػؼ ركثػخ الاختبػار يعطػى لػحلغ الحاتيػة، مػؼ بجرجػة يترػ 
، 1192 القؽصػي،  .السحكسػيؼ تقػجيخات بػيؼ التؽالػق خػبؿ مػؼ لبختبػار لعػاىخي ا الرػجؽ
 الخلخا  مؼ( 3  عمى( 01  الفقخات اي ارولية بريغتو السقياس عخ  وقج (129صفحة 

 انعخ التخبية ولمدفة الشفدي والإرشاد والتخبؽية الشفدية والعمؽـ الشفذ عمػ يل  *(الاخترا 
 الدػملي الدػمؽؾ مقيػاس صػبحية لتقػؽيػ ةالباحثػ رعتسػجىػ ؼمػ وىػػ( 1  رقػػ السمحػق الػى

 اجتساعيا   الدملي الدمؽؾ لسفيؽـ عاما   إيجازا   متزسشا   ،الإعجادية الجراسة طمبة لجى اجتساعيا  
 :ػب يتعمق فيسا وآرائيػ مبحعاتيػ إبجا  الخلخا  مؼ طم  وقج ،امشي يتأل  التي والسجالات

 .رجمو ضعتو  ما لقياس الفقخ  صبحية مجى -
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 .فيو وضعت الحي لمسجاؿ الفقخ  مب مة مجى -
 .الفقخات بع  إضالة رو تعجيل -
الخلػخا   بعػ  بػيؼ اتفاقػا   ىشػاؾ رف اتز  وتحميميا بياناتيا وتفخي  الخلخا  استبانة استخجاع وبعج
 الآخػخ. ولػي بعزػيا حػحؼ وعمػى بعزػيا تعػجيل وعمػى ىػي، كسػا الفقػخات مػؼ عػجد إبقػا  عمػى
 وبػحلغ السقيػاس، ىػحا مػؼ لقػخات تدػع حػحؼ %( تػػ04ندػبة   وباعتسػاد سبحعاتتمغ ال ضؽ 
 ( يؽضػ 0رقػػ   اروليػة. والجػجوؿ ( برؽرتو01كانت   رف بعج ( لقخ 04لقخاتو   عجد رصبحت
 (1 فيو. وضعت التي مجاليا وحد  السححولة ت الفقخا تدمدل

 (4رقم ) الججول
 عجد الفقخات تدلدل السجال السجال

 2 8,5 جرسالدلبي اجتساعيا  تجاه الس الدلهك
 2 99,9 الرف طلابالدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه 

 9 9 الدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه مستلكات الرف
 4 92، 5، 3، 9 الدلهك الدلبي اجتساعيا  تجاه العسلية التجريدية

 9 مجسهع الفقخات السححوفة
 الدػمؽكية لمعػاىخ  الػجقيق التعخيف خبؿ مؼ جؽالر مؼ الشؽع ىحا يتحقق السشظقي: الرجق .  

 تغطػي بحيػث لمفقػخات السشطقػي الترػسيػ خػبؿ ومػؼ السقيػاس، يقيدػيا التػي والتخبؽيػة
 لقػخات اف إا ،(50، صػفحة 1101 كػؽنجخ و آخػخوف،  العػاىخ . ليػحه السدػاحات السيسػة

 ولغػخ  اعيػا (،اجتس الدػملي وضع لقياسو  الدػمؽؾ ما السشطقية الؽجية مؼ تقيذ السقياس
 صجقيا عمى لمحكػ الخلخا  مؼ عمى مجسؽعة السقياس لقخات عخ  تػ لقج الغ، مؼ التأكج
 .فيو وضعت الحي لمبعج مب متيا حؽؿ بآرائيػ وارخح

 محمد،  معيشػة. سػسة رو معػيؼ لخضػي لتكػؽيؼ الاختبػار دقػة مػجى بػو يقرػجالبشداء:  صدجق .ج 
 التجخيليػة الشتػائج تطابقػت مػا متػى ؽالرػج مػؼ الشػؽع ىػحا ويتحقػق (140، صػفحة 5442

                                                           
(

 كليح الترتيح الثدًيح وعلوم الرياضو الجاهعح الوستٌصريح علن ًفس جوٌاستك أ.د. شيواء عثد هطر -9*( 

 ح وعلوم الرياضو الجاهعح الوستٌصريحكليح الترتيح الثدًي علن الٌفس العاب قوى أ.د. زيٌة حسي فاليح -9 

 كليح الترتيح الثدًيح وعلوم الرياضو الجاهعح الوستٌصريح علن الٌفس كرج قدم   أ.م. د. حيدر غضثاى -9 
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 الفخضػية اختلػخت الػغ الػى واسػتشادا (05، صػفحة 1104 مخػؽؿ،  الشعخيػة. الالتخاضػات
 طبقػا   والإنػا  الػحكؽر الجشدػيؼ كػب لػجى يختم  اجتساعي ا الدملي الدمؽؾ رف تذيخ إلى التي
 ودراسػة( 5449/اليسانيو  ىؽيجي  دراسة ركجتو ما وىؽ والثقافية، الاجتساعية التشذئة لطليعة
 السعج السقياس اختبار تػ لقج لحلغ(، 5449 / عؽاد و) 5449 / تيايلية(و) 1111/الخشؽد 
 طالبػةو  طالبػا  ( 152  مػؼ مكؽنػة عيشة عمى طلق حيث الشؽع، ىحا مؼ لرجؽ الجراسة ليحه
 ستضػ مجسػؽعتيؼ عمػى انقدػسؽا ،جيخيػة تخبيػة الخصػالة الثانيػةم لػي الإعجاديػة السجارس مؼ

 وباستعساؿ الإعجادية، الجراسة مؼ ةطالب( 92 و الحكؽر، مؼا  طالب( 24  ارولى السجسؽعة
 دلالػة مدػتؽى  عشػج إحرػائية دلالػة اات الشتيجػة رف وجػج مدػتقمتيؼ، لعيشتػيؼ التػائي الاختبػار

 الفخؽ  دلالة( 2  رقػ ججوؿ يليؼ. و جيج بشا  برج يتستع السقياس رف عمى يجؿ مسا( 4042 
 يا . اجتساع الدملي الدمؽؾ مقياس عمى للشا ا لرجؽ

 
 
 
 

 (5) ججول
 الجشذ لستغيخ تبعا   اجتساعيا   السقبهل غيخ الدلهك لسقياس البشاء صجق يبين

 القيسة الججولية القيسة التائية الانحخاف الستهسط الإناث السخحلة الجراسية ت
  23,95 89,99 75 السخحلة اعجادية طالبات 9

3,49 
 

 24,89 992,25 53 طلاب السخحلة الاعجادية 2 2,463
  925 السجسهع 

 
 ةالاستظلاعيجخبة الت .د 

 بتجخبة القياـ الخئيدة البحث عيشة عمى السقياس تطليق قللبالتجخبة الاسشطبعية  لباحثةقامت ا
 ىحه رىسية وتخجع الخئيدة، البحث عيشة مع خرائريا لي تتذابو مؼ مجتسع عيشة صغيخ  عمى
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 الفقػخات كانػت إاا ما عمى والتعخؼ العيشة، رلخاد درجة استجابة تحجيج إلىالاستطبعية  التجخبة
 مخسػي،  .القيػاس تطليػق يتطمبػو الػحي عػؼ الػدمؼ لزػب   مدػتؽى السفحؽصػيؼ، لػي ورلفاظيػا
  (23، صفحة 1191
 الستؽسػطة الجراسػة طمبػة لػجى اجتساعي ػا الدػملي الدػمؽؾ لقػخات وضػؽ  مػجى معخلػة ولغػخ 
 بتطليػق ةالباحثػت قامػ الإجابػة، لػي السدػتغخؽ  الؽقػت وحدػا  وبجائمػو وتعميساتػو عجاديػةوالإ

 رف لمباحثػة تلػيؼ وقػج العذػؽائية، بالطخيقػة اختيػارىػ تػػ سػةومجر   مجرسػا  ( 04  عمػى السقيػاس
-0  بػيؼ يتػخاو  الإجابػة لػي السدػتغخؽ  الؽقػت وكػاف مفيؽمػة، والفقػخات واضحة كانت التعميسات
 .دقيقة( 1402  بستؽسطو  دقيقة( 13

 الثبات .5
 ااا ااتيا الشتائج تعطي رنيا ري بالثبات، مترفة تكؽف  رف يشبغي البحث لي السدتخجمة اردا  اف 
سجت رعت وقج (13، صفحة 1191 معؽ ،  .مختمفيؼ وقتيؼ لي العيشة د إلخا عمى تطليقياج رعي
 :ىسا سة،ومجر   امجرس( 10  بمغت عيشة وعمى الثبات لإيجاد طخيقتيؼ اف ةالباحث
د ارلخا درجات رخحيؼ قدسيؼ، إلى الاختبار بتقديػة الباحث تقام: الشرفية التجدئة طخيقة .1

 استخجاـ قللو  وحجىا، الفخدية اررقاـ اات ارلخاد ودرجات لؽحجىا، السقياس عمى الدوجية
 التبايؼ تحميل استخجاـ خبؿ مؼ الاختبار، صفي باختبارف ة الباحث تقام الشريية التجدئة
 الغ وعشج ر،لبختبا الشرفيؼ بيؼ ما إحرائية دلالة وجؽد عجـة الباحث توجج إا لمشرفيؼ،
 الشريية، لمتجدئة بيخسؽف  معادلة بحد  الشريية التجدئة طخيقة باستخجاـ ةالباحث تقام

 ثباتال معامل اكساؿ ولغخ ( 4014ت  كان السقاس الثبات معامل رف حيث وججت
 تاستعسم لقط، الاختبار لشر  كانت ةالباحث عمييا تحرم التي لجرجةا رف إا ،ختبارلب
 برؽرتو ياسقلمس الثبات معامل رفججت لؽ  الترحيحية، بخاوف  سليخماف معادلةثة الباح
 ا . إحرائي جيج وىؽ( 4012  كانت الشيائية

 اتعبم بيؼ الجاخمية الارتباطات حدا  عمى تقؽـ السعامل ىحا لكخ  ألفا: معامل طخيقة .5
 عمى العبمات ومع جية مؼ رخخى  لقخ  ري عمى والعبمات لقخ  لكل مجسؽعة الثبات
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 بطخيقة الثبات بحدا  ةالباحث تقام وقج( 101: 30  .رخخى  جية مؼ ككل الاختبار
 (.4011  الثبات معامل قيسة بمغت وقج سة،ومجر   مجرسا  ( 10  قؽاميا عيشة عمى رلفا معامل

 الجرجة تدابواح السقياس ترحيح طخيقة .6
 مجرسػا  ( 104  قؽاميػا عيشػة عمػى السقيػاس طلػق الشيائيػة شػخوطو السقيػاس اسػتؽلى رف بعػج
/ الذػيؽع متؽسػط /شػائع / ا  جػج شػائع:  ىػي بػجائل خسدػة مػؼ يتػأل  السقيػاس رف وبسػا سػة،ومجر  
 /ا  جػج شػائع  اروؿ للملػجية الباحثػت رعطػ لقػج ليكخت، طخيقة بحد ع( الذيؽ  نادر /عؽ الذي قميل
 (ت درجػا 3 /الذػيؽع متؽسػط  لثالػث ا ولملػجيل (ت درجػا 0 /شػائع  الثػاني ولملػجيل (تدرجػا 2

 كػاف ولسػا) درجػة 1 الذػيؽع نػادر  الخػامذ ولملػجيل (درجػة 5 /الذػيؽع قميػل  الخابػع ولملػجيل
( 154 و عميػا كجرجػة( 544ؼ  بػي تخاوحػت السقيػاس درجػة فألػ لقػخ  04 مػؼ يتػأل  السقيػاس
 يااحتدػاب تػػالسقيػاس  عمػى الفعميػة السذػخؼ اف درجػة. دنيػا كجرجػة( 04 و متؽسػطة كجرجػة
 كميػا الفقػخات درجػات جسعػت  ػػ يختػاره، الػحي لملػجيل طبقػا لقػخ  كػل عمػى لػو درجػة بؽضػع
 .السقياس عمى الطؽؿ درجات مجسؽع لاستخخاج

 حرػائيةالإ بالؽسػائل الحػالي البحػث نتػائج لاسػتخخاج ةالباحثػ تاسػتعان: الاحرائية الهسائل .9
 :آلاتية

 .السقياس لقخات صبحية حؽؿ الحكاـ ررا  عمى لمتعخؼ السئؽية الشدبة .1
 .الاختبار  بات لإيجاد الاختبار لشرفي الفخؽ  دلالة عمى لمتعخؼ: البديط التبايؼ تحميل .5
 .الشريية التجدئة بطخيقة السقياس  بات معامل لاستخخاج: بيخسؽف  ارتباط معادلة .3
 .الشريية التجدئة بطخيقة السقياس  بات لترحي  :بخاوف  سليخماف معامل .0
 مجسؽعػة عبمػات بػيؼ الجاخميػة الارتباطػات حدػا  "طخيػق عػؼ الثبػات لإيجػاد :رلفػا معامػل .2

 ككػل الاختبار عمى العبمات ومع جية مؼ رخخى  لقخ  ري عمى العبماتو  لقخ  لكل الثبات
 ."رخخى  جية مؼ
  .السقياس بشا  لخضية صجؽ لإيجاد: تيؼمدتقم لعيشتيؼ (T. test)التائي  الاختبار .1



الثاني /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال هـ4444-م  2023. لسنة ( 2/ ملحق )   

 

 292 

 درجػات متؽسػطات بػيؼ الفػخوؽ  دلالػة لإيجػاد مدػتقمتيؼ: لعيشتػيؼ (T. test)التػائي  الاختبػار .9
 / الستؽسػطة  الجراسػية والسخحمػة( رنثػى / اكػخ  السخشػج جػشذ متغيػخ بحدػ  السجرسػيؼ
 (.الإعجادية

 
 الباب الثالث

 ومشاقذتيا الشتائج عخض -3
 متطمبػات ةالباحثػ تاسػتكسم بعػجما البحػث ييػالإ تؽصػل التػي لمشتػائج ا  عخضػ سبحػثال ىحا يتزسؼ
 لمخػخوج الدػابقة، والجراسػات الشعخيػة الخمييػة ضػؽ  لػي الشتػائج تمػغ ومشاقذػة البحػث، ردوات
 .البحث رىجاؼ لشتائج عخ  وردناهئج، الشتا تمغ ضؽ  لي والسقتخحات التؽصيات مؼ بسجسؽعة

 الإعجادية الجراسة طمبة اجتساعيا  لجى الدملي الدمؽؾ عؼ لكذ ا إلى ييجؼ مقياس بشا  -1
مجيخيات تخبية الخصالة الثانية  لي ذخليؼ والسذخلاتالس نعخ مؼ وجيةلمطب  والطالبات 

 .البحث ردا   بشا  مؼ معخو  ىؽ ما ضؽ  اليجؼ لي ىحا تحقق وقج
وجية  مؼمطب  والطالبات ل الاعجادية السجارس طمبة لجى الدملي اجتساعيا   الدمؽؾ قياس -5

 البحث عيشة لجرجات الحدابي الستؽسط رف البحث نتائج رظيختذخليؼ والسذخلات الس نعخ
 ( درجة14100بم    قج السجرسيؼ نعخ وجية مؼ الدملي اجتساعيا   الدمؽؾ مقياس عمى

 بالستؽسط الحدابي الستؽسط ىحا مقارنة وعشج. ( درجة50010قجره   معياري  وبانحخاؼ
 واحج ، لعيشة التائي الاختبار معادلة وباستعساؿ. درجة( 112  بم  الحي سقياسمل خضيالف
 البالغة الججولية القيسة مؼ رعمى درجة،( 2014  البالغة السحدؽبة التائية القيسة رف تليؼ
 طمبة رف إلى يذيخ مسا إحرائية، دلالة اات وىي( 42’4  مدتؽى  عشج( 10202 

 وكسا يا  اجتساع الدملي الدمؽؾ مؼ عاؿ بسدتؽى  يترفؽف  gg'b ,hg'hgfhjالإعجادية
 (.1  رقػ الججوؿ لي ىؽمؽض 

(6الججول )    
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الجراسة  لظلبة الحدابي والستهسط الفخضي الستهسط بين الفخق  لجلالة التائي الاختبار
 الدلهك مقياس على ذخفين والسذخفاتالس نظخ وجية منللظلاب والظالبات  الإعجادية

 عيا  اجتسا الدلبي
عجد افخاد 

 العيشة
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

القيسة التائية 
 السحدهبة

القيسة التائية 
 الججولية

 مدتهى 
 الجلالة

943 939,8 29,69 98 5,93 9,545 3,35 
 الإعجاديػة، الجراسػة طمبة مشيا يعاني التي الزاغطة ارحجا  إلى الشتيجة ىحه تعدى  رف ويسكؼ
والتقػجيخ،  ـ الاحتػخا قمػةو  السجرسػيؼ، بعػ  قلػل مػؼ والإندػاني التخبػؽي  السشػا  تػؽالخ عػجـ وإلػى
يؽجػو نحػؽ  مػا غالبػا   الػحي والعػجواف والرػخاع لمحاجػات، إشػباع وعػجـ إحبػاط مػؼ يعانؽنػو ما والى

( 5449واليسػاني/  دراسػة.  ىؽيػجي ريجتػو مػا الرػ . وىػحا ومستمكػات مػب  والػد السجرسػيؼ
طخيقػة ال لػي قرػؽريكػؽف نتيجػة لم الطمبػة لػجى اجتساعيػا   الدػملي الدػمؽؾ ( رف5441سػجي/و ار

 السػجرس بػيؼو  ،رنفدػيػ الطمبػة بػيؼ الإندػانية العبقػات وبشػا  الشفدػي دار  السشػا الستبعػة لا
 التعاوف  تذجيع لي السجرسؽف  يدتخجميا التي الايجابية الاستخاتيجيات عجـ كفاية وإلى والطال ،
 .الرخاعات حلالحاجات و  لإشباع السقلؽلة ولي تعميػ الطخؽ  جاـوالاند
الدملي  الدمؽؾ مقياس عمىذخليؼ التخبؽييؼ الس درجات متؽسطات بيؼ الفخوؽ  دلالة تعخؼ -3

 متؽسط رف الليانات تحميل إنثى(: رظيخ -السجرس  اكخ جشذ متغي بحد  اجتساعيا  
 (14100  ىؽ الحكؽرذخليؼ التخبؽييؼ الس نعخ وجية مؼ اجتساعيا   لمدمؽؾ الدملي الجرجة
 الدملي لمدمؽؾ الجرج متؽسط مؼ رعمى وىؽ درجة،( 50010  قجره معياري  انحخاؼ بجرجة
قجره  معياري  ( بانحخاؼ10012البال    الإنا السذخليؼ التخبؽييؼ  نعخ وجية مؼ
 التائية القيسة ظيخت التائي لعيشتيؼ مدتقمتيؼ، الاختبار معادلة وباستعساؿ ،(50014 

 يجؿ مسا وىؽ ،(10202القيسة الججولية   مؼ رعمى ىي لتيو  ( درجة،5052السحدؽبة  
( 9رقػ   ويليؼ الججوؿ ،الجلالة الإحرائية مدتؽى  إلى يخقى الستؽسطيؼ بيؼ الفخؽ  رف عمى
 ذخليؼ التخبؽييؼالس وجية نعخ متؽسطي بيؼ لمفخؽ  التائي الاختبار نتائج خبصة
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 متغيخ بحد  لإعجادية الجراسة طمبة لجى اجتساعيا   الدملي ؽؾالدم والسجرسات حؽؿ
 الجشذ.

 (7ججول )
 الدلهك حهل ذخفين والسذخفاتلسا الشظخ وجية متهسظي بين الفخق  لجلالة التائي الاختبار

 الجشذ متغيخ بحدب الدلبي اجتساعيا  
 

 العيشة
 

 العجد
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

القيسة التائية 
 دهبةالسح

القيسة التائية 
 الججولية

 مدتهى 
 الجلالة

  28,389 992,3 53 الحكهر
2,25 

 
9,645 

 
 25,363 94,95 75 الإناث 3,35

( عمػى وجػؽد 5449واليسػاني/   ىؽيػجيو (1111سة  الخشؽد/ درا نتائج مع رعبه الشتيجة وتتفق
 الطػب  الػحكؽر بيؼ الفخؽ  لي الشتيجة تفديخ العيشة. ويسكؼ جشذ بيؼ إحرائية دلالة اي لخؽ 
 التشسيط الجشدي، إا عسمية وإلى الجشديؼ، لكب الاجتساعية التشذئة إلى الحكؽر لرال    والإنا
 والمػيؼ والطاعػة واليػجو  الػحكخي، الجػشذ سػسات ـ والجػخر   والانجلاعيػة العػجواف والغزػ  يعػج

 ارنثؽي. ذالجش خرائ  مؼ الاجتساعية والعادات وإتباع التقاليج والالتداـ
 الدمؽؾ مقياس عمى ذخليؼ والسذخلاتالس ت درجا متؽسطات بيؼ الفخوؽ  دلالة تعخؼ -0

 رف بيانات ا تحميل رظيخ: عجاديةارالجراسية  السخحمة متغيخ بحد  الدملي اجتساعيا  
 السخحمة لي ذخليؼ والسذخلاتالس نعخ وجية مؼيا  اجتساع الدملي لمدمؽؾ الجرجة متؽسط
 الجرجة متؽسط ورف درجة،( 50059  قجره معياري  انحخاؼ بجرجة (14100  ىؽ الإعجادية
 معياري  بانحخاؼ( 12001  بم  الاعجاديةا السخحمة مجرسي نعخ وجية مؼ الدملي لمدمؽؾ
 التائية القيسة ظيخت مدتقمتيؼ، لعيشتيؼ التائي الاختبار معادلة وباستعساؿ ،(50001  قجره

 عمى يجؿ مسا وىؽ ،(10202  الججولية القيسة مؼ رقل ىي والتي درجة،( 4034بة  السحدؽ 
 لجى الدمؽؾ مدتؽى  ورف الإحرائية، الجلالة مدتؽى  إلى يخقى لا الستؽسطيؼ بيؼ الفخؽ  رف

 الاختبار نتائج خبصة( 0  رقػ الججوؿ ويليؼ .الجراسة مخحمتي لي دليا  ن  ابت الجشديؼ
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الدملي  الدمؽؾ حؽؿ والسذخلاتذخليؼ والس السجرسيؼ نعخ وجية متؽسطي بيؼ لمفخؽ 
 .الجراسية السخحمة متغيخ بحد  اجتساعيا  

 (8الججول )
 الدلهك حهل ذخفين والسذخفاتللس الشظخ وجية متهسظي بين الفخق  لجلالة التائي الاختبار

 الدلبي
  الجراسية السخحلة متغيخ بحدب اجتساعيا  

الستهسط  العجد العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

سة التائية القي
 السحدهبة

القيسة التائية 
 الججولية

 مدتهى 
 الجلالة

  28,27 939,84 73 الاعجادية
3,33 

 
9,545 

 
 28,46 95,49 73 الستهسظة 3,35

 دلالة إحرائية اي لخؽ  وجؽد عجـ ( عمى1111سة  الخشؽد/ درا نتائج مع رعبه الشتيجة وتتفق
 بالتػأ يخات الليؽلؽجيػة رعػبه الشتيجػة تفدػيخ ويسكػؼوالإعجاديػة،  الستؽسػطة السخحمػة بػيؼ مجرسػي

 لمسخحمة الجراسية. طمبة بيا يسخ سؼ  السخاىقة( التي لي العسخية لمسخحمة والشفدية والاجتساعية
 التهصيات والاستشتاجات

 التهصيات -ولا :أ
 .السجرسيؼو  الطمبة بيؼ الإندانية العبقات تقؽية -1
 سجػاؿال لػي الحجيثػة بالتقشيػات الاسػتعانةكػحلغ و  يػة،التخبؽ  الؽسػائل رحػج  اتبػاعو  تطليػق -5

 .التخبؽي 
 .لمطب  السبئػ الجراسي الجؽتؽليخ و  بارمؼ الذعؽر تؽليخ -3
 .كالة السجرسية الحاجاتو  السدتمدمات تؽليخ -0
 .والاجتساعية التخلييية ارنذطةك لمطب  جح الوسائل  اقامة -2
 .السجرسة إدار ، لطمبةروليا  رمؽر ا بيؼ الرمةالجيج  و  العبقة تؽ يق -1
 .الرحيحةالحجيثة و  التخبؽية ارسذو  بسا يتبئػ الجراسية السشاىج تطؽيخ -9
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 مع والتخبؽي  الشفدي الإرشاد لي الحجيثة الطخؽ  اتباعكحلغ و التخبؽييؼ  السخشجيؼ داعجا  زياد  -0
 .السذاكديؼ الطمبةمجسؽعة 

 السقتخحات -ثانيا :
 وجيػة مؼلملشيؼ واللشات  الإعجادية الجراسة طمبة لجى اجتساعيا   الدملي الدمؽؾ دراسةنقتخ   -1

 .تخبية الخصالة الثانية يةمجيخ السذخليؼ والسذخلات لي  نعخ
عػخ ن وجيػة مػؼ الإعجاديػة الجراسػة طمبػة لػجى ا  اجتساعيػ الدػملي دػمؽؾملالسديػج مػؼ الجراسػة  -5
 تخبية الخصالة الثانية. ةجيخيم ليذخليؼ والسذخلات لسا
 .السجرس شخرية بشسط وعبقتو يا  اجتساع مليالد الدمؽؾ دراسة -3
 .السجرسي بالسشا  وعبقتو اجتساعيا   الدملي الدمؽؾ دراسة -0

 السرادر والسخاجع
(. القياس والتقؽيػ لي العسمية التجريدية. اربج: السطبعة 1402احج سميساف عؽد .   .1

 الؽطشية.
اني وعبقتو ببع  (. رنساط الدمؽؾ العجو 5440رحسج بؼ مؽسى بؼ محمد حشتؽؿ.   .5

 خرائ  الذخرية. الدعؽدية: قدػ عمػ الشفذ، كمية التخبية جامعة رـ القخى.
 (. عمػ نفذ الشسؽ. عساف: دار زىخاف لمشذخ.5441رحسج محمد الدعلي.   .3
(. الستعمػ لي عمػ الشفذ التخبؽي  السجمج ارولى(. الكؽيت: 1114بجر عسخ العسخ.   .0

 كؽيت تايسد.
(. العجوانية لي سمؽؾ طب  وطالبات السخحمة الثانؽية. 1114 جساؿ شحاتو حلي .  .2

ديدسلخ. القاىخ : كمية الخجمة الاجتساعية،  19 - 12السؤتسخ العمسي الخابع لمخجمة الاجتساعية 
 جامعة حمؽاف.

(. رسذ سيكؽلؽجية الطفؽلة والسخاىقة.  رحسج علج العديد 1101جؽف كؽنجخ، و آخخوف.   .1
 لكؽيت: مكتبة صب  الجيؼ.سبمة، الستخجسؽف( ا
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(. سيكؽلؽجية العجواف. القاىخ : مكتبة الذبا  لمشذخ 1111خميل قط  ربؽ قؽره.   .9
 والتؽزيع.
(. دراسة مقارنة لي مذكبت السخاىقيؼ لي السجف والخيف 1191خميل ميخائيل معؽ .   .0

  الدمطة والطسؽ (. القاىخ : مكتبة دار السعارؼ.
(. القياس والتقؽيػ لي عمػ الشفذ والتخبية. 1102ث هيجؼ.  روبخت  ؽرنجايغ، و اليدابي .1

  زيج علجالله الكيبني وعلجالخحسؼ عجس، الستخجسؽف( عساف: مخكد الكتا  ارردني.
(. التعخؼ عمى رنساط الدمؽؾ الدملي اجتساعيا و تخبؽيا . 5442سعيج جاسػ ارسجي.   .14

 (.0-3مجمة القادسية لمعمؽـ الإندانية، الثالث 
 (. بحؽ  نفدية وتخبؽية. بيخوت: دار الشيزة العخبية.1101خيخ الله.   سيج .11
 (. مبادئ الإرشاد الشفدي. بغجاد: دار الكت  والؽ ائق.1110صال  حدؼ رحسج الجاىخي.   .15
(. مبادئ القياس والتقؽيػ التخبؽي. بغجاد: مكت  5441صبا  حديؼ العجيمي، و آخخوف.   .13

 احسج الجباغ.
(. نسؽ ارحكاـ الخمقية وعبقتيا بالدمؽؾ العجواني. 5440عخيذي.  صجيق بؼ رحسج محمد  .10

 الدعؽدية: قدػ عمػ الشفذ، كمية التخبية جامعة رـ القخى.
 (. القياس الشفدي. القاىخ : دار الشيزة العخبية.1104صفؽت لخج.   .12
 (. التفاعل الجيشامي بيؼ شخرية السعمػ والتمسيح5442صب  الجيؼ علج القادر محمد.   .11

 رؤية ركميشيكية(. المقا  الدشؽي الثالث عذخ، لمجسعية الدعؽدية لمعمؽـ الشفدية والتخبؽية، كمية 
 التخبية، جامعة السمغ سعؽد. الخيا .

(. الاختبارات والسقاييذ الشفدية. السؽصل: 1101علج الجميل الدوبعي، و آخخوف.   .19
 جامعة السؽصل.

 الاجتساعي. مرخ.(. رصؽؿ البحث 1191علجالباسط محمد حدؼ.   .10
 (. الإرشاد الشفدي والتؽجيو التخبؽي. مرخ: مكتبة الخانقجي.1191علجالحسيج مخسي.   .11
 (. رسذ الرحة الشفدية. القاىخ : مكتبة الشيزة السرخية.1192علجالعديد القؽصي.   .54
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(. السذكبت الجراسية والدمؽكية لجى الفاشميؼ دراسيا  مؼ 5449علجالغاني تيايلية.   .51
ح السعيجيؼ لي الدشة الثالثة  انؽي. الجدائخ: قدػ عمػ الشفذ كمية الآدا  لمعمؽـ الإندانية، التبمي

 جامعة الحاج الخزخ.
(. الدمؽؾ غيخ الدؽي لجى طمبة السخحمة الثانؽية لي 1111علجالله بؼ سعج الخشؽد.   .55

 (.55 00الخيا . مجمة العخبية لمجراسات ارمشية والتجري ، 
 (. مبادئ القياس والتقؽيػ الشفدي لي التخبية. ارردف: مطبعة عساف.1101عديد سسار .   .53
(. سيكؽلؽجية العجواف وتخويزيا. القاىخ : دار الغخي  5441عراـ علج المطيف العقاد.   .50

 لمطباعة والشذخ.
 (. تعجيل وبشا  الدمؽؾ الإنداني. عساف: دار الفكخ.5441لاروؽ الخوساف.   .52
(. التقؽيػ والقياس الشفدي. القاىخ : مكتبة ارنجمؽ 1191لؤاد ربؽ حط ، و آخخوف.   .51

 السرخية.
(. عمػ نفذ الطفؽلة والسخاىقة  السجمج الثانية(. كمية التخبية، 1104مالغ سميساف مخؽؿ.   .59

 جامعة دمذق.
(. السذكبت الدمؽكية لجى السخاىقيؼ السحخوميؼ مؼ 5449محمد بؼ عمي محمد لقييي.   .50

سمكة العخبية الدعؽدية. الدعؽدية: قدػ العمؽـ الاجتساعية، كمية الجراسات الخعاية ارسخية لي الس
 العميا، جامعة نايف.

(. السعاييخ الريية والدمؽكية التعميسية اركاديسية، معاىخىا ورسبابيا 5445محمد حدؼ.   .51
 وعبجيا  السجمج ارولى(. عساف: دار السديخ  لمطباعة والشذخ.

(. رصؽؿ التخبية وعمػ الشفذ  السجمج الخابعة(. 1199.  محمد رلعت رمزاف، و آخخوف  .34
 القاىخ : دار الفكخ العخبي.

(. التعمػ الرفي، تحفيده وردارتو وقياسو. الخيا : دار تيامة 1103محمد زياد حسجاف.   .31
 لمشذخ والتؽزيع.
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(. السزسؽف الاجتساعي والثقالي والعمسي لكت  التاري  لمسخحمة 5441محمد شفيق.   .35
 (.1 5-1طة لي جسيؽرية العخاؽ. مجمة القادسية لمعمؽـ الإندانية كمية التخبية، الستؽس
(. دراسة تحميمية لدمؽؾ العش  لجى تبميح السجارس 1111محمد علجالخحسؼ الجشجي.   .33

 .11الثانؽية. مجمة الإرشاد الشفدي، 
لخيا : محمد عمي قط  الذسخي، و آخخوف.  د.ت(. عجواف ارطفاؿ  السجمج الثانية(. ا .30

 مكتبة العليكاف.
(. السذكبت الدمؽكية لجى التبميح 5441مجيحة محمد العدبي، و محمد محسؽد ىميل.   .32

 مختفعي ومشخفزي القابمية لبستيؽا . مرخ: قدػ عمػ الشفذ كمية التخبية، جامعة الفيؽـ.
(. رسبا  تدخ  الطمبة مؼ الجشديؼ لي كل مؼ مجارس السجف 1119ناديا الدخور.   .31
 (.50ررياؼ. مجمة دراسات الجامعة ارردنية لمعمؽـ التخبؽية، الاوؿ وا
(. معؽقات استخجاـ السعمسيؼ الاستخاتيجيات الفعالة لي التعامل 5449يؽس  ايا  عؽاد.   .39

مع الطب  اوي السذكبت الدمؽكية لي السخحمة الثانؽية. مجمة جامعة القجس السفتؽحة 
 لمجراسات واربحا ، التاسع.

(. سيكؽلؽجية التعمػ والتعميػ الرفي  السجمج ارولى(. عساف: دار 1101قطامي.   يؽس  .30
 ؽ لمشذخ والتؽزيعالذخو 

 


