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 المديرية العامة لمتربية في محافظة ذي قار

 الممخص:
     يدتيجف البحث الحالي التعخف عمى 

 .استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي لجى طمبة السخحمة الإعجادية  -1
  .اناث( -بحدب متغيخ الجشذ )ذكؾر  الفخوق ذات الجلالة الإحرائية في استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي  -2
ولتخز تؼ تبشي مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي السعج مؽ قبل ولتحقيق اىجاف البحث قام الباحثان بتبشي  -

وقام الباحثان بتخجستو الى المغة العخبية وقج تألف مؿياس استخاتيجيات Wolters& Benzon( 2113وبشدون)
فقخة  37)برؾرتو الشيائية بعج ان قام الباحث باستكسال جسيع الذخوط الديكؾمتخية لمسؿياس مؽ ) التشغيؼ الجافعي

ثؼ قاما بتظبيق )تشظبق تساما، تشظبق ، تشظبق الى حج ما، لا تشظبق، لا تشظبق تساما(.  بجائل الإجابة ىيوكانت 
اختيخت بالظخيقة العذؾائية ذات التؾزيع  مؿياس البحث عمى عيشة مؽ طمبة السجارس الإعجادية في محافغة ذي قار

طالب وطالبة، ثؼ قاما بتظبيق أدوات البحث واستخجام الؾسائل الإحرائية السشاسبة،  411)التشاسبي مكؾنة مؽ )
 وفي ضؾء ذلػ تؾصلا الى الشتائج الاتية.

 .يدتعسمؾن جسيع استخاتيجيات التشغيؼ الجافعيان طمبة السجارس الاعجادية  -
 .لا يؾجج فخق بيؽ الظمبة الحكؾر والاناث في استعسال استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي -

 (. السخحمة الإعجادية ،استخاتيجيات التشغيؼ الجافعيالكمسات السفتاحية: )
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Strategies for motivational regulation among middle school students 
 Mohamed Nagy Hassan,            Prof. Dr. Khadija Hussain Salman  

College of Education - Al-Mustansiriya University College of Education 
- Al-Mustansiriya University 

Directorate General of Education in Dhi Qar Governorate 
Abstracts: 
  The current research aims to identify 

1- Strategies for motivational regulation among middle school students. 
2- Statistically significant differences in motivational regulation strategies according 

to the gender variable (male – female (.  
- In order to achieve the objectives of the research, the two researchers adopted 

the measure of motivational regulation strategies prepared by Wolters & Benzon 
(2113), and the researchers translated it into Arabic. The alternatives to the answer 
were (completely apply, apply, apply to some extent, do not apply, do not apply 
completely). Then they applied the research scale to a sample of middle school 
students in Dhi Qar Governorate, which was chosen randomly with a proportional 
distribution, consisting of ((411 students). And a female student, then they applied 
the research tools and used the appropriate statistical methods, and in light of that 
they reached the following results. 
- Middle school students use all motivational regulation strategies. 
- There is no difference between male and female students in the use of 

motivational regulation strategies. 
Keywords: (motivational regulation strategies, preparatory stage). 
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 :مذكمة البحث

معغؼ ما اجخي مؽ بحؾث ودراسات في ميجان التعمؼ السشغؼ ذاتيا ركد عمى  ن  إ   
الاستخاتيجيات السعخؼية، وما وراء السعخفة وما تحتؾيو مؽ استخاتيجيات، كسا نجج ان الاىتسام 
كان كبيخا  بالكيؽية التي يقؾم بيا الظمبة بسعالجة معمؾماتيؼ، لكشيا لؼ تعط الاىتسام الكافي نحؾ 

 التي يشغؼ بيا الظمبة دوافعيؼ لمتعامل مع الزجخ والتذتت والسعؾقات الجافعية الأخخى، الظخيقة 
في تشغيؼ دوافعيؼ تجاه عسمية التعمؼ ،  ولؼ تخكد بذكل مباشخ عمى الأساليب التي يدتخجمؾنيا 

 1986)ودراسة بخاون وكيشي) Bandura&  Schunk( 1981مثل دراسة بانجورا و سكؾنػ )
Baron& Kenny   ( 1996ودراسة بؾكارتذ )Boekaerts يذيخ شؾانكخ  وفي ىحا الاطار
الى ان الزعف في  Schwingr&Steinmayr&Spinath  2119)) وستشسايخ وسبشث 

قج لا يكؾن ناتجا عؽ عجم السيل لمجراسة، او الانخفاض في درجة   الجانب التحريمي لمظمبة
جيج لا يؾازي ما يحتاجؾنو لمؾصؾل الى السدتؾيات  مؽ  بةء الظمبة، او ان ما يبحلو الظمذكا

وانسا يسكؽ ان نعدوه بجرجة كبيخة الى  لمشجاح  او الؾصؾل الى الجرجات السظمؾبة الستقجمة،
   الجافعية في مدتؾى ميارات الظمبة في تشغيؼالانخفاض الكبيخ 

((Schwingr&Steinmayr&Spinath,2119;622. 

التي أشارت الى    Wolters&Benzon(2113)بشدون ولتخز و  دراسةأكجتو وىحا ما       
ان الظمبة الحيؽ لؼ يشجحؾا في تشغيؼ دوافعيؼ اثشاء عسمية التعمؼ، لا يرمؾن الى مخحمة التحكؼ 

، و يكؾنؾن غيخ الؾاعي بجوافعيؼ وىؾ اليجف السشذؾد مؽ استخجام استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي
قادريؽ عمى إدارة جيؾدىؼ بذكل مشاسب عشجما يؾاجيؾن العؿبات او الرعؾبات، اذ لا تكؾن 
لجييؼ رغبة في  الحفاظ عمى مدتؾى عال مؽ الجيج لإكسال السيسة وتشخفض دافعيتيؼ لمتعمؼ 

نجازىؼ  مسا يؤثخ عمى كفاءتيؼ ومثابختيؼ واتقانيؼ لمسيام وكحلػ يكؾن  ذا تأثيخ كبيخ عمى ا
 )  Wolters&Benzon ,2113:215)الجراسي 

ان الجافعية لإكسال الأنذظة  Simpson Et AL( 1994ويخى سسبدؾن واخخون )    
الاكاديسية التي يكمف بيا الظمبة يسكؽ ان يظخأ عمييا تغيخ مع مخور الؾقت، فقج يكؾن الظالب 
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متحسدا في بجاية السيسة لكؽ مع الؾقت ودخؾل السذتتات والسمييات عميو، او ان السيسة او 
أنذظة او ميام أخخى ييتؼ الشذاط السكمف بو يكؾن سيلا مسلا او صعبا محبظا، او ان ىشاك 

بيا الظالب مسا يؤدي الى انخفاض الحساس لجيو لا كسال الشذاط او غيابو بذكل كامل 
((Simpson Et AL.,1994;285 ( 2113، وىحا ما اعيختو دراسة والتخز) Wolters  التي

اشارت الى ان ضعف الظمبة في انجاز مياميؼ وواجباتيؼ يخجع بذكل كبيخ الى انيؼ لا 
تخجمؾن استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بذكل فعال ومشاسب، فيؼ يعتسجون عمى  الحفع يد

والتكخار والاستغيار ولا يخكدون بذكل مباشخ عمى التحميل والتخكيب وصؾلا للإتقان، مسا يؤثخ 
عمى عسمية التفكيخ لجييؼ وعمى تحكخىؼ ويديؼ بذكل كبيخ في عجم تحديؽ كفاءة الظالب والتعمؼ 

 .(Wolters,2113:211) م بذكل عا

وقج جاءت فكخة ىحه الجراسة التي يدعى الباحثان فييا الى لمؾصؾل الى نتائج دؾيقة والى 
الكذف عؽ السعؾقات التي تؾاجو التظؾيخ كسا يدعيان الى ان يقجما رؤية واضحة تداعج عمى 

ؾية ويسكؽ صياغة التخظيط بذكل سميؼ وتحليل كل العؿبات التي تؤثخ عمى تحديؽ العسمية التخب
مذكمة البحث في التداؤل الآتي ىل يدتعسل طمبة السخحمة الإعجادية جسيع استخاتيجيات التشغيؼ 

 الجافعي ؟

 أىسية البحث

    ( وZimmerman&Schunk,1989تدعى العجيج نساذج التعمؼ السشغؼ ذاتيا مثل )       
( (Zimmerman&Schunk,1994( و(Zimmerman& Risemberg1997   و
(Boekaerts 1997 ) الى الؾصؾل بالظلاب الى مخحمة التحكؼ في الجؾانب السختمفة لعسمية

التعمؼ او ادارتيا بذكل جيج بسا في ذلػ دوافعيؼ والتي يعج التحكؼ بيا وتشغيسيا في عسمية التعمؼ 
ية تحتؾي عمى عؾامل داخم اذمؽ اىؼ الجؾانب التي ترل بالظالب للأداء الاكاديسي الامثل، 

وخارجية تحفد رغبات الافخاد وطاقاتيؼ ليبقؾا باستسخار ممتدميؽ بالسيسة السؾكمة الييؼ ، كسا انيؼ 
وعؽ طخيق الاستثسار الأفزل لمعسميات الحىشية بذكل ذاتي يديسؾن بذكل كبيخ تحقيق 

   الاىجاف التي يبتغؾنيا
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                                                  ((Wolters,Rosenthal,2111;812 

ان ما يشبغي ان  الى Sansone & Thoman 2115)وأشارت دراسة سامدؾن و ثؾمان )    
نعخفو ىؾ كيؽية تظؾيخ الظمبة لقجراتيؼ عمى التعمؼ وكيؽية تشغيسيؼ لجوافعيؼ واي الاستخاتيجيات 
التي تداعجىؼ عمى ىحا التشغيؼ وكيؽية مخاقبتيؼ لاستجاباتيؼ ونتائج تظبيقييؼ      ليحه 

كفاءتيؼ الحاتية ، كسا الاستخاتيجيات مسا يؤدي الى ان يربح دافعيؼ لمتعمؼ مشغسا مسا يديج مؽ 
اشارت الى استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي باعتبارىا احجى الؾسائل  السيسة  التي تداعج الظمبة 
في ان يبحلؾا اقرى الجيؾد لتحقيق الاىجاف عؽ طخيق عسمية التشغيؼ التي تقؾم بتحديؽ 

، 181;2115 ) ادائيؼ، وتديج مؽ رغبتيؼ، وتظؾر مؽ قجراتيؼ، لمؾصؾل الى الاداء الأفزل
Sansone & Thoman  ( 2116دراسة جخانذيلا واخخون )(  وىحا ما اكجتو دراسة

Grunschela et al  التي اعيخت الأىسية الكبيخة لاستخاتيجيات التشغيؼ الجافعي وما ليا مؽ
تأثيخات إيجابية وكبيخة عمى تحريل الظلاب وادائيؼ الاكاديسي والتعمؼ برؾرة عامة اذ انيا 

الى زيادة تخكيدىؼ لمؾصؾل للإتقان في ما يبحلؾنو مؽ جيؾد لإكسال واجباتيؼ، وما يكمفؾن تؤدي 
فبجونيا لا يسكشيؼ استخجام مياراتيؼ وقجراتيؼ بذكل مثالي ومتقؽ ، كسا بو مؽ ميام اكاديسية، 

ثخه وتعج مؤشخا ميسا لمتعمؼ والانجاز وباستخجاميا تربح رغبة الستعمؼ في التعمؼ اكبخ ويدتسخ ا
 (Grunschela et al (171;2116 ,لفتخة أطؾل

ان استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي تداىؼ في التقميل مؽ  wolters 1999 والتخز و يخى     
التذتت الحي يؾاجيو الظمبة اثشاء تشفيحىؼ السيسة الاكاديسية، كسا ان استخجام الظمبة ليحه 

ذكلات دافعية، كسا يخى ان جؾىخ الاىتسام الاستخاتيجيات يختمف باختلاف ما يؾاجيؾنو مؽ م
بيحه الاستخاتيجيات في ميجان التخبية يكسؽ في جعل الظالب جدءا حيؾيا وفعالا ونذظا في 
العسمية التعميسية، لان قجرة الظالب عمى تشغيؼ دافعيتو ستؤثخ بذكل كبيخ عمى انجازه بالسقارنة 

وىحا ما اكجتو دراسة   (wolters,19992286)مع الظالب الزعيف في تشغيؼ دافعيتو 
الحاجة  التي اعيخت Bembenutty & Zimmerman 2113))بيسبؾنيؾتي وزيسخمان

التعميسية الستدايجة لتكؾيؽ فيؼ عؽ كيؽية تظؾيخ الظلاب لجوافعيؼ ، لأن ىحه الاستخاتيجيات 
فعالة في الحفاظ عمى جيجىؼ ومثابختيؼ  اذ  اشارا الى ان  الظلاب  سيحثؾن انفديؼ عؽ قرج 
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 عمى تحكخ الاسباب الكامشة وراء رغبتيؼ  في  مؾاصمة  العسل  في  الشذاط  كسا  ربظا
استخجام استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بالاختلافات الفخدية او الفخوق الفخدية بيؽ الظلاب ؼيسا 
يتعمق  بدسات  الذخرية  الستسثمة  بالزسيخ والرلابة  كسا  ان استخجاميؼ أي استخاتيجية 

 التي عمييؼ انجازىا سيؤدي الى زيادة جيؾدىؼ في السيام الاكاديسية
(Bembenutty&Zimmerman,2113;13)                                      

 اىجاف البحث: يدتيجف البحث الحالي التعخف عمى

 استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي لجى طمبة السخحمة الاعجادية.  .1
في استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بحدب متغيخ الجشذ  الفخوق ذات الجلالة الإحرائية  .2

 اناث( –)ذكؾر 
يتحجد البحث الحالي : بظمبة السجارس الإعجادية لمبشيؽ والبشات في مخكد حجود البحث : 

 (2123-2122لمعام الجراسي ) الفخع العمسي كؾميةمحافغة ذي قار لمجراسات الرباحية الح

 تحجيج السرظمحات :

     motivational organization strategiesاستخاتيجيات التشغيؼ الجافعي:
    &BenzonWolters( 1321)وبشدون عخفيا ولتخز 

ىي عبارة عؽ مجسؾعة مؽ الظخق والؾسائل التي يدتخجميا الظمبة لتقميل السذتتات التي 
 لمحفاظ عمى دافعيتيؼ ومثابختيؼ اثشاء أدائيؼ لسياميؼ الاكاديسية  تؾاجييؼ و

                                        (122;1321,Wolters&Benzon  .)                                                  
 تعخيفا نغخيا لبحثو   Wolters&Benzon( 2113وبشدون )ولتخز  سيتبشى الباحث تعخيف

ويقاس  التعخيف الاجخائي: عيشة مسثمة لسحتؾى الشظاق الدمؾكي باستخاتيجيات التشغيؼ الجافعي
 عؽ طخيق درجة كل استخاتيجية وفق استجابة السفحؾص عمى فقخات السؿياس.

 Wolters & Benzon( 2113والتخز بشدون )الشغخية الستبشاة: 
لقج كان لجيؾد العالؼ والتخز الأثخ الكبيخ في عيؾر ىحا السفيؾم وتظؾره فقج قام بجراستو مع     

اذ تؼ تدميط الزؾء عميو بذكل واضح  Wolters,et,al( 1996عجد مؽ الباحثيؽ مشح عام )
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واصبح واحجا مؽ السفاـيؼ السيسة والحجيثة في عمؼ الشفذ اتجو الباحثيؽ الى دراستو مثل  
 و زيسخمان واخخون )  David(  2116و دافيج ) Boekaerts( 2112بؾكارتذ)

2119Zimmerman, et, al (( 2111و جيكشد )Jenkins تو بأجخائو عجد ثؼ استسخ بجراس
 Wolters & Benzon( 2113) و بشدون والتخز مؽ الجراسات وصؾلا الى دراستو الاخيخة 

التي تؾجت نغخيتو في استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي ، اذ اعج الباحثان السؿياس الأخيخ الحي 
تحكؼ ( استخاتيجيات في التشغيؼ الجافعي اوضحا عؽ طخيقيا أىسية معخفة كيؽية 8يحتؾي عمى )

الظمبة بذكل مباشخ بدمؾكياتيؼ عمى ان يكؾن ىحا التحكؼ ىادفا، تأثيخه بذكل مباشخ عمى ما 
عمى أن الظمبة يعتسجون عمى يبحلؾنو مؽ جيج ومثابخة اثشاء أدائيؼ مياميؼ الجراسية، وركدا 

الحفاظ عمى مدتؾى مختفع مؽ الجافعية الجراسية،  اليجف مشيا ىؾوسائل مقرؾدة يكؾن 
وتؾجيييا بظخائق فاعمة في السيسات الجراسية ، وقج عملا ذلػ بأن ىحه الاستخاتيجيات ىجفيا 
استسخارية نذاطاتيؼ الجراسية، ومؾاصمة مثابختيؼ عمى الجراسة، وعجم الاستدلام أمام الرعؾبات 

 (,2113Wolters & Benzon;211) تجاوزىاالجراسية، وإنسا محاولة التؾافق معيا و 
كسا اشارا الى ان ىحه الاستخاتيجيات تقجم تذجيعا لمظمبة يحتؾي عمى نؾع مؽ الجافعية الخارجية 
تداعجىؼ عمى اداء السيام الجراسية مثل تقجيؼ مكافئات ليؼ اذا تؼ انجاز ىحه السيسة او عقاب 

جىا مدبقا ، كسا انيا تعسل عمى زيادة رغبة اذا فذل في إنجازىا، حدب الأىجاف التي تؼ تحجي
 الظمبة في انياء مياميؼ عؽ طخيق تقميل السذتتات التي حؾليؼ في البيئة السحيظة بيؼ

(213;2113Wolters & Benzon,.) 
، لمعام الجراسي السجارس الاعجادية في محافغة ذي قاريتحجد مجتسع البحث الحالي بظمبة    

( مجرسة، بؾاقع 25عجد السجارس الاعجادية في مخكد السحافغة )، اذ يبمغ ( 2122/2123)
( طالبا 16291مؽ ) الحالي يتألف مجتسع البحث( مجرسة لمبشات. 12( مجرسة لمبشيؽ، و)13)

وطالبة مؽ طمبة السجارس الاعجادية في محافغة ذي قار قدؼ تخبية الشاصخية، الحي تؾزعؾا 
( طالبة مؽ 7844%( مؽ السجتسع الكمي، و)52( طالبا مؽ الحكؾر، وبشدبة )8447عمى )

( تؾزيع مجتسع البحث عمى  1( مؽ ىحا السجتسع. ويؾضح الججول )  48:الاناث، وبشدبة )
 محافغة ذي قار وفق متغيخ الجشذ :مجارس السخحمة الاعجادية في مخكد 
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 ( 1 ججول )

 تؾزيع مجتسع البحث عمى مجارس السخحمة الاعجادية وفق متغيخ الجشذ
عجد  اسؼ السجرسة ت

 الظلاب
 العجد اسؼ السجرسة ت

 1114 اعجادية الجسيؾرية لمبشيؽ 1 446 اعجادية الذيساء لمبشات 1

 1135 الاعجادية السخكدية لمبشيؽ 2 411 اعجادية الؾحجة لمبشات 2

 762 اعجادية الذخؾية لمبشيؽ 3 765 اعجادية الذسؾخ لمبشات 3

 521 اعجادية عسار ابؽ ياسخ لمبشيؽ 4 988 اعجادية بجر الكبخى لمبشات 4

 431 لمبشيؽ جادية التسيداع 5 961 اعجادية نؾر لمبشات 5

 1447 اعجادية محمد باقخ الرجر لمبشيؽ 6 1161 اعجادية سكيشة لمبشات 6

 389 اعجادية ميج الأنبياء لمبشيؽ 7 781 اعجادية ام السؤمشيؽ لمبشات 7

 835 اعجادية التفؾق لمبشيؽ 8 991 اعجادية الؾركاء لمبشات 8

 915 اعجادية الكشجي لمبشيؽ 9 438 اعجادية الشاصخية لمبشات 9

 417 اعجادية الشاصخية لمبشيؽ 11 491 اعجادية الكخامة لمبشات 11

 231 اعجادية الشاصخية السدائية بشيؽ 11 447 اعجادية الخمؾد السدائية 11

اعجادية القاسؼ ابؽ الحدؽ  12 57 اعجادية السعارف السختمظة 12
 لمبشيؽ

352 

 111 اعجادية السعارف السختمظة 13

 8447 مجسؾع الحكؾر الكمي 7844 مجسؾع الاناث الكمي

 عيشة البحث:   

بتحجيج مجتسع البحث السحجد بسجارس السخحمة الاعجادية في مخكد  انبعج ان قام الباحث 
بكتابة  ا، ثؼ قام( مجرسة لمبشات12مجرسة لمبشيؽ و ) 13)( مجرسة )25محافغة ذي قارا البالغ )
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اسساء السجارس عمى قراصات ورؾية ووضعيا في كيذ، مجارس الحكؾر في كيذ ومجارس 
 ( 4ذكؾر و)  4)( مجارس مؽ كل كيذ )4( مجارس بؾاقع )8الاناث في كيذ ثؼ قام بدحب )

( طالبا وطالبة مؽ 411ذات التؾزيع الستداوي بؾاقع ) بدحب عيشة عذؾائية ااناث ، ثؼ قام
، ويذيخ  ( طالبة لكل مجرسة بشات51( طالب لكل مجرسة بشيؽ و)51السجارس السختارة بؾاقع )

الى أن اذا كان مجتسع البحث   Krejcie & Morgan(  1971كل مؽ كخشي ومؾرجؽ )
سب ان يقؾم الباحث باختيار ( مدتجيبا فانو مؽ السشا 21111إلى 15111الكمي يتخاوح )

 1% 95مدتؾى ثقة و  (1.15)مدتؾى دلالة عشج ( 377)
(Krejcie&Morgan,1971,p.618). 

 ( يؾضح عيشة التحميل الاحرائي2ججول رقؼ )                        
العجد  اسؼ السجرسة ت

 الكمي
العجد  اسؼ السجرسة ت العيشة

 الكمي
 العيشة

 51 446 اعجادية الذيساء لمبشات 1 51 417 لمبشيؽاعجادية الشاصخية  1

 51 765 اعجادية الذسؾخ لمبشات 2 51 835 اعجادية التفؾق لمبشيؽ 2

 51 961 اعجادية نؾر لمبشات 3 51 762 اعجادية الذخؾية لمبشيؽ 3

 51 491 اعجادية الكخامة لمبشات 4 51 431 اعجادية السختار لمبشيؽ 4

 ادوات البحث    

لتحقيق اىجاف البحث الحالي قام الباحثان بتييئة ادوات البحث السدتخجمة في البحث     
 الحالي

 :استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي

بالاطلاع عمى الأطخ الشغخية  انلغخض ؾياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي قام الباحث     
ؼ تبشى مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ والادبيات والجراسات الدابقة وكحلػ السقاييذ ذات العلاقة ث
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لؿياس استخاتيجيات التشغيؼ   Wolters&Benzon(2113)وبشدون ولتخز مؽ الجافعي السعج 
وقج تؼ ترسيسو بظخيقة  37)( وىؾ يتكؾن مؽ ) 2الجافعي بعج تييئتو وتعخيبو ممحق رقؼ )

( يعظي مؾافق بذجة ، مؾافق ، محايج ، غيخ مؾافق ، غيخ مؾافق بذجة )ليكخت وبخسذ بجائل 
درجات(  5-مؽ خلاليا لمبجيل لمفقخات الجالة عمى استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي)مؾافق بذجة

درجة( والبجيل  2-درجات( والبجيل )غيخ مؾافق  3-درجات( والبجيل )محايج4 -والبجيل )مؾافق
بعجد مؽ الإجخاءات  لمتحقق مؽ مجى ملائسة  انثؼ قام الباحثدرجة( 1 -)غيخ مؾافق بذجة 

 خاؾية وعيشة البحث والإجخاءات ىيالسؿياس لمبيئة الع

 صلاحية فقخات السؿياس : .1

ان ؾيام الخبخاء والستخرريؽ بتقخيخ صلاحية الفقخات لكي  Ebel 1972)يخى ايبل )     
  الؾسائل لمتأكج مؽ صلاحيتيازل تكؾن جاىدة لؿياس الرفة التي وضعت مؽ اجميا تعج اف

(Ebel , 1972, p. 555) بعخض فقخات السؿياس بعج تخجستيا  انولتحقيق ذلػ قام الباحث
( عمى   1)ممحق/  ثسان استخاتيجيات( فقخة مؾزعة عمى 37وتييئتيا برؾرتيا الاولية وعجدىا )

عجدىؼ خسذ عذخون  الستخرريؽ في ميجان التخبية وعمؼ الشفذ، والبالغ عجد مؽ السحكسيؽ
( لعيشة واحجة لمتعخف عمى مجى تؾافق 2الشدبة السئؾية واختبار )كا انمحكسا واستخجم الباحث

اراء السحكسيؽ عمى صلاحية فقخات السؿياس، وتعج الفقخة صالحة عشجما تكؾن ندبة تؾافق 
( عشج 3.84الججولية البالغة ) (2(السحدؾبة اكبخ مؽ ؾيسة )كا2% ، وؾيسة )كا81السحكسيؽ 

 (  3( ودرجة حخية واحجة كسا في الججول )  1.15مدتؾى دلالة )

 

 

 اراء الخبخاء حؾل صلاحية مؿياس استخاتيجية التشغيؼ الجافعي (3ججول)              

لات
سجا

ال
 

ارقام 
 الفقخات

عجد 
 السؾافقؾن 

عجد 
 السعارضؾن 

 الشدبة ؾيسة مخبع كاي
 السئؾية

 لمسؾافقيؽ

 الشدبة
 السئؾية

 لمخافزيؽ

 مدتؾى 
 الجلالة

(1215) 
 الججولية السحدؾبة
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 استخاتيجية
 التشغيؼ
 الستعمق

 بالسؾقف
 السستع 

1-2- 
3- 

4-5 

 دالة :111 :111 3.84 25 1 25

 استخاتيجية 
 التحكؼ 

 البيئي

1- 
2- 

3 

 دالة :111 :111 25 1 25

 استخاتيجية 
 التشغيؼ 

 الستعمق
 بالؿيسة

1- 
2- 

3 
-4 

 دالة :111 :111 25 1 25

 استخاتيجية
 العؾاقب

 الحاتية

1-2- 
3- 

4-5 

 دالة :111 :111 25 1 25

 استخاتيجية
 التشغيؼ
 الستعمق

بأىجاف 
 –انجاز 

 الأداء

1-2- 
3- 

4-5 

 دالة :111 :111 25 1 25

 استخاتيجية
 التشغيؼ
 الستعمق
 بأىجاف
 تجشب 

 الأداء –

1-2- 
3- 

4-5 

25 1 25 111: 111: 25 

 استخاتيجية
 التشغيؼ
 الستعمق
 بأىجاف

 الؾصؾل 
 للإتقان

1-2- 
3- 

4-5 

25 1 25  111: 111: 25 
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 استخاتيجية
 التشغيؼ
 الستعمق
 بأىجاف
 تجشب 

 الاتقان –

1-2- 
3- 

4-5 

25 1 25  111: 111: 25 

(  ان جسيع فقخات السؿياس دالة احرائيا عشج مدتؾى دلالة  11يغيخ مؽ الججول )    
             ودرجة حخية واحجة.   (1.15)

 وضؾح التعميسات :  .2

لسعخفة مجى وضؾح التعميسات بالشدبة لمظالب وكحلػ لمتأكج مؽ فيسو لرياغة الفقخات     
ومعشاىا والبجائل التي وضعت وما يؾاجيو الظالب مؽ صعؾبات عشج الاجابة وما ىؾ الؾقت 

تظبيق السؿياس عمى عيشة  انجخى الباحث( لحا ا161: 1981الحي تدتغخقو الاجابة )فخج ، 
( طالبا وطالبة ، إذ طُمب مشيؼ قخاءة التعميسات والفقخات والاستفدار عؽ 31عذؾائية مؤلفة مؽ )

أي غسؾض وذكخ الرعؾبات التي قج تؾاجييؼ أثشاء الاستجابة وقج تبيؽ مؽ ىحا أن التعميسات 
( دؾيقة ، وان 13-9للإجابة  يتخاوح بيؽ ) والفقخات والبجائل كانت مفيؾمة وان الؾقت السدتغخق 

 ( دقائق.11متؾسط زمؽ الاستجابة عمى السؿياس )

 أجخاء تحميل الفقخات :  .3

ان اليجف الاساسي الحي يبتػيو الباحث مؽ تحميل الفقخات ىؾ استخخاجو لمقؾة التسيدية    
شيا، اذ ان القرج مؽ لمفقخات للإبقاء عمى الفقخات السسيدة وكحلػ استبعاد ما ىؾ غيخ مسيد م

القؾة التسيدية لمفقخة ىي مجى قجرتيا عمى التسيد بيؽ الافخاد ذوي السدتؾيات العميا او ذوي 
السدتؾيات الجنيا بالشدبة لمدسة او الخاصية التي تؿيديا الفقخة، ىحا ويعج تسيد الفقخات احج 

وكحلػ لمتأكج مؽ كفاءة الجؾانب الاحرائية السيسة لمكذف عؽ الفخوق الفخدية بيؽ الافخاد 
 (.Shaw , 1967 : p. 451الفقخات لمسقاييذ الشفدية السدتخجمة  )

 باستخجام عجد مؽ الاساليب الاحرائية في تحميل الفقخات   انوقج قام الباحث   
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 أسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ. •

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس. •

 لتحقيق ىحا الغخضتخجميسا الباحث وقج اس

 Contrasted Groups.  أ ـ السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ

 لحداب القؾة التسييدية لكل فقخة مؽ فقخات مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي    

  قام الباحث بأخح عيشة عذؾائية مؽ مجتسع البحث مدتخجما الظخيقة الظبؿية
( طالبا 411ائي مؽ )ذات التؾزيع الستداوي،  وتكؾنت عيشة التحميل الاحر

 وطالبة. 

   ثؼ قام الباحث بترحيح استجابات الظلاب وتؼ حداب الجرجة الكمية لكل
 استسارة في مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي.

 ( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أعمى 27ثؼ قام الباحث باختيار ندبة )%
 استسارة(  118الجرجات لسؿياس التعمؼ الاصيل وسسيت بالسجسؾعة العميا )

 ( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أدنى الجرجات وسسيت 27ثؼ اختيار ندبة )%
 استسارة( 118بالسجسؾعة الجنيا )

%( لمسجسؾعتيؽ العميا والجنيا 27ان اختيار ندبة )  1981)وىشا يخى الدوبعي واخخون )      
لسخاعاتيا حجؼ وتسايد تسثل افزل الشدب التي يختارىا الباحث لتحميل الفقخات وذلػ 

)الدوبعي وآخخون السجسؾعتيؽ بأقرى ما يسكؽ وذلػ عشجما يكؾن تؾزيع الجرجات تؾزيعا اعتجاليا
 ،1981 : 74 ) 

 باستخخاج الؾسط الحدابي والتبايؽ لمسجسؾعة العميا والسجسؾعة الجنيا  انثؼ قام الباحث
 عمى كل عامل مؽ مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي .
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  ( ثؼ تؼ تظبيق الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽt.test لكي يختبخ الباحث دلالة )
 الفخوق بيؽ أوساط السجسؾعتيؽ العميا والجنيا

( الحي يخى ان الؿيسة التائية 1991تبعا لؾجية نغخ مايدر ) انوىحا الاجخاء قام بو الباحث
 ( . 35، 1991)مايخز ،  السحدؾبة تسثل القؾة التسييدية لمفقخة بيؽ السجسؾعتيؽ

وتعج الؿيسة التائية السحدؾبة مؤشخا ميسا لتسيد الفقخات عؽ طخيق مقارنة كل فقخة بالؿيسة 
 4، ويؾضح ججول ) (214)، وبجرجة حخية (1.15)وذلػ عشج مدتؾى دلالة  (1.96)الججولية 

يقة السجسؾعتيؽ ( درجات القؾة التسييدية لفقخات لسؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بظخ 
 الستظخفتيؽ                  

فعي بظخيقة السجسؾعتيؽ القؾة التسييدية لفقخات مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجا (4 ججول )  
 الظخفيتيؽ

جال
الس

 

 الؿيسة السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا رقؼ

 التائية

 السحدؾبة

 

 الؾسط  الفقخة الشتيجة

 الحدابي

 الانحخاف

 السعياري 

 الؾسط

 الحدابي

 الانحخاف

 السعياري 

عمق
لست

ؼ ا
شغي

 الت
جية

خاتي
است

 

ستع
 الس

قف
لسؾ

با
 

 دالة 15.293 1.14971 2.3796 1.74818 4.3981 1

 دالة 14.181 1.13158 2.4537 1.71834 4.2685 2

 دالة 12.717 1.18911 2.4722 1.84458 4.1574 3

 دالة 4.125 1.25341 3.2131 1.91864 3.8148 4

 دالة 8.911 1.38187 3.1574 1.71689 4.4917 5

كؼ 
لتح

 ا
جية

خاتي
است ئي
البي

 

 دالة 16.561 1.91841 2.4167 1.63332 4.1944 1

 دالة 17.915 1.16631 2.3241 1.67672 4.5111 2

 دالة 15.269 1.11541 2.6574 1.71324 4.4722 3

ستخا
اا

ية 
تيج

غيؼ
التش

 

تعم
الس ق 

يسة
بالؿ

 

 دالة 16.162 1.15814 2.2137 1.75275 4.3519 1
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 دالة 11.424 1.17718 2.7511 1.71162 4.1296 2

 دالة 11.243 1.31519 2.9167 1.64583 4.3519 3

 دالة 12.797 1.26936 2.5741 1.65567 4.3333 4

تية
الحا

ب 
عؾاق

ة ال
يجي

تخات
اس

 

 دالة 18.913 1.97471 2.1759 1.73548 4.3981 1

 دالة 13.994 1.19868 2.7593 1.58539 4.5556 2

 دالة 11.231 1.21613 2.5833 1.94844 4.2511 3

 دالة 15.432 1.14869 2.6296 1.61558 4.5648 4

 دالة 11.132 1.28239 2.9815 1.62141 4.3714 5

ف 
ىجا

 با
عمق

 مت
غيؼ

 تش
جية

خاتي
است

ا
از 

انج
– 

داء
أ

 

 دالة 12.751 1.21957 2.5648 1.83825 4.3714 1

 دالة 11.172 1.24176 3.1193 1.72515 4.4167 2

 دالة 16.757 1.19985 2.6214 1.56193 4.6111 3

 دالة 12.733 1.31556 2.6296 1.61198 4.4174 4

 دالة 17.146 1.18739 2.2963 1.77935 4.4917 5
از 

انج
ف 

ىجا
ق بأ

تعم
ؼ م

شغي
ة ت

يجي
تخات

اس – 
داء

 الأ
شب

تج
 

 دالة 11.313 1.25193 2.8796 1.65745 4.4167 1

 دالة 13.422 1.22651 2.5185 1.71453 4.3519 2

 دالة 13.169 1.15471 2.8889 1.57185 4.5193 3

 دالة 15.114 1.22577 2.4537 1.63147 4.4444 4

 دالة 11.913 1.23914 2.8148 1.71544 4.4537 5

ية 
تيج

ستخا
ا

ق 
تعم

 م
غيؼ

تش
اف

أىج
ب

ؾل  
ؾص

ال
قان

لات
ل

 

 دالة 16.247 1.15848 2.6119 68637 4.5741 1

 دالة 8.115 1.31287 3.1481 1.82388 4.3519 2
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 دالة 17.138 1.11644 2.5193 1.61333 4.5833 3

 دالة 16.197 1.91159 2.6389 1.66745 4.3889 4

 دالة 12.542 1.19434 2.6481 1.72344 4.3333 5

 

ف 
ىجا

 با
عمق

لست
ؼ ا

شغي
 الت

جية
خاتي

است
ب 

تجش
– 

قان
الات

 

 دالة 12.233 1.17178 2.8889 1.66217 4.4722 1

 دالة 11.212 1.31645 2.6481 1.89411 4.2137 2

 دالة 13.148 1.11184 2.7222 1.59999 4.2963 3

 دالة 11.169 1.33437 2.7137 1.89782 4.4167 4

 دالة 15.688 1.19922 2.6119 1.59149 4.6214 5

 ب / علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسجال) الاتداق الجاخمي(

التي يسكششا  يشغخ الى ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسجال عمى انيا أحجى السحكات    
فييا الحكؼ عمى مجى صجق الفقخات، إذ أنيا واحج مؽ الجلائل التي تذيخ إلى أن كل فقخة مؽ 
فقخات السجال تؿيذ نفذ السفيؾم الحي تؿيدو الجرجة الكمية لمسجال، ذلػ ما يسكششا مؽ الابقاء 

معامل  انث(، لإتسام ىحا الاجخاء استخجم الباحLindauist , 1957: p. 286عمى الفقخات )
ارتباط بيخسؾن لمؿيام باستخخاج العلاقة الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة مؽ فقخات السؿياس والجرجة 

( استسارة وىي الاستسارات ذاتيا التي خزعت لتحميل الفقخات في ضؾء 411 ل) الكمية
سة ، وعيخ لجيو ان جسيع معاملات الارتباط قج تؼ قبؾليا عشج الؿيالسجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ

( يؾضح معاملات ارتباط 5وججول)  (1.15)مدتؾى دلالة البالغ و  (1.198)الحخجة التي تبمغ 
 .لكل نؾع مؽ استخاتيجيات التشغيؼ الجافعيبيخسؾن بيؽ درجة الفقخة والجرجة الكمية 

 (  5ججول )                                  

معاملات ارتباط بيخسؾن بيؽ درجة الفقخة والجرجة الكمية لكل استخاتيجية مؽ استخاتيجيات التشغيؼ 
 الجافعي
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 استخاتيجية التشغيؼ 

 الستعمق 

 بالسؾقف السستع

 استخاتيجية التحكؼ 

 البيئي

 استخاتيجية  التشغيؼ

 الستعمق بالؿيسة 

 استخاتيجية العؾاقب الحاتية

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل الارتباط الفقخة

1 1.545 1 1.519 1 1.499 1 1.539 

2 1.383 2 1.485 2 1.279 2 1.515 

3 1.411 3 1.481 3 1.365 3 1.467 

4 1.118 4 - 4 1.388 4 1.481 

5 1.267 5 - 5 - 5 1.374 

 استخاتيجية التشغيؼ 

 بأىجافالستعمق 

 الأداء : –انجاز  

 استخاتيجية التشغيؼ

 الستعمق بأىجاف 

 الأداء –تجشب  

 استخاتيجية التشغيؼ

 الستعمق بأىجاف  

 الؾصؾل للإتقان

 استخاتيجية التشغيؼ 

 الستعمق بأىجاف

 الاتقان –تجشب  

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل  الفقخة

 الارتباط

 معامل الارتباط الفقخة

1 1.489 1 1.323 1 1.498 1 1.345 

2 1.353 2 1.491 2 1.342 2 1.411 

3 1.631 3 1.436 3 1.542 3 1.456 

4 1.555 4 1.493 4 1.513 4 1.414 

5 1.591 5 1.412 5 1.373 5 1.514 
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( فقخة لؿياس استخاتيجيات 37وبحلػ بقيّ السؿياس بعج استعسال الإجخاءيؽ الدابقيؽ مكؾن مؽ )
 عي.مؾزعة عمى ثسانية استخاتيجيات في التشغيؼ الجافالتشغيؼ الجافعي ، 

الخرائص الؿياسية ) الديكؾمتخية ( لسؿياس  .4
 استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي:

 Validityأ ـ الرجق . 

أن صجق الفقخات دلالة عمى ؾياس الفقخات لسا اعجت مؽ  Oppenheim (1973يخى أوبشيايؼ)
       ( وكحلػ اشار كل مؽ ستانمي وىؾبكشذ Oppenheim , 1973 : p. 69-71اجمو )

اليو بأنو السدتؾى الحي يكؾن ؼيو السؿياس قادراً عمى تحقيق ألأىجاف التي وضع 1972) )  
باستخخاج عجة باحث ( وقج قام الStanley & Hopkins , 1972 : p. 111مؽ اجميا  ) 

 مؤشخات لمرجق وىي :

 Face Validityاولا: الرجق الغاىخي 

بعخض فقخات السؿياس قبل التظبيق عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ والخبخاء لمحكؼ  انقام الباحث
عمى صلاحيتيا لؿياس الدسة او الخاصية السخاد ؾياسيا، وىحا يعج مؽ افزل الظخق لتحقق مؽ 
الرجق الغاىخي، مسا يؾفخ الظسأنيشة لجى الباحث عؽ طخيق الاخح بآرائيؼ واخح الاحكام التي 

( اذ اشار الى  2111%( فأكثخ وىحا وفقا لسا يخاه الكبيدي ) 81او بشدبة )يتفق عمييا اغمبيؼ 
ضخورة عخض فقخات السؿياس عمى السحكسيؽ ذوو الخبخة في مجال الاختراص لسعخفة آرائيؼ 

 (. 265:  2111) الكبيدي ،      واخح ندبة الاتفاق بيشيؼ بشغخ الاعتبار 

 سابقا.وىحا ما تحقق في السؿياس الحالي كسا ذكخ 

 ثانيا: صجق البشاء :

واحجا مؽ اىؼ افزل أنؾاع الرجق ، بل ىؾ مؽ  (Constract Validity)ويعج صجق البشاء 
اكثخ أنؾاع الرجق يسكؽ عؽ طخيقة ان نتأكج مؽ تذبع السؿياس بالسعشى العام لمسفيؾم )الأمام ، 
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و ان السؿياس لجيو ( ، اي انشا عشجما يكؾن لجيشا معيار معيؽ نحكؼ عؽ طخيق131، : 1991
 القجرة عمى ؾياس بشاء نغخي محجد فأنو يتحقق لجيشا ىحا الشؾع مؽ الرجق،

 ومؽ مؤشخاتو في ىحا السؿياس 

 .استخخاج التسييد بؾاسظة اسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ 

 .ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمعامل لمسؿياس 

وتيتؼ الظخائق الدابقة بسعخفة أن الفقخة او السجال تؿيذ السفيؾم نفدو الحي يؿيدو السؿياس ككل 
 .  (Lindquist, 1951, p. 282)، ويؾفخ ىحا أحج مؤشخات صجق البشاء 

 مؤشخات الثبات  -ب 

يسكؽ ان نعخف الثبات بأنو اتداق الجرجات التي يحرل عمييا السدتجيب عشج تكخار مخات 
بة وكحلػ ىؾ السؿياس والاختبار الحي تؼ تظبيقو عمى نفذ الافخاد مخة أخخى فأنو سؾف الإجا

يعظي نفذ الشتائج او نتائج مقاربة، كسا يعج واحجا مؽ الرفات السيسة التي يجب ان تترف 
بيا أداة الؿياس، وان السقرؾد بو ىؾ الاستقخار أي ان الجرجة لا تتأثخ بذكل كبيخ عشج إعادة 

  . (Baron, 1981, P. 418)عمى السجسؾعة نفديا مؽ الظلاب  الاختبار

  -باستخخاج ثبات السؿياس وكسا يأتي : انوقج قام الباحث

  Retest  -(Test) إعادة الاختبار  -أولًا :

الى أىسية إعادة الاختبار وان اعتساد ىحه الظخيقة الإحرائية  Adams 1964)يذيخ ادمد )
ميسة ججا لمتعخف عمى ثبات السؿياس ويجب ان لاتقل الفتخة بيؽ التظبيقيؽ عؽ أسبؾعيؽ 

(Adams, 1964, p. 58). 

ولحلػ قام الباحث باستخخاج الثبات بظخيقة إعادة الاختبار وذلػ بتظبيق مؿياس التعمؼ الاصيل 
( طالبا وطالبة، ثؼ قام بإعادة التظبيق مخه أخخى بعج مخور 111مكؾنة مؽ )عمى عيشة 

اسبؾعيؽ مؽ التظبيق الأول وعمى العيشة ذاتيا ، ثؼ قام باستخجام معامل ارتباط بيخسؾن  
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لمتعخف عمى طبيعة العلاقة بيؽ درجات التظبيقييؽ ، عيخ لو أن ؾيسة معامل الثبات لمسؿياس 
 (6 كسا في الججول ) 

 6)ججول )                                        

 درجات معامل الثبات لسؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بظخيقة                    

 اعادة الاختبار                                            
 درجة معامل الثبات السجال

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بالسؾقف 

 السستع

1.857 

 1.879 استخاتيجية التحكؼ البيئي

 1.875 استخاتيجية  التشغيؼ الستعمق بالؿيسة

 1.885 استخاتيجية العؾاقب الحاتية

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف

 الأداء –انجاز  

1.811 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف

 الأداء –تجشب  

1.889 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف 

 الؾصؾل للإتقان

1.887 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف 

 الاتقان –تجشب 

1.888 

وتعج ىحه الؿيؼ مؤشخا عمى استقخار استجابات الظلاب عمى مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ 
الحي يخى ان معامل الثبات يسكؽ  Likert 1963)الجافعي، وذلػ تبعا لؾجية نغخ ليكخت )
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( كسا يخى كخونباخ انو اذا كان معامل الارتباط   1.93_1262 الاعتساد عميو اذا كان بيؽ ) 
او اكثخ فأنو يعج مؤشخ جيج لثبات الاختبار)عيدؾي ،  1.71)بيؽ التظبيقيؽ الأول والثاني ) 

1985 :58. ) 

 : خ()معامل الفاكخونباالاتداق الجاخمي  -ثانياً :

ان معامل الثبات السدتخخج بظخيقة الفاكخونباخ يذيخ إلى الارتباط الجاخمي بيؽ فقخات السؿياس 
، إذ يخكد ىحا السؤشخ عمى اتداق أداء السدتجيب مؽ فقخة إلى ; 531) ،  1991)فيخكدؾن ، 

يجؽ ،   ( .   79، : 1989أخخى )ثؾرنجايػ وـ

الفاكخونباخ وقج بمغ الثبات وفقا ليحا الاسمؾب الاحرائي كسا باستخجام معجلة  انوقج قام الباحث
 (  7ججول  )ىؾ مبيؽ في ال

 (7ججول )

 درجات معامل الثبات لسؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي بظخيقة الفاكخونباخ
 درجة معامل الثبات السجال

 1.678 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بالسؾقف السستع

 1.765 التحكؼ البيئياستخاتيجية 

 1.657 استخاتيجية  التشغيؼ الستعمق بالؿيسة

 1.735 استخاتيجية العؾاقب الحاتية

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف

 الأداء –انجاز  

1.734 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف

 الأداء –تجشب  

1.691 

 1.719 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف
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 الؾصؾل للإتقان 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف

 الاتقان –تجشب  

1.695 

 ويعج ثبات استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي جيجا عشج مقارنتو بسعيار ليكخت والفا كخونباخ لمثبات.

 وصف السؿياس وترحيحو وحداب الجرجة الكمية :

مؾزعة عمى ثسانية ( فقخة 37برؾرتو الشيائية مؽ ) تألف مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي
يدتجيب في ضؾئيا السفحؾص عمى اساس خسدة بجائل استخاتيجيات في التشغيؼ الجافعي 

( يعظي مؽ خلاليا مؾافق بذجة ، مؾافق ، محايج ، غيخ مؾافق ، غيخ مؾافق بذجة للاجابة )
 -درجات( والبجيل )مؾافق 5-الجافعي)مؾافق بذجةلمبجيل لمفقخات الجالة عمى استخاتيجيات التشغيؼ 

درجة( والبجيل )غيخ مؾافق بذجة  2-درجات( والبجيل )غيخ مؾافق  3-درجات( والبجيل )محايج4
درجة( ، لحا فأن تتخاوح مجى الاجابة عمى استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي وفق عجد فقخات 1 -

 ( 8السجالات ، وكسا في ججول )  

 

 

 (8ججول )                                               
 الستؾسط  اعمى درجة عجد الفقخات السجال

 الفخضي

 ادنى درجة

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 بالسؾقف السستع 

5 25 15 5 

 3 9 15 3 استخاتيجية التحكؼ البيئي

 4 12 21 4 استخاتيجية  التشغيؼ الستعمق 
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 بالؿيسة

 5 15 25 5 الحاتيةاستخاتيجية العؾاقب 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق 

 الأداء –بأىجاف انجاز 

5 25 15 5 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 الأداء –بأىجاف تجشب  

5 25 15 5 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق 

 بأىجاف الؾصؾل للإتقان

5 25 15 5 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 الاتقان –بأىجاف تجشب  

5 25 15 5 

 السؤشخات الإحرائية لسؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي : 

استعسال  ت التشغيؼ الجافعي تظمب مؽ الباحثانلحداب السؤشخات الإحرائية لسؿياس استخاتيجيا
أو  (Statistical Package For Social Science)الحقيبة الإحرائية لمعمؾم الاجتساعية 

            (يؾضح ذلػ:9تخخاج تمػ السؤشخات الإحرائية وججول)في اس (SPSS)ما يدسى اختراراً 

 السؤشخات الإحرائية لسؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي (9ججول )            
 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 بالسؾقف السستع 

 استخاتيجية  التشغيؼ الستعمق استخاتيجية التحكؼ البيئي

 بالؿيسة 

 الحاتية استخاتيجية العؾاقب

 السؤشخات

 الإحرائية 

 السؤشخات الؿيؼ

 الإحرائية 

 السؤشخات الؿيؼ

 الإحرائية 

 السؤشخات الؿيؼ

 الإحرائية 

 الؿيؼ

الؾسط 
 الفخضي

الؾسط  15
 الفخضي

 15 الؾسط الفخضي 12 الؾسط الفخضي 9

الؾسط 
 الحدابي

الؾسط  21.3725
 الحدابي

 21.5125 الحدابيالؾسط  17.1325 الؾسط الحدابي 12.7125
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الخظأ 
 السعياري 

 لمؾسط 

الخظأ  18715.
 السعياري 

 لمؾسط 

 الخظأ السعياري  16891.

 لمؾسط 

 الخظأ السعياري  17519.

 لمؾسط 

.18317 

 22.1111 الؾسيط 17.1111 الؾسيط 13.1111 الؾسيط 21.1111 الؾسيط

 21.11 السشؾال 17.11 السشؾال 13.11 السشؾال 21.11 السشؾال

 الانحخاف 

 السعياري 

 الانحخاف  1.74117

 السعياري 

 الانحخاف  1.37795

 السعياري 

 الانحخاف 1.51186

 السعياري  

1.66341 

 2.767 التبايؽ 2.256 التبايؽ 1.899 التبايؽ 3.131 التبايؽ

 -195.- الالتؾاء -214.- الالتؾاء -256.- الالتؾاء -281.- الالتؾاء

 -219.- التفخطح -314.- التفخطح -356.- التفخطح -159.- التفخطح

 8.11 السجى 7.11 السجى 7.11 السجى 9.11 السجى

 17.11 أقل درجة 13.11 أقل درجة 8.11 أقل درجة 16.11 أقل درجة

 25.11 أعمى درجة 21.11 أعمى درجة 15.11 أعمى درجة 25.11 أعمى درجة

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق 

 الأداء : –بأىجاف انجاز 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق 

 الأداء –بأىجاف تجشب 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 بأىجاف الؾصؾل للإتقان 

 استخاتيجية التشغيؼ الستعمق

 الاتقان –بأىجاف تجشب  

الؾسط 
 الفخضي

الؾسط  15
 الفخضي

 15 الؾسط الفخضي 15 الؾسط الفخضي 15

الؾسط 
 الحدابي

الؾسط  21.6151
 الحدابي

 21.3851 الؾسط الحدابي 21.2875 الؾسط الحدابي 21.2275

الخظأ 
 السعياري 

 لمؾسط 

الخظأ  18597.
 السعياري 

 لمؾسط 

 الخظأ السعياري  19493.

 لمؾسط 

 الخظأ السعياري  18814.

 لمؾسط 

.19111 

 22.1111 الؾسيط 21.1111 الؾسيط 21.1111 الؾسيط 22.1111 الؾسيط

 22.11 السشؾال 21.11 السشؾال 21.11 السشؾال 22.11 السشؾال
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 الانحخاف

 السعياري  

 الانحخاف  1.71941

 السعياري 

 الانحخاف 1.89862

 السعياري  

 الانحخاف  1.76284

 السعياري 

1.82211 

 3.321 التبايؽ 3.118 التبايؽ 3.615 التبايؽ 2.956 التبايؽ

 -263.- الالتؾاء 142. الالتؾاء -477.- الالتؾاء -248.- الالتؾاء

 -498.- التفخطح -511.- التفخطح 516. التفخطح -344.- التفخطح

 8.11 السجى 8.11 السجى 12.11 السجى 9.11 السجى

 17.11 أقل درجة 17.11 أقل درجة 13.11 أقل درجة 16.11 أقل درجة

 25.11 أعمى درجة 25.11 أعمى درجة 25.11 أعمى درجة 25.11 أعمى درجة

استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي في وعشج ملاحغة ؾيؼ السؤشخات الإحرائية الأنفة الحكخ لسؿياس 
، نجج أن تمػ السؤشخات تتدق مع معغؼ مؤشخات السقاييذ العمسية ، إذ تقتخب  الذخرية

درجات استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي وتكخاراتيا ندبياً مؽ التؾزيع الاعتجالي ، مسا يدسح بتعسيؼ 
 ( يؾضح ذلػ بيانياً : تائج تظبيق ىحا السؿياس وشكل )ن
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 لجى طمبة السخحمة الاعجادية: عمى استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي : تعخفاليجف الاول

لغخض التعخف عمى استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي لجى طمبة السجارس الاعجادية، قام  
باستخخاج الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري والؾسط الفخضي لكل نؾع مؽ  انالباحث

الاختبار التائي لعيشة واحجة، لاستخخاج دلالة الفخق  ااستخاتيجيات التشغيؼ الجافعي، ومؽ ثؼ طبق
، ( 399( و بجرجة حخية )1215عشج مدتؾى دلالة ) بيؽ الؾسط الحدابي والؾسط الفخضي

 ( يؾضح ذلػ.11وججول )

استخاتيجيات التشغيؼ ( الفخق بيؽ الستؾسط الحدابي والستؾسط الفخضي لسؿياس 11ججول)
 الجافعي 

 الاستراتيجيات
 

 عدد 
 أفراد

 العينة 

 المتهسط
 الحدابي
 لكل بعد

 الانحراف 
 المعياري 

 الهسط
 الفرضي 

 درجة الهزن المئهي  القيمة التائية
 الحرية 

 مدتهى 
 دلالة

 التدمدل الهزن  الجدولية المحدهبة 3.33 
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 استراتيجية  
 المتعمق  التنظيم 

 بالمهقف الممتع

 دالة 533 3 33.533 3933 35.333   33 3.34333 33.5333 433

 استراتيجية 
 البيئي التحكم

 دالة 533 3 33.53 3933 35.353 3 3.53333 33.3333

 استراتيجية
 التنظيم   

 المتعمق بالقيمة

 دالة 533 3 33.533 3933 33.543 33 3.33333 33.3533
 

 استراتيجية
 العهاقب الذاتية 

 دالة 533 3 33.33 3933 33.335 33 3.33543 33.3333
 
 
 

 ستراتيجية ا
 التنظيم المتعمق 

 بأهداف 
 الأداء –انجاز 

 دالة 533 3 33.35 3933 33.333 33 3.33343 33.3333
 
 
 
 
 

 استراتيجية 
 التنظيم 

 المتعمق بأهداف
 الأداء –تجنب  

 دالة 533 3 33.33 3933 33.333 33 3.33333 33.3333

 استراتيجية
 التنظيم 

 المتعمق بأهداف
 للإتقان الهصهل 

 دالة 533 4 33.33 3933 33.554 33 3.33334 33.3333

 استراتيجية 
 لمتعمق االتنظيم 
 بأهداف 
 الاتقان –تجنب 

 دالة 533 5 33.33 3933 33.334 33 3.33333 33.5333
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يدتعسمؾن جسيع استخاتيجيات السجارس الاعجادية وعشج ملاحغتشا لمججول اعلاه يتزح بأن طمبة 
( 1321)وبشدون ولتخز  التشغيؼ الجافعي، يسكؽ ان نفدخ ىحه الشتيجة وفقا لشغخية

Wolters&Benzon مشيا ىؾاليجف أن ىؤلاء الظمبة يعتسجون عمى وسائل مقرؾدة يكؾن 
الحفاظ عمى مدتؾى مختفع مؽ الجافعية الجراسية، وتؾجيييا بظخائق فاعمة في السيسات الجراسية 
مثل أداء الؾاجبات الجراسية، والامتحانات الجراسية، ومخاجعة التحزيخات التي يكمفيؼ بيا 

راسية، السجرس، ويعمل السشغخان ذلػ بأن ىحه الاستخاتيجيات ىجفيا استسخارية نذاطاتيؼ الج
ومؾاصمة مثابختيؼ عمى الجراسة، وعجم الاستدلام أمام الرعؾبات الجراسية، وإنسا تجاوزىا، 
ومحاولة التؾافق معيا، وإيجاد طخائق في السحاكخة تزسؽ ليؼ الحرؾل عمى درجات تحريمية 

ت مختفعة، وتحقيق انجاز دراسي مختفع حيؽ ذلػ يقؾم الظلاب بتكخار استخجام ىحه الاستخاتيجيا
 &Benzon(Wolters,1321;73 (لسحاولة تجاوز السيسات السقبمة بشجاح ايزا 

في  إن عمى الخغؼ مؽ أن الظمبة يدتعمسؾن جسيع استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي انويخى الباحث   
مدارىؼ الجراسي، إلا أن نتائج البحث تذيخ أنيؼ لا يدتعسمؾنيا بجرجة متداوية، وإنسا يؾعفؾن 

الأداء،  –أحجاىا بجرجة أكبخ مؽ الأخخى، فشجج أن استخاتيجية )التشغيؼ الستعمق بأىجاف انجاز 
بأىجاف تجشب  واستخاتيجية التشغيؼ الستعمق الأداء، –واستخاتيجية التشغيؼ الستعمق بأىجاف تجشب 

لجى طمبة السخحمة الاتقان( أحتمت السخاتب الاولى بيؽ استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي  –
الاعجادية. ولؾ رجعشا إلى ىحه الاستخاتيجيات الثلاثة، لشجج أنيا تخكد كثيخا عمى دافعية الظالب 

خبخة الفذل،  نحؾ الحرؾل عمى الجرجات التي تؤىميؼ إلى الشجاح في السؾاد الجراسية، وتجشب
وتذكيل صؾرة سمبية حؾل ذاتو أمام زملاءه، لحلػ يسيل طمبة السخحمة الاعجادية الؾصؾل إلى 
عتبة الشجاح فقط مؽ دون الظسؾح نحؾ تحقيق أنجاز مختفع، والتشافذ مع زملائيؼ في الجراسة، 

لرعبة، ويبحثؾن واتقان السفاـيؼ والؾاجبات الجراسية بجرجة كفؤة، ليحا نججىؼ يتحاشؾن السيام ا
عؽ السيام الديمة التي لا يتؾقعؾن الفذل فييا أو الغيؾر بسغيخ سيء أمام زملائيؼ، وقج 

 .يمجؤون إلى التدؾيف وتأجيل الامتحانات الجراسية، فزلا عؽ السعاناة مؽ قمق الامتحان

ودراسة  Grunschela et al( 2116واتدقت ىحه الشتيجة مع دراسة جخانذيلا واخخون )   
اللاتي اجخيت عمى مجسؾعة مؽ طمبة السخاحل  ,Krysh et al) 2121)كخاش واخخون )
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الثانؾية والجامعية، إذ وججت ىحه الجراسات أن الظمبة يدتعسمؾن جسيع استخاتيجيات التشغيؼ التي 
تؤىميؼ إلى الانجاز، ولكؽ بجرجات مختمفة وحدب الدياق التعميسي، وأنيؼ كانؾا يدتعسمؾن 

ات الستعمقة بأىجاف انجاز الاداء وتجشب الاداء والؾصؾل الى الاتقان بجرجة أكبخ الاستخاتيجي
مؽ الاستخاتيجيات الأخخى. كحلػ وججت ىحه الجراسات أن استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي تشبأت 

 بكل مؽ الانجاز الجراسي والذعؾر بالخفاـية وتقجيخ الحات بجرجة جيجة.
 : تعخف دلالة الفخق عمى مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي وفق متغيخ الجشذ:الثاني اليجف

مؽ اجل تعخف الفخق الاحرائي عمى مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي وفق متغيخ  
الإناث، الجشذ، استخخج الباحث الستؾسط الحدابي والانحخاف السعياري لجى الظمبة الحكؾر و 

ومدتؾى دلالة  (1296)ختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ عشج ؾيسة ججولية باستعسال الاومقارنتيسا 
 ( يؾضح ذلػ.11(. وججول )1215)

( السؾازنة عمى مؿياس استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي عمى وفق متغيخ الشؾع )ذكؾر ،  11ججول )
 إناث(

 
الؾسط  العجد العيشة البعج

 الحدابي
الانحخاف 

 السعياري 
الؿيسة 
 التائية

 السحدؾبة

الؿيسة 
 الججولية

 الجلالة

 بالسؾقف السستع
 التشغيؼ الستعمق

 استخاتيجية

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.834 1.74183 21.4423

19 الاناث
2 

21.2969 1.74272 

 التحكؼ البيئي
 استخاتيجية

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.499 1.41127 12.7356

19 الاناث
2 

12.6667 1.35497 

 الستعمق بالؿيسة
 استخاتيجية التشغيؼ

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.238 1.49494 17.1433

19 الاناث
2 

17.2292 1.51725 

 العؾاقب الحاتية
 استخاتيجية

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.131 1.64772 21.5111

19 الاناث
2 

21.5152 1.68454 

 غيخ دالة 1296 1.416 1.78113 2121.6394 الحكؾر  بأىجاف الانجاز
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 التشغيؼ الستعمق
 استخاتيجية

8 
19 الاناث

2 
21.5677 1.65495 

 تجشب الاداء
 التشغيؼ الستعمق

 استخاتيجية

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.249 1.95214 21.3413

19 الاناث
2 

21.1142 1.83611 

 الؾصؾل للاتقان
 الستعمق بالاىجاف

 استخاتيجية التشغيؼ

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.168 1.66393 21.2933

19 الاناث
2 

21.2813 1.86847 

 التجشب_الاتقشان
 الستعمق بأىجاف
 استخاتيجية التشغيؼ

21 الحكؾر
8 

 غيخ دالة 1296 1.498 1.83993 21.3413

19 الاناث
2 

21.4323 1.81621 

ومؽ الججول اعلاه يتزح بأنو لا يؾجج فخق بيؽ الظمبة الحكؾر والاناث في استعسال 
استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي، بسعشى أن كلا الجشديؽ يدتعسمؾن استخاتيجيات التشغيؼ الجافعي 
بجرجة متقاربة. ويخجع ذلػ التقارب في الأساليب التي يتبعيا طمبة السخحمة الاعجادية مؽ كلا 

ؽ في تشغيؼ طاقاتيؼ ودافعيتيؼ عشج أداء واجباتيؼ وامتحاناتيؼ الجراسية، لكؾنيؼ يؤمشؾن الجشدي
أن تحفيد أنفديؼ يسجىؼ بالقؾة عمى مؾاجية التحجيات والرعؾبات في الدياق الجراسي. لحلػ 
تدود ىحه الاستخاتيجيات الظمبة لالسثابخة عمى مؾاصمة مديختيؼ الجراسية، وتحقيق أىجافيؼ 

زية، وتحقيق مدتؾى جيج عمى الاداء الاكاديسي. ليحا نجج أن الظمبة الحكؾر والاناث الانجا
 .ية، ويتقشؾن أىجافيؼ بجرجة كبيخةقادريؽ في التحكؼ ببيئتيؼ التعميس

 قائسة السرادر

 السرادر العخبية
 (: الؿياس الشفدي، القاىخة، دار الفكخ العخبي.1981فخج، صفؾت، ) .1
، العالسية الستحجة، 1(:الؿياس الشفدي بيؽ التشغيخ والتظبيق، ط2111الكبيدي، وىيب مجيج ) .2

 بيخوت، لبشان.
يؼ و بكخ، محمد الياس) .3 (: الاختبارات والسقاييذ 1981الدوبعي ، عبج الجميل والكشاني، إبخاـ

 الشفدية، السؾصل، جامعة السؾصل.
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