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 جــامـعـة بغــداد/ كــميـة الـتربيـة لمبنــات/ قـســـم الاجتــمـاع
 الممخص:

يعددددج ال مدددددا متددددض رددددجايدس الإلدددددبش  ددددج د يسددددعم  ليددددن الر ددددب  سدددديمد التسددددد    مدددد  ضلدددد   دددد        
مددددددد يعه ددددددج اتددددددن  ميددددددا  ددددددة الع دددددد ج السدددددددر ق   يعددددددج ردللددددددب بش  ددددددضل  اليدددددد     د  سدددددددج الب ددددددي ق 
 ا  ددددد دا ال دمتدددددق الهدددددة يفددددد لب د  فددددد لب د  تددددددت  المدلدددددة الع مدددددد   دددددة م لددددد     دددددد  اليددددد   

 .لف   إس    ليسس مب عد ل مدا المباش المعدفبشم  ا ا قيمق ا
دددددج ال دددددرد   التإد دددددق   ب ددددد  ا ددددده   ا تمدددددد  الهدددددة هإدددددجج      ض ا  المدددددباش اليددددد   ه ا دددددن فددددد با هم ل

ال مدددددددددا رددددددددي  الإلدددددددددباس  الح د دددددددددس الم هتفددددددددق   دددددددد   الرإدددددددد   دددددددد  ال مدددددددددا مسددددددددهمب  يه  ددددددددم 
مفددددددد ي  ال مدددددددا مدددددد   يفيددددددق هفددددددب  ا  يدددددددا   يهددددددرحب ردلمعدددددددييب المإددددددججش   رددددددضل  هدددددده  مإدددددددضاش 

 .الم هم   ة مد يهعتق ردلمعدييب ال مدليق
   (.الهغيباس الح د يق)الهغيباس ا  همد يق  معدييب ال مدا  ال تمدس المفهدإيق: 

Social and cultural changes and their implications for feminine beauty 

standards 

Jihan Qais Abdelkader                 dr. Zainab Muhammed Salih 

gmil.com@ZA819541                   Jehanqais98@gmail.com  

University of Baghdad/ College of Education for Girls/ Sociology 

Department 

Abstracts: 

     Beauty has been a goal since the beginnings of civilization sought 

by humans, especially women, yet what was believed to be beautiful 

in previous decades is not necessarily so today. The beauty of the 

contemporary woman. 

   As women today face images that glorify youth and thinness, and 

despite the different patterns that define beauty between different 

civilizations and cultures, the search for beauty continues and 

transcends generations, and is affected by specific standards, thus 

aligning concepts of beauty with how society behaves in relation to 

aesthetic standards. 

Keywords: (social changes, beauty standards, cultural changes). 
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 مشكمة البحث:
 ت ددددبام لتم دتددددق اليدمددددق الهددددة هإ ددددم ريددددد  تدددد  ال مدددددا  ددددة الم همعدددددس المهإلددددبش    

 ل دددددة افدددددري الم همددددد  ي لييدددددد   ددددد دا ا  دددددباج  م دددددد ب   ال دب يدددددق ا ميدددددق  ردددددب  
ا مددددب الددددضل ا لددددم الددددم اسدددده  د  ال يددددد  رجباسددددق  ددددض   ال ددددد بش  ددددة  ددددا ارعدج ددددد لمددددد 

ي دددددق  دددددة فدددددت  الم همددددد    يم ددددد  ا  يإه يدددددن مددددد  مح دددددباس هدددددجا  تدددددم هإددددد  س  م
ل دددددج هميدددددعس المدددددباش  ددددد  اا دددددب  لفهدددددباس   يتدددددق رمد يهيدددددد ال سدددددجيق  ردلهددددددلة افدددددري 

 ه جيب د  تم مسه   ال يج     .
 مدددددددد يم ددددددد  ا  ي جمدددددددن مددددددد  مهعدددددددن   جمدددددددق لت سدددددددج ا  دددددددب   دددددددجس فددددددد ب  جيدددددددجش   

 لت مدددددددددا ا تحدددددددد ل  متيددددددددد المغبيددددددددق  الفدهتددددددددق  السدددددددددإبش  المفعمددددددددق ردلإي يددددددددق  ا ت حددددددددق
 الهددددة رددددج ب د الددددعفس الب ددددا  اب مهددددن  تددددم ا  هددددبا    ددددع  متددددن  همت هددددن  بلدددد  

 ليد  قجسيد  ا هرب د اليق.
 ا ميق الرإ 

 
 اهداف البحث

ددددد ال دددد ل رددددر   الم دددد  س ا سددددبيق الهددددة قددددج هسددددرريد المددددباش رد همدميددددد المردددددل   يددددن 1
 رعمتيدس اله ميا.

    ة  ب  ح د ق ال مدا.د الهعب   تم مج  هرحيب الس  يا ميجيد  ا   2
دددددد مدددددد  ددددد  ج ب الهغيدددددباس ا  همد يدددددق  الح د يدددددق الهدددددة  دلدددددس الم همددددد  العباقدددددة رعدددددج 3

ج ددددددددد ا ملدددددددددمدب الع لمدددددددددق  اتع دسددددددددددهيد  تدددددددددم هععيدددددددددع ح د دددددددددق اله ميدددددددددا  ا  همدددددددددد  
 رمعدييب ال مدا ا تح ل.

 مفي   ال مدا:
دددد      ددددد  يددددب   س   ي دددد ا اردددد  مت دددد ب الإسدددد ه لددددج ال ددددري  ت يلددددن   دددد  تعددددس لمددددد إه
ارددددد  مت ددددد ب ا  افدددددا ال يمدددددق ال مدليدددددق  ددددد  الإسددددد   ال مددددددا  ددددد   دددددب    إدددددق   دددددج 

 ( 1).(126ص 1994ارة الفلا )الإس  رضاهن   ب  ال مدا ردلإس  ب  
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امدددددددد ابسددددددد     دددددددج إفدددددددب اجبا  ال مددددددددا رإدسدددددددهة السدددددددم   الرفدددددددب  يدددددددب  ا       
ال مددددددا اتسددددد د  ال إدددددجش  دددددة الهتددددد    ا  ددددده      ال إدددددجش الهدددددة ه مددددد   دددددة جا تيدددددد 

 (2(.)19 ص2113الهت    ا  ه    ة  إجش متس مق)اإمج 
د:  دددددة اتحدددددم ا تسدددددد  الردلغدددددق    عددددددجش مدددددد ه تدددددق  تمدددددق امدددددباش  تدددددم المدددددباش افددددد   إم

ا تحددددددم الردلغددددددق ريتمددددددد ه دددددد    تمددددددق ا هدددددددشا ا  ارتددددددسا  تددددددة ا تددددددد  ل  فدددددددا  يدددددددب 
الردلغدددددس   دلردددددم مددددد يسدددده ج  مفدددد تي المددددباش لهإجيددددج   يددددن ا تحددددم ميمددددد رتدددد   مب ددددد 

ج مدددد  ال تمدددددس الهددددة  مددددد  دددد  الإدددددا  ددددة  ردددددباس محددددا إ دددد ق المددددباش     تددددد  العجيدددد
هسدددددده ج  اا دددددددبش الددددددم المددددددباش  متيددددددد  تمددددددق ) ا ت حددددددق ( هسدددددده ج  ل  دددددددبش لم م  ددددددق 

 ( .3م  الففدس ا تح يق التم يق)  ريجيد()
امدددددددددددد ا ت حدددددددددددق : ا تحدددددددددددم  ددددددددددد   الدددددددددددض ب  دددددددددددة  دددددددددددا  دددددددددددة   الهدتيددددددددددد   ددددددددددد   

 (.4(. 19 ص1946الهض يب)معت   
ا  همد يددددددق  الح د يددددددق الهددددددة يه دسددددددميد هعددددددب  الي يددددددق ردتيددددددد مددددددعي  مدددددد  ال فددددددد ص 

ا  دددددد دص  تددددددم اسدسدددددديد يم ددددددد  الهمييددددددع رددددددي  م م  دددددددق  ا ددددددب    ايلدددددددم هعدددددددب  
 تدددددم اتيدددددد م م  دددددق مددددد  ا تهمدددددد اس الهدددددة يتهمدددددة الييدددددد الفدددددبج  هإدددددجج سدددددت  يدهن ا  

 (. 21125 يفين اجبا ن لتفسن)ار   تي  
 

 الاسرة والجماعة وعلاقتها بمفهوم الجسد .
غ  ا سبل  الهعتي  ا  همد ة   اما اسدسيق  ة ا ه د  تإ  ه جيب الضاس يعج الل   

ردلتسدددرق لتفهيددددس    ض ه ددد   الفهددددش متدددض فدددغب د  رم دبتدددق  تفسددديد مددد  اقباتيدددد  رددددقة ا دددباج 
ا سبش  ا فدجقد   قدج ريتدس الجباسددس   د ج    قدق ردي  إدلدق  دج  البلدد  تدج ا رتدد  

ه يدي  ا  اته ددج ا ردد   الم يدب ارتدد     ف فدد  دة  د   م يدب   ال سدمدتة   بي دن 
مباإدددا المبا  دددق  ال ف لدددق  مدددد يدددحجل الدددم إدلدددن ب دددل ال فدددا ا  الرددددل   ل ددد ا  سدددمن 

 ردل دما   اسهيد ن م  م يب  .
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 قدددج تدددب  ايلددددم ا   تدددد  لدددغ   همددددب   تدددم الفهددددش  مددد  قردددا اقدددباتي   دددة ال تيددددس 
ليدددق لت سددد    إدددحي   تدددم ا دددبا  اله ميدددا ا    المدددجاب  إددد ا م يدددب    المعددددييب المحد

 ردل يد  رهغييب رم يب   .
  تد  ايلدم ارإد  ه بل  د   يفيدق إمديدق ا تدد  مد  الفد بش السدتريق  د  ا سددج   
 قددج ل فدددس   امدددا الإمديدددق  دددة ا  ا سدددبش ليددد ج با  دمدددد  دددة ج ددد  الفهيددددس مددد  ا دددا 

 Lorraineلددددد ررتفسددددي )ه دددد يب ا ي دددددرة لفدددد بش ا سدددددمي   عيدددددجش ح ددددهي   الب 
bell,2008,p7()6. ) 

ا  ا لم ا سه دردس لتعمتيددس الهت دي  مد  ا سدبش  ال مد دق هردجا  تدم الفهددش  تدجمد هردجا 
ردلهعب   تم  سج د  هميع  تسيد  تم ال ت  ا  ب ال الض  ب  هفا الم ا  ه درن 

ه تيج ا ج اب الهة يحج تيد ا تحم ا  حب قبردم متيد   دلردم مد ه    ا   ا  ا  س  ه    ر
امدميددد  ه تيددج الم يددب ا  ه برددق التعدد  ردلم يدددل ا  اتيددد هإتدد  ا  ه دد   ا ددرن رددجميهيد 
ال ميتددق   تددج رت  يددد سدد  المبا  ددق هعيددج لددجييد الب رددق  ددة اله ددرن رددد  بي   دد   بيددق 

إيد  است   اله تيج  المإد دش هعهمج  ة ضل   تم ض قيدد ال مددلة المه د ب متدض الفدغب 
مدد  المم دد  اتيددد هبيددج ا  هفددري محددا فددجي هيد  ددة حيدريددد ال جيددجش ا  محددا المعتمددق  ددة 
ج ب د  محا الممحتدق  دة  مدليدد  اتدقهيدد  رتيدد  دة رإد  جا د   د  تمد ضل ه هدجل ردن ممدد 
يسدددددي   دددددة ا ددددددجش ه  يدددددن همح هيدددددد إددددد ا ال سدددددج   تيدددددن هعيدددددج البسددددد  معددددددل  فددددد بهيد 

 (. AREZKI,2004,p6()7ال سجيق)
 ددض  الم دبرددق لتم ددد ب ال سددجيق رمفيدد   الهت دد ق ا  همد يددق هسددمي ردلجب ددق الحدتيددق  ددة  

مب ددع هفد ددا مت  هددي  مت ددق الفد ددا ا  همددد ة الددضل ي دد   رممدبسددق الفعتيددق ردلعتديددق 
الم هتفق لتم يدب  مت دق الإب ددس ا يجي ل  يدق ا  همد يدق الهدة ه د    تدم ضلد  مد  

  يق ا ب  ا    ه    . 
لم دددد ب ال سدددجيق  الإدددبص  تدددم هإسددديتيد ليسدددس تهددددل حددددت ل لتإيددددش ا  همد يدددق     د

تهي ددددق مإددددججاس ح د يددددق  رتي يددددق    دددد  رددددا  ددددة ضلدددد  مفددددجب  ب ددددد  اسدسددددة لتهت دددد ق 
 ( .                                     PAGES,1989,p69()8ا  همد يق)



 هـ1444-م  2023. لسنة  (1) الملحق  الأول /العذدخامس /المجلذ ال خامسةمجلة الذراسات المستذامة . السنة ال

 

 
 

39 

ا  ممدبسدددس ا  هتددد  ردلفددإق  ال مدددا  ددة الم همدد  يدده  الهددرحيب  تييددد مدد  ا  ددباج   
المإي ي  س ا   ة المتعا ا   ة المإي  ال  ابل   تن  ربش المبا ق ر سجش هج عدن الدم 
ا سهمد   ا تهرد  لست  يدس ا  يبي  اه د  ا سدج    د فجقد   ا  دباج المإي دي  ردن 

ب   ا  درددن  لددي   ددب دم  ددة  متيددن الهددرحب  الهددرحيب  ا  يتهمددة لددتف   الددضي  يتدددل   ه ددجي
ال بيإق العمبيق  لتف  ال ت   م  المم   ا  يهمحا المبا  ي  رم     ا رب متي  ستدم 
 محا الع  ا  ال دا ا  ا  س  ا    المعتمق    ضا ا  الغترق لم  يمحا ال ج ش  ال  ش. 

حددا مفددجب  تد  قددج يهتد لددن ا  فدددا  يمددد ريددتي  رددج   ايلددم ت ددبش ا  ددبي  السددتريق هم  
بإمددق  رددج   م درددا مدد   دد ا ال ددهد    هردددجا ا لفددد  الرضي ددق  ف فدددم  ددة ا  سددد  
ا  همد يددددق ا  حددددب إبمدددددم     ددددة ال دددددب    قددددج يهددددرحب الفددددبج ر  يدددددس الت ددددب  م اقدددد  

ي د  مد  ا قفدد   ا  بي  اه د ن يج   رن الم ا إسد  رداإرد   ا  ل  ي قفيد  قج
 (.299 ص1985م  قرا  مد ق الب دق ا  ل  ي   ا لا ا  محا اقباتن)مإمج  

قدددددج يه دددددن ال دددددرد   رإ ددددد  ه ددددد يتي  التفسدددددة  ا  همدددددد ة لدددددب ل هتددددد  اله  ييددددددس    
 الممدبسدس الهبر يق الهة ي  ييد لي  هت د هي  ا سدبيق   ي  تد   اإيدتددم ه د يدد م اقد  

د  ا  ددب  مإهد   ضاهدة يتده  مرد دب  د  الهبريدق  الهت د ق الهدة  جا يق قج ت إ  ا   تد
يهت  تيد   ضا يم    ففن رمإه   الضاس ال اقعيق ا  المإه   الإ ي ة  الهة  دلرد مد   
ه د    الددإدم همدمدددم    ددضا مددد ي عددا ال ددد  ا  ال دددرق  ددة فددبا دس مهعددججش ا   ددن مددد 

ي  ب ردهي    م إدهي   اض اقي   قج ههف  ري  ال اق  الهة هفبلن  تيي  م همعدهي   ر
الم ددددددددد تق رعددددددددددج  هفيددددددددد  ا  ددددددددددا   فدددددددددد  الإدددددددددد اب  قتدددددددددن الهعريددددددددددب  ددددددددد  الع ا دددددددددد  

 (. Wallace,2006()11ا سبيق)
ا  الهمديع  الدض ق ي عد   ال سدج  دلد  لتت دج المسدهمب  ا إ دد  مد  قردا الم همد     

 م  قرا الفبج تفسن لضاهن  محدا ضلد  ا  الهدب ي  لتتإد دق   لدب بش لدر  الفدبج ل سدج  
 تق الإ   ال يمة ردد  المدب   السدميتق  دة  ددبل السدي بش    ال سدج  يدب الم يدج يعهردب 

  قة مح ب  تم ا تف س ا  
 هدددب   دهبيتدددد ردددبا   ا  الح د دددق هتعددد  ج بام  دددة بلدددد المدددباش   ددد   سدددج د  مدددح  الح د دددق 
الغبريق هسهمب  ة اسهحمدب م يدب المدب ش  دة الإ د   تدم قيمهيدد ا  همد يدق  د  هففدا 
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الم يب م  الي يق   ه دجيب الدضاس   ل دج هعتمتدد  د   بيدق ا  ردد   الفدإفيي   سدد ا 
 ا فدجقد  ا    تسدده ي  ا  ه ددعب ر دع ب  يددج إد ا اتفسددتد اضا  تددد ا  د     العد تددق 

 (. Brown,1993,p67()11رجيتي )
ا   تدددد  ا همددددد  ال سددددج يت ددددب الددددم ال سددددج رد هردددددب  مرتددددة ا همد يددددد    ه  ددددج  بي ددددن 
هفتي   دلمين  اإج  لمد ه يب  تم ا سدجتد ال ا  محدليدس ف ب  ال سج هعج سديدقيق 

المحسسدق ح د يددم ا   دض  ال د دجش هعهردب ملديعن تسدريدم   تمدد ب عتدد   هعهمج  تم المعدييب
 ردلهدبي 

م  لع   سد ا الت ب  الت ا  دتس المباش الرجيتق  ة الم ب   الح د ة الم همعدة بمدعا 
ال فدددد   ال ددددجبش  ال دضريددددق  الفددددإق ل دددد  الجباسدددددس الإجيحددددق هرددددي  ا  الفدددد بش ال سددددج 

 مددد هعدد ل   سدديدقيد ا سددهي  ة محددا اته دددب التدد اجل الغبرددة  المعدددييب الغبريددق هع لمددس 
البيدلددددددديق   المبا دددددددع ه ميتيدددددددن    يددددددددجاس الهغضيدددددددق    دددددددب دس ا  يدددددددعش اله ميتيدددددددق 
 مسهإلددباس اله ميددا  ال باإددق الر سددهي يق إيدد  افددرإس مدد  الفددتد دس المهتدميددق 

س  ددض  رسددب ق  ددة ا ا ددب ال ددب  الع ددبي   قددج  ددمتس مته دهيددد  ددا العدددل    إيدد  هم تدد
الح د ددددق ا  ه تدددد  ا  ددددباج  رددددب العدددددل  ا  الهغييددددب ال سددددج امددددب مم دددد   ا  إددددج ج ال سددددج 
المع دددم  ريعيدددد لددد  يعدددج ليدددد   ددد ج  مدددد اسدددهغتس ال سدددج   عتهدددن م لددد  د ل سدددهي   
ررقباتددددددددددددددددددددن ردددددددددددددددددددددلهميع  الددددددددددددددددددددض ق ا  همددددددددددددددددددددد ة  ره  يفددددددددددددددددددددن  ددددددددددددددددددددة الع قدددددددددددددددددددددس 

 (.12()2339 ص2116ااتهد يق)الإ باتة 
ا قرددددا  تدددم اله ميدددا  دددة ا سدددبش  ا  دددباج المإي دددي  الدددع ل ال الدددجي   ايلدددد قدددج يدددبهر  

ا   اس  دل  ص الضل يف ب ر يدد  هغييدب الم يدب قدج يإهددل الدم هرييدج مد  قردا ا سدبش 
  ج ي د   يعددتة مد  اله دهس    حدب  اللدغ   ا  همد يدق   ا قهفددجيق  التفسديق  تدم 

  يتفدد  اليدن  إيد  هدب  جيهدبع العتديدق  ده ن   د   بيدق الري دق المإي دق قدج يدب ل ا
ردل سددج  ره ميتدددن تمددد  إيددد  هدددححب  يدددن الددج ا ب ا  همد يدددق المإي دددق ردددلفبج الهدددة هدددححب 
 ريعددددددددددددددددددددددددددق ا سددددددددددددددددددددددددددبش  ددددددددددددددددددددددددددة ه  ددددددددددددددددددددددددددن ا باج ددددددددددددددددددددددددددد تإدددددددددددددددددددددددددد  ا  همدمدددددددددددددددددددددددددددس 

 (.detrez,2002,p313()13اله ميتيق)
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 دة السدمتق الدم قج هج   ا سدبش ا باج دد  لت يدد  ردله ميدا لتإفدد   تدم فدإهي   الهغييدب 
الب دددقق ا  مدد  التإد ددق المفب ددق الددم الب دددقق ا  الإفددد   تددم همدسدد  ا سددبش  تددج هتريددن 
الع  ق ب رن ع  يد رد  ه بل  متين ه ميا ا  هغييب  دة الم يدب ا  قدج ه د   ا سدبش 
ارتهي   هج عيد لت يد  ردله ميا  تد متي  ا  الهغييب الم يب يعيج م   بفن ع ا يد يب  

ا  ا سدددبش  دددة المدددححب  الدددج   الب يسدددة ل يدددد  ردله ميدددا   تمدددد  دتدددس الع قددددس   ات دددهد
 (.ancheta,2002()14مهبار ق  ق ين جا ا ا سبش عاج الهرحيب)

ا تددق  تددم رعددل الممدبسدددس اله ميتيددق الهددة هدده  ردللددغ  مدد  قرددا اإددج ا ددباج ا سددبش 
حين  ب ن ررريد  تن  دلرد مد ي    ع ل ا  ع  ن ردله ب  إي  يإبص ال بي   تم ب 

  دضا مددد ي عددا ال ددب  الحدددتة ي ددب  تفسددن ل  هتدد  رم يددب  يدده  ضلدد  ر تدد  مدد   دد ا 
 (.Hoffnung,2006,p51()15هتميإدس معيتن  ا  رعردب  فبيإق)

 المبحث الثالث
 صور التغيرات الاجتماعية وعلاقتها بمفهوم الجمال لممرأة \الفصل الثالث 

ال سج    اجاش اسدسيق لتهفد ا ا  همد ة  تج ا  باج لضل  جا مد مدد يإدد ا الفدبج ه دجي  
فد بش اريدم  ه قددة ال رد ا  تددج ا  دبي  الددضي  يهفد دا معيدد   يهدج ا  ددة ه ميدا  سددج 
الفددبج العجيددج مدد  الع امددا ا  همد يددق  الح د يددق     يتددع  الم همدد  الفددبج متددض   جهددن رت ددد  

تدم  دض  الهددحيب ا  همدد ة  دة م دد ب  جيدجش مهت  دق متيدد الم يددب  سدجل معدي   يه 
 ال دب ة 

إيدد  سددد ج الهغيددب ا  همددد ة  الح ددد ة الددضل إددج   ددة ارتيددق  الم همدد   ات مهددق  تددم 
اتهدددل  ددإتق  جيددجش مدد  ا   دددب إدد ا ال سددج ا تحدد ل  ف فددد العفددب الإددجي  ردتددن 

اجس إدد  العيتددق  إسدد  الم يددب  فددب الفدد بش   يددن ا دد   لم ددد ب ال سددج   مدلددن  ع 
 لج  ا تد   دفق 

 التغيرات الاجتماعية و الثقافية وانعكاساتها عمى معايير الجمال والتجميل الانثوي 
يعهرب الهغيب ا  همد ة م  سمدس ال       ي  يمد   ميد     اتد  الإيدددش  الم هتفدق 

 ال مد دددددس  ا  ددددباج     سددددد ا   دتددددس  متيدددددد المدجيدددددق  ا  المعت يدددددق   ددددديم  الم همعدددددس
 يمدددددد  الح د ددددددس  العددددددجاس  ال دددددي  .  دددددضل  يدددددددبهر    دددددة الهتميدددددددق  الهإلدددددب   اله دددددددج   
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 اا دددد     اله تت  يددد  اسددددت   الإ دد    ددضل  يمدد   بي ددق الإيدددش  الهت دد ق اا همد يددق 
ا ت مدددق    دددد   متيددددق   همد يددددق ههإ ددددق  دددد   بي يددددد هغيددددب  ددددة الم همدددد  رر متددددن  ال

ا  همد يق  دلت دد  العد تة   ااقهفددجل  السيدسة .  ضلد    د ا  هدبش عمتيددق مإدددججش 
 يدددده  تهي ددددددق   امددددددا اقهفدددددددجيق   ح د يددددق  سيدسدددددديق يهددددددج ا رعلدددددديد رددددد  ب   يددددددححب 
رعلدديد ردرعل    ددددلهغيب  دد بش مسدهمبش متدددض ال دددج  إهدم الدعم  الإدلدب     د  فدفق 

  .تدميدق مه جمدق ا  ة الم همعدس س ا   دتس باسمدليق ا  ا هبا يق   ب  يدق ا  عبا يدق   
 (.211216قدج ي د    الهغيب ب عيد  لدم الد با  تإ  اله ت   قج يسيب تإد  اله دج ) ردا 

ا  اسد  ال هغييدب ا همدد ة يعد ج لتعدمدا الح دد ة     تمدد إدج  هغيدب ح دد ة جا دا    
إدددج   هغيدددباس ا همد يدددن  دددة ا  دددبا   ال دددي    العددددجاس  اله دليدددج  الم همددد  اج  الدددم 

 ي    الهغيب الح د ة تهي ق  سهعدبش سمن ح د يق م  م هم  ا دب  د   بيدق الي دبش ا  
ا هفددددددددددا ا   سدددددددددد ا ا  ددددددددد   ا  السدددددددددفب  السددددددددديدإق ممدددددددددد يسدددددددددر  إدددددددددج   هغيدددددددددب 

  (.17(7 ص2111ا همد ة)باما 
يعج ال سج ا تسدتة اإج اسدلي  الهعريب    الي يق  دة الم همد  الإدجي  مد    يدق    

ت ددب  يددجتع  إيدد  ا  همددد  رم يددب ال سددج افددري  عدد  ا همد يددد لت حيددب مدد  الف دددس 
ا  همد يق  هعايج  ضا ا ه د  رفعا ا تفهدح المعب ة  الح د ة  ة العفب البا    تهي ق 

إفددتس  ا  دده   الح ددد ة  ا تف دددب المعب ددة   تهي ددق لددضل  لته دد باس العتميددق  الهددة 
افدددري  ردسددده د ق ا  ددد دص هغيدددب ا سددددج   إسددد  مدددد ي  ددد   ض قيددد   ايلدددد  عتيددد  
 بلددق لددهإ   ا ددبي  مدد  إدد لي  . ا هتفددس بج ج ا  عدددا  ه ددد   ددضا اله دد ب رددد ه   

 همد  ردل سدج الدضل الففدس ال باحيق  الهب ي  الريت  ة لي .  م  المب ي ا  ي هت  ا 
ي يدددددددددددددددب  ال ددددددددددددددد ص ض  ال دددددددددددددددجبش المدليدددددددددددددددق  ددددددددددددددد  ارتدددددددددددددددد  الف دددددددددددددددق المه سددددددددددددددد ق ا  

 (.18()173 ص2119الف يبش) ب  
 يتددد  ال حيددب مدد  ا سددهعمد س ا  همد يددق لت سددج  مدد    لددن يعرددب  دد   معه ددجاس   

  ح د ددق الف ددق ا  ال ددبيإق الهددة يتهمددة الييددد  يددة رمحدرددق با  المدددا ا  همددد ة ردلتسددرق
( متيق هستي  ال سج الهة هددهة  با  ا  همدد  المهعايدج 2111ل  باج  مد اسمد  ر بيجي  )

رهفدفيا ال سج ال دب ة  بر يد رإ رق الإجاحق الإدليق .   مدد سدمد د إيد   دة الح د دق 
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ا سدهي  يق اليد    يعدج إلد ب ال سددج الم حد   اإدج مد  ارددبع الع امدا الهدة هبمدع الددم 
ض   ددد ج  دددجش إهدددم ا  ردددباي  هددد بتب اسدددهإج  مفددد تي الم همددد  الدددضاس.  دددد  ضلددد  متددد

ال سدددددجل ليدددددجا  تدددددم ا  مسددددده ر  سدددددي    ال سدددددج  دددددة م ددددددا  ب يسدددددة  دددددة ا ت مدددددق 
 (.19()172ا  همد يق  السيدسيق) ب   مفجب سدرق ص

اسدددمم  تددد  ا  همدددد   دددضا العفدددب رعفدددب الفددد بش إيددد  يدددبر    يددددس الر دددب رددددل ي  
    قدددهي  ا  همد يدددق مدد   ددد ا هغييددب  سدددج   مددد  ا  همد يددق  يسدددع   الددم هإسدددي

   تن الف بل الم  سج رم مي ح د يق هححب  ين الهمح س  الممدبسدس الر بيق .
إيدددد  ي دددديج  ددددضا العفددددب هغيددددباس  هإدددد  س  تددددم المسدددده   ال سددددجل  ه دددد ب   ددددة   

  ا ب  اله ت ل  يد الإي يق   متيدس اله ميا  ال حيب م  الست  يدس ال سجيق ممد ي  ا
 سددجيق ضاس ج  ددا س سددي ل  يق   يهغيددب  دد ا ال سددج قرددا  رعددج اله ميددا  رعددج اله ميددا 
تددب  ا  ج دد ا ا  دد دص  ددة  دددل  ال مدددا  اله ميددا اج  الددم ابهرددد ي   ددة   قدددس 
ا همد يددق  اسددعن  فددجاقدس ا  ع ال إيدد   ددد  ال سددج قرددا اله ميددا  دمددا يددحجل الددم 

ضل  ا   سي ل يد ال سج لج  ا تسد  ليد هدحيباس مإج جيق الع قدس لج  فدإرن يعتة 
ا همد يدددق  هعتدددة  سددديت  يد ال سدددج ا دددعا  ال سدددج الفسدددي ل  ة  الري لددد  ة الهدددة هفدددت  

 ( 21(163 ص2114الفعا ا  همد ة)ل ربه   
هغيبس معددييب  مددا المدباش رعدج الإدب  العدلميدق  الحد بش الفدتد يق   ب  يدد لتعمدا رعدج 

دسددديق مبهر دددق رددددلمتعا  ا سدددبش    رعدددج ا  ه  دددن الب ددددا لتإدددب  ا   دتدددس إيدهيدددد ا س
 افرإس  تد  امد    جيج   تم التسد  اله ا ج ريد ر    الريس 

 ر ض  السيجاس م دتي   ة المإد س اله دبيق  المفدت   الم ده   إهدم  دة ال  دد   
 بيدس ال ب ق الهة هإهدل  يج رجتة محا مت فة ال  دباس  ف  م الم  مدا الربيج  ج  

ا هت  ت د  المب ش  تهي ق  ريعيق لتهغيدباس الهدة إدجحس  دة العددل    هرعددم لدضل  هغيدبس 
 رفرإس ا عيد  هجبي يدم هعهمج  تم  ا  دب د إ ا ال مدا  ا عيد  الهة يم تيد ابهجا يد 

    دة  هدبش الإدب  ارباع ال سج  ضا مد  عا ا ه د  يعجاج إ ا التإد دق  ال د ا  المم د ق 
العدلميدددددق الحدتيدددددق   يمدددددد رعدددددج د  اه يدددددس م رددددد  التسدددددد  الدددددم الرسدددددد ق إيددددد  هتدسددددد  
اتلمدمي  لس ق العما  هسيا إدب هي    دة ال مسديتدس افدرإس مددبلي  مد تب   دة 
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تم ضل لمعدييب ال مدا  مد با س فدتد ق مته ددس اله ميدا   د  مدد  عدا ال مددا لدج  
 المب ش مبهر  رد عيد   المته دس اله ميا .

  ددة السددهيتدس افددري ال سددج التإيددا  ال ددعب ال فدديب  ال دد ا الفددريدتة  دد  المسددي ب 
  ا  حب اته دبام .

  ددة السددرعيتدس اسددهمب  ددضا التمدد ضل  ا   ددد  هددرحيب  سددة   تددم  فددإق المددب ش ر دد ا 
  ريب   تم  دجاهيد الغضا يق .

لتيدقدددق الرجتيدددق   دددة الحمدتيتددددس اسدددهمب تمددد ضل ال سدددج التإيددد  ل ددد  اعجاج الهب يدددع  تدددم ا
  الإف ا  تم  ل س رسي ق. 

 ل  يعج اهردد  ت دد   دضا ة  د  ال بي دق ال إيدجش لتإفد ا  تدم ال سدج المحددلة ردا  دد  
لتبيدلددق ج ب  ريددب.    ددة الهسددعيتدس هبا دد  تمدد ضل الم يددب الفددإة  افددري الهب يددع 

  تم التإد ق     
 معدددييب ال مدددا  ددة هتدددقص  ددد  المدلدديق  ددا  ع  ال سددج   هتهددن المحدليددق  21  ددة اا

مسددهمب الددم الإددج الددضل  افددري هإ ي يددد امددبام  ددة  ديددق الفددع رق ممددد سددر  ج امددق  يددب 
مهتد يددق مدد   ددج  البلددد  دد  الددت ص  هرتيدد  اللددميب. م  الع امددا ا  همد يددق الهددة 
اسيمس  ة ه تيا ح ق المباش رتفسيد   ج  بلد د     سدج د   دج  إفد ليد  تدم ج د  

فدد ا  تددم هدييددج مدد  ا قددبا   ا فددجقد   الددضي  هددت ي  سددد ا ا  دد    ددة ال الددجي   الإ
اسدده  دري   ي دد ت    دد  اتفسددي   دمددا لددغ   تددم الفهدددش   ددضل   ددي   تدد   معددي  مدد  

 ( .212121ا عيد  يه ت   سج مم  ق)اميب 
ا   بل تم  معي  م  الإيدد  همتدح   ال سدد ا الهب يييدق  السدت  ال مدليدق  د  اليدج     

مددد  ا إهدددباق الح دددد ة  مدددد اسدددمن ال ددددربل  يددد  مبإتدددن السدددي بش  تدددم الع ددد ا  ا لدددد  
التفددد    اليدددج  مددد  ضلددد   دددع  الع دددا  فدددت  ا ض اق  هععيدددع تددد   مإدددجج مددد  ال دددي    

 تهددددددددددددددددددددل  ه دددددددددددددددددددبي  تمدددددددددددددددددددد ضل هبسدددددددددددددددددددي  ايجي ل  يدددددددددددددددددددق ا  هدددددددددددددددددددباق له سددددددددددددددددددد  ا
 (.22(199 ص1994ا سهي  )ال دربل 

 يددهإ   الت ددد  ال يمددة لف ددباج  ددة اتهدددل ا دد دا م هتفددق مدد  اتمددد  السددت   لددضل   ددد     
)قفج رعمتين رتد  الع د ا( ا   متيدن رتدد  الع دا مسدهتج  لم م  دن مد  ال دي  يده   ر بجي 
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ا هيدب د  هبهيريد   ق التسق ال يمة المرهغم ه ضب  ردلع ا  ردلهدلة  ة ال د جش السدت  يق 
 ردددلب   مدد  ا   ددا ح د ددن ليددد ت دميددد ال يمددة ا  ا  الع لمددق الح د يددق ت إددس  ددة  عتيددد 

 .لي  م هب ن لتم همعدس ا
 اثر الفاشونيستا 

سدد مس ه ت ل  يدد ا تهبتدس رعيددجش هفد دا الفددبج مد  ال مد ددس الم هتفدق ردلهددلة سددي    
 تد   بج/م هم  ال ا  ا تسدد  الدضل ي د    دة ا تد  ا قدهدن مد  ال مد دق يه سدج  دة 
تفدد  ال قددس مدد   مد دددس ا ددب  مهعامتددق مهفددتق ر ددهم اتدد ا  ا هفدددا المه ددج  ا مددب 

  الهغييددددددددددددددددب مإمددددددددددددددددج  تددددددددددددددددة بإ مددددددددددددددددق ا تهبتيددددددددددددددددس  المت  مددددددددددددددددق الددددددددددددددددضل يسددددددددددددددددر
  (.23()222 ص1115اله ت _ا همد يق)بإ مق 

قرا عم  ا تفهدح ا   مة  د  ل ا إلدبش معدييب د ال دفق ردل مدا  ددلعب  مدح م   
 دتس معدييب ال مدا  ة المباش الممهت ق  سم  د ) ر بسد  ا سد ب ( ال ا  اسد ب د   

ر  امدده   يددج د  امددد اليدد    ه دد    سددد ا ا  دد    الهسدد يق ردسدده جا  هفددجب فدد هدم رسدد
اسدت   المدححباس الإسديق  الفد ب  اله دباب المسدهمب إهدم ه تد   د ص مدد    ي د  اتددن 
ا هدب د ر بي ق ت جيق     تيق  اتن  ة  ي فن  ل  يفبل  تين  ال ا   دضا ا مدب   

 دييب ال مدا  اإجش ه بيردم .يه  ردا با   الفبل را رداقتد   رفرإس مع
 دة  هدريدد الدضل يهإدج   د   د  اله ميدا  ا   Lisa Eldridgeض دبس  ريدبش اله ميدا 

اته دددب ح د ددق الفدد بش اإددجحس حدد بش  ددة  دددل  اله ميددا  لدد  ه دد  التسددد   ددة المدلددة هددب  
 م  ال مدا امد مد ه د ج  مرد بش ال   يدم ل  ن   د  م هفبام  تم تسدد  ال ر دق العتيدد
 يهرد ي  رعيتهي    مددلي   م رسدي   ج   ه تد  التسدد  مد  ال ر ددس العدمدق  امدد رعدج 
اته دددب  سددد ا ا  دد    دفددرإ   ميدد  التسددد  ه مددي له دد   ا ددرن رم ددد يب السدديتمد ا  
 مي س الم  س م تس  سد ا ا     ال مدا  اله ميا م  ا  يفري امدبام جيم با يددم 

 Lisaل  رعددج ا   ددد  م هفددبام  تددم ال ر ددق ا بسدده با يق) مهددد  رددي   د ددن تسددد  العددد
Eldridge,p21)24 .) 

هحجل  سد ا ا  د   )الهتفددع  م اقد  اله افدا ا  همدد ة  الم د س  السدفب( ج ب ميد  
 دددة هإجيدددج معددددييب ال مددددا   دددة هغيدددب الدددض ق ا  همدددد ة مددد   ددد ا  بي دددق هب ي يدددد 
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 ي   ا  با    ج ت ي ا  د   ت دإددم لتم لق ررست   ه دبل يعما  تم  تفبل الهب 
  محيدددا لدددن  دددة ت دددب ح د دددق  مددددا معدددي  ل دددع   العددددل  إهدددم ا   دددد   دددضا الدددتم  مددد  
ال مدا مغديب ل ريعهي  ا  م يب   ا فتة محا الهب ي  ل مدا العي   ال ريبش ال اسدعق 
ئ ل ددع    تدد    ددبق اسدديد الم ددي بي  ردددلعي   الفددغيبش ممددد  عددا  ددضا ال ددع   هته دد

لعمتيدس ه ريب العي    الهة ب  س ليد المستس س  ا      ا   تدس اله دبيق .  امدد 
الع لمق   ج ا همس ردمهعال   ع   العدل    ج سدد جس  تدم  يد ب اتمدد   مددا  جيدجش 
 ددة العدددل  محددا ال مدددا ال هيتددة  ا  بي ددة  العبرددة الرددج ل لددضل  افددري  مدد  الفددع  

 ( .25()2117ا   ع   اإج ا  م مي معيتق) ت ا   إفب ال مدا  ة تم  مإجج
  مدددد  ه دددد ب اله تت  يددددد   يدددد ب م اقدددد  اله افددددا ا  همددددد ة اهدددددح لتتسددددد   بفددددق   

اسدددهعبال  مددددلي   دته دددبس  دددة الرجايدددق متهدددجيدس  مدددج تدس  مدليدددق  ا دددهيبس   دددد ب  
تدقدق      هيدس م   دمدن التدد  ميهمددس  دة رد   fashion blogers)الفد   رت  ب)

 تدم الي هيد    يعبلدد   vlogs) الم لدق ي هدر  هدج يتدس  مدليدق ا  يفدد ب    تد  ع)
م يد ي   ا   هي   ا هيدباهي  م  الم يدل  قج ربعس  د بش الفد يتيسهد مد  اتسدهغبا  
 سدددتد   ددددس  هعدددعع هددددحيب ت مددددس ا  ددد    المستسددد س   هفدددد جس  دددد بش اله ميدددا 

م  مبإتن ه ميا ال  دن ردلم يددل المحقدس لسدد دس الدم  ردلهغييب الإ ي ة  لي  المحقس
ارددب اله ميددا الهددة هغيددب م مددي   مدد  اسدده جا  م ددج ال فددب الددم البيدلددق  الإميددق   
 متيددددس التإدددس لت فددد ا لب ددددقق الإ ي يدددق  مددد  هريددديل ا سدددتد  مددد   ددد ا مع ددد   

ا مدب  دة  ا ستد  ا   تسددس ردلعيددجش  الدم  جسددس ا سدتد  الفدتد يق  قدج اسدي   دضا
 (.26(2119هغييب الح د ق ال مدليق  ة العدل  ا م )العفيتة 

إي  ا   ر دس ا تهبتس    بق هردجليد  اهفد هيد   دضل  الي اهد  المإم لدق هسدد    
 عتيدم  ة عيدجش الت د  ا تسددتة  دة م هتد  الم دد س    الميدعش ا سدسديق الهدة ههفد  

 (. 27(Veronique,2007,p107   لت مي )ريد ا تهبتيس   ة ردتيد همتي إق ال 
اج  اته دب م اق  اله افا ا  همد ة  ة اا تق ا  يبش الم عيدجش ا  همد  ردلم يب   

 ال دب ة ردل ف ص  تج ا تد . 
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 الهعتي ددس امدب ي دغا هف يدب العجيدج مد  الفهيددس  إي  افرإس مسدرلق هت دة ا   درددس
 لدددي  ا مدددب ضلددد    ددد  ردددا افدددرإ  يتد سددد  رعلدددي   دددة ا مدددا ا  لدددن  ردددب )فددد ب 
السدديتفة(  افددرإ  مي سدددس ره تيددج الم ددد يب  ي دديب ج.تدددجب يددد ة اسه دددبل تفسددة ا  

سدددت اس  11معيددددب ال مددددا لتمدددباش  دددة ال قدددس الإدلدددب ا هتددد   ددد  المدلدددة ال قردددا 
دم  يع ج السر  ا  رب لم دد يب الفد   الس  دا ميدجيد  دفدري معيددب ال مددا مدبهر  ه بير
 ري .

إي   دتس  ة السدرق ال سد ا اله ميتيق رسي ق قدج هغيدب  د ا ال د ص ال ددب ة الدم 
%  ا ج تدجب يد ة 111% امد الي    ة يسه ي  الفبج هغيب   تيد ال دب ة 51إ الة 

حب رم اقدد  اله افددا ا  همددد ة هدددحيبام  ريددبام   ددة الهددة ا   ددبيإق  ريددبش مدد  الم همدد  ههددر
هسدددددددددهي ييد الهغييدددددددددب ردل دددددددددد ا ال ددددددددددب ة   متيدددددددددددس اله ميدددددددددا  مدددددددددد   دددددددددض  الف دددددددددددس 

 .(28()2117)اربا ي  
مهدرعي  م اق  اله افا ا  همد ة   دفدن ا تسدهغبا   الدضي  يدب   ال مددا يهمحدا  -1

 الم د يب.
 ر  تي  ال دب ة  ا   دص الضي  يعدت   م   ج  الح ق-2
ه عب المباش الم ت ق ا  ا بمتق ردلت ص  هإد ا م دبتق تفسيد رغيب د م  التسد  ممدد -3

يدحجل ضلد  الدم ل ح دد لته ميدا مد   د ا مهدرعهيدد   دب فديإدس اله ميدا  د   بيددق 
 م اق  اله افا ا  همد ة.

  ضل    ا  هب  الإما يسهي ل المباش  د   هغييب ال  ا  -4
 مبإتق ال   رق  رجايق مبإتق الع ال ههدر  المباش ر بي ن م حفق الم لق ة  -5
 (  تجمد ه يب  تم المباش   مدس ه ج  الس  35اعمق رعج س  ) -6
 المبا     يهرحب   رتس   ريب   ة ا  سس اباس  الم يدل  -7

ق  يددبس  ددة اا تددق ا  يددبش  ددد ب  ا همد يددن )الفد  تيسددهد(   ددة   فددين ههمهدد  رسددت 
 اهفدلين )   فيق هس ي ين( ه    رممدبسن ال  ص لضاهن  ستعق

هسهمب  ضا الففإدس ردلهددحيب  تدم ا  د دص اي دريددم  سدتريدم   ف فددم ردلهدرحيب  تدم 
ا تددددد  التدددد اهة يهدددددرع  فددددفإدس الفد تيسددددهد  يددددرمت  ا  يفددددت  لمددددد  فددددتس اليددددن هتدددد  
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  اض يه الدج جا تيد   دع ب رعدج   ال  فيدس  ا   د  ردل مدا  الإيدش المب يق  ال يبش
البلد  تم اتفسي   م يب   ال دب ة إي  ت دج ال حيدب مد  الفهيددس يرددلغ   دة بحيدق 

  ي ري  ال  تيق م  اهسد   ريق ا   رب ات   الف     ضا .
 ال دت  الميجاتة لترإ 

 ال مدا  ا تدقق  دما مي   ة ه  ي  الع قدس ا  همد يق  -
 اضا  د  ال مدا  ا تدقق  دما  ة ه  ي  الع قدس ا  همد يق(ي لي  يمد 1 ج ا)

المتوســـــــــــــــ   النسبة المئوية التكرار الاتجاه
 الحسابي

الانحـــــــــــــــــــــراف 
 النتيجة المعياري

 21 03 اتفق بشدة

3.681 1.161 
عــــــالي 

 جدا

 4..6 221 اتفق
 11.6 64 محايد
 23 16 لا اتفق

 8 13 لا اتفق ا لاقا
 233.3 163 المجموع

( اهف د ا  تدم 119( ره دباب )6 47تسهته  م  ال ج ا ا  ا تم تسرق م  العيتق رتغدس )
ا  ال مدا  ا تدقق  دما مي   ة ه  ي  الع قدس ا  همد يق ه  د مد   ددت ا مإديدجي  

%( ره ددباب 12(  دد  رعدج د مد  اهف د  ر دجش رتسدرق )56%(   دد   دجج   )22رتسدرق )
%( 11ق ا قا تسرق م    يهف   ا  قدم إي  رتغدس تسدرق مد  اهفدق )(   دتس الف 31)

(  دددضا يعتدددة ا  اه دددد  الف دددبش 21(   دددجج   )8(  مددد    يهفدددق ا  قددددم )25  دددجج   )
( 681 3إسدددد  ا دردددددس المرإدددد حي   دتددددس  دليددددق  ددددجام  ددددد  ضلدددد  رمه سدددد  إسدددددرة )

 . ( ال ا  ا دردهي   دليق الهمب ع 161 1 اتإبا  معيدبل رت  )
رتد ام  تم مدد سدرق  تدد    دق مد  التدد  هدب  ردر  الم يدب ال ددب ة   ي دا ا ميدق  د  
ال د  ب  دل د ص البا ددة   يدب  مدلددي  مد  ا دد ق  ا  ددب  قددجباس  تدج ا ا ت ددبش ا  
م دددد جش  ليي دددق ال ددد ص   بي دددق لردسدددنه  لغدددق  سدددج ه ج ب  ريدددب  دددة ه ددد ي  الع قددددس 



 هـ1444-م  2023. لسنة  (1) الملحق  الأول /العذدخامس /المجلذ ال خامسةمجلة الذراسات المستذامة . السنة ال

 

 
 

49 

با  ا  ددب    رتددد م  تيددن ير ددض   ات رددد   دد  ا  همد يددق    دددلم يب  دد  ا ا  ددة  يدد
 ال  فيق  ضل  قرا ا  يهإجح ا الم ال  ص تفسنه .

 ددد ا ه عيددد  ا سدددهريد   دددد  باييدددد ردددر  ل دددا  ددد ص    دددة م درتدددق مددد  اإدددج المرإ حددددس
معدييب  ة ا هيدب جابش ا فجقد   ا  باج المإي ي  رن   دلم هم  ي دي  الفدبج مد  مإي دن  
)افددجقد   (    قدلددس ايلدددم لددي  مدد  اللددب بل ا  ي دد  ا  هيدددب  تددم ال ميتددي   دد  م 

ردا مد  اللدب بل ا  ي د     ضل   تج ا هيدب  بي  الإيدش ا  جا دبش ا فدجقد  الم دبري 
  يج  ة ا  هتد  رم يب ه  ترسنه    ب ه  مد الم ضل  .

 الظهور بمظهر جميل يجعمني اكثر قدرة عمى التواصل الاجتماعي .  -
 (يوضح الظهور بمظهر جميل يجعمني اكثر قدرة عمى التواصل الاجتماعي1جدول)

المتوســـــــــــــــ   النسبة المئوية التكرار الاتجاه
 الحسابي

الانحـــــــــــــــــــــراف 
 النتيجة المعياري

 24.6 62 اتفق بشدة

 متوس  1.181 2.53

 60.1 200 اتفق
 13 63 محايد
 8 13 لا اتفق

 1.6 4 لا اتفق ا لاقا
 233.3 163 المجموع

ريتدس التهددد    ددة ال ددج ا مدد  ا   دلريددق ا ددباج العيتددق مهف دددس  تددم ا  الم يددب ال ميددا  
%(   ددددجج   2 53ي عتيدددد  ا حددددب قددددجبش  تددددم اله افددددا ا  همددددد ة اض رتغددددس تسددددرهي  )

( 51%(  رت   جج   )21(   د   ة المبهرق الحدتيق م     مإديجاس  تسرهي  )133)
( امددد مدد    يددهف   41%(   ددد   ددجج   )4 16امددد مدد  اهف دد  ر ددجش  رتغددس تسددرهي  )

(   ة التسرق 4 2%(   جج    م    يهف   ا  قدم   دتس تسرهي  )8  دتس تسرهي  )
(  ضا يعتة ا  اه د  الف بش إس  ا درددس ا دباج العيتدق 6ا قا م  ا باج العيتق   جج  ) 

تدددد  (  اتإددددبا  معيدددددبل ر53 2 دتددددس مه سدددد ق  ددددد  ضلدددد  مدددد  مه سدددد  إسدددددرة رتدددد  )
 ( ال ا  ا دردهي   دليق الهمب ع . 181 1)
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ت إ  م  التهد   ا  ا ت  ا باج العيتق مهف دس  تم ا  ال ي ب رم يب  ميا ي عتي  
ا حدددب قدددجبش  تدددم اله افدددا ا  همدددد ة  لدددضل   بهردددد  الح دددق رددددلتف  رددددلم يب ال ددددب ة 

ة عاجس قددجبهيد  تددم   تمددد  دتددس المددباش هددب  رفدد بش  ميتددق عاج ضلدد  ح هيددد رتفسدديد ردلهدددل
 اله افا ا  همد ة . 

 ـ قد تمجأ المرأة الى عمميات التجميل لمحفاظ عمى مظهرها امام زوجها 
    المرأة لعمميات التجميل لمحفاظ عمى مظهرها ( يوضح لجوء0جدول)

المتوس   النسبة المئوية التكرار الاتجاه
 الحسابي

الانحراف 
 النتيجة المعياري

 20.4 06 اتفق بشدة

 متوس  1.1611 2.721

 63.8 231 اتفق
 12.1 60 محايد
 24 63 لا اتفق

 8.6 12 لا اتفق ا لاقا
 233 163 المجموع

( 112%( مدددددددد  ا ددددددددباج العيتددددددددق ر اقدددددددد  )8 41ا يددددددددبس تهددددددددد   ال ددددددددج ا ا  تسددددددددرق )
ه ددددباب اهفددددق  تددددم ا  المددددباش قددددج هت ددددر الددددم  متيدددددس اله ميددددا لتإفددددد   تددددم م يب ددددد 

(ه ددددددددباب .امددددددددد الغيددددددددب 53( مإديددددددددجاس ر اقدددددددد  )2 21امددددددددد  ع  يددددددددد م درددددددددا تسددددددددرق )
 ددددددجش (  رتغددددددس تسددددددرق المهف دددددددس ر41%(   ددددددجج   )16مهف دددددددس  رتغددددددس تسددددددرهي  )

%(   يددددددددددهف   ا  قدددددددددددم   ددددددددددجج   4 8(م درددددددددددا تسددددددددددرق )34%(   ددددددددددجج   )6 13)
(21 ) 

 دددددضا يعتدددددة ا  اه دددددد  الف دددددبش إسدددددد  ا درددددددس المرإ حددددددس  دتدددددس مه سددددد ق الهمب ددددددع 
(  اتإدددددددددددبا  معيددددددددددددبل رتددددددددددد  721 2 دددددددددددد  ضلددددددددددد  مددددددددددد  مه سددددددددددد  إسددددددددددددرة رتددددددددددد  )

 (ال ا  ا دردهي   دتس مه س ق الهمب ع 1611 1)
ا  تفددددد  ا دددددباج العيتدددددق قدددددج ا دددددج ا  تدددددم ا  المدددددباش قدددددج يهلدددددي مددددد  تهدددددد   ال دددددج ا 

هت دددددر لته ميدددددا لتإفدددددد   تدددددم م يب دددددد امدددددد  ع  يدددددد . ضلددددد  ب ردددددق متيدددددد ا  هإدددددد   
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ا ددددبا   متيددددق   تددددم  مدليددددد ا  هددددعجاج  مددددد م امدددددمي   قددددج ي تدددد  الددددع ل مدددد  ع  هددددن ه
ه ميددددددا لهإسددددددي  م يب ددددددد ا  إهددددددم لته ددددددرن ررإددددددج الم ددددددي باس   ا  لتدددددده تص مدددددد  

ل ددددددي   ق  امددددددد التفدددددد  ا  ددددددب مدددددد  العيتددددددق  مإديددددددجي    يددددددب مهف ددددددي    مدددددددس ا
   المدددددباش قدددددج هت دددددر لته ميدددددا لتإفدددددد   تدددددم م يب دددددد امدددددد  ع  يدددددد  تدددددج اللدددددب بش 
  ددددد  قدددددج ي ددددد   لتددددده تص مددددد  ه ددددد   مدددددد احدددددب إددددددج  ا  لمعدل دددددق السدددددمتق المفب دددددق 

 مح م .
ا س   ة  د اب  ا  الفهيدس ض اس الم يب الإس  يإل   رمعدمتق ا لا  ه را

 الم هم .
( يوضح ذوات المظهر الحسن يحضون بمعاممة وتقبل اوسع 6جدول)

 بالمجتمع

المتوس   النسبة المئوية التكرار الاتجاه
 الحسابي

الانحراف 
 النتيجة المعياري

 03.8 .. اتفق بشدة

 متوس  1.1122 2.124

 01.4 11 اتفق
 1..2 60 محايد
 22.1 18 لا اتفق

 2.1 0 اتفق ا لاقالا 
 233 163 المجموع

( ه ددددددباب ال ا حددددددب 99%( ر اقدددددد  )6 39ا يددددددبس تهددددددد   ال ددددددج ا ا  تسددددددرق )
مدددددد  حتدددددد  العيتددددددق اهف دددددد   تددددددم ا  الفهيدددددددس ض اس الم يددددددب الإسدددددد  يإلدددددد   

%( ر اقددددد  8 31رمعدمتدددددق ا لدددددا  ه ردددددا ا سددددد   دددددة الم همددددد  م دردددددا تسدددددرق )
( 2 17( ه ددددددددباب اهف دددددددد  ر ددددددددجش   ه  دددددددد  مدددددددد  ا هددددددددب  الإيدددددددددج رتسددددددددرق )77)

( 2 11م درددددددددا الغيددددددددب مهف دددددددددس  رتغددددددددس تسددددددددرهي  )(   43  ددددددددد   ددددددددجج   )
(   ددددددجج   2 1( امدددددد الغيدددددب مهف دددددددس ر دددددجش   دتدددددس تسدددددرهي  )28  دددددجج   )

 ( اض إ    التسرق ا قا . 3)
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 ددددضا يعتددددة ا  اه ددددد  الف ددددبش إسدددد  ا دردددددس المرإدددد حي   دتددددس مه سدددد ق  ددددد  
(  اتإدددددددددددبا  معيددددددددددددبل رتددددددددددد  124 2ضلددددددددددد  مددددددددددد  مه سددددددددددد  إسددددددددددددرة رتددددددددددد  )

 ا دردهي   دتس مه س ق الهمب ع .(ال ا  1122 1)
تسددددددهته  مدددددد  ال ددددددج ا ا  ا حددددددب ا ددددددباج العيتددددددق المرإ حددددددق يددددددب   رددددددر  الفهيدددددددس 
ض اس الم يددددب الإسدددد  يإلدددد   رمعدمتددددق ا لددددا  ه رددددا ا سدددد   ددددة الم همدددد  
 قدددددج يب ددددد  ضلددددد  لسدددددر  ا  ا تسدددددد  ر ريعهدددددنه    بهدددددنه يميدددددا لت مددددددا  إددددد  

 ال ميا .
 د اب  ا  سر  اته دب اله ميا    ه تيج الم د يب  السيب  تم   د   

 ( يوضح ان سبب انتشار التجميل تقميد المشاهير6جدول)

المتوس   النسبة المئوية التكرار الاتجاه
 الحسابي

الانحراف 
 النتيجة المعياري

 11.6 6. اتفق بشدة

 متوس  1.156 2.236

 01.4 11 اتفق
 26 06 محايد
 22.1 18 لا اتفق

 6.4 26 لا اتفق ا لاقا
 233 163 المجموع

%( 6 39هردددددددي  تهدددددددد   ال دددددددج ا ا  ا حدددددددب مددددددد  حتددددددد  ا دددددددباج العيتدددددددق رتسدددددددرق )
( ه دددددباب اهف ددددد   تدددددم ا  السدددددر  الب يسدددددة  ته ددددددب اله ميدددددا  ددددد  99ر اقددددد  )

( 74%( ر اقدددددددد  )2915ه تيددددددددج الم ددددددددد يب  السدددددددديب  تددددددددم   ددددددددد   م درددددددددا )
%( 14ه ددددباب اهف دددد  ر ددددجش ه  دددد  مدددد   دتددددس  تددددم إيدددددج اض رتغددددس تسددددرهي  )

( 1112ب    دددددد  رعدددددج   الغيدددددب مهف ددددددس رتغدددددس تسدددددرهي  )( ه دددددبا35ر اقددددد  )
(   دددددددة المبهردددددددق ا  يدددددددبش الغيدددددددب مهف ددددددددس ر دددددددجش إ  ددددددد  تسدددددددرق 28  دددددددجج   )

 (14(   جج   )6 5)
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 ددددددضا يعتددددددة ا  اه ددددددد  الف ددددددبش إسدددددد  ا دردددددددس المرإدددددد حي  مه سدددددد ق الهمب ددددددع 
(  اتإدددددددبا  معيددددددددبل رتددددددد  21236 دددددددد  ضلددددددد  مددددددد  مه سددددددد  إسددددددددرة رتددددددد  )

 ردهي   دتس مه س ق الهمب ع .( ال ا  ا د156 1)
تسددددهته  مدددد  ال ددددج ا ا  ا حددددب مدددد  تفدددد  ا ددددباج العيتددددق ا ددددج   تددددم ا  سددددر  

 اته دب اله ميا    ه تيج الم د يب  السيب  تم   د   .
 تهد   الرإ :

اهف د ا  تدم ا  ال مددا  ا تدقدق  دمدا ميد   ا  تفد  ا دباج العيتدق دد مد  تهدد   الرإد  1
 .(6 47)( رتسرق119ا  همد يق ر اق  ) ة ه  ي  الع قدس 

ا   دلريددق ا ددباج العيتددق مهف دددس  تددم ا  الم يددب ال ميددا ي عتيدد  ا حددب قددجبش  تددم  ددد 2
 (.133%(   جج   )2 53اله افا ا  همد ة اض رتغس تسرهي  )

د ا  تف  ا باج العيتق قج ا ج ا  تم ا  المباش قج هت در لته ميدا لتإفدد   تدم م يب دد 3
 %(.8 41( رتسرق)112د ر اق )امد  ع  ي

دددد ا  ا حدددب ا دددباج العيتدددق المرإ حدددق يدددب   ردددر  الفهيددددس ض اس الم يدددب الإسددد  يإلددد   4
رمعدمتددق ا لددا  ه رددا ا سدد   ددة الم همدد   قددج يب دد  ضلدد  لسددر  ا  ا تسددد  ر ريعهددنه 

 %(.6 39( رتسرق)99   بهنه يميا لت مدا  إ  ال ميا ر اق )
ب م  تف  ا باج العيتق ا ج   تم ا  سر  اته دب د ا يبس تهد   الرإ  ا  ا ح5

 %(.6 39( رتسرق)99اله ميا    ه تيج الم د يب  السيب  تم   د   ر اق )
 الهوامش:

                                                           
1
, المجلد الحادي عشر لسان العرب, ,ابي الفضل جمال الديه محمد ابه منظور الافريقي المصري( (

 .ريب س  لرتد  1994  3ال رعن 
السيج اإمج  ال مدا   ت  ال مدا  إج    ا باقدس لتت ب   ال رعق الحدتيق    مد   عس ( (2

 .19 ص2113
 /https://ar.wikipedia.org/wikiالإبش    يريجيد الم س  ق( (3
 .19 ص1946ل ي  معت    المت ج  ة التغق  الم رعق ال دح لي يق  ريب س  ال رعق السدرعق  ( (4
 .Mawdoo3.com  2121  هعبي  الي يق   م ق  م ل  مإمج ار   تي    ( (5
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6) )Lorraine bell & rushtorth ,jenny :overcoming body image disturbance. 
Taylor & francise _ library. 2008.p.7-8. 
)7) AREZKI .Dalila(2004).sens et non- de la famille algerienne op.cit,36 
)8) PAGES-DELON<Michèle (1989),le corps et ses apparences; Levers 
dulook,paris,l' harmattan , coll. Logiques sociales et éducation ' p:69. 

مإمج  تة مإمج ال رد   العبرة  الهغيب ا  همد ة  جاب التيلق العبريق لت رد ق  الت ب   ( (9
 .29ص 1985ال رعق ا  لم 

)10) Wallace, R .and wolf ,A(2006)contemporary sociological theory 
Expanding the classical tradition ,six edition , new jersey ,person prentice  
hall. 
11) )Brown ,C(1993) the continuum ; anorexia and a weight proccupathion in 
consuming passions : feminist approachesmto weight pro = and eating 
disorders p.67. 

سددي ح د يق لفدد بش ال سددج )ه ريددق م دد  س   تدد  ا همددد    الم  تدددس الس مإمددج  رددجال بي  الإدد باتة ((12
  43ال سدج  تددم  يتددق مد  ا تددد   ددة الم همدن ا بجتددة(  م تددق العتد   ا تسدددتيق  ا  همد يددق الم تددج 

 .2339  ص2116   3 جج 

)13) detrez , Christine (2002 ) . la construction social du corps . paris : 
seuil,p.313. 

)14) ancheta , rebecca wepsic (2000). (saving face :women’s experience 
with cosmetic surgery) phD, university of California, San Francisco. 
)15) Hoffnung. Michele(2006).western beauty practices are culturally 
coerced, not chosen psyc critiques:vol. 51 

  8اله ج  ا  همد ة  ج بش  ة هغيب ال ي   م تق العت   ا تسدتيق  ا  همد يق   جج  ( ل يفق  ردا(16
 .   دمعق سعج جإت  الرتيجش2112

) ة مد ة الهغيب  اه د دهن الف بيق (   ( ي س   تدج باما   سيس ل  يد الهغيب   قبا ش مفد يميق(17
 .7 ص 2111 تيق ا جا   دمعق  اس   
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  جاب العي  لتت ب ال د بش   )الرإب متم هب مق( ا  همد يق   الت بيق ال سج .  ب  (  تت (18

 .173 ص2009 ال رعق ا  لم  
 .172 تت   ب    ال سج  الت بيق ا  همد يق  مفجب سدرق  ص( (19
 ربه    سيسيت  يد ال سج   هب مق  يدج ار ا  اجبي  مإم ج  ب ا ج لتت ب  اله عي  ( جا يج ل(21

 .163  ص2114   1ال د بش   
مإمج اميب   ه د ب معددييب  مددا المدباش الدم ال سدج التإيدا رسدر  الإدب   الحد بش الفدتد يق  حد  ( (21

 Arabicpost.netر سس     م ق   برة2121ج مس الف بش  ب دس اله ميا   
العبريق  ال إجش جباسدس مب ع :ريب س .العبرة ال     ة الح د يق المسرلق .ال دربل   درج ( مإمج(22

 .199  ص1994 رعق ا  لم  
رإ  هإتيتة  ة االيق اله تيق ل تهبتس   تمض ق مت  مهيد  تة مإمج بإ من  ( (23

 .222  ص2115   1ريب س  لرتد  : مب ع جباسدس ال إجش العبريق.   ا  همد يق
24) )Lisa Eldridge , face paint : the history of makeup, Abrams,p21-22. 

 www.noonpost.com  2117 م  يإجج م ديي  ال مدا  ة العدل    ت ب  ت ا    م ق  ت  ( (25
 2119  2ليتم  العفيتة   ستستق جباسدس هفجب   مب ع ج ل ا  جباسق( (26

www.dalailcenter.com 
27) )Veronique kieck,numerique and cie, Sociétés en réseaux et 
gouvernance Paru en février ,   (2007,P,107 

/م دلددددددددن م اقدددددددد  اله افددددددددا ا  همددددددددد ة هإفددددددددع الفهيدددددددددس  تددددددددم  متيدددددددددس 2117بتددددددددد ارددددددددبا ي /( (28
  Ellearabia.comاله ميا(

 قائمة المصادر:ـ

الاجزًبػً رحفش انفزٍبد ػهى يقبنه يىاقغ انزىاصم ,7112, رَب ,اثزاهٍى .1

  Ellearabia.comػًهٍبد انزجًٍم(

, 7171, يحًد, رؼزٌف انهىٌخ , يىقغ يىضىع ,اثى خهٍف .7

Mawdoo3.com. 

 نظبٌ انؼزة, ,جًبل اندٌٍ يحًد اثٍ يُظىر الافزٌقً انًصزي ,اثً انفضم .3

 .1991,ثٍزود, نجُبٌ, 3انغجؼه , انًجهد انحبدي ػشز
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انجًبل وػهى انجًبل ,حدوص واشزاقبد نهُشز , انغجؼخ  ػشد انظٍد, ,احًد .1

 .7113انضبٍَخ , ػًبٌ 

ايٍز يحًد, رغىر يؼبٌٍز جًبل انًزاح انى انجظد انُحٍم ثظجت انحزة  .5
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