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 الممخص:
 المتفوقين مدارس في (المتفوقين الطمبة لدى الانفعاليةالعدوى ) عمى الضوء إلقاء إلى الدراسة تيدف

  لمتغيرات  تبعا العدوى الانفعالية في فروق ثمة كان اذا عما التحقق وكذلك,  بغداد في
 عينة عمى, الوصفي المنيج الباحث استخدام اليدف تحقيق اجل ومن. الدراسية والمرحمة,الجنس
 اداة كانت حيث.  طالبة( 50)  طالبا(  50) بواقع طالبة طالبا(  05)  من تكونت بسيطة قصدية
والمترجم من قبل الشمري  لمعدوى الاتفعالية(  Hatfield,1994 ىاتفيمد)  مقياس المستخدمة الدراسة
 أن الدراسة نتائج وأظيرت. الموزعة عمى ستة مجالات فقرة(  15) من المقياس يتكون حيث, 5502
 مستوى في احصائيا دالة فرق أي النتائج تظير ولم العدوى الانفعالية في عالياً  مستوى لدييم الطلاب

 تعزى والاناث الذكور لصالح احصائيا دلالة ذات فروق وتوجد, الجنس لمتغير تعزى العدوى الانفعالية
 . الدراسية المرحمة لمتغير

 (.الديموغرافية العوامل ،المتفوقين ،العدوى الانفعالية):  المفتاحية الكممات
The Emotional Contagion in mentally gifted student 

Aya Mahmoud Shaker / Ministry of Education / First Karkh Directorate 
Abstract: 
The study aims at investigating the effect of (Emotional Contagion)  in  the 
mentally gifted student  , in mentally gifted  Schools in Baghdad, As well as 
checking whether there are differences in the level of Cognitive distortions 
according to the variables of gender, and school stage. In order to achieve 
the goal, the researcher used the descriptive approach, on a simple 
intentional sample It consisted of (50) male students, with (25) male 
students (25) " In order to know the (Emotional Contagion ) in the students, 
the researcher adopts (Hatfiled ,  1994 )scale which is consists of  
(15)items. The results of the study were showed that the level of Cognitive 
distortions among the students was high, meaning that there is  Emotional 
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Contagion   among the outstanding students. The results also showed that 
there were no statistically significant differences in the level of Emotional 
Contagion to the gender variable. However, there are statistically significant 

differences to the variable of the educational stage.. 
Key words:(   Emotional Contagion ,  Mentally gifted students) 

 مشكمة البحث
 خطرىا والتي يتضح البارزة  المظاىر اىم من( واحدة الانفعاليو العدوى)ظاىرة  تعد

 الافراد ميل وذلك من خلال,  بشكل  خاص  المراىقين وعمى ككل, المجتمع عمى
 الافتقار الى ومع(  السيئو النماذج) الاخرينقبل  من الانفعاليو الاصابة بالعدوى لسرعو
 منطقيوال وغير نفعاليوالافعال لاا ردود لدييم بعض  نقد تتكو  والتبصر الناقد التفكير

 عقلانيو غير وتوجييات ومعتقدات لافكار ضحيو يصبحون قد الاحيان اغمب فيو 
 ليا الإنفعالية العدوى أن Bandura2002 باندورا , وذكر (9ص,5552,الشمري)

 تولدىا التي لمخـاطرالافراد وان ا لبعض الانفعالي التقميد نتيجةتتكون  سمبية اتجاىات
فعندما (.Bandura, 2002.p,33) انفعالياً  السيئة النماذج تقميد يى العدوى ىذه

يتأثرات   اقد تجعميمفي المزاج  ات السريعةلمتغيير  مايتفاعلان شخصان معا,فأن قابميتي
أكثر عرضة لمعدوى  من  قبل الاخرين, لانيم يكونون  بذلك فأنيم يكونو, و  سرعة ب

العدوى الانفعالية العالية ترتبط ظاىرة اكثر استعداد  لمتأثير بمشاعر الاخرين ,كما ان 
 (  Goleman,1995,p:49بضعف الذكاء الانفعالي )

 : التالي بالسؤال الحالي البحث مشكمة تحديد يمكن تقدم ما ضوء وفي
 ؟ المتفوقين مدارس طمبو لدى انفعاليةتوجد عدوى  ىل

 اىمية البحث
بملاحظة عممية العدوى الانفعالية عمميا وىم مقتنعون ميتمين عمماء النفس  لطالما كان

لبنة  (العدوى الانفعالية)تعد ليذا في العلاقات الشخصية, جدابأن ىذه العممية ميمة 
ميارات المحاكاة  فيم بحاجة الى امتلاك البناء الاساسية لمتفاعل بين البشر,لذا 

 تأخذ (العدوى الانفعالية)والمزامنة اذا ما أرادو القيام بتفاعل اجتماعي سميم,ان 
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, فتتيح ليم متابعة مقاصد الاخرين ومشاعرىم لحظة الى الامامالاشخاص خطوة 
 النفس عمماء  وتظير الادلة منبمحظة,حتى عندما لايكونون منتبيين ليذه المعمومات,

التعبيرات الوجيية / المفظية / الصوتية , ووضيعات  تقميد عمى أن الناس يميمون الى 
الجسم والسموكيات الاستثابية للاشخاص من حوليم ومن ثم التأثير بانفعالات الاخرين 

 .(Carlson & Hatfield , 1992, p.31-32نتيجة لتمك التغذية المرتدة  )
 للاشياء ينناقدو  ينملاحظ ونفيكون والمثاليو بالخيال ينالمراىق تفكير يتسم كما

 بان كما يعتقدون ويكرسون انفسيم باصلاح العالم, المثالي من اقل الواقع ان ونويكشتف
 مواني مومشاعرى ممعاناتي طبيعو يفيم من لايوجد وانو وفريدة جديدة مومشاعرى مافكارى

 (99-99ص,5559,شريم) العالم تحكم التي الطبيعو لقوانين ينخاضع غير
حيث يتكون  والجماعية الفردية العمميات في الانفعالية العدوى ويمكن ان تحدث اثار

 المعموماتبعض  لتوفير ذاتو بحد المباشر المصدر ىي العدوى تكون عندما التأثير ىذا
 افراد بين تنتقل التي الاجتماعية الوجدانية المعمومات وتوصل الجماعة عمل كيفية حول

 حول والمعمومات الجماعة في المؤثرة للأحداث الجماعي التقدير من نوعاً  الجماعة
 الجماعة وبقاء( والتعيد والموافقة القبول عمى علامة بتسامةكالا" )الجماعة تماسك"
 الأخرين الجماعة أفراد لتنبيو وسيمة المفظية والتعبيرات الوجو عمى الخوفعلامة )

 (.Barsade , 2002, p,650(" )وشيك خطر بشأن
 

 البحث اىداف
 : عمى التعرف الحالي البحث ييدف

 المتفوقين مدارس طمبة لدى العدوى الانفعالية-0
 المرحمة,  الجنس) لمتغيري تبعا العدوى الانفعالية في  الاحصائي الفرق دلالة-5

 (اعدادي والرابع, متوسط الثالث
 -: البحث حدود 

 المتفوقين الطمبة – 0
 وأناث ذكور, الجنسين كلا -5
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 ( العدوى الانفعالية)  المتغير-2
 5552-5555   الدراسي العام-9

 المصطمحات تحديد
 Emotional Contagion: الانفعالية العدوى
 Hatfield,et.al. 1994 ىاتفيمد عرفتو

 والحركات وىيئة الصوتية/  والمفظية الوجيية ابيرلمتع قميدالتمقائي لمت الميلىي  -5
 , .Hatfield,et.al) انفعالياً  تقميدىم وبتتابع آخرين اشخاص مع ومزامنتياالجسم 

1994. P.5) 
 وجيو تبنت لانياHatfield,et.al.1994   بتعريف الباحثة استعانت: النظري التعريف

 النتائج وتفسير القياس في مرجعيا   اطارا   البحث ىذا في نظرىم
 عمى المستجيب عمييا يحصل التي الدرجة: ]  الانفعالية لمعدوى الاجرائي التعريف

 [.البحث ىذا في المستخدم الانفعالية العدوى مقياس
 

 النظري الاطار
 .Hatfield et.al نظرية
 لممحاكاه نتيجو او مكتسبو او وراثيو مثيرات نتيجو الانفعالية العدوى تحدث ان يمكن

 متعدده انيا القول يمكن الانفعاليو العدوى فان لذلك الانفعالية الصور او الذىنيو
 علامات ظيور الى يؤدي قد الغاضبو صديقتي لوجو رؤيتي ان مثلا المحددات

 اذ المستويات متعدده ظاىره الانفعاليو العدوى ان كما صوتي او وجيي عمى الغضب
 ىذه نفس ظيور الى تؤدي ان يمكن واحد شخص يبدييا التي الانفعال مظاىر ان

  .ما علاقو بو تجمعيم ممن اكثر او اخر شخص لدى المظاىر
 لذلك نسبيا لمتحكم قابمو وغير مقصوده وغير,  تمقائية عممية الانفعاليو العدوى وان

 في والمواقف والحركات والصوت الوجو تعابير محاكاه الى الميل بانيا نعرفيا ان يمكن
 الانفعالي التعاطف الى يؤدي مما ا خرين اشخاص او اخر شخص مع تمقائيا واحد وقت

(Hatfield ,et.al. , 2004,P.157-160) 
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 الانفعاليو العدوى الّيو
 ىي مراحل بثلاث الانفعاليو العدوى تحدث

 الانفعالية( العدوى   ,    الراجعو التغذيو    ,    )التقميد
 محادثو اي اثناء يحدث ما تفسر ان يمكن التي الاتيو الافتراضات نضع مايجعمنا وىذا

 -:اجتماعي موقف او
 الصوت ونبرات الوجو تعبيرات  تقميد الى ومستمر تمقائي بشكل الافراد يميل -0

 في الموجودين الاخرين بو يقوم اخر اجرائي سموك  واي واليدين الجسم وحركات
 الموقف

 يتمقاىا التي الراجعو بالتغذيو اخرى الى لحظة من الذاتيو الانفعاليو الخبرات تتأثر -5
 ليم تقميده ازاء الاخرين من الفرد

 اخرى الى لحظو من الاخرين بانفعالات الاصابو الى يميمون الافراد فان لذلك -2
(Hatfield ,et.al. , 2009,P.19-30) 

( تبين أن Neumann & Strack ,2000وفي دراسة اجراىا نيومان وستراك )
للاشخاص الميتمين برعايتيم الاطفال حديثي الولادة يحاكون بدنيا التعبيرات الوجيية ,

,وفسر البعض ذلك عمى انة مؤشر لمحساسية الغريزية الانفعالية,بينما حاج  البعض 
بأن حساسيتنا تجاه مشاعر الاخرين تنمو مع الوقت  ,ويمكن ان نقوم بتكييفيا  وصقميا 

 بالتجربة.
 Neumann & Strack ,2000,PP.211-225).) 

 السابقة الدراسات
  Barsade, et.,al, ( 2002) دراسة

 بين الانفعالية العدوى تحدث( 0)  التاليتيين الفرضيتين اختبار الدراسة اىداف بين من
 انفعالية عدوى حدوث الى تؤدي السمبية الانفعالات(  5)  و الواحدة المجموعة افراد
 جامعة في وطالبة طالب 99 البحث عينة شممت وقد الايجابية الانفعالات من اكثر
yale العدوى لتعرف  ملاحظة استمارة وكذلك الذاتي لمتقرير الاستبانة استخدام وتم 

 صحة الى النتائج اشارت وقد محددة فيديوية افلام مشاىدة بعد العينة لدى الانفعالية
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 تم انو الا الواحدة المجموعة افراد بين الانفعالية العدوى حدوث وىي الاولى الفرضية
 السمبية الانفعالات بين فروق توجد لا انو الى النتائج اشارت اذ الثانية الفرضية رفض

 .الانفعالية العدوى حدوث في والايجابية
Barsade, et.,al, 2002:123)) 

 
 (3102)  الشمري دراسة

 عمى التعرف, الجامعة طمبة لدى الانفعالية العدوى قياس  الدراسة اىداف بين من
 وطالبة طالب( 955) البحث عينة شممت وقد النوع متغير وفق عمى الانفعالية العدوى

 تحديد تم ووقد لياتفيمد  الانفعالية العدوى مقياس بتبني الباحث وقام,بغداد جامعة من
, الحسابي المتوسط)الاتية الاحصائية الوسائل  استخدام وتم, العشوائية بطريقة العينة

 اشارت وقد(بيرسون ارتبط معامل,,واحدة لعينة التائي الاختبار, المعياري الانحراف
 احصائيا دالة فروق ىناك وان مرتفعة  انفعالية عدوى من تعاني البحث عينة ان النائج

 (505-0ص:5502,الشمري.) النوع متغير وفق الاناث لصالح
 البحث جراءاتا

 استخدمتيا التي والاجراءات العينة واختيار البحث لمجتمع وصفا الفصل ىذا يتضمن
 . فيو المستخدمة الاحصائية والوسائل البحث ادوات اعداد في الباحثة

 البحث مجتمع: اولا
 لممتفوقين الاعدادية المدارس من وطالبة طالب(05) الحالي البحث مجتمع ويمثل 

 وقد 5552-5555 الدراسي العام من الاول الدراسي الفصل في, الحكومية والمتفوقات
 .القصدية بالطريقة اختيارىا تم

 ذلك يمثل( 0) الجدول
 الجنس المرحمة الدراسية المدرسة

 اناث ذكور الاعدادي المتوسط  
 50 50 02 05 لممتفوقات الفردوس ثانوية 

 50 50 02 05 ثانوية المتفوقين لمبنين
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 . الاساسية البحث عينة
 دراستو لاجراء الباحث يختارىا الدراسة عمية تجري الذي المجتمع من جزء -: العينة
 060ص,5559,العزاوي) صحيحا تمثيلا المجتمع تمثل لكي خاصة قواعد  وفق عمى

, النجار)  مناسب العينة حجم يكون ان و لممجتمع ممثمة العينة تكون ان يجب( 
 اختيارىا تم وقد البحث مجتمع من%29 الحالي البحث عينو وتمثل(  005ص,5505

 . القصدية بالطريقة
 البحث ادوات

 ىاتفيمد العدوى الانفعالية  لـ) مقياس الباحث استخدم الدراسة أىداف لتحقيق

Hatfield,1994   ),من انفعال لكل فقرات ثلاثفقرة,   (00) عمى مقياس واشتمل 
,  كثيرا عمي ينطبق)  فقرة لكل ثلاثي ميزان  ووضع والسمبية الايجابية  الانفعالات

 عند بديل لكل( 0,5,2)  الدرجات تحديد وسيتم( قميلا عمي ينطبق.  احيانا عمي ينطبق
 .الفقرات تصحيح

 5.50± 5.99( اقل درجة )5.26± 5.99,لذلك كانت اعمى درجة لممقياس )
 (.0.3212( والانحراف المعياري)2.998(والمتوسط الحسابي )

 الاداة صدق
 ولمتأكيد ىاتفيمد  قبل من البناء صدق لو استخرج حيث صادقا المستخدم المقياس يعد

 طالب(20) عمى طبق لقياسو وضع ما قياس في وصلاحيتو المقياس صدق عمى
 من الداخمي للاتساق بيرسون الارتباط معامل واستخرج,الاصمية العينة خارج وطالبة
 عمى الارتباط معاملات تراوحت حيث,لممقياس الكمية الدرجة مع الاسئمة ارتباط خلال
( 5.50) مستوى عند احصئايا دالة  كانت وجميعيا(5.06) الثبات الاسئمة جميع

 (.5.99) بمغ والصدق
 الثبات
 الاختبار ان اي) تغيرىا وعدم وتجانسيا واتساقيا النتائج استقرار الى الثبات يشير

 الاختبار اجزاء بين التناسق كذلك يعني وانو(050: 0996,  عبدالخالق( )بو موثوق
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 وأبو البطش) نفسيا الظروف وتحت العينة عمى تكرر لو حتى ثابتة تقديرات واعطاء
 (020:  5550,زينة
 -:ىما بطريقتين الحالي لمبحث الثبات معامل استخراج وتم
 -:الاختبار اعادة طريقة-0

 اعادة  وتم وطالبة طالبا(  05) كم مكونة عينة عمى المقياس بتطبيق الباحثة قامت
 بيرسون ارتباط معامل حساب وتم,اسبوعين مدة بعد نفسيا العينة  عمى لممقياس تطبيق

 العدوى الانفعالية  لمقياس الثبات معامل بمغ اذ,  التطبيقين في العينة افراد درجات بين
 . جيد ثبات معامل وىو( 5.06)
 معامل حساب في المعادلات اكثر من الفاكرونباخ معادلة تعد-:الفاكرونباخ طريقة-3

 دقة عمى دليلا يعطي انو عن فضلا,المقياس فقرات بين الاتربط قوة يبين لانة الثبات
 (200: 0999, والخميمي عودة( )الداخمي الاتساق معامل) ايضا ويسمى المقياس
 لمفقرات المعياري والانحراف لممقياس المعياري الانحراف  عمى الطريقة ىذه وتعتمد
 استخراج في استعممت التي نفسيا وىي استمارة(05) اعتماد ذلك ولتحقيق,المفردة
 ثبات معامل  وبمغ الفاكرونباخ معادلة الاختباروطبقت اعادة طريق عن الثبات

 .جيد ثبات معامل وىو ( 0,76) المقياس
 ومناقشتيا الدراسة نتائج

 الاول اليدف
 ؟ المتفوقين مدارس في الطمبة لدىالانفعالية  التعرف عمى العدوى

( 05) البالغة العينة عمى العدوى الانفعالية مقياس بتطبيق الباحثة قامت ذلك ولتحقيق
 المتوسط عمى البحث عينة حصمت الاجابات وتصحيح بتدقيق قياميا وبعد

 المحسوبة التائية القيمة ان تبين(,  0.3212) معياري وبانحراف(  5.999)حسابي
( 0) حرية ودرجة(  2.99) الجدولية كاي مربع  قيمة من اصغر ىي( 1.84) والبالغة

( ذلك يوضح والجدول) بالعدوى الانفعالية تتصف البحث ىذا عينة ان الى يشير مما
 انفعاليا بيم والتأثر الاخرين لتقميد ميل لدييم البحث عينة ان الدراسة ىذه نتيجة وتؤكد
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 5502 الشمري دراسة نتيجة مع الدراسة ىذه نتيجة واتفقت. ادراك او وعي دون
    Barsade ,et,al.2002 ودراسو,

 الثاني اليدف
 لمتغيري تبعا العدوى الانفعالية في الاحصائية الدلالة ذات الفروق تعرف

 (المرحمة,الجنس)
 متوسط بمغ اذ,  المعياري والانحراف الحسابي المتوسط ايجاد تم لميدف وتحقيقا

 المتوسط بمغ حين في(, 0.1568 )معياري وبانحراف(  1.4388) لمذكور الحسابي
 ذلك يوضح والجدول( 5.0699)  معياري وبانحراف( 0.0095) للاناث الحسابي

 لمتغير تبعا  احصائية دلالة ذو فرق ىناك ليس ان تبين الجدول نتائج وكانت
 (0)حرية ودرجة( 5.50)دلالة مستوى عند( 2.99)  الجدولية القيمة بمغت اذ(,الجنس)

في  والاناث الذكور بين احصائيا دالة فروق وجود عدم الى النتيجة ىذه وتشير
 العدوى الانفعالية

  : التكرر والنسبة المئوية وفق الجنس النوع الاجتماعي0الجدول 
 ت الحنس التكرار النسبة المئوية

 0 ذكر 50 % 05.55
 5 أنثى 50 % 05.55

  المجموع 05 055%
 5.55  NS ---  قيمة مربع كاي

Chi-Square -
χ

2 

 

NSدلالة معنوية. : لا توجد 
 .  2.99،   قيمة مربع كاي الجدولية:  0درجات الحرية : 
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 طالثة/ الوشحلة الرالد هحْصط ّالشاتع اعذادٕ 25: الاًاخ 2الجذّل 

 الفمشات ت
ٌٗطثك 

 علٖ كر٘شا

ٌٗطثك 
علٖ 
 اح٘اًا

لاٌٗطث
ق 

 علٖ

الوع
 ًْٗة

الوعذل 

±SD 
 الشجثة

ارا تذأ الشخض الزٕ اجحذخ هعَ عي  4

 جذهع عٌ٘إ ,الاًفجاس تالثكاء
9 45 4 ** 23.2 

±13.0 

7 

عٌذها ٗححذخ الاخشّى عي هْت احثائِن  2
 تالاًفجاس اشعش تحزى كث٘ش

8 40 7 NS 231. 
±1320 

9 

اتكٖ عي هشاُذٍ هماطع الفذْٗ عي  3

  YouTubeالاًفجاس علٔ 
40 44 4 ** 23.. 

±1320 

6 

ّجْد اشخاص غاضث٘ي تضثة الاًفجاس  4
 تالمشب هٌٖ ٗجعلٌٖ اجِ٘ج 

7 8 40 NS 03.. 
±1322 

40 

عٌذها اصوع الاخشٗي ٗحشاجشّى تضثة  5
 الاًفجاس فاًٖ اغضة 

2 8 45 ** 03.. 
±1320 

44 

عٌذها اشاُذ اشخاص ٗححذذْى تغضة  6
عي الاًفجاس فٖ الحلفزْٗى فاًٖ 

ت٘ذٕ اضشب الحائط ,اعض اطاتعٖ,اجأفف

 اطشخ ,اّ تشأصٖ

2 8 45 ** 03.. 
±1320 

44 

عٌذ ّجْد اشخاص خائف٘ي هي الاًفجاس  7
 تالمشب هٌٖ فاًٖ اشعش تالخْف 

40 8 7 NS 2302 
±1300 

8 

عٌذ  هشاُذٍ طْس عي الاًفجاس فاًٖ  8
 اشعش تالخْف

40 6 9 * 231. 
±1320 

9 

عٌذ صواعٖ طشاخ ضحاٗا الاًفجاس فٖ  9
 فاًٖ اشعش تالخْف هماطع الفذْٗ

42 42 4 ** 23.. 
±1320 

5 

عٌذ ّجْد اشخاص صعذاء تالمشب هٌٖ  40
لٌجاٍ احثائِن هي الاًفجاس فاًٖ اشعش 

 تالحفاؤل ححٔ ّاى كٌث هحثطا 

22 2 4 ** 23.. 
±132. 

4 

عٌذ صواعٖ لاشخاص ٗححذذْى عي  44
صعادٍ الشتائِن لٌجاجِن هي الاجفجاس لاًٖ 

 اشعش تالحفاؤل 

20 3 2 ** 2302 
±13.. 

3 

عٌذها اشاُذ صعادٍ الٌاج٘ي هي الاًفجاس  42
 فٖ الحلفزْٗى فاًٖ اشعش تالحفاؤل 

20 4 4 ** 230. 
±13.0 

2 

عٌذ ّجْدٕ تالمشب هي الاشخاص الزٗي  43
ٗحاّلْى اًمار ضحاٗا تالاًفجاس فاًٖ 

 اشعش تالاسج٘اح فٖ لوضاعذٍ الضحاٗا

42 42 4 ** 23.. 
±13.1 

5 

عٌذ هشاُذجٖ لاعوال اًمار ضحاٗا  44
فاًٖ اشعش YouTubeالاًفجاس علٔ

48 5 2 ** 23.. 
±132. 

4 
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تالاسج٘اح عٌذ العرْس علٔ ًاج٘ي هي 
 الاًفجاس

عٌذ صواعٖ للاشخاص الزٗي لذهْا  45
هضاعذٍ لضحاٗا الاًفجاس ُّن ٗححذذْى 

 عي جلك الاعوال اشعش تالاسج٘اح

20 4 4 ** 230. 
±13.0 

2 

 -- * LSD (T-test) -- -- -- -- 0.855قيمة  

( *P≤0.05( ** ،   .دلالة معنوية ،)P≤0.01.دلالة عالية المعنوية ،) 

 
 طالثة/ الوشحلة الرالد هحْصط ّالشاتع اعذادٕ 25: الزكْس 3الجذّل 

 الفمشات ت
ٌٗطثك 

علٖ 
 كر٘شا

ٌٗطثك 
علٖ 
 اح٘اًا

لاٌٗطث
ق 

 علٖ

الوعٌْ
 ٗة

الوعذل 
±SD 

 الشجثة

ارا تذأ الشخض الزٕ اجحذخ هعَ عي  4
 جذهع عٌ٘إ ,الاًفجاس تالثكاء

40 8 7 NS 2302 
±132. 

8 

عٌذها ٗححذخ الاخشّى عي هْت احثائِن  2
 تالاًفجاس اشعش تحزى كث٘ش

44 3 4 ** 03.1 
±1300 

40 

اتكٖ عي هشاُذٍ هماطع الفذْٗ عي الاًفجاس  3
  YouTubeعلٔ 

3 44 4 ** 032. 
±130. 

42 

ّجْد اشخاص غاضث٘ي تضثة الاًفجاس  4
 تالمشب هٌٖ ٗجعلٌٖ اجِ٘ج 

3 4 44 ** 3..1 
±1310 

44 

عٌذها اصوع الاخشٗي ٗحشاجشّى تضثة  5
 الاًفجاس فاًٖ اغضة 

5 40 40 * 03.1 
±132. 

9 

عٌذها اشاُذ اشخاص ٗححذذْى تغضة عي  6

اعض ,الاًفجاس فٖ الحلفزْٗى فاًٖ اجأفف

ت٘ذٕ اّ اضشب الحائط ,اطاتعٖ

 اطشخ ,تشأصٖ

4 4 20 ** 032. 
±1300 

43 

عٌذ ّجْد اشخاص خائف٘ي هي الاًفجاس  7
 تالمشب هٌٖ فاًٖ اشعش تالخْف 

4 20 4 ** 2302 
±132. 

8 

عٌذ  هشاُذٍ طْس عي الاًفجاس فاًٖ اشعش  8
 تالخْف

20 4 4 ** 230. 
±13.0 

3 

عٌذ صواعٖ طشاخ ضحاٗا الاًفجاس فٖ  9
 فاًٖ اشعش تالخْف هماطع الفذْٗ

43 9 3 ** 23.1 
±132. 

7 

عٌذ ّجْد اشخاص صعذاء تالمشب هٌٖ  40
لٌجاٍ احثائِن هي الاًفجاس فاًٖ اشعش 

 تالحفاؤل ححٔ ّاى كٌث هحثطا 

23 4 4 ** 3..2 
±3..1 

4 
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عٌذ صواعٖ لاشخاص ٗححذذْى عي صعادٍ  44
الشتائِن لٌجاجِن هي الاجفجاس لاًٖ اشعش 

 تالحفاؤل 

24 3 4 ** 23.1 
±13.0 

2 

عٌذها اشاُذ صعادٍ الٌاج٘ي هي الاًفجاس فٖ  42
 الحلفزْٗى فاًٖ اشعش تالحفاؤل 

20 3 2 ** 2302 
±132. 

4 

عٌذ ّجْدٕ تالمشب هي الاشخاص الزٗي  43
ٗحاّلْى اًمار ضحاٗا تالاًفجاس فاًٖ اشعش 

 تالاسج٘اح فٖ لوضاعذٍ الضحاٗا

20 2 3 ** 23.. 
±13.. 

5 

عٌذ هشاُذجٖ لاعوال اًمار ضحاٗا الاًفجاس  44
فاًٖ اشعش تالاسج٘اح عٌذ YouTubeعلٔ

 العرْس علٔ ًاج٘ي هي الاًفجاس

49 3 3 ** 23.. 
±132. 

6 

عٌذ صواعٖ للاشخاص الزٗي لذهْا هضاعذٍ  45
لضحاٗا الاًفجاس ُّن ٗححذذْى عي جلك 

 الاعوال اشعش تالاسج٘اح

7 5 3 * 03.. 
±1300 

44 

 LSD (T-test) -- -- -- -- 0.985قيمة  
* 

-- 

( *P≤0.05( ** ،   .دلالة معنوية ،)P≤0.01.دلالة عالية المعنوية ،) 

 
: معامل الصدق والثبات لمحاور وفقرات استمارت الاسبانة لموضوع 4الجدول 

 الدراسة
 الدرجة   الادلة  
 5.95 الصدق
  5.06 الثبات

 
 Statistical Analysisالتحميل الاحصائي:  

 Statistical Analysis System  -SASاستعمل البرنامج الإحصائي         
( في تحميل البيانات لدراسة العلاقات المطموبة وفق اىداف الدرلسة لمعوامل 2018)

 التي شممتيا الدراسة الحاليةوالفقرات ضمن المحاور المختمفة ووفق الفرضيات المطموبة 
وقورنت  (٘ة لذٓ الوشحلة الرالد هحْصط ّالشاتع اعذادٕهم٘اس العذّٓ الاًفعال)

الفروق المعنوية بين النسب المئوية )تم حسابيا من تقسيم الجزء عمى الكل والضرب 
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وعمى مستوى معنوية او  5كا–( Chi-Square -χ2( بأختبار مربع كاي )055في 
χومعادلة مربع كاي ، 5.50و  5.50احتمالية 

2: 
               (O – E)2  
χ2 = Σ ----------------- 
                    E 

يمثل العدد أو القيمة  E( و Observedيمثل القيمة أو العدد المشاىد ) Oإذ أن: 
 ىي مجموع.  Σ( و  Expectedالمتوقعة )
 المعادلة:( والتي تحسب وفق .d.fفأنو يحدد بعد معرفة درجات الحرية )  χ2أما توزيع 

d.f. = k – 1 
 (.Classesيمثل عدد الفئات أو المجموعات أو المظاىر ) kإذ ان: 

وتم حساب الوزن لكل فقرة من مجموع ضرب الاعداد لكل جواب في درجة الجواب 
 ، 2= ٌٗطثك علٖ اح٘اًا،  2= ٌٗطثك علٖ كر٘شاالتي تم تحديدىا وفق الاىمية )

عمى العدد الكمي والتي مثمت مجموع درجات ( ومن ثم التقسيم 4= لاٌٗطثك علٖ
 الاىمية انفة الذكر وبالتالي تم ترتيبيا من الاعمى الى الادنى.

 (.معامل كرونباخ ألفاكما تم تقدير معامل الصدق و الثبات )

     حساب الصدق الظاىري  =
مجموع نسب الفقرات التي اتفق عمييا المحكمين

 عدد المحكمين
 

 

 
 

 ملاحظة:

   .Significant (P≤0.05)   0005* جعني معنوي 

   .Highly Significant (P≤0.01)  0001** جعني عالي المعنوية 

NS   0غ0م: ليسث ذات دلالة معنوية 

 (، دلالة عالية المعنوية.P≤0.01(، دلالة معنوية.   ، ** )P≤0.05* )يعني 
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 المقترحات
 . الشخصية جوانب مختمف عمى الانفعالية العدوى تتركيا التي دراسة الاثار-0
دراسة العدوى الانفعالية مع متغيرات اجتماعية )انماط الشخصية,التقبل  -5

 الاجتماعي,التعصب,التنافس الاجتماعي والتسمط(
 التوصيات

 .الانفعالية بالعدوى المصابين لمطمبة ومتابعو تربوي ارشاد وجود ضرورة-0
 لتدريب بلاشتراك مع المدارس بعمل برامج وورش عمل وندواتقيام وزارة التربية  -5

بلاتجاه  بيا والتحكم انفعالاتيم عمى والسيطرة الانفعالية بالعدوى المصابين الطمبو
  الايجابي
 المـصادر
 وعلاقتيما الانفعالية والعدوى المعرفية التشوىات( : 3112) عبدعمي عمار, الشمري

 بغداد جامعة,الاداب كمية, منشورة غير دكتوراه رسالة, اليدمية بالشخصية
 والتوزيع لمنشر المسيرة دار المراىقة، سيكولوجية(:  3112) رغدة، شريم،

 .الأردن عمان، والطباعة،
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