
هـ4111-م  2022. لسنة الرابع  العدد /رابع المجلد ال / رابعةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال  

 
 

 

 
 

 
 

1093 

فاعلية استخدام المدونات التعليمية الالكترونية في تنمية بعض 
 المهارات الفنية لدي طلاب المرحلة المتىسطة

 . عهود محمد عبيدم.م
 الأولىالرصافة  /وزارة التربية 

Ahodmohmed964@gmai.com 
   ملخص:ال

تعددددم وناددددمكترو وةناتلكت دددد  وحددددعكل اا ددددل نتول ددددل لاع دددد  ماددددع ونتاتكنك  ددددر  رنات ددددر  مو دددد  ون رلدددد  
كهك شددددا  حدددد    حددددتت ا ونتدددد ل ونتعرادددد  اعدددد  ،مفددددرتل وناددددشالوو ونش صدددد  تشدددد    لأت ددددرونصددددل   

حددددد ار وك هتدددددرن وناو دددددل ادددددك وناكو دددددا  ،كتعتددددد  س وناحدددددرو  ون لاددددد  نعتع  دددددل كوة دددددمو  ، اددددد   حدددددرت 
وةناتلكت دددددد  ونتددددددم تتدددددد و ن ددددددس واارت دددددد  ونوصددددددك  لعدددددد  اددددددمكتت س ون رصدددددد  ن ددددددتااك اددددددك اكوصددددددع  

 ونتععس  رل   ملوك ونغلف  ونصل   وي ك و كوي لارك اار  وحك اك تتر رو تععا س  .
وك تددددددددد ل ونلتدددددددددكك  ناادددددددددرت س وحدددددددددت موس وةتتلتدددددددددو ااصدددددددددمل نع وددددددددد  لدددددددددك اك دددددددددكلرو تدددددددددلت ت 

ارنلحدددددكس وناتولاددددد  كوحدددددت موس ونل دددددم كهرو ادددددك و ددددد  تكو ددددد  ولادددددرن س   كتو ددددد ل  ألادددددرن س ونلت ددددد  
لدددددددلي ت دددددددم ام  رحدددددددت موس ون دددددددلواع ونتاتكنك  ددددددد  وش  ك دددددددم ول عددددددد  وتدددددددكو  ادددددددك ونكحدددددددر ت وناتروددددددد  

ونصددددددكو  حددددددت مس فددددددمة ون عل دددددد ، فاددددددو   ونولادددددد  ،ونصددددددكو  ،نددددددت و ،نععددددددلي ونت م امةونصددددددكل 
كوناددددد ولوو ونصدددددكت     ونتدددددم  اادددددك وحدددددت موا ر فدددددم ونتك ددددد و كونحددددد ر  كوندددددلوي  ،ونتعع ددددد ، اكحددددد   

، ادددددددشنن ونولاددددددد  ة وةتت دددددددر ، تول دددددددن ونتصدددددددك ، تول دددددددن وةشددددددد ر   كونتدددددددم تحدددددددت مس نعتلا دددددددل ة 
   99،  9009ونع  عم، 

تدددددددمل  فددددددددم ون وددددددددك  كونملوحددددددددرو ونتدددددددم تتركنددددددددو وحددددددددت موس وناددددددددمكترو  ةوظدددددددو ون روودددددددد  وك هتددددددددرن
احدددددر ل   وةناتلكت ددددد  فدددددم تدددددمل ا ادددددرم  ونتل  ددددد  ونلت ددددد  فدددددم الوعددددد  وناتكحدددددت  كوةلموم ددددد  ، كلأ ددددد 

وةت رهدددددددرو وناعرصدددددددل  ةحدددددددت موس وحدددددددرن ل تمل حددددددد   وم وددددددد  تلادددددددل لعددددددد  وندددددددتععس وناك ددددددد  شوت دددددددر، 
حددددددت موس ونورحدددددد   كوةتتلتددددددو نتددددددمل ا اددددددرم  ونتل  دددددد  ك ددددددمو ون روودددددد  وك هتددددددرن وها دددددد  ا  ددددددل  فددددددم و

ونلت دددددد  نعالوعدددددد  وناتكحددددددت   شددددددا  لددددددرس ، كوحددددددت موس وناددددددمكترو وةناتلكت دددددد  نتددددددمل ا اددددددرم  ونتل  دددددد  
ونلت دددددددد  نتدددددددد ل ونصدددددددد  وةك  وناتكحددددددددت فددددددددم ام ل دددددددد  تل  دددددددد  ونلصددددددددرف  وةكندددددددد  نععددددددددرس ونملوحددددددددم 

 )س  9090 – 9092ة
 .)وةناتلكت  ، ونا رلوو ونلت  ونامكترو (وناعارو ونالترو  : 

 

mailto:Ahodmohmed964@gmai.com
mailto:Ahodmohmed964@gmai.com


هـ4111-م  2022. لسنة الرابع  العدد /رابع المجلد ال / رابعةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال  

 
 

 

 
 

 
 

1094 

The effectiveness of using electronic educational components in developing 

some technical skills for middle school students 

Ahod mohmed Obaid 

Ministry of education 

Abstracts: 

Blogging is a unique way to stimulate the process of incorporating 

technology into the curriculum in the classroom because it is similar to 

personal diary books, and it is an easy form that students can easily deal with, 

and gives them the space for expression and creativity, especially as there are 

many websites that allow them to have their own blog. To be able to continue 

learning outside the classroom walls at any time and at any time, which 

improves their learning outcomes. 

Art students can use the Internet as a resource to search for topics related to 

their artwork, such as animation, use videos to document their work, and 

prepare a presentation using technological programs, as there are four types 

of media available for presentation (image, text, sound, movement), for 

example, sound is used in (Background, commentary, music, and sound 

effects) that can be used in illustration, context and opinion, as well as 

movement (transition, moving texts, moving things) which is used for 

installation (Al-Alayli, 2009, 22) 

The researcher noted that there is a dearth of research and studies that 

dealt with the use of electronic blogs in teaching art education at the 

intermediate and preparatory levels, and in order to keep pace with 

contemporary trends to use modern teaching methods that focus on 

self-directed learning, the researcher found that there is great 

importance in using the computer and the Internet to teach education 

Technical education for the intermediate stage in general, and the use 

of electronic blogs to teach art education to first intermediate grade 

students in the Rusafa First Education Directorate for the academic 

year (2021 - 2020 AD) 

Keywords: )blogging, technical skills(. 
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 ونا ما :
 ،ةشددددددن اددددددك وك ونتل  دددددد  ونلت دددددد  تعددددددم ووددددددم  ون تددددددكوو وةحرحدددددد   ةي لاع دددددد  تل ك دددددد 

ونتدددددددم تتدددددددرول اكومهدددددددر ونملوحددددددد   تدددددددأو لوك ا رشدددددددلوك  دددددددرنتتكلوو ونتاتكنك  ددددددد  كوةاتشدددددددرفرو 
ارتدددددو لعددددد  ادددددل ونععا ددددد ، حددددد ار وك هدددددشو ونتدددددرو ل نددددد ا ظدددددرهل  وم وددددد  ونتادددددك ك  ددددد  

ونتددددددرل ث ، و دددددد  شدددددداعو ونتاتكنك  ددددددر كونت ت ددددددرو كوةمكوو ككحددددددر   ونتع  ددددددل كونتاو دددددد  
 ون صلي. 

 موس وةتتلتددددددو ااصددددددمل نع ودددددد  لددددددك اك ددددددكلرو وك تدددددد ل ونلتددددددكك  رااددددددرت س وحددددددت
تددددددلت ت  رلاددددددرن س ونلت دددددد  ارنلحددددددكس وناتولادددددد  كوحددددددت موس ونلددددددم كهرو اددددددك و دددددد  تكو دددددد  
ولادددددددرن س، كتو ددددددد ل لدددددددلي ت دددددددم ام  رحدددددددت موس ون دددددددلواع ونتاكتكنك  ددددددد  ، وش  ك دددددددم 
ول عددددددددد  وتدددددددددكو  ادددددددددك ونكحدددددددددر ت وناتروددددددددد  نععدددددددددلي ونت دددددددددم امة ونصدددددددددكل  ، كوندددددددددت ، 

فاددددددو  ونصددددددكو  حددددددت مس فددددددم ة ون عل دددددد ، كتعع دددددد ، كاكحدددددد   ، كونصددددددكو،كونولا   ، 
كوناددددد ولوو ونصدددددكت    ونتدددددم  اادددددك وحدددددت موا ر فدددددم ونتك ددددد و كونحددددد ر  كوندددددلوي، ادددددشنن 

 كونتم تحت مس نعتلا ل .  ،تول ن وةش ر   تول ن ونتصك  ة وةتت ر ،ونولا  
، وش وك وك وها ددددددد  احدددددددتومورو ونتاتكنك  دددددددر تت دددددددو وها ت دددددددر فدددددددم ونعاع ددددددد  ونتعع ا ددددددد 

لاع دددد  ماددددع ونتاتكنك  ددددر فددددم وناارلحددددرو ونصددددل   ن حددددو  ددددرةال ون دددد ك ، وش  تتعددددل 
كتغ ل فددددددم ل  دددددد  وناععددددددس نع رلدددددد  ونملوحدددددد   ت عدددددد   شل دددددد  فددددددم وتاددددددرت ونتععدددددد س ونحددددددر م ،

كاددددد  ادددددر لت ت  ددددد ، و دددددد  وك هدددددشي ونل  ددددد  ون م دددددم  تتتعددددددل تغ  دددددل فدددددم مكل وناععددددددس 
ون  ددددددرم  ونصدددددددل   كونت تدددددد ت كونتصدددددددا س كت عدددددد  اددددددك وحدددددددعك   وةن ددددددر م كفدددددددم وحددددددرن ل 

رلحدددددددرو  م دددددددم   ددددددد ك وناععدددددددس كونادددددددتععس مو ددددددد  ،وش وتددددددد    ددددددد   اا كا ل ددددددد  ونت دددددددك س
 ك رل  ونص .

وك ونتظدددددل  ونددددد  ونتععددددد س وةناتلكتدددددم  دددددم تتدددددكلو كتكحدددددعو او لوكنادددددر  ماتددددد  تاتكنك  دددددر 
وناععكاددددددرو كوةتصددددددرةو اددددددك ومكوو ك  رتددددددرو تحددددددرهس فددددددم تحدددددد    ونددددددتععس كتوحدددددد ك 

 كون كت ددددددددكل ، كوناددددددددمكترو م رو ،مو ، حدددددددد ار اددددددددرتتع اددددددددك ومكوو ونك ددددددددل ة ارناتتددددددددوة
ونددددث ، نددددشنن ت دددددم وك هتددددرن  دددددلكل  ةحددددت موس ون  دددد  ونودددددرتم نشدددد ا  وةتتلتدددددو ،....،

نتدددددددمل ا ونتل  ددددددد  ونلت ددددددد  ادددددددك و ددددددد  تتا ددددددد  ونا دددددددرلوو ونلت ددددددد  ندددددددم  تددددددد ل ونالوعددددددد  
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 Webادددك وتحدددل تت   دددروةوناتكحدددت  ، وش ك دددمو ون رووددد  وك هدددشي ونادددمكترو تعدددم 
  نتدددددددددددددمل ا ادددددددددددددرم  ونتل  ددددددددددددد  ونلت ددددددددددددد  نتتا ددددددددددددد  ونا دددددددددددددرلوو ونلت ددددددددددددد  ، وش وشدددددددددددددرل 2.0

ش صددددد   تتكندددددم لدددددك تل ددددد    ونددددد  وك ونادددددمكترو تعدددددم اكو دددددا تلرلع ددددد  9009ةاوادددددم،
وناحدددددت مس لعددددد  شددددد ا  وةتتلتددددددو توتدددددكي لعددددد  تددددددمك ترو تعدددددلي  تلت دددددل ونتوددددددم   

حددددددداو نصدددددددرول وناك دددددددا وك  تشدددددددل كهدددددددم وودددددددم وتظاددددددد  ومول  وناوتدددددددك  وةناتلكتدددددددم  
 .    9022،  33ة ونغرامي ،  ات رت  مكك ونور   ن عل   فم ون لا  

وك ةحددددددتغ   وةاارتددددددرو ونتعع ا دددددد  نعاددددددمكترو وةناتلكت دددددد  وها دددددد  ا  ددددددل  ، وش تحدددددداو 
 حددددددتت ا وحددددددت موا ر فددددددم وي  ترنددددددل نعاتععادددددد ك  رنتلرلدددددد  وة تاددددددرلم، حدددددد ار وك ون

ا وةحددددددتلرم  ات ددددددر ةو ددددددر لتددددددم الو عدددددد  ارملحدددددد  ، ك حددددددتت  ، ك ددددددو كاددددددك وي ااددددددرك
تددددددددرن  ددددددددلكل  اعودددددددد  ةحددددددددت موس وناددددددددمكترو وةناتلكت دددددددد  هنددددددددشنن تددددددددل  ون روودددددددد  وك 

نتددددددمل ا اددددددرم  ونتل  دددددد  ونلت دددددد  نتتا دددددد  ونا ددددددرلوو ونلت دددددد  نددددددم  تدددددد ل ونصدددددد  وةك  
 .  اتكحت

 اشاع  ون و :
ةوظددددددو ون روودددددد  وك هتددددددرن تددددددمل  فددددددم وة وددددددك  كونملوحددددددرو ونتددددددم تتركنددددددو وحددددددت موس 
وناددددددددمكترو وةناتلكت دددددددد  فددددددددم تددددددددمل ا اددددددددرم  ونتل  دددددددد  ونلت دددددددد  فددددددددم الوعدددددددد  وناتكحددددددددت  
كوةلموم دددددددد  ، كة دددددددد  احددددددددر ل  وةت رهددددددددرو وناعرصددددددددل  ةحددددددددت موس وحددددددددرن ل تمل حدددددددد   

هتددددرن وها دددد  ا  ددددل  فددددم  وم ودددد  تلاددددل لعدددد  ونددددتععس وناك دددد  شوت ددددر، ك ددددمو ون روودددد  وك
وحددددت موس ونورحدددد   كوةتتلتددددو نتددددمل ا اددددرم  ونتل  دددد  ونلت دددد  نعالوعدددد  وناتكحددددت   شددددا  
لددددددددرس ، كوحددددددددت موس وناددددددددمكترو وةناتلكت دددددددد  نتددددددددمل ا اددددددددرم  ونتل  دددددددد  ونلت دددددددد  نتدددددددد ل 

 ونص  وةك   شا   ر  اك و   تتا   ا رلوت س ونلت  . 
 ك ل  ون و  اك ونتحر ك  وةتم:

وحدددددددت موس ونادددددددمكترو ونتعع ا ددددددد  وةناتلكت ددددددد  فدددددددم تدددددددمل ا ونتل  ددددددد  ونلت ددددددد  فرلع ددددددد   ادددددددر
  عي ونا رلوو ونلت   نم  ت ل ونص  وةك  اتكحت ؟   تتا ن

 هم  ون و :
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  دددددددم  ون وددددددد  ونودددددددرنم ونددددددد  تتا ددددددد   عدددددددي ا دددددددرلوو ونتل  ددددددد  ونلت ددددددد  ندددددددم  تددددددد ل 
 ونص  وةك  اتكحت 

 وها   ون و :
 تتاو  وها   ون و  ونورنم  رةتم:

ت ددددددا ك ونورحددددددكل كاحددددددتومورت  كوةتتلتددددددو فددددددم من دددددد  وناععددددددس نتتا دددددد  ا دددددددرلوو  .2
 ونت ل.

ادددددددددك ونا اددددددددد  وك  حدددددددددرلم ون وددددددددد  ونودددددددددرنم ادددددددددك  م ونتل  ددددددددد  ونلت ددددددددد  نتتدددددددددك ل  .9
  . Web 2.0ولشرموت س ونلت   نعاععا ك كاحرلمت س ةحت موس تت   روة

لكت ددددد  ادددددك و ددددد  وحدددددت موا  نعادددددمكترو وةنات عدددددم هدددددشو ون وددددد  وةك  ادددددك تكلددددد   .3
 نتمل ا ونتل    ونلت   

احددددرها  ون ودددد  فددددم تغت دددد  ونددددت   فددددم ا ددددر  و وددددر  ونتععدددد س وةناتلكتددددم ونتددددم  .4
 نس ت تس  ملوح  ونتل    ونلت  

وك وحدددددددت موس ونادددددددمكترو وةناتلكت ددددددد  ادددددددأمو  نعدددددددتععس تتددددددد و نعترندددددددل تععدددددددس احدددددددتال  .5
ة ون ع لدددد   كفعددددر ، حدددد ار وتدددد   حددددرلمي لعدددد  ونددددتععس ونددددشوتم نتتا دددد  ا رلوتدددد  ونلت دددد .

 ،44  ،9007   
 ومكم ون و :

  ونلصدددددرف  تودددددمم ون وددددد  ونودددددرنم  تددددد ل ونصددددد  وةك  وناتكحدددددت فدددددم ام ل ددددد  تل  ددددد
   س 9092 -9090وةكن  نععرس ونملوحمة
 اصتعورو ون و :

كهدددددم  تكلدددددرك اددددددك اتدددددكو  تظدددددس  مول  وناوتدددددك  ونتددددد   ااددددددك  ونامكتددددد  وةناتلكت ددددد : .2
ونملوحدددددد ، كونتلرلدددددد  اددددددا ونتدددددد ل  اتر شددددددت س، تكظ ل ددددددر نتشددددددل اوتددددددك  ونا ددددددلل 

    9007،  99اتل ، ة. كتمك ت س لآلو  س كا وظرت س كا تلورت س
ونا ددددددددرل   هددددددددم  امو  ا ادددددددد  اددددددددر اك تشددددددددرت اعدددددددد ك  صددددددددكل  ا تعدددددددد  ك رلأحددددددددرن ل  :.9

 . كولإ لو وو ونا  ا  ك تل    صو و 
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ك  ددددددد   وناارلحدددددددد  ونا دددددددرلوو ونلت ددددددد : هدددددددم ون دددددددملوو ونتددددددددم  اتحددددددد  ر ونلدددددددلم اددددددد .3
 كونتععس. 

 
 ونا و  ونورتم / وةترل ونتظلي نع و 

 وكة: ونامكترو وةناتلكت   ونتعع ا   : 
 ال كس ونامكت  وةناتلكت  :  .2

كهددددم ل ددددرل  لددددك اك ددددا وتتلتددددو شدددد    اودددد  شددددا  اددددك وشددددار  ون كا ددددرو ونعرادددد ، 
تعددددددددكم  ددددددددم ل  ر شدددددددد   اك ااوددددددددل كتك ددددددددم و  ددددددددر اددددددددمكترو وناتلكت دددددددد   ارل دددددددد  اك 

ة نا ححددددددددددددددددددددد  اك شدددددددددددددددددددددلا  ات دددددددددددددددددددددات   ر اددددددددددددددددددددد  ادددددددددددددددددددددك وةفادددددددددددددددددددددرل كوندددددددددددددددددددددلكو ت.
Coutinho,2009,498   

كتُعدددددددم  ماددددددد  ونادددددددمكترو ولإناتلكت ددددددد  ونتدددددددم تكفلهدددددددر ولإتتلتدددددددو نعاتععادددددددد ك كوناععادددددددد ك 
لعددددم وددددمس حددددكو  كحدددد ع  لإاددددمومهس  رلأتشددددت  ونلعرندددد ، ااددددر تتُددددد و ن دددددس فدددددل  ونتلرلددددد  

اارت ددددد   تشدددددر  صدددددلور و لعدددددم ونشددددد ا  ونعرنا ددددد ،كتل  افادددددرلهس لعدددددم وة تادددددرلم، كوي
هددددددددشي ونصدددددددلورو كوي دددددددرف  تعع  دددددددرو مكك ونور ددددددد   ندددددددم وناعلفدددددددد   ا ل دددددددد  ونتددددددددصا س 

   9020،  65ة ونامهكتم ،  كغ لهر. كون لا د 
اادددددر ت دددددت  ونادددددمكترو ولإناتلكت ددددد   رنعم دددددم ادددددك ون صدددددر   ونتدددددم  ععت ددددددر ا  ادددددد  

 ن حت موس اك     وناحت مس ونعرمي، 
ونالكتدددددددددد ، كونتكوصدددددددددد ، كولأاددددددددددرك، كونو دددددددددددرو، كون صكصدددددددددد  ، كوناشددددددددددرلا  ةكات ددددددددددر: 

    9020، 95ةونادمهكتم،  . ونات رمن ، كح كن  وةحت موس كغ لهر 
اك ونادددمكترو ونتعع ا ددد    لعددد Fang & Wang 2005ك  ادددم ا كوتدددع كفدددرتعا ة

لإن ددددر   ندددددم تُحدددد س فددددم تغ  ددددل مكل وناععددددس اددددك ونددددمكل ونت ع ددددمي وناتاودددد  فددددم ونشددددل  كو
مكل وناصددددددددداس نعا دددددددددلل كناكو ددددددددد  وندددددددددتععس كفلصددددددددد ، اادددددددددر تل دددددددددم ادددددددددك تدددددددددمل س مكل 

  .ن   تععا س ك وناتععا ك ولإ  ر م فم توا  اح
   9022، 38ة وناصلي ،                                              
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ك اهددددس فكو ددددم ا  ,Ching & Onchoy )9007ك  ددد   ااكتشدددكي كتشددد تعا ة
 تااك فم :ونامكترو 

تروددددد  مكترو نتودددددم   وناوتدددددكي ونا ددددددمس نعوحدددددت موس وناععاددددد ك وناددددد  تدددددد ل كتتدددددك لي، كوي
ونللصددددد  ن ا دددددا ونتددددد ل كوناععادددددد ك نعاددددددشرلا  فددددددم اك ددددددكلرو وندددددملكا، كحددددد كن  

،  الو عددددد  ونلحدددددر   كولأفادددددرل ونوم وددددد ، اادددددر ات دددددر ااودددددل تتظ ادددددر فدددددم لدددددلي وناوتدددددك 
ركك   ددددت س كوندددددحار   ت دددددرم  ولأفادددددرل كونتع  ددددل كملددددس ونع  ددددرو  دددد ك وناتععادددد ك كونتعدددد

لعدددددم ادددددر  عدددددلي،  رلإ دددددرف    ندددددم ونالكتددددد  فدددددم تدددددمل س كظدددددر   ونكحدددددر ت وناتعدددددمم  
   9020،  98ة ح    ،  .كتصا س ونصلورو

 الوو  تتكل كتشأو ونامكترو ونتعع ا  : .9
فلت ددددددر تاتكنك  ددددددر ك وناددددددمكترو وةناتلكت دددددد  ووددددددم وهددددددس ونت تددددددرو ونوم ودددددد  ونتددددددم و تعت ددددددل

ون  دددددد  ونوددددددرتم نعك ددددددل لعدددددد  ه  دددددد  صددددددكل  امو  حدددددد ع  وةحددددددت موس، تحددددددرلم ونشدددددد   
ونددددددشي  اتعددددددن وناععكادددددددرو وةكن دددددد  فدددددددم ا ددددددر  ونتاتكنك  ددددددر ادددددددك وك  تددددددتع صدددددددلورو 

ا وك  ظ دددددكل ن دددددشي ونادددددمكترو لدددددرس متلرلع ددددد  تحدددددرلمي فدددددم امو  ا راددددد ، ك دددددم  دددددك دددددل 
ك  تدددددددل  ن دددددددر لعددددددد  شدددددددا    كادددددددرك وjohn Bergerس ، وش  دددددددما ر ة 2997ة

س  ، وش 2999صددددددددلورو ش صدددددددد   ، ن ددددددددتس وحددددددددت موا ر  شددددددددا  اتلو ددددددددم وتدددددددد  لددددددددرسة
س  كوةحددددددتعرت  2999تتددددددكلو ف اددددددر  عددددددم ن ددددددتس وت)شددددددر  اك ددددددا  ددددددر    ددددددر فددددددم لددددددرسة

 رنادددددددمكتكك ةحدددددددت موس ون دددددددلواع ودددددددس وتشددددددد   اك دددددددا وحت دددددددرف  نعاكمكتددددددد  وةناتلكت ددددددد  
   289، 9029حعك  ، س . ة 2999  فم ةآل Blogger.comة

ك ااددددك ون ددددك  ات ددددر ظددددرهل  تتددددكلو ل ددددل و ودددد  الوودددد  وحددددل ملوحدددد   ددددما ر ون رودددد  
 ي ونالوو  هم ارلأتم:ع  ونش كك ونعل    لع  ونتو ك هشنا ”  ار  ونللك“
 نالوع  ولأكن :و
ون ددددددلك ونلكوددددددم، اددددددا وناددددددمكك   و دددددد  وتتع ددددددو وناددددددمكترو فددددددم اتتصدددددد  تحددددددع ت رو 

كهددددك اددددك ”. ملووددددع ل  ددددكلو“اددددا اك ددددا  2994لددددرس ”  ددددكل   ددددرل غلفددددم“ولأال اددددم 
ونحدددددالت ل  ون رصددددد  نعدددددل  ا ولأال ادددددم ” اكت ادددددر نلدددددك حدددددام“ادددددرك كلو  تشدددددل ف ددددد و  

 .س 2994لرس ة”   عاعتتكك“ونحر   
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 ونالوع  ونورت  :
حددددددد تا ل، فلدددددددم هدددددددشي  22اددددددد  م ونو   دددددددم نعادددددددمكترو  رصددددددد   عدددددددم اودددددددمو  اك ون    

ونالوعدددددد  م دددددد  ونصددددددول كك  ندددددد  اعتددددددلن ونتددددددمك ك. ك ددددددماو وناددددددمكترو تاتحددددددل شدددددد  ر 
 Trentفشدددد  ر  ددددملت ر  عددددم ه ددددكس شددددت  لع دددد  وناددددمكتكك،  وددددل تصددددل ورو اتع  ددددر 

lott  ادددددرك حددددد  ر ا دددددل  9003لعددددد  ونتدددددأو ل، اادددددر ظ دددددل اك ونغدددددلك لعددددد  ونعدددددلو  حدددددت
ادددددددمكترو ونودددددددلل “فددددددم وتتشدددددددرل وناددددددمكترو، فدددددددم ودددددد ك اتعددددددد  لع  ددددددر ونددددددد عي وحددددددس 

كاتدددددددش شندددددددن ونوددددددد ك وتتشدددددددل ونتدددددددمك ك كاصددددددد و كحددددددد ع  وتصدددددددر  شدددددددع    ”. ونعتصدددددددل  
 ة اتدددددل ”.آتحدددددتر  كتدددددمو“ادددددمكترو ا  دددددم  نعودددددلل ادددددك اشددددد لهر   كاددددد ول ، ف دددددم ظ دددددلو

  9007  35    
وناددددددمكترو كحدددددد ع  نععم ددددددم اددددددك ولأشدددددد ر   ف ددددددم اصدددددد وو ف دددددد    9003 ااددددددر لددددددرس   

وناتددددددرك  ك نعوددددددلل فددددددم ونغددددددلل، نعتع  ددددددل لددددددك اددددددكو ل س ونح رحدددددد  . كاددددددت س اشددددددره ل 
كغتت دددددددر ا ددددددد و شددددددد  ل  اا عددددددد    . ”هدددددددكولم م دددددددك“ونح رحددددددد  ولأال ا ددددددد  ادددددددك ااودددددددر  

ون ل تددددرتم ن ددددشي ” آمس حددددا  “اع ددددم ااددددر اددددرك وحددددت موس   . فددددم ا ددددرةو ن ددددر” فددددكل ا“
 ونكح ع  مكلي فم تأص ع ر.

 ونالوع  ونورنو :
س، 9004هددددم الوعدددد  ونت ددددع كا شددددلوت ر  ددددماو فددددم ونتصدددد  ونوددددرتم اددددك ونعددددرس      

ودددددد ك توددددددك  ونتددددددمك ك  ندددددد  ظددددددرهل  لرنا دددددد  للفددددددو وتل ددددددرلو ا  ددددددلو و تددددددمو  اددددددك حددددددت  
ولإتتلتدددددو، ت تعددددد  س. ف دددددم  دددددماو تظ دددددل ا اكلددددد   م دددددم  اا دددددل  لعددددد  شددددد ا  9005

لددددددك    دددددد  وناكو ددددددا ونا حدددددد ا   كاكو ددددددا ونملمشدددددد  ك ون كو ددددددرو ك وناكو ددددددا ونش صدددددد  . 
  ددددددددر كصدددددددد و اشددددددددتلا  وحددددددددتترلو اك تلددددددددلي تلحدددددددد ر، نتتاددددددددرول  حددددددددلل  اعلتدددددددد ، 

اع دددددددكك امكتددددددد ، وحدددددددل  2.9س  ندددددد  9000ن صدددددد  لدددددددممهر فدددددددم تددددددكفا ل ادددددددك حدددددددت  
وناودددددلن اك تحددددد   تادددددك  وصدددددر  رو وناك دددددا ون دددددر   رنادددددمكترو. ك دددددم وحدددددتتتع هدددددشو 

هدددددددشي وناكو دددددددا تلدددددددك   او دددددددل    ددددددد  اصدددددددتر  اكو دددددددا وةتتلتدددددددو، كتشددددددد ل  وصدددددددر  رو 
 .اع كك امكت  فم ونعرنس 50س  ن  ك كم ااول اك 9006
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اك لدددددددمم “ -ولأنادددددددرتمZdnet   كف كدددددددر ناك دددددددا-ك دددددددم اشدددددددرلو ملوحدددددددرو ونحدددددددك        
ك  ونعددددرنس، و دددد  هددددشي وناددددمكترو ونش صدددد   ونتددددم  ددددتس  تشددددر هر  تلو ددددم  شددددا  حددددل ا ودددد

اع ددددددكك امكتدددددد  ش صدددددد    97تشدددددد ل آ ددددددل  وصددددددر    اك هتددددددرن ولآك اددددددر   ددددددلل اددددددك 
ودددددددددك  ونعددددددددددرنس، اغع  دددددددددر اشدددددددددد    رن كا ددددددددددرو ونش صددددددددد   ونتددددددددددم ت دددددددددشل  عدددددددددد  ك اددددددددددك 

  9007،34،اتلة”ون لو .
 حارو ونامكترو ونتعع ا   وةناتلكت  :  .3
ونموفع ددددد   ، كت عددددد وت دددددر تدددددكفل    ددددد  تعركت ددددد  نعاععدددددس كونادددددتععس لعددددد  ودددددم حدددددكو  . ا

 نعتععس
،ف دددد  لعدددد  وت ددددر تحددددرلم لعدددد  ومول  تاودددد  اصددددملوك فعددددرةك فددددم ونتععدددد س ونعرنم . ل

 وناوتك  ونل ام
تتادددددم ونتلا دددددل ونتر دددددم لتدددددم ونتددددد ل ف ددددد  لدددددك وت دددددر تعدددددم كحددددد ع  نعتعددددددركك  . و

 كوناشرلا    ك ا اكل  اك ونت ل وك  تشرت اومم .
تحددددداو ونادددددمكترو وةناتلكت ددددد   عدددددلي وناوتدددددك  كتشدددددلي  شدددددا  غ دددددل اتدددددلواك  .  

ل ددددل صددددلورو ونك ددددل اددددك  دددد   تكظ دددد  كو  ددددرو احددددت مس  حدددد ت  تحدددداو 
 حددددددد كن  ونولدددددددرظ لع  ددددددددر،اك و دددددددرف  ادددددددم  و  م ددددددددم ، و دددددددرف  وندددددددد  وملو  
ونلحدددددددكارو  كونكحدددددددر ت وناتعدددددددمم  كونصدددددددكو كونلدددددددم كهرو كونتصدددددددك ، وندددددددشي 

ا اددد  فدددم ونادددمكترو كونتدددم   دددل وةهتادددرس    دددر نادددر  عدددم ادددك وهدددس ون كوتدددل ون
ة  ن ددددر اددددك وةوددددرل وة  ر  دددد  فددددم ا تعدددد  ونا ددددرم ك ك رصدددد  ونتعع ا دددد  ات ددددر .

    9004،  39صرنو ، 
  صر   ونامكترو ونتعع ا   وةناتلكت  :  .4

وت ددددددددر تددددددددكفل نعاددددددددتععس ونت ددددددددكو   دددددددد ك ونلحددددددددر   ونحددددددددر    كفدددددددد  تظددددددددرس وةحددددددددتملر   . ا
 ونعاحم 

ونغت دددددد  فددددددم وناك ددددددك  ونكووددددددم اك ونتصددددددت   ونكووددددددم نعاك ددددددكلرو  كفددددددل  ونددددددلكو ت . ل
 مو ع ر ك رل  ر 

 تكفل ول   نعاتععس فم ونتعع   لع  ار  لاي ك شرلن فم ام  ت  . و
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 ح كن   لو   اوتك  ونامكتو كونتعع   لع  ر كاشرلا  اوتكوهر .  
تدددددددكفل فلصددددددد  نعتلرلددددددد  ادددددددا ونادددددددمكت ك حدددددددكو  ادددددددرك  أمكوت دددددددر وك  دددددددأمكوو و دددددددل   .  

  رل  ر ن تصر 
تعددددددم اددددددك وا ددددددل وناتتددددددم رو كحددددددرورو ونوددددددكول، ةت ددددددر توددددددك  وةفددددددلوم اددددددك اتعدددددد   .  

                                                                                          ن   رل كوناععكارو ون  اتتع كصرتا ن ر. 
 اكو ا تملس  ما  ونامكترو: .5

 هترن ونعم م اك ونكو ا وةناتلكت   ونتم تملس  ما  ونامكترو كات ر : 
اك ددددا اددددمكتتم : كهددددك اك ددددا لل ددددم  ت صدددد  فددددم ت ددددم س  ددددمارو وناددددمكترو  . ا

 ونعل     شا  ا رتم اا ونحار   علي وناوتك  غ ل تصم
وناددددددمكترو ونا رت دددددد  ، ف دددددد  اك دددددا   ددددددلوك: كهددددددك اددددددك وناكو ددددددا ونتدددددم تددددددكفل  . ل

ك   نددددد  لدددددك لدددددمم ادددددك ونادددددمكترو ونعل  ددددد  كنددددد  لدددددك وتددددد   اادددددك ون وددددد  اددددد
 كو  رو اا ل   رنلغس اك اكت  و   ت مار اك غ لي اك وناكو ا.

وش  شددددددتلت نعادددددد  وي و. اك ددددددا  عددددددك ل: هددددددك اددددددك وشدددددد ل اكو ددددددا ونتددددددمك ك ، 
ةل ددددددددددددددددددم )  gmailة  امكتدددددددددددددددددد  وك  اتعددددددددددددددددددن اددددددددددددددددددمكت ر  ل ددددددددددددددددددم وناتلكتددددددددددددددددددم

  288،9020ونعل ل،
  رلوو ونتل    ونلت  : اورت ر

 صددددددددر   ونتشددددددددرت وناع ددددددددم ونددددددددشي  تتعددددددددل فتددددددددل  اددددددددك تعددددددددل  ونا ددددددددرل   أت ددددددددر: 
ونتددددددددمل ل ونا صددددددددكم، كوناارلحدددددددد  وناتظادددددددد  ،  و دددددددد   دددددددد م   تل  دددددددد  ا  ادددددددد ، 

 كلرم  ار  اكك ن شو ونتشرت كظ ل  ال م .
كهدددددم اكوهدددددل ك  دددددلوو اودددددمم   اعا دددددر ونلدددددلم،  وادددددر ونا دددددرل  ونلت ددددد  ف  صدددددم   دددددر :
 هددددشي ونا ددددرلوو ت تعدددد  لددددك ظ لدددد  اع تدددد  ااددددر  حددددرلمي فددددم امو  ا ادددد  اك ك 

soft skills  ددددر ونا ددددرلوو كونتددددم هددددم حددددارو ونش صدددد   اك ونشدددد  . كا  ك
ونلت دددددد  هددددددم ون ددددددملوو ونتددددددم  اتحدددددد  ر ونلددددددلم اددددددك  دددددد   وناارلحدددددد  كونددددددتععس. لعدددددد  
حددددددد    وناودددددددر ، ونلدددددددلم وندددددددشي  اتعدددددددن ا دددددددرل  اك ا اكلددددددد  ا دددددددرلوو اع تددددددد ، اوددددددد  
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ون   ددددددد ، هدددددددك الشدددددددو ا هددددددد  نشدددددددلا   ا دددددددرلوو ون لا ددددددد  اك اي شددددددد   ادددددددك هدددددددشو
  .اا  كتل اك شلا  تاتكنك  ر لع  ح    وناور 

 صدددددر   ونا دددددرل : نعا دددددرلوو لدددددم   صدددددر   ك دددددم  دددددرس و دددددك وتدددددل ك صدددددرم  
  تا  ل ون ر   ونل  ح  ونتم  تللم   ر حعكن ونارهل هم: 

ح حدددددد  وةحددددددت ر   : وش  ت دددددداك وةمو  ونا دددددددرلي حعحددددددع  اددددددك وةحدددددددت ر رو  .1
م تت ددددداك وتشدددددت  ل دددددع   اوددددد  ولادددددروة وةصدددددر ا، وة دددددمي، ونولا ددددد  ونتددددد

وةشل ، ولادددددرو ول دددددر  وناددددد س  وش تاوددددد  اددددد  ولاددددد  ولت رتدددددر  ددددد ك وناو دددددل 
 كوةحت ر   

نادددددددددرهل  أتددددددددد  تددددددددد لل  ددددددددد ك وونولادددددددددم: وش  تا دددددددددل حدددددددددعكن  -ونتددددددددد لل ونوحدددددددددم .2
 وةل ر  ونوح   ة ونع ك، وةشك  كوةل ر  ونولا   ة ون م ، ون مس  

وناددددرهل تظ اددددر نحعحدددد  اددددك وناو ددددلوو ونددددتات وناعددددم ن حددددت ر  :  اودددد  حددددعكن  .3
  2989،396ة و ك وتل ، كصرم ،كوةحت ر رو فم وتارت وا ل 

                                                                                         
 وةشغر  ونلت  :

تعددددم وةشددددغر  ونلت دددد  اك  ددددر  علددددو وةتت ددددري توددددك ون اددددر  وناددددراك فددددم ونت  عدددد  كا ل دددد  
وحددددددتغ ن ، فددددددرنت ل  حددددددتت عكك اددددددك  دددددد   لترصددددددل ونت  عدددددد  كون راددددددرو وناتكلدددددد  
ونتددددمل ل لعدددد  و ت ددددرل ونعادددد  ونلتددددم  تلحدددد س كتلت ددددل ونعادددد  اددددك و دددد  تاددددك ك اتددددلك 

 54صدددددرنو ، صدددددا ام. ة كاتتدددددك  فدددددم وناعادددددا كونو دددددس كونعدددددكك كشدددددا  ونعتصدددددل ونت
 ،9004   

 ونعا  ونلتم: 
تعت ددددل وةلاددددر  ونلت دددد  هددددم ووددددم  واددددرل وة ددددمو  ونلتددددم ، و دددد  اددددك   ن ددددر  ددددتس 

حدددد ار وك ن ددددشو وةتصددددر   دددد ك ونترنددددل كوناععددددس ك دددد ك ونترنددددل كونعددددرنس ون ددددرل م، 
ونعاددددد  ونلتدددددم وناو دددددل ادددددك ونادددددمنكةو ونتدددددم  حدددددتت ا ادددددك   ن دددددر وناععدددددس  ت دددددك س 

  س كاددددددك وددددددس تددددددك    س ا ددددددش كونك ددددددك  لعدددددد  ت ددددددرت ون ددددددع  كون ددددددك  نددددددمومو  ونت 
  9004،54،صرنوةكاحرلمت س  
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 لترصل ونعا  ونلتم: 
تعددددددل  لترصددددددل ونعادددددد  ونلتددددددم  أت ددددددر ادددددد  اددددددر ااك ل  تدددددد  فددددددم ونعادددددد  ونلتددددددم اددددددك 
الدددددلموو نغك ددددد  نعغددددد  ونلدددددك كونتدددددم  حدددددت ما ر ونلتدددددرك نعتع  دددددل لادددددر  دددددمكل فدددددم مو عددددد  
ك دددددرتلي ، كتتاوددددد  هدددددشي ونعترصدددددل ونلت ددددد   رةشدددددار  كونلادددددكل ون صدددددل   ونااكتددددد  لأي 

 م اددددك وةلاددددر  ونلت دددد ، تصددددا س كونتددددم  ااددددك نعلتددددرك وحددددت موا ر نتصددددا س لددددمم ةت ددددر
وش وت ددددددددر ونالددددددددلموو ونتددددددددم تصددددددددتا ادددددددد  ونلتددددددددكك ،اك هددددددددم اصددددددددغل ونعترصددددددددل ون ر عدددددددد  
نعتادددددلول كونت دددددركل كونت دددددرمل كونتصدددددل  ، كونتدددددم  صدددددعل للن دددددر وة وتددددد   اادددددك للن دددددر 
نعملوحددددد  كونتعدددددل  لع  دددددر كلعدددددد  ون دددددك  وناراتددددد  ف  دددددر كلعدددددد  ادددددر ااك وك تو  ددددد  فددددددم 

     coutinho , 2009 , 75. ة ونعا  ونلتم 
 كتتاكك اك:
 ،وناعاا  ،ونعكك ،ونللوغ ،ونشا ، ونو س ،وناحرو  ة ونت ت 

،ونتكل ددددا،  فتاوعددددو  ادددد  اددددك ة ونكوددددم ، وةتددددلوكواددددر وححددددا ك دددد س لاع ددددرو ونتصددددا س 
  9005،927ة رحل، ونتتك ، ونتالول  ،ونتترحل، ونتتغ س

 ات ع ون و  كو لو وت  \ونا و  ونورن  
ونا ودددددددد  ونوددددددددرنم وةحددددددددعكل ون ووددددددددم كو ددددددددلو وو ونملوحدددددددد  كونتددددددددم تت دددددددداك  تتددددددددرك  

وناددددددددت ع ونددددددددشي ت تددددددددري ون ودددددددد  ونوددددددددرنم ، كل تدددددددد  ون ودددددددد  كا ل دددددددد  وتت ر  ددددددددر كوةمكوو 
فددددددم توع دددددد  ون  رتددددددرو  وناحددددددت ما  فددددددم ون ودددددد  ، ف دددددد  لددددددك وةحددددددرن ل وناحددددددت ما 

 كونتم تس تتركن ر لع  ونتوك وةتم : 
 ات ع ون و  : 
نوددددددرنم وناددددددت ع ونت ل  ددددددم شك ونتصددددددا س شدددددد   ونت ل  ددددددم ون ددددددر س لعدددددد  ت تدددددد  ون ودددددد  و

 ونا اكل  ونكووم  . 
 ا تاا كل ت  ون و  :

تاودددددددد  ا تاددددددددا ون ودددددددد  وةتددددددددم  ع تدددددددد  اددددددددك تدددددددد ل ونصدددددددد  وةك  وناتكحددددددددت فددددددددم 
وناددددددمولا ونتر عدددددد  نام ل دددددد  تل  دددددد  ونلصددددددرف  وةكندددددد  ، كتاكتددددددو ل تدددددد  ون ودددددد  اددددددك ة 

ن دددددمل  لعددددد  وحدددددت موس وناكا  دددددكتل كوةتتلتدددددو ،   ترندددددل كترن ددددد  ، اادددددك ندددددم  س و 50
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ترنددددددل اددددددك املحدددددد   دددددد    30ترن دددددد  اددددددك املحدددددد  وناتا ددددددلوو   ، كة  90ة  كو ددددددا 
 ونو شم   ، و   تس و ت رلهس  تل    لشكو    . 

كتددددس وةلتاددددرم لعدددد  وناتددددرل ونا ددددلل اددددك نعتل  دددد  ونلت دددد  نعصدددد  وةك  اتكحددددت ف دددد  
لددددك ونا ددددرلوو ونلت دددد  وناتددددكفل   دددداك وناددددت ع ونا ددددلل اددددك   دددد  كلول  ونتل  دددد  ك ك ددددو 

   تكل ا وفلوم ونع ت  .  2ون مك  ة 
   تكل ا وفلوم ونع ت  2 مك  ة 

 % ونعمم  وناملح  
 60 30 اتكحت      ونو شم 

 40 90 ورتك   وناتا لوو ونلصرف  وةكن   
 200 50 ونا اك  

 
 شا  ون و  اكوم كومكووومو  ون و  : 

 وكة : اكوم ون و  : 
 ا . امكت  وناتلكت   نتمل ا ونتل    ونلت   

 ل.  ر ا   رنا رلوو ونلت   وةلا  نتمل ا ونص  وةك  وناتكحت 
 ورت ر : ومكوو ون  را : 

. و ددددلو  و ت ددددرل توصدددد عم ن  ددددرا ون رتددددل وناعلفددددم نعا ددددرلوو ونلت دددد  نددددم  تدددد ل  2
 ونص  وةك  اتكحت 

.  تر ددددد  ا وظددددد  ن  دددددرا ون رتدددددل وةمو دددددم نعا دددددرلوو ونلت ددددد  ندددددم  تددددد ل ونصددددد  9
 وةك  اتكحت 

 
 و لو وو ون و  :

 تس و لو  ون و  وةتم كف  ون تكوو وةتم : 
 ون و   .  راو ون روو   توم م اشاع  2
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وحدددددت موس  ونتدددددم تتركندددددوونعم دددددم ادددددك ون ودددددك  كونملوحدددددرو ونحدددددر    . وةتددددد   لعددددد  9
 ونامكت  وةناتلكت   

 .ولموم وترل تظلي نع و   عم وةت   لع  ونملوحرو ونحر    3
شي . توع دددد  كتلحدددد ل اوتددددك  اددددت ع ونتل  دددد  ونلت دددد  ونا ددددلل اددددك   دددد  كلول  ونتل  دددد  وندددد4

نتدددددد ل ونصدددددد  وةك  اددددددك ون ودددددد   شي حدددددد ت   ف دددددد  فددددددم ونعددددددرس وندددددد تمل حدددددد حددددد تس  
 و   ونتكص  ن ر ا  ونا رلوو ونلت   

 . ولموم  ر ا   رنا رلوو ونلت  5
 لو  دددددددددد. تصددددددددددا س اددددددددددمكترو وناتلكت دددددددددد  ا تلودددددددددد  كلل دددددددددد ر لعدددددددددد  لددددددددددمم اددددددددددك ون 6

كوناوااددددددد ك ونات صصددددددد ك كو دددددددلو  ونتعدددددددم  و ونا تلوددددددد  ادددددددك  ددددددد ع س نعتكصددددددد  ونددددددد  
 ونصكل  ونت ر    نعامكترو 

.  ولددددموم و ت ددددرل توصدددد عم ن  ددددرا ون رتددددل وناعلفددددم نعا ددددرلوو ونلت دددد  نددددم  تدددد ل 7
 ونص  وةك  وناتكحت 

. ولدددددموم  تر ددددد  ا وظددددد  ن  دددددرا ون رتدددددل وةمو دددددم نعا دددددرلوو ونلت ددددد  ندددددم  تددددد ل  8
وةك  اتكحدددددددددت كلل ددددددددد ر لعددددددددد  ونحدددددددددرم  وناوااددددددددد ك كو دددددددددلو  ونتعدددددددددم  و  ونصددددددددد 
 ون لا  

 . و ت رل ل ت  ون و 9
 . و لو  وة ت رل ون  عم نلأمكوو لع  ل ت  ون و 20
 . تمل ا ل ت  ون و  ات ع ونتل    ونلت    رحت موس ونامكترو وةناتلكت   22
 . و لو  ونتت    ون عمي نلأمكوو 29
 ر ع  رحت موس وناعرن رو وةوصر   . توع   ونتت23
 .تلح ل ونتتر ع  كت م س ونتكص رو ك ونا تلورو24

 وةحرن ل وةوصر    وناحت ما  فم ون و  : 
 :  ار  عم  نوحرل  spssتس وحت موس ون لتراع وةوصر م ة

 . وحرل وناتكحت ونوحر م كوةتولو  وناع رلي 2
 . وحرل   ا  ة و   ناعلف  ه  تك م فلك  كتوم مهر 9



هـ4111-م  2022. لسنة الرابع  العدد /رابع المجلد ال / رابعةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال  

 
 

 

 
 

 
 

1107 

. وحدددددددرل وةودددددددل ونلععدددددددم نعاتغ دددددددل وناحدددددددت   ة ونادددددددمكترو وةناتلكت ددددددد     3
ر ا ة ونا دددددددرل  ونلت دددددددد    فدددددددم ورنددددددد  ك دددددددكم فددددددددلك  شوو  لعددددددد  وناتغ دددددددل ونتددددددد

   . مةن  ووصر    اك     وحرل ال ا ة و تر   
 

 البحث نتائج \ الرابع المبحث
ون وددددددد  ونوددددددرنم لل دددددددر نتتددددددر ع نتوع ددددددد  وةوصددددددر م نع  رتدددددددرو ونترت دددددد  لدددددددك تتددددددرك  

عددددددمي لأمكوو ون ودددددد    كوة ر ددددد  لددددددك وةحدددددد ع  ونتددددددم كلمو فددددددم تت  ددددد  ون  عددددددم ك ون 
 كتلح لهر كت م س ونتكص رو فم  ك  تلح ل ونتتر ع .ون و  
 

 لددددددك ونحدددددد و  وةك  ادددددك وحدددددد ع  ون ودددددد  ة ادددددر فعرن دددددد  وحددددددت موس وناددددددمكترو نلإ ر ددددد ك 
ونتل  دددددد   وةناتلكت دددددد  ونتعع ا دددددد  فددددددم تددددددمل ا اددددددرم  ونتل  دددددد  ونلت دددددد  لعدددددد  تتا دددددد  ا ددددددرل 

 ونلت   نم  ت ل وةك  اتكحت؟  
 ألددددموم و ت ددددرل توصدددد عم ن  ددددرا ون رتددددل وناعلفددددم نعا ددددرلوو ونلت دددد      راددددو ون روودددد 

ف دددددد  لددددددك ولددددددموم  تر دددددد  ونا وظددددددد  ن  ددددددرا ون رتددددددل وةمو ددددددم نعا ددددددرلوو ونلت ددددددد    
 دددددد  ت ل دددددد  ون ودددددد  لعدددددد  ونع تدددددد    كوحددددددت    ونتتددددددر ع وةوصددددددر    اددددددك ك عددددددم تت 
كتوع ع ددددددر   وش تددددددس وحددددددرل فعرن دددددد     sppsت موس ون لتددددددراع وةوصددددددر م ة  دددددد   وحدددددد
ولإناتلكت دددددد  ونتعع ا دددددد  اددددددك  دددددد   وحددددددرل فددددددل  اتكحددددددت مل ددددددرو ل تدددددد  وناددددددمكترو 

  :ون و  كف  ونتت    ك ون  عم كون عمي لع  توك وةتم
 
نمةندددددد  ونلددددددل   دددددد ك اتكحددددددتم مل ددددددرو ونتت   دددددد ك ون  عددددددم كون عددددددمي   T.   ادددددد ة2

  ن  ت رل ونتوص عم نعا رلوو ونلت   نم  ت ل ونالوع  وناتكحت 
  9 مك  ة

  نمةنددددد  ونلدددددل   ددددد ك اتكحدددددتم مل ددددد  ونتت   ددددد ك ون  عدددددم ك ون عدددددمي ة ت دددددرل Tة   اددددد 
 ونا رلوو ونلت  
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  نمةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم ك ون عمي T  ا  ة  3 مك  ة
 ونتوص عم ة ت رل

وة ت دددددددددر
 ل 

لددددددددددددددددددمم 
ونتدددددددددددد 

 ل 

ونمل ددددد  
ونت دددددددددددر 

   

وناتكحدددددددددد
ت 

ونوحددددددددددددددر
  م

وةتودددددددددددددلو
  

وناع ددددددددددددددرل 
 ي

فدددددددددددددددددددددددددددددددددددل  
وناتكحدددددددددددتر

 و

  ادددددددددددددددددددددددد  
وناوحددددددددددك 

    

احدددددددددددتك 
  

 ونمةن  

   عم 
 

50 17 3.78 1.77 9.78 32.19 0.01 

13.5  عمي 
6 

1.09 

 
  نمةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم ك ون عمي T  ا  ة  2شا  ة

 ونتوص عم ة ت رل

 وة ت رل ون  عم ونا رلوو
 
 

احددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتك   و وة ت رل ون عمي 
 ونمةن  

   س   س
ا ددددددددددددددددددددددددرلوو 

 ونتصا س
1.57 1.5 6.37 0.69 19.78 0.01 

ا ددددددددددددددددددددددددرلوو 
وةشدددددددددددددددددددددغر  

 ونلت   

2.18 1.39 7.18 0.78 18.6 0.01 
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  ولتلددددددددر  احددددددددتك  ونتوصدددددددد   نددددددددم  نتدددددددد ل 4ون ددددددددمك  ةاددددددددك ونتتددددددددر ع   ت دددددددد ك

ةا اكلدددددد  ون ودددددد   فددددددم وة ت ددددددرل ونتوصدددددد عم وناعددددددم ن  ددددددرا ون رتددددددل وناعلفددددددم 
  3. 78نعا ددددددددددرلوو ونلت دددددددددد    وش  عغددددددددددو اتكحددددددددددترو ونتدددددددددد ل   دددددددددد  ونملوحدددددددددد  ة

ن  ت دددددددرل ون  عدددددددم نتصددددددد و اتكحدددددددت وندددددددمل رو ونتددددددد ل  عدددددددم ونملوحددددددد  ون لتدددددددراع 
  19.32  وناوحددددددك   ةtن  ت ددددددرل ون عددددددمي   فددددددم ودددددد ك  عغددددددو   ادددددد  ة  56.13ة

 ددددكهلي  دددد ك اتكحددددت     ااددددر   اددددم ك ددددكم فددددل  01.0كهددددم موندددد  لتددددم احددددتك  ة
 مل رو ونت ل فم وة ت رل نصرنو ونتت    ون عمي .

ك ددددددم  شنددددددن لعدددددد  فرلع دددددد  وحددددددت موس وناددددددمكترو وةناتلكت دددددد  فددددددم تتا دددددد  ون رتددددددل 
لم ددددم  ك  دددد   تلحدددد ل هددددشي ونتتددددر ع  دددداك لكوادددد  وناعلفددددم نعا ددددرلوو ونلت دددد  ادددد

 وها ر:
  كاعددددر  ل    دددد  تععددددس  ر ادددد  لعدددد  وناددددمكترو  لأحدددداالولددددر ون ودددد  ونوددددرنم

وةناتلكت ددددد    وش تدددددس صددددد رغ  اشددددداع  ون وددددد   صدددددكل  كو دددددو  كاودددددمم    
اددددا الولددددر  ولت ددددرت وناشدددداع   رنو ددددر  ونكو ع دددد  ون كا دددد  نعت ا ددددش ا اكلدددد  

 ت س  ونلعع   ون و  كالت ت   روت ر ر

0

2

4

6

8

10

12

14

16

 بعدي  قبلي 

 مستوى الدلالة  المتوسط الحسابي
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  وةتشددددددت  ونتعع ا دددددد  ك تتددددددك  اصددددددرمل ونوصددددددك  لعدددددد  وناععكاددددددرو تتددددددك  
ادددددك صدددددكل ك وشدددددار  ك تصدددددك  كف دددددم ك هدددددرو وم  ونددددد  ل دددددرم  موفع ددددد  

 ونت ل توك ونتععس كواتحرل ونا رلوو .
   وةناتلكت دددددد  فددددددم وي ك ددددددو كاددددددك تعددددددمم واارتددددددرو وناددددددمكترو   ونتعع ا دددددد

لعددددددد    رلإ  دددددددرلونتععا دددددد   وةناتلكت ددددددد  ووددددددلو وي ااددددددرك مكك وةلت دددددددرت 
تتظددددد س  لإتروددددد تادددددك ون رتدددددل وناعلفدددددم ندددددم  تددددد ل ا اكلددددد  ون وددددد    

ا ددددددرس ونددددددتععس نعتدددددد ل ك وةتشددددددت   ونكو ددددددل ون  ددددددرس  دددددد  لإتاددددددرس لاع دددددد  
 ونتععس .

  وةناتلكت ددددددد  فدددددددم وي ك دددددددو كادددددددك وي تدددددددكفل فلصددددددد  وندددددددم ك  نعادددددددمكترو
ااددددددددر وتددددددددر  ونللصدددددددد  لحدددددددد  ااددددددددرك مكك وةلت ددددددددرت  ددددددددرناك كم مو دددددددد  ونام

ونلات دددددددد  نعتدددددددد ل لإتاددددددددرس تععا ددددددددس مكك ونور دددددددد  وندددددددد  تكو ددددددددمهس مو دددددددد  
    وناملح   

 فرلع   ونامكت  فم تتا   ون رتل وةمو م نعا رلوو ونلت   : .9
 ا رلوو ونتصا س ونلتم : - ا

  نمةنددددد  ونلدددددل   ددددد ك اتكحدددددتم مل دددددرو ونتت   ددددد ك t    اددددد  ة4ة ك دددددو ون دددددمك  
وتددددددد   ك دددددددم فدددددددلك  شوو مةنددددددد  ، وش ت ددددددد ك تصدددددددا س نا دددددددرلوو ونون  عدددددددم كون عدددددددمي 

ووصدددددددر     ددددددد ك اتكحدددددددتم مل دددددددرو ونتددددددد ل ا اكلددددددد  ون وددددددد  فدددددددم تت   ددددددد ك 
  نصدددددرنو ونتت  ددددد  ون عدددددمي    0.01ون  عدددددم كون عدددددمي لتدددددم احدددددتك  ونمةنددددد  ة

امو  هددددددشي ونا ددددددرلوو نددددددم  ونتدددددد ل ، نعتصددددددا س ونلتددددددم ااددددددر  ددددددم  لعدددددد  توحددددددك 
ونتعددددمم فددددم وةتشددددت  ونتعع ا دددد  كاصددددرمل ونددددتععس كونحدددد ل فددددم شنددددن ونتوحددددك هددددك 

. 
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   4 مك  ة 
  نمةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم كون عمي ة ت رل t  ا  ة

 ا رلوو ونتصا س ونلتم
لدددددددددددددددددددددددددمم  وة ت رل

 ونت ل
ونمل دددددددددددد  
 ونت ر   

وناتكحددددددددت 
 ونوحر م 

وةتودددددددلو  
 وناع رلي

t   احددددددددددتك
 ونمةن 

 0.01 17.23 1.71 1.71 10 50   عم 

 1.00 7.27  عمي

 ل . ا رلوو وةشغر  ونلت   : 
  ك ددددددددكم فددددددددلك  شوو مةندددددددد  ووصددددددددر     دددددددد ك اتكحددددددددتم  5 ت دددددددداك اددددددددك  ددددددددمك  ة 

مل دددددددرو تددددددد ل ا اكلددددددد  ون وددددددد  فدددددددم ونتت   ددددددد ك ون  عدددددددم كون عدددددددمي لتدددددددم احدددددددتك  
  نصددددرنو ونتت  دددد  ون عددددمي نا ددددرلوو وةشددددغر  ونلت دددد  ، ااددددر  ددددم   0.01ونمةندددد  ة 

لعدددددد  توحددددددك احددددددتك  ومو  ونتدددددد ل نتعددددددن ونا ددددددرلوو ، كونحدددددد ل فددددددم شنددددددن ونتوحددددددك 
 ل ددددددددا وندددددددد  الولددددددددر   صددددددددر   ونتدددددددد ل كور ددددددددرت س ونلعع دددددددد  ، ك ت ددددددددم س وناشدددددددداع  

 ونتعع ا    شا  ا رشل ، ف   لك ك ك  وةهمو  ونتعع ا   . 
   5 مك  ة 

  مةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم كون عمي ة ت رل ا رلوو  t  ة   ا
 وةشغر  ونلت  

لددددددددددددددددددددددددددددمم  وة ت رل
 ونت ل 

ونمل دددددددددددددددد  
 ونت ر    

وناتكحدددددددددددت 
 ونوحر م 

وةتوددددددددددلو  
 وناع رلي 

 t   احدددددددددددددتك
 ونمةن  

   عم 
 

50 12 2.18 1.38 22.67 0.01 

 1.22 8.79  عمي 
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   . ونا رلوو ونلت   ونات ات  فم  تر   ا وظ  ونا رلوو ونلت   : 
  نع  دددددددرا ون  عدددددددم  tتدددددددس وحدددددددرل وناتكحدددددددت ونوحدددددددر م كوةتودددددددلو  وناع دددددددرلي ك  اددددددد  ة

 كون عمي ن تر   ا وظ  ون رتل وةمو م نعا رلوو ونلت   . 
  ك دددددكم فدددددل  شوو مةنددددد  ووصدددددر     ددددد ك اتكحدددددتم مل دددددرو  6ت ددددد ك ادددددك ون دددددمك  ة 

لتددددددم احدددددددتك  ونمةنددددددد  ة ل ا اكلددددددد  ون ودددددد  فدددددددم ونتت   ددددددد ك ون  عددددددم كون عدددددددمي تدددددد 
  نصددددرنو ونتت  دددد  ون عددددمي ن تر دددد  ونا ددددرلوو ونلت دددد  ، ااددددر  ددددم  لعدددد  توحددددك  0.01

فددددددددم شنددددددددن وحددددددددت موس ونتددددددددد ل احددددددددتك  ومو  ونتدددددددد ل نتعددددددددن ونا ددددددددرلوو ، كونحددددددددد ل 
نعادددددمكترو ونتعع ا ددددد  وةناتلكت ددددد  ، وش  عدددددق اتكحدددددت مل دددددرو ونتددددد ل   ددددد  ونملوحددددد  ة 

 t  ، فددددددم ودددددد ك  عغددددددو   ادددددد  ة 16.26  كاتكحددددددت مل ددددددرت س  عددددددم ونملوحدددددد  ة  3.71
  مل ددددددددددرو  0.01  كهددددددددددم   ادددددددددد  موندددددددددد  لتددددددددددم وناحددددددددددتك  ة 28.21  وناوحددددددددددك   ة 

 عددددم كون عددددمي ااددددر  ددددم  لعدددد  ك ددددكم فددددلك  تدددد ل ا اكلدددد  ون ودددد  فددددم ونتت   دددد ك ون 
شوو مةنددددد  ووصدددددر     ددددد ك اتكحدددددت ونتددددد ل فدددددم ونتت   ددددد ك ون  عدددددم كون عدددددمي نصدددددرنو 

 ونتت    ون عمي . 
   6 مك  ة 

   نمةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم كون عمي ن تر   ونا وظ  t  ا  ة 
لددددددددددددددددددددددددددددمم  وة ت رل 

 ونت ل
ونمل دددددددددددددددد  
 ونت ر    

حدددددددددددت وناتك 
 ونوحر م

وةتوددددددددددلو  
 وناع رلي

T   احدددددددددددددتك
 ونمةن  

   عم 
 

50 20 3.71 1.38 28.21 0.01 

 1.22 16.26  عمي

 
   9شا  ة 

   نمةن  ونلل    ك اتكحتم مل   ونتت    ك ون  عم كون عمي ن تر   ونا وظ  t  ا  ة 
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 وةحتتتر رو 

. وك ونامكتدددددد  ونتعع ا دددددد  تت دددددداك كحددددددر   تعع ا دددددد  اتعددددددمم  ارنصددددددكل ، كوةشددددددار   2
كوةصدددددكوو ، كتدددددأو لوو وةندددددكوك كوك اددددد  هدددددشي ونكحدددددر   ت دددددشل وتت دددددري ونتددددد ل كتو دددددل 
موفع ددددت س ، ااددددر تحددددرهس فددددم تشدددد  ع س لعدددد  ونددددتععس ونلعددددر  ناوتددددك  ونامكتدددد  كاددددك وددددس 

 تتا   توص ع س . 
 دددددددد  وتروددددددددو ونللصدددددددد  نددددددددم  ونتدددددددد ل ناارلحدددددددد  ونددددددددتععس . وك وناددددددددمكترو وةناتلكت 9

وندددددشوتم ندددددم  س ك رنتدددددرنم وودددددرل  وارحددددد س نعتعدددددل  لعددددد  اصدددددرمل وناععكادددددرو وناتعدددددمم  
 كوةت   لع  وناو ل ات ر كتوم مهر كتح  ع ر كتتظ ا ر . 

. وتروددددد  وندددددتععس  رنادددددمكترو وةناتلكت ددددد  ونللصددددد  نعتددددد ل ناارلحددددد  لاع ددددد  وندددددتععس  3
كحددددددللت  ونشوت دددددد  وةاددددددل ونددددددشي  عع ددددددس  شددددددعلكك  رنلوودددددد  ووتددددددر   ادددددد  وحددددددل  ملتدددددد  

 ونتععس . 
. وك ونتصدددددا س ون  دددددم نعادددددمكترو وةناتلكت ددددد  ادددددك ونترو ددددد  ونلت ددددد  كونتل ك ددددد  كونتتدددددك   4

فددددم وحدددددت موس ونكحددددر ت وناتعدددددمم  كك ددددكم اودددددلن نعامكتدددد  تلحددددد ر  دددد مي ونددددد  وحدددددتالول 
 ونموفا نتععس اوتك  ونامكترو نم  ونت ل .
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 مستوى الدلالة  المتوسط الحسابي
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ةشددددن ادددددك وك ك دددددكم من ددددد  ةحدددددت موس ونامكتددددد   حددددد   لعددددد  وناععاددددد ك كونتددددد ل  . 5
 و ت س  تلح س  . اك موفع ت س توك وتععس ك لفا اك وحت موا ر ك ل م 

. ونتلت ددددددل وناتت ددددددم ناوتك ددددددرو وناددددددمكترو ونتعع ا دددددد   حددددددرلم ونتدددددد ل وك  اكتددددددكو  6
 اح كن ك لك تععا س ، ك رنترنم ولتلعو وص عت س وناعلف   كوةمو     . 

. تتاودددددد  ت  عدددددد  هددددددشي وناددددددمكترو فددددددم ت ددددددم س وناععكاددددددرو  تل  دددددد    ددددددم  كاو ددددددل  ،  7
لعددددد  وةت دددددرل ، حددددد ار  ف دددد  لدددددك وت دددددر تدددددكفل وةلشدددددرموو كونتك   دددددرو ونتدددددم تحدددددرلم

وت ددددر تددددكفل فددددل  وناشددددرلا  ونتشددددت  نعاددددتععس فددددم اك ددددكلرو ونددددتععس وناتتكلدددد  ، ااددددر 
وحدددددد او فددددددم تتا دددددد  ونتوصدددددد   وناعلفددددددم فددددددم ول تدددددد   ون ودددددد  اددددددك  دددددد   توعدددددد ع س 

 وناععكارو كوتتر  ولار  فت    م م  . 
تععادددددد ك . وك تددددددكفل من دددددد  وةحددددددت موس نعمكتدددددد  ونتعع ا دددددد  حدددددد   لعدددددد  وناععادددددد ك كونا 8

 وحت موا ر كولتلعو موفع   ونت ل توك ونتععس ، كلومو و ت   تلح  . 
 ونتكص رو 

  ولإناتلكت  . تشل ونكلم   ك ونت ل   لكل  وحت موس ونامكت  2
ولإناتلكت دددددددددد  نتددددددددددمل ا وناتددددددددددرهع ونملوحدددددددددد   .  دددددددددلكل  تلع دددددددددد  وحددددددددددت موس ونامكتدددددددددد  9

 ونا تعل  
 ك لعدددددد  وحددددددت موس وناددددددمكترو ااتصدددددد  .  ددددددلكل  و رادددددد  ونددددددمكلوو نتددددددمل ل وناععادددددد 3

 تعع ا   
.  ددددددددلكل  وحددددددددت موس ونامكتدددددددد  وةناتلكت دددددددد  نتتا دددددددد  ونا ددددددددرلوو ونا تعلدددددددد  نعاتددددددددرهع  4

 ونملوح   ونا تعل  
. و دددددددددلو   ودددددددددك  اشدددددددددر    نعادددددددددمكترو وةناتلكت ددددددددد  نتتا ددددددددد  وندددددددددتععس ندددددددددم  ت ا دددددددددش 5

 ونالوع  وة تمو    . 
 

  : ر ا  وناصرمل
. ونغرادددددددمي ، فل دددددددم  دددددددك لعدددددددم حدددددددرنس  ، اوادددددددم ، تدددددددأو ل وحدددددددتلوت      ر اددددددد  لعددددددد  2

وحدددددت موس ونادددددمكترو ونتعع ا ددددد  فدددددم تتا ددددد  ا دددددرلوو ونتلا دددددل ونتر دددددم ك  دددددر  وودددددل وندددددتععس 
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.  وددددددد  نددددددم  تددددددد ل ونت صصدددددددرو ونشدددددددلل   فدددددددم اع دددددد  ونتل  ددددددد   راعددددددد  وس ون دددددددل  
-92 س لددددك  عددددم . ونل ددددري ا ددددمس نعادددد تال ونددددمكنم ونوددددرتم نعددددتععس وةناتلكتددددم كونتععدددد

 س .  9022 \ 9\ 94
 ا رلتددددددد   ددددددد ك ونادددددددمكترو كتظدددددددرس  حدددددددكل لإمول ’’. ون ع لددددددد    هتدددددددم  تدددددددو حدددددددع ارك 9

 وددددددد  ا دددددددمس نعاددددددد تال وندددددددمكنم ونودددددددرتم نعدددددددتععس وةناتلكتدددددددم  ’’ .وندددددددتععس وةناتلكتدددددددم 
 .9009كونتععس لك  عم . ونل ري    

فدددددم لددددد   ونتصدددددكلوو   لكت ددددد   فعرن ددددد   امكتددددد  ونات’’ . اتدددددل   اوادددددم وحدددددارل   3
ون تدددددأ نعالدددددره س ونععا ددددد  ندددددم  تددددد ل ونصددددد  ونترحدددددا وةحرحدددددم كوت رهدددددرت س توكهدددددر 

فعحددددددت ك .   –ون راعدددددد  وةحدددددد ا    . غددددددل   لحددددددرن  ونار حددددددت ل غ ددددددل اتشددددددكل  ..’’ 
9007. 

وةل ا ددددد  ات كلدددددرو ونع  دددددرو ونعراددددد  . وشدددددل  صدددددرنو   تصدددددا س ونات كلدددددرو 4  
 6 9004    ون رهل    اصل    مول ونت    ونعل 

. واددددر  صددددرم  ك فدددد وم و ددددك وتددددل   تاددددك وةتحددددرك اددددك الوعدددد  ون تدددد ك وندددد  الوعدددد  5
 .2998 ون رهل    اصل   4وناحت ك   اات   وةت عك وناصل     ت

ونامكتددددد  ونتعع ا ددددد  فدددددم ل دددددرم  توصددددد   . حدددددعك  فتودددددم وناصدددددلي   فعرن ددددد  وحدددددت موس 6
ونا دددددلم   ادددددرم  وناكا  دددددكتل كونت دددددري تودددددك ونادددددرم  تددددد ل ونالوعددددد  وةلموم ددددد  نعالدددددره س 

 . 9022 ون رهل    اصل   4  ونعمم29  ا ع  ونععكس ونتل ك     ا ع  
. ل دددددددمونعل ل تع ددددددد  ل دددددددم ونوا دددددددم   وودددددددل تصدددددددا س وحدددددددتلوت     نعتععددددددد س وةناتلكتدددددددم 7

 ر ادددددد  لعدددددد  ونتكن دددددد   دددددد ك وحددددددرن ل ونددددددتععس ونتشددددددت ل ددددددل ونك ددددددل كا ددددددرلوو ونتتظدددددد س 
تععس لعدددددد  ادددددد  اددددددك ونتوصدددددد   كوحددددددتلوت   رو ونددددددتععس وةناتلكتددددددم وناددددددتظس ونددددددشوتم نعدددددد

 راعددددد  وناتصدددددكل  ، شوت دددددر كتتا ددددد  ا دددددرلوو ونتلا دددددل ونتدددددأاعم ، ا عددددد  اع ددددد  ونتل  ددددد  ، 
 . 9022، اصل ،  75ونعمم 

، ونادددددمكترو ولإناتلكت دددد  كوولهددددر فددددم لاع دددد  وندددددتععس  . ل ددددم ونددددكمكم وواددددم ونع  عددددم  8
، لحدددددرن  ار حدددددت ل ا ماددددد  ونددددد  اع ددددد  ونتل  ددددد   راعددددد  وناتصدددددكل  ، ون دددددرهل  ، اصدددددل ، 

9009  . 
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. فكل ددددددد  اوادددددددم ونادددددددمهكتم  ، فرلع ددددددد  وحدددددددت موس ونادددددددمكترو ونتعع ا ددددددد  فدددددددم تتا ددددددد   9
كودددددددد  ونتوصدددددددد   ونملوحددددددددم كوةت ددددددددري توكهددددددددر نددددددددم  ترن ددددددددرو  راعدددددددد  ون حدددددددد س ، وتل 

 .  9020ماتكلوي ا ما  ون   راع  ون ح س  ، ونحعكم   ، 
.  رحددددددل اواددددددم حدددددد    ، ونتصددددددا س ااددددددر   ددددددل وك  اددددددكك ، مول وناتددددددل نعتشددددددل  20

 .   9005كونتكل ا ، ون رهل  ، اصل ، 
11. coutinho ,c , using blogs , podcasts and google sites 
as educationonai tools in teacher education program 
.canada ,2009 . 

 
  
 


